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Введение

Чтобы разобраться в бытовом приме-
нении электричества, необходимо знать 
достаточно простые правила, сформу-
лированные на страницах этой книги. 
Именно для этого она и предназначе-
на — помочь всем, кто, не имея диплома 
инженера, хочет самостоятельно решать 
проблемы, возникающие с электриче-
ством, проводить электромонтажные 
работы, понимать суть функциониро-
вания и устройство электроприборов 
(рис. А). Список необходимых инстру-
ментов, описание электрической арма-
туры и устройств, область их примене-
ния и условия монтажа — все это будет 
рассмотрено как можно подробнее, с по-
шаговым описанием всех необходимых 
действий, подкреплено теоретическими 
знаниями, наглядными фотографиями 
и рисунками.

Все, к чему прикасаются руки чело-
века на работе или в быту, изготовлено 
при помощи электричества. На данный 
момент наука об электричестве — огром-
ный объем информации, начиная от тео-
ретических работ на передовом фронте 
науки и заканчивая сугубо практически-
ми знаниями инженерно-технического 
плана.

Чтобы понять законы электриче-
ства и использовать их в собственных 
нуждах, совсем необязательно изучать 
все премудрости физических постула-
тов и понимать хитрые формулы. В этом 
заключается работа ученых и инжене-
ров: привести сложную теорию в раз-
ряд доступной практики. Ведь никто не 
изучает теорию двигателей внутреннего 
сгорания, чтобы сесть за руль или почи-
нить мелкие неисправности.

Рис. А. Чтобы отремонтировать розетку, совсем не надо быть электриком!
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4. Кабели, провода и шнуры

Материал изоляции

Это важнейшая часть проводников. 
Именно изоляция придает кабелю или 
проводу те или иные качества. Провод-
ники могут быть бронированными, 
термостойкими, водонепроницаемыми, 
защищенными от давления и другими — 
все это изоляция. Электрический ток 
может быть опасен для жизни, и изо-
ляционные материалы необходимы для 
защиты человека. Однако это не един-
ственная функция изоляции.

Металлический проводник нужда-
ется в защите. Особенно это касается 
многожильных кабелей. Основные за-
дачи изоляции: защита от утечки и по-
ражения электрическим током, меха-
ническая и термическая защита кабеля, 
индикация проводников.

Видов изоляции, как и материалов, из 
которых она изготавливается, великое 
множество. Нет смысла рассматривать 
их все. Достаточно описать те виды, ко-
торые используются в домашних усло-
виях, а их не слишком много. Изоляция 
подразделяется на ТПЖ (токопроводя-
щую жилу) и оболочку, которая покры-
вает проводник снаружи (рис. 4.13).

Основной характеристикой материа-
ла изоляции является электрическая 
прочность. Это такое значение силы 
тока, при котором заряд пробивает слой 
изоляционного материала толщиной 
в 1 мм. Все кабели, которые исполь-
зуются в быту, имеют многократную 
электрическую прочность. Пробой в та-
кой изоляции возможен лишь в случае 
механического повреждения или в силу 
длительной службы провода.

Вторая характеристика — нагрево-
стойкость. Это просто: чем выше пока-
затель, тем большую температуру на-
грева может выдержать изоляция без 
потери своих качеств. К данному пока-
зателю прибавляются морозостойкость 
и механическая прочность. Чем прочнее 
и устойчивее на разрыв и изгиб матери-
ал изолятора, тем лучше. С понятием 
механической прочности связан термин 
«опрессовка кабеля». При изготовле-
нии, когда внешняя оболочка надева-
ется на изоляцию ТПЖ, кабель затем 
опрессовывается, приобретая плотность 
и структуру — плоскую или круглую. 
Покупая кабель или провод, необходи-
мо убедиться, что проводник опрессо-
ван с надлежащей тщательностью.

Поливинилхлорид (ПВХ) — наи-
более распространенный изоляцион-
ный материал. Это полимер белого 
цвета, обладающий высокой устой-
чивостью к кислотам и щелочам 
(рис. 4.14). Практически негорюч. 
Достаточно мягкий и гибкий мате-
риал, тем не менее имеет несколько 
минусов, а именно: низкую морозо-
устойчивость (до –20 °C), хотя в по-
следнее время созданы и холодо-
устойчивые модификации, при 
нагревании вместо горения начинает 

выделять хлороводород и диоксины (до-
статочно вредные вещества с едким за-
пахом). Например, хлороводород при 
добавлении воды образует соляную кис-

Рис. 4.13. В кабеле обычно изолируется ТПЖ, 
которая помещается в оболочку
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4.2. Основные характеристики составляющих проводников

Рис. 4.15. Резиновая внешняя оболочка кабеля

лоту, то есть при вдыхании дыма на сли-
зистых оболочках образуется разъеда-
ющая кислота.

Силиконовая резина — весьма эла-
стичный термостойкий изолятор, при 
сгорании образует диэлектриче-
скую защитную пленку.

Пропитанная бумага имеет отличные 
токоизолирующие качества, но, к сожа-
лению, хорошо горит и требует допол-
нительных материалов для термоизо-
ляции.

Карболит — пластический материал, 
используемый для производства розе-
точных колодок и оболочек кабельных 
сжимов, термостойкий, но хрупкий 

(рис. 4.17).

Рис. 4.14. Изоляция из ПВХ Рис. 4.16. Кабель с полиэтиленовой изолирующей 
пленкой

Рис. 4.17. Кабель с карболитом

Резина — отличный изолятор, из-
готавливаемый из искусственных или 
природных каучуков. Применяется, 
когда необходимы повышенная гиб-
кость кабеля и морозоустойчивость 
(рис. 4.15).

Полиэтилен — изолятор с хорошими 
показателями морозостойкости, весьма 
устойчивый к агрессивным веществам 
(рис. 4.16).
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7.1. Монтаж при скрытом типе проводки

Рис. 7.3. Шаг первый: резка отверстия
под электрическую точку — при помощи коронки 
по бетону в стене прорезается отверстие, сверло 
приставляется к центру пересечения линий

Рис. 7.4. Шаг второй: зубилом выламываются 
куски бетона

Рис. 7.5. Шаг третий: установочная коробка 
примеряется к отверстию; глубина должна быть 
достаточной (1–1,5 см); штукатурка, которой будет 
крепиться коробка, выравнивает выемку со стеной

Рис. 7.6. Шаг четвертый: после того как отверстие 
под коробку готово, к нему подводится штроба, 
в данном случае — снизу

Рис. 7.7. Шаг пятый: в установочной коробке 
выламываются отверстия под проводку

Рис. 7.8. Шаг шестой: перед тем как крепить 
коробку в отверстие, необходимо промыть его от 
пыли водой и нанести грунтовку
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7. Монтаж электрических точек

Рис. 7.9. Шаг седьмой: отверстие обмазывается 
изнутри штукатуркой

Рис. 7.10. Шаг восьмой: коробка вставляется 
в отверстие и придавливается пальцем, немного 
штукатурки должно выйти из отверстий

Рис. 7.11. Шаг девятый: коробка обмазывается 
штукатуркой снаружи так, чтобы между ней 
и отверстием не оставалось зазоров

Рис. 7.12. Шаг десятый: мастерком или шпателем 
удаляются излишки смеси

Рис. 7.13. Шаг одиннадцатый: после того как 
штукатурка подсохнет, шпателем подравниваются 
края поверхности и удаляется смесь из коробки

Рис. 7.14. Шаг двенадцатый: через несколько 
часов, когда штукатурка окончательно высохнет, 
края шлифуются — коробка готова к установке
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9. Монтаж квартирного и этажного распределительного (ЩЭ) щитков

Рис. 9.4. Простейшая схема розеток, выключателей и ламп

Рис. 9.3. Схема квартирного щитка на однофазную цепь
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