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Введение

Помните, как Винни-Пух пел про мед? Это, мол, странный 
предмет, он вроде и есть, а вроде и нет. С креативностью так же. 
Все признают, что она важна и нужна, восхищаются ее проявлени-
ями в книгах, фильмах, необычной рекламе, однако достойного 
места в области общего и высшего образования методики разви-
тия креативности так и не получили. Как так?

Отчасти это связано с тем, что творческое мышление – это 
«всего лишь» надпредметная компетенция, как, например, речь, 
тайм-менеджмент или логика. Ожидается, что такие компетенции 
или разовьются сами собой в результате социализации, взросле-
ния, вечеров у домашнего очага, или этому будут способствовать 
инициативные учителя, организующие факультативные уроки и 
кружки. 

Процесс развития креативных навыков сложно встроить в про-
грамму учебного заведения. В рамках какого предмета прикажете 
их преподавать? Литературы? Физики? Биологии? Сделать же из 
надпредметной компетенции целый предмет еще сложнее, потому 
что в этом случае за основу предмета нужно брать уже готовую ме-
тодологию, а с креативными методологиями есть проблема: их 
слишком много. Теория решения изобретательских задач, дизайн-
мышление, латеральное мышление, дивергентное мышление – 
это лишь ограниченный набор вариантов.

Не упрощает дело и традиционное отношение к творческим на-
выкам как к врожденному свойству. Они или есть, или их нет – 
и никогда не будет. Можно обучить устному счету, спряжению 
глаголов, игре на музыкальном инструменте. Но как обучить на-
писанию гениальной картины? Примеры классических произве-
дений искусства только укрепляют общественное мнение в мыс-
ли, что есть компактная когорта личностей, способных созидать 
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Глава вторая.   
Что мешает развитию 

креативности

Перед тем, как перейти к практикам, которые помогают развить 
креативность в ребенке, необходимо обозначить то, что ее губит. 
В педагогике есть такое понятие, как антипример, – это рассказ о 
том, как делать не нужно, демонстрация ошибки, чтобы ученик на-
учился в дальнейшем этой ошибки избегать. Ниже – несколько 
антипримеров, или «вредных советов», применяя которые вы га-
рантированно лишите ребенка желания проявлять креативность 
или хотя бы творчески подходить к решению любых задач. 

Лишите его выбора

Думаю, многие из вас слышали в детстве от своих родителей 
фразу в духе «тебя никто не спрашивает». Лишенный возможности 
принимать самостоятельные и осознанные решения, ребенок пре-
вращается (возможно) в послушного исполнителя родительских 
указаний, а скорее, в их точную копию – именно такую цель не-
которые родители, сами того не зная, ставят перед собой в процес-
се воспитания ребенка: учиться надо так-то и там-то, гулять надо с 
тем-то и тогда-то, играть нужно вот в это и в это. 

Отказывать подопечному в бытовом выборе (и шире – в выборе 
его пути) означает лишать его жизненной инициативы и мотива-
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Глава шестая.   
Причинно-следственный 

анализ

На первый взгляд, способность замечать причинно-следствен-
ные связи событий больше относится к логике, нежели креатив-
ности, но стоит учесть, что именно креативное мышление, как бы-
ло сказано ранее, позволяет вообразить весь диапазон этих связей, 
выявить максимальное количество потенциальных причин и по-
следствий, а значит, определить, чем данная ситуация обусловле-
на и к чему она приведет. В общем, логика базируется на вообра-
жении, и наоборот.

Что было причиной,  
что станет следствием

Самое предсказуемое, но от этого не менее эффективное упраж-
нение – выявление причин и следствий различных событий. 
Именно во множественном числе. Упор на вариативность. Дидак-
тический материал (то есть собственно события) может быть за-
имствован из окружающей действительности. Здесь постоянно 
что-то происходит. Мальчик потерял мяч на прогулке – к чему это 
приведет? Девочка получила двойку в школе – что будет дальше? 
Началась зима – какие у этого последствия? Я выиграл в лоте-
рею – что произойдет после этого?
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Глава десятая.   
Приемы фантазирования

Вопрос о том, как результативно фантазировать, занимал лю-
дей даже в те времена, когда им, кажется, было не до фантазирова-
ния. Например, древнегреческий философ Аристотель написал 
трактат «Поэтика», где кратко изложил идеи о том, каким должно 
быть драматическое искусство, чтобы оно трогало сердца людей и 
западало им в умы. Теория Аристотеля касалась только художе-
ственного творчества, однако это была чуть ли не первая попытка 
доказать, что креативность – не от бога (точнее, во множествен-
ном числе – «богов», у древних греков их было несколько соста-
вов), а от разума. Аристотель, как утверждают современные иссле-
дователи его творчества, со своей задачей справился.

Еще одна масштабная попытка сделать из творчества техно-
логию относится к двадцатому веку. В Советском Союзе была 
разработана теория решения изобретательских задач, вскользь 
упоминаемая нами ранее. Ее основатель Генрих Альтшуллер 
провел большую исследовательскую работу. Его теория состояла 
в том, что большинство изобретений решают поставленную пе-
ред ними задачу с помощью довольно ограниченного реестра 
способов. Эти способы он назвал приемами разрешения техни-
ческих противоречий и придумал систему подбора оптимально-
го приема. Так и возникла ТРИЗ. Изначально ТРИЗ придумал 
технарь для технарей, она использовалась в машиностроитель-
ной, сельскохозяйственной, медицинской сферах, но затем ста-
ло понятно, что приемы, выделенные Альтшуллером, срабаты-
вают и в более гуманитарных кейсах: в маркетинге, творчестве, 
спорте и проч.




