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Предисловие
О науке чтения судьбы по рукам я узнал в 
 лет. То-

гда существовало не так много книг и материалов по 
хиромантии. Но мне повезло, ведь в библиотеке моих 
родственников удачно нашлось несколько брошюрок.

После прочтения я был под впечатлением — возмож-
ность узнать будущее всегда прельщает. Даже в детстве 
я понимал, какие возможности могут открыть эти знания.

Далее практиковался в школе, затем в институте. 
Никогда не думал, что необычное хобби в итоге станет 
профессией, а уж о том, чтобы брать за «гадание» день-
ги, и подумать не мог. Но в )� год я твердо решил: пора 
становиться профессионалом. В тот год было скуплено 
множество книг, пересмотрены сотни видео на YouTube. 
Я исследовал, принимал людей за отзыв. Тренировался 
ежедневно по 0 – � часов.

Однако чем больше я занимался, тем больше чув-
ствовал, что что-то было не так, даже несмотря на то, 
что люди подтверждали факты из их биографии, про-
читанные у них по рукам, и на то, что будущее сбыва-
лось в точности, как и было предсказано. Я все боль-
ше ощущал, что истинный смысл хиромантии вовсе не 
в предсказаниях.

Это перевернуло сознание, ведь практически всю 
жизнь я считал, что эта наука существует исключитель-
но для того, чтобы узнать судьбу человека. Фатум, рок, 
которого не избежать. Я верил: если суждено иметь 
двоих детей — так оно и будет. Если суждено всю 
жизнь провести в одиночестве — увы, тут уже ничего 
не поделать.

Но все оказалось совершенно не так. И хиромантия 
существует не только для того, чтобы знать будущее. 
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Она создана для большего: для того, чтобы помочь че-
ловеку изменить свою судьбу.

В книге будут рассмотрены системы анализа карье-
ры, предназначения, личной жизни, детей, здоровья, не-
движимости и многие другие. Вы поймете, по какой ло-
гике выстраивается анализ и по какому принципу чело-
веку даются рекомендации для корректировки судьбы.

Эта книга не претендует на энциклопедичность. 
В ней описаны не все тайны и секреты хиромантии, 
не все значения линий и знаков. Но и основная задача 
вовсе не в этом. Задача книги — научить читателя ви-
деть руку целиком и анализировать.

Для кого  эта книга
И слабейший из смертных может изменить 
ход будущего.

Дж. Р. Р. Толкин. Властелин колец

В первую очередь для тех, кто уже знаком с хиро-
мантией, но лишь на поверхностном, базовом уровне. 
Она призвана помочь совершить скачок с любительско-
го уровня на уровень профессионального чтеца чело-
веческих судеб.

На самом деле разница между любителем хироман-
тии и профессиональным хиромантом бездонна. Их раз-
деляют годы наработанного опыта, мудрости, знаний, 
полученных в реальных «боях» — в консультировании 
сотен, тысяч людей различных национальностей, веро-
исповеданий, степени веры в эзотерику. В этой кни-
ге содержатся мои знания, накопленные в этих «бит-
вах». Именно они, помимо практического опыта, — это 
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краеугольный камень, который отделяет любителя от 
профессионала. Все, что требуется, — верно их истол-
ковать и принять к сведению.

Помимо прочего, вы узнаете принципы и последо-
вательность анализа ладоней. Хоть интуиция важна 
в хиромантии, все же не менее важна и логическая 
составляющая.

Для новичков, которые не знают даже названия ос-
новных линий, эта книга будет тяжелой. Лучше перейти 
к ней, когда вы освоите базовые знания о хиромантии. 
Найти их можно в любой другой книге, коих написано 
огромное количество. Цель этой работы в другом: дать 
необходимое понимание о том, каких правил придер-
живается профессиональный хиромант, как консульти-
ровать клиентов, какие упражнения выполнять, чтобы 
развить свое мастерство. Также на страницах книги 
будет много практических примеров анализа ладоней, 
описание принципов и последовательность, по которым 
они выполняются. В ней вы получите ответы на многие 
вопросы и рекомендации о том, как развиваться и в ка-
ком направлении двигаться дальше.

Состоявшиеся профессиональные хироманты так-
же смогут найти для себя здесь нечто новое. Каждый 
специалист уникален, как в целом и наши методы ра-
боты. Наблюдая за действиями других, мы и сами спо-
собны стать лучше.
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О КОНЦЕПЦИИ  
НАУЧНОЙ ХИРОМАНТИИ: 

ОТКУДА ЛИНИИ 
НА НАШИХ РУКАХ

Судьба неизбежнее, чем случайность. Судьба за-
ключена в характере.

Акутагава Рюноскэ

Существует множество различных теорий про-
исхождения линий на наших ладонях. Давайте 
рассмотрим каждую по порядку.

В древние времена считалось, что знаки накладыва-
ют высшие силы. Сейчас эта теория также встречается 
в некоторых школах хиромантии, но особой популяр-
ностью не пользуется.
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Ведические хироманты, которые следуют индийским 
традициям, говорят, что на наших ладонях развернута 
натальная карта. Эта карта показывает влияние небес-
ных светил на наш характер, здоровье и судьбу в целом.

Нельзя не упомянуть и теории скептиков. Согласно 
им, флексорные линии существуют только с одной це-
лью — сгибание и разгибание ладоней. Руководствуясь 
той же теорией, они считают, что у людей рабочих про-
фессий линий на ладонях намного больше и они более 
глубокие. А у людей пожилого возраста и вовсе ладони 
морщинистые — оттого видна паутина из мелких линий.

Данная теория, в отличие от остальных, полностью 
несостоятельна ввиду всего пары аргументов. Первый: 
у людей рабочих профессий линий на ладонях часто 
сравнительно меньше, чем у людей интеллектуального 
труда. И второй: у представителей пожилого возраста 
системно не наблюдается паутина из мелких линий, на-
оборот, их сравнительно мало. У таких людей крепкая 
нервная система, отчасти поэтому они и дожили до сво-
их лет. Здесь прослеживается закономерность.

Мы дошли до главной теории, которой я и придер-
живаюсь. Она заключается в том, что наши ладони — 
развернутая карта центральной нервной системы. На ла-
донях и ступнях довольно много нервных окончаний, 
оттого многие процессы, которые происходят в нашей 
нервной системе, отражаются и на ладонях.

Это объясняет, почему ладони показывают наше 
прошлое, характер, темперамент, тип нервной системы 
и даже здоровье — ведь кому, как не мозгу, быть в кур-
се о состоянии каждого нашего внутреннего органа?

Но возникает вопрос: как же тогда прогнозируется 
будущее по ладони? Почему событие уже написано на 
руке, хотя до него еще много лет?
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Существует всего два возможных варианта.
Первый вариант. Мозг постоянно анализирует и про-

считывает. Он знает о нас все. Многие процессы и вовсе 
скрыты в бессознательном. Оттого мозг в общих чер-
тах осведомлен, что ждет нас в будущем, учитывая со-
стояние нашего здоровья, генетические особенности, 
темперамент, а также установки и опыт, который мы 
получаем в течение нашей жизни, особенно в детстве.

Второй вариант заключается в том, что мы рожда-
емся с определенной программой, определенным 
предназначением, которое высечено в наших генах. 
А мозг — лишь механизм, который ведет по этой про-
грамме. Какой вариант верный — неясно. Но известно 
одно: линии на руках меняются. А значит, эта програм-
ма поддается корректировке.

Итак, мы разобрали основные теории возникновения 
линий на ладонях. Какой теории придерживаться — каж-
дый выбирает для себя сам. И поскольку в этом мире 
мы ничего не можем знать наверняка, так как познаём 
его не объективно, а через призму своих убеждений, 
следование той или иной теории на данном этапе разви-
тия хиромантии и науки является лишь вопросом веры.
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ПРАВИЛА РАБОТЫ 
ХИРОМАНТА

Каждый человек — творец своей судьбы.
Саллюстий

В наше время не существует какой-либо единой 
системы правил, которой могли бы придержи-
ваться хироманты. Будет хорошо, если в конеч-

ном счете эзотерики соберутся вместе и создадут эти-
ческий кодекс наподобие того, что есть у психологов.

Однако сейчас мы им не располагаем, поэтому вы-
нуждены довольствоваться тем, что есть. Я могу лишь 
предложить вам свод правил, который мне удалось 
вывести в ходе многолетней работы, а также путем 
наблюдения за практикой других хиромантов и соб-
ственных учеников.
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Следовать заповеди 
« Не навреди»

Многим знакома история, когда хиромант или эзо-
терик достаточно груб в высказываниях. Рубит правду-
матку в лицо, не заботится о чувствах своего собесед-
ника. Иногда и вовсе выдает дату смерти или другое, 
поистине будоражащее кровь событие, когда его об 
этом даже не просят. Неизвестно, для чего это делает-
ся: возможно, с целью ощутить чувство собственного 
превосходства или же напугать человека, чтобы в даль-
нейшем «крутить» им как заблагорассудится.

Хорошо, когда клиент такого хироманта отвечает ему 
отрицанием или агрессией. Это естественная, нормаль-
ная реакция человеческой психики. Но другое дело, ко-
гда клиент простодушен и внушаем. Любое неосторож-
ное слово может буквально сломать ему жизнь. Ведь он 
поверит в это предсказание, будет мучительно ждать, 
жить в тревоге и ужасе, а то и бегать по другим хироман-
там, чтобы они опровергли слова того «негодяя».

Другая крайность — это говорить только хорошее. 
В моменте для человека будет от этого польза: он рас-
слабится, тревога на какое-то время уйдет. «Впереди 
меня ждет только светлое будущее» — его девиз после 
такой консультации. Это хорошо и для хироманта, ведь 
такой подход гарантирует коммерческий успех. Люди 
любят, когда им рассказывают хорошее, что у них впе-
реди все будет замечательно.

Однако для внушаемого человека такой расклад 
тоже опасен: он будет верить в счастье, добро. Однако 
давайте будем реалистами — жизнь не черная и не бе-
лая. Она серая. И если человек верит только в хорошее, 
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то он ослабляет свою бдительность, и тогда зло мо-
жет подкрасться ближе, чем он мог бы подумать. За-
тем к такому хироманту могут возникнуть претензии, 
ведь у клиента случилось несчастье, а специалист его 
не предупредил.

Так какой же путь безопасен? Такого не существует, 
везде есть свои риски. Но истина всегда где-то посере-
дине. И в этом вопросе мы можем руководствоваться 
этим простым правилом.

Я говорю человеку правду. Но, естественно, препод-
носить информацию нужно крайне осторожно, смягчая 
и давая понимание того, что линии на ладонях меня-
ются и многих негативных событий можно избежать. 
Все в его руках — и в прямом, и в переносном смысле.

Ведь когда человек записывается на консультацию 
к хироманту, он делает это в основном не из любопыт-
ства, а из-за проблем и трудностей в жизни. Он пре-
возносит специалиста, буквально передает в его руки 
власть над собой, чтобы получить помощь. И хиромант 
может использовать эту власть либо из худших, либо из 
лучших побуждений. Я же надеюсь на то, что вы, читаю-
щие эту книгу, последуете доброму зову своего сердца 
и будете мягкими и терпимыми с людьми. Главное — 
не навредить психике клиента.

Но помните, что это лишь общие рекомендации. 
По большому счету они не ограничивают индивидуаль-
ный стиль работы хироманта.

Хиромант не предсказывает 
В наши времена процветает тенденция переноса 

ответственности. Люди считают, что виновата карма, 
божья воля, сглазы и прочие магические воздействия. 
Но редко кто ищет причины в себе самом и работает 
над тем, чтобы изменить себя, а значит, и свою жизнь.
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Такие люди жаждут предсказаний: желают знать, что 
ждет их в будущем, со стопроцентной точностью. Жа-
ждут передать ответственность за свою жизнь кому-то 
другому, не ценя при этом свободу воли, выбора. Но эти 
люди вовсе не плохи и не глупы. Они запутались — а это 
может произойти с каждым.

К чему же такое длинное вступление? Все верно, со-
временный хиромант не предсказывает судьбу. Вместо 
этого он прогнозирует будущее и дает рекомендации, 
как можно его скорректировать.

Для многих это звучит странно — что значит коррек-
тировать судьбу? Разве она не статична, разве ее смысл 
не в том, что она неизменна?

В рамках этой книги мы не будем разбирать концеп-
цию судьбы. Но можно сказать точно: линии на руках 
меняются, следовательно, и программа жизни чело-
века поддается корректировке. А если знать принцип, 
то можно корректировать ее в ту сторону, в какую сам 
пожелаешь.

Почему произошли такие резкие изменения? Ведь 
хиромантия на протяжении тысяч лет только и делала, 
что предсказывала. Предрекала людям всю их жизнь — 
от начала и до самой смерти. Остановимся здесь не-
много подробнее.

Чтобы понять, почему смысл работы хиромантов 
изменился, давайте рассмотрим несколько примеров.

В древности было намного меньше профессий. На-
править человека было намного проще, чем сейчас. 
А еще выбор во многом определялся той кастой, к ко-
торой человек принадлежал.

В наш век люди стали намного свободнее. У нас 
больше ресурсов для изменения судьбы, чем у наших 
предков. Той кастовой системы, какой она была раньше 
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в России, сейчас не существует: раньше, если ты родил-
ся смердом, на всю жизнь им и останешься, а если дво-
рянином, то, считай, тебе повезло. Сейчас же все иначе. 
Даже появилась поговорка: если не родился в богатой 
семье, то пусть богатая семья начнется с тебя.

Помимо прочего, свободу нам дало еще и разви-
тие науки, в том числе медицины. Банальный пример: 
раньше люди умирали от аппендицита, а сейчас нет. 
И так во многом.

Чем больше свободы и возможностей, тем меньше 
предопределенности.

Современный хиромант постулирует, что человек 
может многое изменить в своей судьбе, если узнает 
о ней и проделает работу над собой.

Предсказание — пережиток прошлого. Оно забирает 
свободу и оставляет человека в подвешенном состоя-
нии, будто он ничего не может изменить, только сидеть 
и ждать своей участи.

Потому я считаю, что хиромантия, ушедшая от пред-
сказаний в сторону прогнозов и тесно связавшая себя 
с психологией, вовсе не лишилась своих возможно-
стей — наоборот, стала намного сильнее и полезнее.

Есть ли глубокий смысл в том, чтобы знать о своем 
будущем, если его нельзя изменить? На мой взгляд, го-
раздо лучше знать, что многое в жизни зависит от нас.

Важна конфиденциальность 
клиен тов

В этом вопросе хиромант, как врач или психолог, хра-
нит тайну. Не публикуйте чужие ладони без разреше-
ния, не рассказывайте, что этот человек был у вас на 
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консультации. Далеко не каждый хочет, чтобы другие 
знали, что он побывал у подобного рода специалиста. 
Особенно этого не хотят люди мнительные или власт-
ные — они очень дорожат своей репутацией, а от тес-
ной связи с хиромантом она может пострадать.

Хиромантия — 
не наука одного зн ака: 

о важности комбинации линий
С этой ошибкой сталкиваются многие начинаю-

щие хироманты. Дело в том, что в ходе обучения мы 
вынуждены рассматривать трактовку каждой линии 
и знака по отдельности, в отрыве от всех прочих при-
знаков. Выходит, человек привыкает делать выводы 
лишь по одному, максимум двум показателям, по-
тому его анализ превращается в метод случайного 
угадывания.

Дело в том, что в хиромантии, как и в любой дру-
гой науке, важны нюансы. К примеру, врач, прежде 
чем предположить диагноз, сначала собирает анамнез. 
Жалоба на головную боль ему ни о чем не говорит, 
потому что этот симптом может встречаться у сотни 
различных заболеваний.

В психологии распространено мнение, что если че-
ловек при разговоре периодически смотрит в левую 
сторону, то он лжет. Но в реальности это не работает, 
потому что только этой информации для выводов не-
достаточно. Нужно рассматривать язык тела человека 
целиком, а также учитывать при этом контекст ситуа-
ции и его модели поведения в прошлом.
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Так чем же занимается хиромант, который делает 
выводы по одному знаку? Он — как врач, который ста-
вит диагноз по одному симптому. Да, иногда он может 
и угадать, но, по статистике, в подавляющем числе слу-
чаев будет совершена ошибка. К тому же один и тот же 
знак на разных руках и в разных комбинациях может 
иметь разные значения.

Что делать? Выход один — учиться комбинировать 
знаки между собой. О том, как это сделать, читайте в гла-
ве «Упражнения для отработки навыков хироманта».

Кроме того, любой знак работает одновременно 
и на уровне здоровья, и на уровне события/характера. 
Это связано с тем, что «психика» и «физика» в нашем 
организме плотно связаны между собой. Одно влияет 
на другое, поэтому любой удар по психике неизбежно 
отражается и на физическом состоянии. И наоборот. 
Вопрос лишь в том, что будет задействовано больше.
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