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ввеДенИе

Метафорические карты являются
прекрасным инструментом самоана-
лиза, а также они помогают познать
не только себя, но и другого человека.

Эту колоду можно применять в
случаях, когда мы ощущаем душев-
ную дезориентацию и у нас возни-
кает потребность погрузиться в
глубины подсознания. 

При работе с этими чудесными
картами, важно прислушиваться к
собственным ассоциациям. Ведь ар-
хетипы, сосредоточенные на каж-
дом изображении, пробуждают в
человеке его уникальное, персо-
нальное восприятие того или иного
явления. 
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Данный набор карт поможет
людям обрести новые идеи, пер-
спективы и вдохновение, а также
улучшить коммуникацию и отноше-
ния с окружающими. 

Не стесняйте себя рамками и шабло-
нами, работайте с ней в произвольной
форме или обращайтесь к представ-
ленным ниже рекомендациям автора,
указанным к каждой карте. 

С их помощью вы избавитесь от
блоков, негативных установок и
барьеров, омрачающих жизнь. Не
стесняйтесь формулировать во-
просы так, как хочется вам.

Ниже предлагаются методы ра-
боты, они представлены от простого
к сложному и позволят вам устано-
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вить связь с колодой, а также прове-
сти эффективный сеанс, позволяю-
щий заглянуть прямо в душу.
Метафорические карты расклады-
ваются в свободной форме, в этом
их особенность и специфика.

Выражайте свои мысли и чувства,
обращаясь к своему бессознатель-
ному!

С уважением и любовью, 
Александра Мураева
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ЗнАЧенИе КАрт
1. Дезориентация. Слепота, ведо-

мость, зависимость от противопо-
ложного пола, заблуждение, шоры,
влияние.

2. несоответствие. Инфанти-
лизм, впадание в детство, безвку-
сица, пошлость.

3. слияние. Баланс, танец, жен-
щина, мужчина, анимус, анима,
взаимопонимание.

4. Падение. Провал, кризис, опас-
ность, потери, ущерб, форс-мажор,
травма.

5. Конфликт. Спор, столкновение,
семейный раздор, внутренняя
борьба, ссора.
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6. болезнь. Хворь, недуг, истоще-
ние, поддержка, опека, сложная
жизненная ситуация.

7. Зависимость. Пристрастие,
вредные привычки, страх, созависи-
мость, одержимость, слабоволие.

8. борьба. Целеустремленность,
агрессия, напор, выяснение отноше-
ний, натиск.

9. весы. Закон, равновесие, поря-
док, сдержанность, карма.

10. безнадежность. Эмоциональ-
ные качели, пустота, одиночество,
отчуждение, чужеродность.

11. Избавление. Очищение, от-
сечение, трансформация, освобож-
дение, перемены.
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12. Притворство. Симуляция, фальшь,
маскарад, животное, инстинкты.

13. Досада. Неудовлетворённость,
пресыщение, дискомфорт, дефицит.

14. триумф. Победа, награда, ме-
дали, удовлетворение, спорт, сорев-
нование, перфекционизм.

15. взросление. Созревание, асси-
миляция, образ, рост.

16. боль. Внутренний ребенок,
обиды, боль, давнее событие, пере-
живания.

17. Дуальность. Разноплано-
вость, двойственность, мировос-
приятие, контраст.

18. Поколение. Отец, сын, работа,
быт, рутина, детско-родительские
отношения.
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19. Отражение. Инфернальность,
сексуальность, субличность, притя-
жение, манкость.

20. Игра. Стратегия, тактика,
ограничения, игровой конфликт, не-
серьезность.

21. семья. Застолье, общий круг, по-
коление, семейственность, клан, род.

22. Переменчивость. Эмоцио-
нальная нестабильность, поляр-
ность, волнообразность, разница.

23. Иллюзия. Мираж, образ, ки-
нематограф, розовые очки, мечты.

24. Депрессия. Латентность, по-
давленность, мнимая радость, глу-
бокая печаль, бравада.
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25. Поиск. Тернистый путь, поиск
себя, поиск выхода, преодоление,
маршрут.

26. Пафос. Имидж, путешествие,
материальные блага, движение, раз-
витие, красота.

27. трофей. Недостижимая цель,
мечта, титул, статус, амбиции.

28. творчество. Талант, музыка,
наследие, перспектива, одаренность

29. рождение. Материнство, за-
бота, опека, взращивание, питание,
привязанность.

30. Цель. Недостижимость, вы-
сота, мечта, космос, притягатель-
ность, стремление.

31. Многозадачность. Цейтнот,
функционал, самостоятельность,
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ресурсность, ответственность, вы-
носливость.

32. созависимость. Оковы,
ограничения, непринятие, безвы-
ходность, боль, плен.

33. Известность. Популярность,
реализованность, достижения, шоу-
бизнес, публичность.

34. Фобия. Невроз, боязнь, мас-
штабирование проблемы, паника,
уязвимость.

35. богатство. Воровство, нечест-
ный заработок, зацикленность на
материальном, криминал, кровное
наследство, грязные деньги.

36. выбор. Метания, неопреде-
ленность, томление, попытка убить
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двух зайцев, брак по расчету, мер-
кантильность.

37. безусловность. Кармический
союз, родственные души, гармония,
любовь, абсолют.

38. суета. Спешка, торопливость,
лихорадочность, потеря, невнима-
тельность, рассеянность.

39. Дно. Алкоголизм, наркомания,
потворство низменным желаниям,
зависимость, бессилие, безразличие.

40. Заброшенность. Эгоизм, не-
нужность, замена, мусор, преда-
тельство, игрушки.

41. ноша. Нагрузка, энергетиче-
ское донорство, вампиризм, экс-
плуатация, потакание.
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42. травма. Удар, резкость, ван-
дализм, неприятная неожиданность,
абьюз, процесс разрушения.

43. вдовство. Избавление, осво-
бождение, злорадство, похороны,
поминки, отсечение, пляска на ко-
стях, цинизм.

44. усталость. Обреченность, де-
градация, однообразие, рутина,  ро-
дительское выгорание.

45. Источник. Ресурс, наполне-
ние, энергия, улов, результат, эмо-
ции, злоупотребление чужим
ресурсом.

46. Молитва. Мольба, прошение,
церковь, вера, очищение, рецидив,
поддержка, скрытый смысл, сущ-
ность, лярва.
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47. Эзотерика. Прорицание, кон-
сультация специалиста, мантика, про-
гноз, обращение к профессионалу.

48. Лечение. Препараты, больница,
инъекция, медицина, злоупотребле-
ние, зависимость, облегчение.

49. Шок. Стресс, упущенное
время, потерянная возможность,
опоздание, страх, фатальность.

50. семя. Зарождение, эмбрион,
ЭКО, беременность, вынашивание,
безопасность. 
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МетОДЫ рАбОтЫ 
с КОЛОДОЙ

Метод №1 
Выложите перед собой всю ко-

лоду так, чтобы изображение карт
находилось в открытом виде, ру-
башкой вниз. 

Сделайте несколько глубоких ды-
ханий, расслабьтесь и отключитесь
от внешней суеты. 

С очередным выдохом, закройте
глаза, и произнесите вслух: «В
каких энергиях я сейчас нахо-
жусь?». С закрытыми глазами, про-
ведите рукой над картами, ощутив
притяжение, опустите ладонь и вы-
берите карту, отложив её в сторону. 

- 16 -



Откройте глаза и проанализи-
руйте, как архетип, который вы вы-
брали вслепую, коррелирует с
вашим состоянием и жизненными
обстоятельствами. 

После этого проделайте всё точно
также, но вслух произнесите:
«Какие энергии блокируют меня на
жизненном пути?».

Этот простой, но интересный
метод проекции, поможет вам
лучше понять себя. 

Метод №2
Используйте этот метод, столк-

нувшись с затруднительной жизнен-
ной ситуацией. Она может касаться
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работы, социальной жизни или
внутреннего состояния. 

Тщательно перетасуйте колоду.
Настройтесь и мысленно сосредо-
точьтесь на актуальной теме. 

Из колоды необходимо достать
три карты.

Первая карта, опишет саму си-
туацию и продемонстрирует вам,
что она несет в вашу жизнь. 

вторая карта, опишет решение
проблемы и подскажет вам, какой
модели поведения необходимо при-
держиваться. 

третья карта, покажет вам ре-
зультат, который вы получите, если
будете следовать совету карты под
номером два. 
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Метод №3
Используйте этот метод для ана-

лиза отношений. 
Тщательно перетасовав колоду и

мысленно, настроившись на тему,
интересующих отношений, до-
станьте восемь карт. 

Первая карта расскажет о силь-
ной стороне отношений. Продемон-
стрирует какие положительные
энергии и ресурсы союз привносит
в жизнь каждого участника. 

вторая карта расскажет о слабой
стороне отношений. Она объяснит,
что мешает партнерам строить гар-
моничный союз, в чем заключается
главное препятствие. 
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третья карта расскажет о том,
что необходимо делать вопрошаю-
щему и как ему необходимо вести
себя в рамках этих отношений. 

Четвертая карта расскажет о
том, что необходимо делать парт-
неру вопрошающего и как ему не-
обходимо вести себя в рамках этих
отношений. 

Пятая карта расскажет о том,
какая миссия у этих партнеров,
какие энергии они должны со-
вместно привнести в этот мир. 

Шестая карта расскажет о том,
какую кармическую задачу выпол-
няют партнеры и что дают друг
другу, учитывая влияние предыду-
щей реинкарнации. 
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седьмая карта покажет, что во-
прошающий получает в отношениях. 

восьмая карта покажет, что по-
лучает в отношениях партнер во-
прошающего. 

Метод №4
Используйте этот метод для все-

стороннего обзора личности. 
Перетасуйте колоду и достаньте

из неё десять карт, думая о загадан-
ной персоне или о себе самом. 

Первая карта расскажет о том, кем
вы видите себя и что знаете о себе. 

вторая карта расскажет о том,
кем вас видят окружающие люди и
какой портрет вашей личности
сформирован у них.
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третья карта расскажет о том, чего
вы о себе не знаете, не ощущаете и не
считываете, но при этом эти меха-
низмы влияют на вашу жизнь.

Четвертая карта расскажет о
том, чего не видят в вас окружаю-
щие, что является для них «слепым
пятном». 

Пятая карта расскажет о том, что
мешает вам достичь гармонии и же-
лаемых результатов.

Шестая карта расскажет о том,
что помогает вам продвигаться по
жизненной тропе. 

седьмая карта расскажет о том,
какое влияние на формирование
вашей личности оказала мать.
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восьмая карта расскажет о том,
какое влияние на формирование
вашей личности оказал отец. 

Девятая карта расскажет о том,
какое влияние на формирование
вашей личности оказали другие
члены семьи.

Десятая карта расскажет о том,
какое влияние на формирование
вашей личности оказало общество.
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P.S.
С благодарностью и радостью в

душе, передаю эту колоду тому, к
кому она придет. 

Помните о том, что многие знания
содержатся в нас самих, достаточно
лишь только постучать в дверь
собственного подсознания.
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Об АвтОре
Александра Мураева – автор методики

обучения, преподаватель Школы Да-
оПуть, автор многочисленных оракуль-
ных систем и карт таро: Таро «Нашего
времени», Таро «Мастера и Марга-
риты», Таро «Грани любви», Таро «Ver-
itas», «Таро темная реальность», Таро
связь с высшими силами», Таро Мисте-
рии погоста», Гадальные карты страст-
ные откровения», Гадальные карты
Универсум», Гадальные карты Богемная
готика» и оракулов «За вратами бессо-
знательного», «Выбор судьбы», «Поэты
серебряного века», Метафорические
карты «Истина внутри тебя». 

Создание колод — это очень глубокий
процесс, необычный, который завле-
кает и завораживает! Благодарю замеча-
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тельных художников и Издательство
«Велигор» за сотрудничество!

Мой профессиональный путь в эзоте-
рике начался больше 15-и лет назад. За
эти годы успела и поработать в круп-
ных культурных центрах и эзотериче-
ских магазинах Москвы, провести
множество консультаций на Таро. 

В ходе работы и личного обучения, я
разработала собственную авторскую
методику, которая позволяет освоить
систему Таро любому человека, вне за-
висимости от его базовых познаний в
области эзотерики.

В Школе ДаоПуть я преподаю как
классическую систему Таро (Райдер
Уэйт), так и Таро других систем и раз-
нообразные оракулы - Манара, Симбо-
лон, Таро Тота, Ленорман.
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Помимо обучения Таро, в наша школа
предлагает много разных, интересней-
ших курсов, с которыми вы можете
ознакомится на сайте школы:

www. daoput.ru
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Издательство велигор 
предлагает сотрудничество 

художникам, которые готовы 
проявить себя 

в создании красивых 
карт таро

+7(495) 784-06-61
redaktor.veligor@gmail.com

Интернет-магазин
WWW.VELIGOR.RU
Для проживающих

за границей:
WWW.VELIGOR-BOOkS.cOm
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