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ВСТУПЛЕНИЕ 
ОТ АВТОРА

З
дравствуй, уважаемый читатель! Рада предста-
вить твоему вниманию мой многолетний труд — 
большой сборник авторских заговоров и маги-

ческих ритуалов «Светлый щит». Этот труд появился 
в результате более чем тридцатитрехлетней практики 
магического Ремесла и является бесценным кладезем 
информации для практикующих и учащихся, идущих по 
магическому пути развития.

Книга представляет собой практическое пособие по 
решению любых прикладных задач — каждый сможет 
найти в ней что-то для себя, попробовать и получить 
нужный ему результат.

Магические ритуалы и заговоры, собранные в дан-
ной книге, помогут простому обывателю решить мно-
гие жизненные проблемы, преодолеть трудности, найти 
вдохновение и силы на свершение новых побед. Этот 
труд также призван развеять мифы о том, что магию мо-
гут творить только избранные. Любой желающий, про-
читав мою книгу, сможет прикоснуться к миру Ремесла 
и попрактиковать описанные в ней ритуалы.

Доступность информации и простое изложение ма-
териала в этой чудесной книге делают ее незаменимым 
помощником в решении ежедневных задач любовного 
характера, финансовой сферы, здоровья, душевного 
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благополучия, взаимопонимания с окружающими, 
бракосочетания, карьеры, привлечения клиентов. Опи-
санные практики помогут избавиться от неприятелей, 
долгов, безденежья, болезней, одиночества и других 
негативных факторов. Сила ритуалов вольет нужную 
энергию в жизнь, придаст уверенность в завтрашнем 
дне, стабилизирует жизненные ситуации, вернет вкус 
к жизни, притянет благополучие.

Владея авторскими, эксклюзивными ритуалами и за-
говорами, ты сможешь поставить магическую защиту 
себе и своим родным, сделать обереги для детей.

Книга окунет в водоворот тайн и загадок, погрузит 
в мировое пространство и приоткроет дверь в неиз-
веданные дали.

Приятного чтения, познания и практики!
Всем мира, добра и счастья! Верьте в мечту! Мечты 

сбываются — и твоя сбудется обязательно!
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Глав а 1

ЦИКЛ РИТУАЛОВ, 
ПРОВОДИМЫХ 

В ПОЛНОЛУНИЕ, 
НОВОЛУНИЕ 

ИЛИ КОРИДОР 
ЗАТМЕНИЙ

Риту алы на чистку, 
очищение и защиту

 «Мол очная река»

Этот ритуал проводится на убывающую луну или 
в окончание коридора затмений.

Цель — освобождение от старых негативных энер-
гий и привлечение в жизнь положительной силы. С по-
мощью ритуала можно эффективно избавиться от за-
старелого магического негатива.
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Что понадобится:

 �  серебряная тарелка или другая металличе-
ская посуда;

 �  белая свеча;
 �  бумажный лист;
 �  чернила (или ручка);
 �  соль;
 �  травы на твое усмотрение (полынь, можже-

вельник, чабрец, шалфей, зверобой);
 �  кристаллы на твое усмотрение (тигровый глаз, 

черный турмалин, агат, малахит).

Инструкции

1.  Найди спокойное место, где можно уединиться 
и провести ритуал без помех и прерываний.

2.  Размести все предметы, необходимые для ритуа-
ла, перед собой.

3.  Зажги свечу и поставь ее на металлическую та-
релку.

4.  Возьми лист бумаги и запиши все негативные мыс-
ли, страхи, чувства и эмоции, которые беспокоят 
и от которых нужно избавиться. Напиши все, что 
не нравится в твоем бизнесе и жизни, все, что ме-
шает жить полно и счастливо. После положи лист 
бумаги на тарелку с солью.

5.  Возьми травы и кристаллы и размести их вокруг 
листа бумаги, образовав кольцо вокруг тарелки.

6.  Сосредоточься на своих негативных мыслях 
и представь, как они уходят из жизни. Во время 
этого процесса повторяй следующий заговор:
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Текла река молочная, жизнью наполненная, 
чистая, белая, сильная, мощная. Уносила с со-
бой река молочная все порчи, корчи, крадники, 
непрогляды, все вредоносное да наносное от 
колдуна, от колдуньи, от еретика, от ере-
тицы, от ученых и рожденных, от детско-
го и младенческого, от тифа и лихорадки, 
от пустых родов, от кровотечения, от ис-
пуга, от тоски тоскучей, колючки колючей, 
гнетущей, кислой, пресной, встреченной, по-
перечной, ветряной, водяной, засеянной и на-
сланной. Очищает река молочная (назови свое 
имя). Избавляет от бесов и разной нечисти. 
Все смывает со своего пути. Все наносное, 
подселенное, с едой съеденное, с питьем вы-
питое. Пламенем свечи я тебя вызываю, изго-
няю: уйди, Сатана, от (имя) из уст, из волоса, 
из голоса, из буйной головы, из белой кости, 
из красной крови, из шеи, из позвоночника, 
из сердца, из желудка, из почек, из печени, 
из зелени, из матки (если женщина), из яич-
ников, из мочевого пузыря, из кишок, из рук, 
из ног, из жил, из поджил, из пальчиков и су-
ставчиков. Тут тебе не быть, червонной 
крови не пить. Сгинь, нечисть поганая! Прочь 
уйди, никогда не приходи!

Чиста река молочная, чисто тело, душа 
и помыслы (имя).

Аминь. Аминь. Аминь 

7.  Закончив процесс освобождения, потуши свечу 
и оставь травы и кристаллы на тарелке на три дня.
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8.  Забери с тарелки лист бумаги и сожги его; пред-
ставь, как огонь сжигает все негативные мысли 
и чувства, которые были написаны.

Когда лист бумаги полностью сгорит, ты почувству-
ешь облегчение, и в течение следующих трех дней эф-
фект будет накапливаться и усиливаться.

 «Фиалка»

Что   понадобится:

 �  миска с чистой водой;
 �  ароматическая свеча (предпочтительно белая 

или синяя);
 �  фиалка;
 �  благовония или эфирные масла на выбор.

Инструкции

1.  Найди спокойное место, где можно провести ри-
туал.

2.  Размести миску с чистой водой перед собой, ря-
дом помести ароматическую свечу.

3.  Зажги свечу и дай ей возгореться, чтобы создать 
приятную атмосферу и запах вокруг.

4.  Возьми фиалку — символ чистоты и прозрения — 
и держи ее в руках.

5.  Сосредоточься на свече и визуализируй ее свет, 
представляя его как символ проникающего очи-
щающего света, который заполняет простран-
ство вокруг.
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6.  Произнеси следующие слова с полным сосредо-
точением:

Очищаю, отпускаю все, что больше не нуж-
но в жизни, что тянет меня назад в прошлое.

Отсекаю все привязки, разрезаю путы.
Тяжесть исчезает. Становится легко 

и свободно.
Жизнь светла и беззаботна.
Полная гармония и равновесие (назови 

свое имя).
Пространство очищено и защищено.
Лунный чистый свет в воде, вода во мне.
Свет внутри меня, блага вокруг меня!
Благодарю. Благодарю. Благодарю. 

7.  Положи символ чистоты и прозрения (фиалку или 
другой выбранный предмет) в миску с водой.

8.  Если есть благовония или эфирные масла, добавь 
несколько капель в воду для создания атмосферы, 
наполненной ароматом.

9.  Проведи некоторое время рядом с миской, по-
зволь себе ощутить чистоту и свежесть.

10.  После завершения ритуала вырази благодарность 
и уверенность в том, что все ненужное и тяже-
лое покидает твою жизнь, а свет и блага напол-
няют тебя.

11.  Пусть свеча сгорит до конца. Или безопасно поту-
ши ее, сохранив фиалку и миску с водой на видном 
месте как напоминание об очищении и прозрении.

12.  В последующие дни и недели возвращайся к это-
му ритуалу в разуме и ощущениях, чтобы поддер-
живать свою чистоту и свободу.
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 «Свеча»

Что понадо  бится:

 �  свеча (предпочтительно белая или серебристая);
 �  восковая табличка или лист бумаги;
 �  металлическая ложка;
 �  зерно (пшеница, рис или другое на выбор);
 �  хлеб или кусок хлеба.

Инструкции

1.  Найди спокойное место, где можно провести ри-
туал, и размести свечу перед собой.

2.  Зажги свечу и дай ей возгореться, чтобы создать 
приятную атмосферу вокруг.

3.  На восковой табличке или листе бумаги напиши 
свое имя или инициалы.

4.  Возьми металлическую ложку и нагрей ее над 
пламенем свечи.

5.  Осторожно опусти нагретую ложку на поверх-
ность восковой таблички или бумаги, чтобы воск 
начал таять и стекать.

6.  В это время произнеси следующие слова с пол-
ным сосредоточением:

Под светом суперлуния и полнолуния 
я прошу, чтобы все, что мне больше не слу-
жит, все, что удерживает меня и застав-
ляет ограничиваться, все, что мешает мне 
быть собой и жить своей настоящей жиз-
нью, ушло легко из моей жизни.

Благодарю. Благодарю. Благодарю. 
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7.  После произнесения слов медленно переливай 
расплавленный воск с помощью ложки на зерно, 
расположенное на поверхности или рядом с во-
сковой табличкой. Визуализируй, как воск сим-
волически переносит все проблемы, преграды 
и ограничения на зерно.

8.  Оставь свечу гореть, пока она полностью не сго-
рит, или безопасно потуши ее, сохранив восковую 
табличку и зерно.

9.  Возьми кусок хлеба и зерно и отнеси птицам.
10.  Пусть восковая табличка служит напоминанием об 

очищении и освобождении, а зерно станет симво-
лом нового начала и преодоления препятствий.

 «Луна и солнце»

Что пон  адобится:

 �  кварцевые кристаллы;
 �  небольшое зеркало;
 �  три белые свечи;
 �  лед, благовония.

Инструкции

1.  Подготовь священное пространство, создай уют-
ную обстановку и размести перед собой кристал-
лы, зеркало и лед.

2.  Зажги свечу и сконцентрируйся на пламени, ви-
зуализируя яркий свет солнца и благотворное 
влияние луны.
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3.  Произнеси следующие слова четким и сосредо-
точенным голосом:

Кипит бушующее солнце,
Тревожно возмущает свет,
Луна тем временем нещадно
Готовит заговор для всех.
А некогда луна и солнце
Сменялись ночь и день
И день и ночь. 

4.  Проведи каждым из предметов (кристаллами, 
зеркалом, льдом) над свечой и произнеси:

Охладись, остудись, отразись!
Враг, покажись! В зеркале отразись!
Во льду остудись! В кристалле охладись!
В камень переведись. 

5.  Продолжай читать заговор:

Дело мое правое,
Твое — сторона обочина!
Не пробить, не перебить!
Как сказала, так и стало!
Я — солнце!
Я — светило! Свет! (Назови свое имя)!
Я — правда! 

6.  Визуализируй, как враг отступает и погружается 
в свою грязь.

7.  Заверши ритуал, произнеся:
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В камень сказанное вошло,
Припечаталось, запечаталось.
В полнолуние высветилось
Да обратно не возвратилось.
Счищаю с себя весь негатив. 

8.  Повтори ритуал еще два раза, а потом поблаго-
дари солнце, луну и все элементы, которые по-
могли в очищении.

9.  Разожги ладанку или сандаловое благовоние, 
чтобы закрыть ритуал и создать защитное поле, 
и немного посиди на месте ритуала.

 «Огонь»

Что понадобится:

 �  бел  ые свечи;
 �  лист бумаги;
 �  вода;
 �  кусочек воска.

Инструкции

1.  Напиши на листе бумаги имена всех членов твоей 
семьи, которых хочешь защитить. Размести лист 
на столе или другой плоской поверхности.

2.  Расположи свечи вокруг листа бумаги с именами. 
Используй белую свечу для каждого члена семьи.

3.  Разожги свечи и представь, как они создают за-
щитное кольцо вокруг имен.
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4.  Возьми небольшой кусочек воска и держи его 
над каждой свечой, позволяя воску растопиться 
и капать на написанные имена.

5.  В то время как воск тает, произнеси заговор 
семь раз:

Как воск топит этот огонь,
Так дом мой (имя твоего дома) защищен,
Так на семье моей (имена членов семьи) 

стоит самая сильная защита.
Так бы огонь выжигал злые глаза завист-

ников, злые языки сплетников,
Страшной изнурительной болью им в лоб 

отправлял.
Как огонь сжигает дотла и чистит про-

странство,
Так и с моей семьей все будет хорошо.
Злые помыслы в воск запираю, в воду выли-

ваю, в пламени сжигаю,
Черноту и преграды в семье моей убираю, 

врагов уничтожаю,
Семью мою уберегаю, верный путь от-

крываю.
Заговариваю своих домочадцев (перечис-

лить имена) от колдунов и колдуний,
Ведунов и ведуний, от белого кречета 

и черного каркуна ворона,
Старицы и старца, от девки-белошвейки, 

от бабки-старицы.
Защищаю от навета недоброго, злого 

сглаза и порчи (перечислить все имена).
А ненавистников и злопыхателей, сплет-

ников и карателей на погост отправляю,



19

Г
л

а
в

а
 1

 
�
 

Ц
и

к
л

 р
и

т
у

а
л

о
в

, 
п

р
о

в
о

д
и

м
ы

х
 в

 п
о

л
н

о
л

у
н

и
е

, 
н

о
в

о
л

у
н

и
е

..
.

Негатив весь на них отправляю да голо-
ву дурную разворачиваю, поворачиваю, за-
морачиваю.

Чтобы домочадцев моих (перечислить 
имена членов семьи)

Некому было околдовать, изурочить и ис-
портить — ни заклятием, ни наговором,

Ни колом, ни делом, ни свечой, ни ночью, 
ни днем, ни в один день да ни во всю вечность.

Слово мое крепко, дело мое лепко.
Как сказал (сказала), так и стало.
Быть тому! Исполнено! Заклято! Аминь. 

6.  После произнесения заговора дай свечам сгореть 
до конца и полностью охладиться.

7.  Собери остывший воск вокруг имен на бумаге 
и сохрани его в безопасном месте как символ за-
щиты твоей семьи.

Ритуалы на снятие негатива

 «Каменны й цветок»

Цель — снять магич  еский негатив и вернуть его об-
ратно источнику.

Что понадобится:

 �  фотография человека или предмет, который 
ему принадлежит;
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 �  три свечи: синего (можно заменить на черную), 
красного и зеленого цветов;

 �  три миски с разными видами соли: каменной, 
морской и гималайской;

 �  небольшой кувшин или емкость с водой.

Инструкции

1.  Расставь свечи в форме равностороннего тре-
угольника: вершина — синяя или черная свеча, 
зеленая и красная свечи — по бокам.

2.  В центр треугольника поставь миски с солью.
3.  Зажги свечи и начни читать заговор:

Соль синяя, соль красная, соль зеленая, 
очисть (назови свое имя) от порчи «камен-
ный цветок». Сними с (имя) холод, остуду, 
неприглядность и мороз. Все порченое, все 
наведенное, все сглаженное, с едой съеден-
ное, с питьем выпитое, с подкладом взятое. 

4.  Далее капни парафином с черной свечи и продол-
жи читать заговор:

Дурным глазом, злым словом послан-
ное. Хоть девицею, хоть старухою, хоть 
стариком, хоть мужиком, хоть сестрою, 
хоть братом, хоть зятем, хоть свекро-
вью, хоть колдуньей, хоть ведуньей, хоть 
золовкой, хоть снохой. Забери, в себя впи-
тай да обратно вражине отдай! Воском 
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в соль синюю отливаю, все сполна вражине 
возвращаю. 

5.  Возьми красную свечу и прочти следующую часть 
заговора:

Воском в соль красную отливаю, все спол-
на вражине возвращаю. Снимается порча, 
сдирается с (имя), с костей, с мощей, с жил, 
с пожил, с буйной головы, с ярких очей, с чер-
ных бровей, с красной крови, с белой кости, 
чтобы по кости не ходило, костей не ломило, 
сердце не знобило, крови не сушило. 

6.  Возьми зеленую свечу и продолжай читать заговор:

Воском в соль зеленую отливаю, все спол-
на вражине возвращаю. Пусть порча «ка-
менный цветок» на соль перейдет. Камень 
в прах пойдет, по ветру развеется да к вра-
жине приклеится. Соль красная, да синяя, 
да зеленая вражину найдет; как только най-
дет, «каменный цветок» вновь приобретет 
свое пристанище в сердце вражины-злодея 
(злодейки). Слово мое никому не перебить, 
не переиначить! Слово мое крепко, дело 
мое лепко! Как сказал (сказала), так и стало. 
Да будет так! И так и будет! И так и есть! 
Истинно говорю... 

7.  В конце соль из мисок с парафином вылей в воду 
и смой в унитаз или подальше от дома: в безлюд-
ном месте, в поле и т. д.
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