
Какая Ваша 
главная мечта?

Какая Ваша 
главная мечта?

Какая Ваша 
главная мечта?

Дата

Дата

Дата



Что для Вас 
есть любовь?

Что для Вас 
есть любовь?

Что для Вас 
есть любовь?

Дата

Дата

Дата



Что делает Вас 
самим собой?

Что делает Вас 
самим собой?

Что делает Вас 
самим собой?

Дата

Дата

Дата



Где Вы будете через 5 лет, если 
продолжите  жить как сейчас?

Где Вы будете через 5 лет, если 
продолжите  жить как сейчас?

Где Вы будете через 5 лет, если 
продолжите  жить как сейчас?

Дата

Дата

Дата



Что Вы хотите, но никак
 не решаетесь сделать?

Что Вы хотите, но никак
 не решаетесь сделать?

Что Вы хотите, но никак
 не решаетесь сделать?

Дата

Дата

Дата



Какое место на земле самое 
важное и дорогое для Вас?

Какое место на земле самое 
важное и дорогое для Вас?

Какое место на земле самое 
важное и дорогое для Вас?

Дата

Дата

Дата



Какие социальные 
маски Вы носите?

Какие социальные 
маски Вы носите?

Какие социальные 
маски Вы носите?

Дата

Дата

Дата



Кто входит в Ваш самый 
близкий круг общения?

Кто входит в Ваш самый 
близкий круг общения?

Кто входит в Ваш самый 
близкий круг общения?

Дата

Дата

Дата



Какую пользу Вы 
приносите окружающим?

Какую пользу Вы 
приносите окружающим?

Какую пользу Вы 
приносите окружающим?

Дата

Дата

Дата



Вы довольны 
своим окружением?

Вы довольны 
своим окружением?

Вы довольны 
своим окружением?

Дата

Дата

Дата



Какой сон запомнился 
Вам ярче остальных? 

Какой сон запомнился 
Вам ярче остальных? 

Какой сон запомнился 
Вам ярче остальных? 

Дата

Дата

Дата



Как бы назывался 
фильм о Вас?

Как бы назывался 
фильм о Вас?

Как бы назывался 
фильм о Вас?

Дата

Дата

Дата



Какому делу Вы готовы 
посвятить жизнь?

Какому делу Вы готовы 
посвятить жизнь?

Какому делу Вы готовы 
посвятить жизнь?

Дата

Дата

Дата



Какое воспоминание является 
самым дорогим для Вас?

Какое воспоминание является 
самым дорогим для Вас?

Какое воспоминание является 
самым дорогим для Вас?

Дата

Дата

Дата



Каков Ваш самый 
главный страх?

Каков Ваш самый 
главный страх?

Каков Ваш самый 
главный страх?

Дата

Дата

Дата



Вы считаете себя 
счастливым человеком?

Вы считаете себя 
счастливым человеком?

Вы считаете себя 
счастливым человеком?

Дата

Дата

Дата



Что является главной 
ценностью Вашей жизни?

Что является главной 
ценностью Вашей жизни?

Что является главной 
ценностью Вашей жизни?

Дата

Дата

Дата



Какие качества Вы больше 
всего цените в людях?

Какие качества Вы больше 
всего цените в людях?

Какие качества Вы больше 
всего цените в людях?

Дата

Дата

Дата



Вами легко управлять 
или манипулировать?

Вами легко управлять 
или манипулировать?

Вами легко управлять 
или манипулировать?

Дата

Дата

Дата



Какое Ваше достижение 
можно назвать самым ярким?

Какое Ваше достижение 
можно назвать самым ярким?

Какое Ваше достижение 
можно назвать самым ярким?

Дата

Дата

Дата



В чем Вы не готовы 
признаться даже себе?

В чем Вы не готовы 
признаться даже себе?

В чем Вы не готовы 
признаться даже себе?

Дата

Дата

Дата



Что выгодно отличает 
Вас от других?

Что выгодно отличает 
Вас от других?

Что выгодно отличает 
Вас от других?

Дата

Дата

Дата



Чем Вы похожи и чем 
отличаетесь от своих родителей?

Чем Вы похожи и чем 
отличаетесь от своих родителей?

Чем Вы похожи и чем 
отличаетесь от своих родителей?

Дата

Дата

Дата



Вспомните 3 самые позитивные 
вещи сегодняшнего дня :)

Вспомните 3 самые позитивные 
вещи сегодняшнего дня :)

Вспомните 3 самые позитивные 
вещи сегодняшнего дня :)

Дата

Дата

Дата



Кто является для 
Вас примером?

Кто является для 
Вас примером?

Кто является для 
Вас примером?

Дата

Дата

Дата



Какие черты своего характера 
Вы бы хотели изменить?

Какие черты своего характера 
Вы бы хотели изменить?

Какие черты своего характера 
Вы бы хотели изменить?

Дата

Дата

Дата



Вы бы хотели себе 
такого друга как Вы?

Вы бы хотели себе 
такого друга как Вы?

Вы бы хотели себе 
такого друга как Вы?

Дата

Дата

Дата



Что стоит между Вами и образом 
Вашего идеального будущего?

Что стоит между Вами и образом 
Вашего идеального будущего?

Что стоит между Вами и образом 
Вашего идеального будущего?

Дата

Дата

Дата



Как часто Вы говорите то, что 
думаете на самом деле?

Как часто Вы говорите то, что 
думаете на самом деле?

Как часто Вы говорите то, что 
думаете на самом деле?

Дата

Дата

Дата



Какая эмоция преобладает 
у Вас в течении дня?

Какая эмоция преобладает 
у Вас в течении дня?

Какая эмоция преобладает 
у Вас в течении дня?

Дата

Дата

Дата



Как часто Вы находитесь 
в полной тишине?

Как часто Вы находитесь 
в полной тишине?

Как часто Вы находитесь 
в полной тишине?

Дата

Дата

Дата



Какой предмет мог бы 
олицетворять Вашу личность? 

Какой предмет мог бы 
олицетворять Вашу личность? 

Какой предмет мог бы 
олицетворять Вашу личность? 

Дата

Дата

Дата



Как Вы могли бы порадовать 
себя прямо сейчас?

Как Вы могли бы порадовать 
себя прямо сейчас?

Как Вы могли бы порадовать 
себя прямо сейчас?

Дата

Дата

Дата



На какой возраст 
Вы себя ощущаете?

На какой возраст 
Вы себя ощущаете?

На какой возраст 
Вы себя ощущаете?

Дата

Дата

Дата



Чем бы Вы занимались, живя в мире 
без чувства страха, вины и стыда?

Чем бы Вы занимались, живя в мире 
без чувства страха, вины и стыда?

Чем бы Вы занимались, живя в мире 
без чувства страха, вины и стыда?

Дата

Дата

Дата



Кем бы Вы стали, если б не 
потребность зарабатывать деньги?

Кем бы Вы стали, если б не 
потребность зарабатывать деньги?

Кем бы Вы стали, если б не 
потребность зарабатывать деньги?

Дата

Дата

Дата



Какая из прочитанных книг 
запомнилась Вам синьнее всего?

Какая из прочитанных книг 
запомнилась Вам синьнее всего?

Какая из прочитанных книг 
запомнилась Вам синьнее всего?

Дата

Дата

Дата



Если бы Ваша жизнь была книгой, 
какую ценность она бы несла?

Если бы Ваша жизнь была книгой, 
какую ценность она бы несла?

Если бы Ваша жизнь была книгой, 
какую ценность она бы несла?

Дата

Дата

Дата



Как выглядит 
Ваш идеальный день?

Как выглядит 
Ваш идеальный день?

Как выглядит 
Ваш идеальный день?

Дата

Дата

Дата



Как Вы можете сделать свою 
жизнь лучше прямо сейчас?

Как Вы можете сделать свою 
жизнь лучше прямо сейчас?

Как Вы можете сделать свою 
жизнь лучше прямо сейчас?

Дата

Дата

Дата



Вернувшись в детство, какой 
совет Вы бы себе дали?

Вернувшись в детство, какой 
совет Вы бы себе дали?

Вернувшись в детство, какой 
совет Вы бы себе дали?

Дата

Дата

Дата



Кем бы Вы могли стать, если б 
не стали тем, кто есть сейчас?

Кем бы Вы могли стать, если б 
не стали тем, кто есть сейчас?

Кем бы Вы могли стать, если б 
не стали тем, кто есть сейчас?

Дата

Дата

Дата



Что о Вас могли бы 
рассказать Ваши дети?

Что о Вас могли бы 
рассказать Ваши дети?

Что о Вас могли бы 
рассказать Ваши дети?

Дата

Дата

Дата



Какое правило Вы бы установили 
для всех людей на земле?

Какое правило Вы бы установили 
для всех людей на земле?

Какое правило Вы бы установили 
для всех людей на земле?

Дата

Дата

Дата



Как Вы представляете
 себя в пожилом возрасте?

Как Вы представляете
 себя в пожилом возрасте?

Как Вы представляете
 себя в пожилом возрасте?

Дата

Дата

Дата



Что является источником 
Вашего вдохновения?

Что является источником 
Вашего вдохновения?

Что является источником 
Вашего вдохновения?

Дата

Дата

Дата



Какой навык Вы 
хотели бы освоить?

Какой навык Вы 
хотели бы освоить?

Какой навык Вы 
хотели бы освоить?

Дата

Дата

Дата



Кто знает и понимает 
Вас лучше всех?

Кто знает и понимает 
Вас лучше всех?

Кто знает и понимает 
Вас лучше всех?

Дата

Дата

Дата


