
Вступление .......................................................................................................................... 8

ВďĎĦĖĥмĒмĚĊěĜďėĒĩ
Древняя история  .......................................................................................................................... 12

Некотор7е важн7е знания  ......................................................................................... 15

Наблюдение за 1иклами ....................................................................................................... 15

ǐ стихии .......................................................................................................................................................17

Луна ................................................................................................................................................................. 19

Календар5 ............................................................................................................................................... 21

Маги0еская сила растений ..............................................................................................25

Маги0еская сила 1ветов .....................................................................................................27

Магия 0ёрная или магия белая? ................................................................................28

Нескол5ко слов о намерении  ...................................................................................... 30

Нескол5ко слов об энергии ............................................................................................ 30

СĒĕĊмĚĊěĜďėĒē
Ден5 и но05 ............................................................................................................................................34

ŗŬżŹŮƀŶűų .............................................................................................................................................36

ŕƈŻũ ŸŮŹŮƀŶũƈ  .............................................................................................................................38

ŘŷŭŷŹŷůŶűų ...................................................................................................................................... 40

řŷŰŵũŹűŶ ...............................................................................................................................................42

ŔũūũŶŭũ ...................................................................................................................................................44

ŕŮŴűźźũ ...................................................................................................................................................46

Времена года  ......................................................................................................................................48

ОстараǸ весеннее равноденствие ........................................................................49

ЛитаǸ летнее солн1естояние  ....................................................................................49

МабонǸ осеннее равноденствие .............................................................................49

Йол5Ǹ зимнее солн1естояние ....................................................................................49

Содержание



ŔũūŹ ............................................................................................................................................................ 50

ŗŭżūũŶƀűų.............................................................................................................................................52

ШũŴŽŮŲ ....................................................................................................................................................54

ŘŷŭźŷŴŶżž ..............................................................................................................................................56

ШűŸŷūŶűų źŷŪũƀűŲ (źŷŪũƀƅƈ ŹŷŰũ) ...........................................................................58

ТűŵƅƈŶ ..................................................................................................................................................... 60

řŮŸŮƁŷų ...................................................................................................................................................62

MũŲŷŹũŶ .................................................................................................................................................64

Эмо1ии  ...................................................................................................................................................66

Для 0его они нам нужн7? .................................................................................................66

Твои союзники ..................................................................................................................................67

Главн7е семейства эмо1ий .............................................................................................67

ТƄźƈƀŮŴűźŻŶűų: żūŮŹŮŶŶŷźŻƅ ......................................................................................68

řŷŵũƁųũ Źűŵźųũƈ: źŸŷųŷŲźŻūűŮ ...............................................................................70

ЗūŮŹŷŪŷŲ: ŹũŭŷźŻƅ .....................................................................................................................72

ШŮŴųŷūűſũ ŭűųũƈ (ŮůŮūűųũ): ŰũŰŮŵŴŮŶűŮ .......................................................74

œŹũŸűūũ: źűŴũ ..................................................................................................................................76

řŷŰũ: ŴƇŪŷūƅ ......................................................................................................................................78

œŴŮūŮŹ: żŭũƀũ ................................................................................................................................... 80

ВŮŹŪŮŶũ: ŵűŹ .....................................................................................................................................82

КĊĔмěĘđĎĊĜĦмČĘĕĢďċėĥēмĜĚĊČėĒĔм
мĖĊĕďėĦĔĒďмğĒĜĚĘěĜĒмĜĚĊČėĒĠĥ

Книга теней ..............................................................................................................................................86

Сбор трав  ....................................................................................................................................................87

Су2ка и хранение ........................................................................................................................... 88

Наклеивание ........................................................................................................................................... 88

Записи ...............................................................................................................................................................89

Арсенал вед5м7-травни17 ...............................................................................................89

Словарик .............................................................................................................................................................................................................................90



а протяжении веков растения, котор7е 3едро 
предлагает нам природа, испол5зовалис5 ли25 для 

ле0ения. И тол5ко некотор7е люди знали об их вол2ебной 
силе. Это не тол5ко вед5м7, но и колдун7, маги, друид7, 
0ародеи, а позже и аптекари ȅстарое название фарма1евтовȆ.
С древних времён вед5м7 проводят долгие 0ас7, наблюдая 
за природой, 0тоб7 понят5, как она работает. Они создают 
лекарства и зел5я, 0тоб7 изле0ит5 людей от болезней и 
хворей, успокоит5 их эмо1ии, привле05 уда0у, с0аст5е и 
любов5, отогнат5 зл7х духов и снят5 
зл7е 0ар7.
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ЖďĕĊĨмęĚĒĩĜėĥğмĘĜĔĚĥĜĒēн
ИмěĊĖĘďмčĕĊČėĘďшмęĘĖėĒшмġĜĘмĜĥм

ĜĊĔмĐďмČĘĕĢďċėĊшмĔĊĔмĒмěĊĖĊмęĚĒĚĘĎĊн

Вед5ма — это не злая жен3ина, одетая в 0ёрное, закр7в2аяся 
ото всех в своём мра0ном жили3е, 0тоб7 сеят5 вокруг зло 
и превра3ат5 в жаб тех, кто не устоял перед её 0арами. 
Напротив, это вол2ебни1а, которая приобрела глубокие 
знания, наблюдая за окружаю3им миром и жив7ми 
су3ествами. Для этой в7даю3ейся травни17 природа, 
растения и их сила откр7т7 и ясн7. Кроме того, 0то эти 
знания позволяют ей заботит5ся об окружаю3их, с годами 
она становится е3ё и хранител5ни1ей земли, для которой 
важна её мудрост5.
Если т7 держи25 в руках эту книгу, то тебя, несомненно, 
притягивает магия растений. На её страни1ах т7 открое25 
для себя силу растений, которая хранится на протяжении 
веков, и секрет7 вед5м со всего света, котор7е нау0и25ся 
испол5зоват5.




