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ИНСТРУМЕНТЫ,  
МАТЕРИАЛЫ И ТЕХНИКИ

ИНСТРУМЕНТЫ И МАТЕРИАЛЫ
ВИДЫ ПОЛИМЕРНЫХ ГЛИН

Глина — основа изделия. Именно ее характеристики позволяют сде-

лать рукотворные цветы такими реалистичными. Сегодня на рынке при-

сутствует огромное количество полимерных 
глин. В качестве базовой глины я использую 
следующие виды из имеющихся на рынке: 
Modern clay (зеленая этикетка — для лепки 
крупных и средних деталей, синяя этикетка — 
для лепки мелких деталей), глина Fleur. Это 
самые демократичные по ценам материа-

лы, качество которых проверено многочис-

ленными цветами и украшениями. Для боль-

шей бархатистости и в качестве отбеливате-

ля можно добавить зефирную глину.

ПРОВОЛОКА
Не менее важным элементом для создания растения из холодного 

фарфора является проволока, поскольку ее гибкость позволяет менять 
форму изделия после высыхания. Производители указывают ее толщину 
в мм либо в номерах. Так, к примеру, проволока № 33 имеет диаметр 
0,27 мм. Чем толще проволока, тем меньше ее номер. 

Выбираем проволоку под композиционное решение: 
№ 28—35 — для мелких цветов и цветочной миниатюры, мелких ягод, тычинок. 
№ 22—26 — для формирования средних 
по размеру стеблей, небольших цветов, 
прочие №№ проволок — для более тя-

желых композиций, цветов с большим 
количеством лепестков.

Часто на конце проволоки (за ис-

ключением работы с листьями) форми-

руется плоская или выпуклая петля во 
избежание соскакивания верхней ча-

сти цветка или бутона.
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Инструменты, материалы и техники 

 СИНТЕТИчЕСКИЕ КИСТИ ДЛЯ ТОНИРОВКИ 
И РОСПИСИ:
 �  узкие № 00 и № 0 для прожилок и про-

работки деталей;
 � длинные круглые № 5; 
 �  кисти для тушевки № 4, № 5 с коротким 

и длинным ворсом.

БАзОВЫЕ ПРИНцИПЫ РАБОТЫ С ГЛИНОй
ХРАНЕНИЕ

Запечатанная глина имеет средний 
срок годности 2 года, ее не нужно хра-

нить вблизи источников тепла. Если вы уже 
распечатали упаковку или окрасили гли-

ну, то срок ее жизнеспособности снижа-

ется, особенно при замешивании в мас-

су масляных красок. Чтобы сохранить 
глину свежей, плотно заверните ее в по-

лиэтиленовую пленку и положите в гер-

метичный контейнер. Смочите водой 
салфетку, отожмите и положите внутрь 
контейнера для повышения влажности. 
Объем контейнера должен максималь-

но соответствовать количеству глины: чем 
меньше в нем свободного простран-

ства, тем лучше. 
Если глина в нераспечатанной упа-

ковке стала упругой и неудобной в рабо-

те, снимите с нее всю упаковку, оберни-

те во влажную отжатую салфетку из тка-

ни, заверните в пищевую пленку, положите в герметичный контейнер, 
а через неделю достаньте, смажьте руки небольшим количеством дет-
ского минерального масла и разомните — глина станет эластичной и по-

датливой.

ОКРАшИВАНИЕ
В исходном виде глина продается неокрашенной и для достижения 

требуемого оттенка в нее можно добавлять масляные краски и пищевые 
красители в сухом или гелиевом виде. Я не рекомендую добавлять акри-
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КРОКУС
Материалы и инструменты:

 � базовая глина и целлюлозная глина; 
 � проволока 
№ 20 в бумажной оплетке 2 отрезка:
15 см — для цветка, 
10 см — для бутона, 
(для некрупного — № 22);
 � латексный клей;
 � масляные краски: 
 «кобальт фиолетовый светлый», «белила 
цинковые», «виридоновая зеленая», 
«сажа газовая», «марс прозрачный ко-

ричневый» или «умбра жженая», «оран-

жевый кадмий средний»;

 � акриловая пудра / песок желтого цвета;
 �  кисточки плоские короткие для тушевки 
и тонкие для рисования;
 � разбавитель для масляных красок;
 � вода;
 �  ножницы, круглый нож, кусачки, тонко-

губцы, стек с шариком диаметром 1 см 
на конце, стек базовый острый, экстру-

дер с насадкой диаметром 2 мм, мяг-
кий коврик, нож-ролик;
 � вайнер лепестка крокуса 
(либо вайнер любого полосатого листа);
 � каттер лепестка крокуса.
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ВАСИЛЕК
Материалы и инструменты:

 � базовая глина; 
 � проволока
№ 20 в бумажной оплетке  
(длина 30 см), 
№ 22 (2 отрезка длиной 15 и 10 см  

для бутонов), № 30 для тычинок; 
 � латексный клей; 
 �  масляные краски:  
«кобальт синий светлый»,  
«кобальт фиолетовый светлый»,  
«белила цинковые»,  
«виридоновая зеленая»,  
«умбра жженая»;

 � акриловые краски: 
черная, белая, темно-фиолетовая;
 �  кисточки плоские короткие и тонкие для 
тушевки;
 � разбавитель для масляных красок;
 � вода;
 �  ножницы, нож макетный, кусачки, тонко-

губцы, стек острый с одной стороны и ту-

пой с обратной, экструдер с насадкой 
диаметром 1,5 мм, мягкий коврик;
 � вайнер любого полосатого лепестка; 
 � каттер лепестка василька.
 � секундный клей.
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ОДУВАНЧИК
Материалы и инструменты:

 � базовая глина;
 �  проволока: № 20 в бумажной оплетке — 
для открытого и полуоткрытого цветка 
(2 отрезка длиной по 15 см), № 22  
длиной 10—15 см для бутона, № 22 для 
листа;
 � латексный клей;
 � масляные краски: 

    «желтый кадмий средний», «виридоновая 
зеленая», «белила цинковые», «кармин», 
«кадмий оранжевый»;
 � разбавитель для масляных красок;
 � пастель сухая: травяная, кармин, черная;
 � пушистая и узкая кисточки для тонировки;
 � тонкая кисточка для шликера;
 � х/б нитка темно-желтого цвета;

 �  ножницы, макетный нож, роликовый нож, 
тонкогубцы, кусачки, стек острый с шари-

ком диаметром 0,5 см на конце, пинцет;
 � линейка;
 �  экструдер с насадками диаметрами 
1,5 мм и 3 мм;  
 � мягкий коврик;
 � вайнер листа одуванчика;
 �  каттеры: листа одуванчика, круг диаме-

тром 3 см;
 � емкость для шликера;
 � крахмал;
 � ворсовый порошок;
 � латексный клей;
 � зубочистки;
 � вода.
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ПОДСНЕЖНИК
Материалы и инструменты:

 � базовая глина и целлюлозная глина; 
 � проволока
№ 22 в бумажной оплетке для цветка, 
№ 24 для бутона
 � латексный клей;
 � масляные краски 
«виридоновая зеленая», «кадмий желтый 
средний», «белила цинковые»;
 �  готовые тычинки с пыльниками длиной 
5 см белого или желтого цвета;
 � акриловая пудра или песок желтого цвета;
 �  кисточки плоские короткие для тушевки 
и тонкие для рисования;

 � разбавитель для масляных красок;
 � вода;
 �  ножницы, круглый нож, кусачки, 
тонкогубцы, острый стек с шариком 
диаметром 0,5  см на конце, экструдер 
с насадками диаметрами 1 и 2 мм, 
нож-ролик;
 � мягкий коврик; 
 � вайнеры
полосатого листа, 
 полосатого лепестка  
(по возможности). 
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ЗЕМЛЯНИКА ЛЕСНАЯ
Материалы и инструменты:

 � базовая глина;
 � проволока
№ 28 для ягод и цветов
№ 26 для листьев; 
 � латексный клей;
 � витражная краска красного цвета; 
 � масляные краски:
 «виридоновая зеленая», «кадмий 
красный темный», «желтый кадмий 
средний», «белила цинковые», «умбра 
жженая»;
 � акриловые краски: 
белая, желтая и красная; 
 � бледно-желтая пастель;
 � шпагат или Пакля; 
 �  кофе или пудра акриловая темно-
коричневого цвета, пудра желтого 
цвета;

 �  готовые тычинки с пыльниками 
размером 1 мм (по желанию);
 �  кисточки для тонировки и для нанесения 
клея;
 � разбавитель для масляных красок;
 � ворсовый порошок;
 � вода;
 �  ножницы обычные и маникюрные пря-
мые, макетный нож или лезвие, кусачки, 
тонкогубцы, стек с шариком диаме-
тром 2 мм, сито;
 �  вайнер листа земляники 
(по возможности двух размеров);
 �  молд ягод земляники 
(больших и маленьких);
 � емкость для шликера.
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ЛАНДЫШ МАЙСКИЙ
Материалы и инструменты:

 � базовая глина;
 � целлюлозная глина;
 � проволока
№ 18 для листьев,
 № 22 при необходимости удлинения 
цветоносного стебля,
№ 30 для цветов и бутонов;
 � масляные краски 
 «виридоновая зеленая», «желтый кадмий 
средний», «ультрамарин», «белила цин-
ковые», «умбра жженая», «кадмий фио-
летовый светлый»;
 � разбавитель для масляных красок;
 �  кисти для тонировки: пушистые короткие 
и длинные узкие;

 � латексный клей;
 � вода;
 �  ножницы, макетный нож, кусачки, тон-
когубцы, острый стек, стек-дотс с ша-
риком диаметром 3 мм на конце, 
округлый стек, зубочистки, роликовый 
нож, экструдер с насадкой диаметром 
1,5 мм, пинцет;
 �  тейп-лента белого или светло- 
сала то вого цвета шириной 3 мм;
 � вайнер листа ландыша;
 � крахмал;
 � мягкая подстилка;
 � емкость для шликера.
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НАРЦИСС 
МУЛЬТИЦВЕТКОВЫЙ

Материалы и инструменты:
 � базовая глина;
 � целлюлозная глина;
 � проволока:
№ 22 для цветов и бутонов, 
 № 24 для листьев в бумажной оплетке 
(требуемой для композиции длины, 
30—40 см);
 � латексный клей;
 � масляные краски 
 «виридоновая зеленая», «желтый кадмий 
средний», «белила цинковые», «умбра 
жженая»;
 �  разбавитель для масляных красок;
 � крахмал;
 �  желтая акриловая пудра (или другой 
порошок желтого цвета);

 � тычинки с пыльниками 0,5 см длиной;
 �  кисточки (пушистая короткая и узкая 
длинная);
 � разбавитель для масляных красок;
 � вода;
 �  ножницы обычные и маникюрные изо-
гнутый, макетный нож или лезвие, кусач-
ки, тонкогубцы, стек острый с шариком 
диаметром 5 мм на конце, роликовый 
нож, зубочистка, стек тупой (или обрат-
ная сторона кисточки);
 � флористическая лента;
 �  каттер лепестка;
 � любой полосатый вайнер (по желанию);
 � мягкая подложка для стебля (по 

желанию).
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МУСКАРИ
Материалы и инструменты:

 � базовая глина;
 � масляные краски: 
 «белила цинковые», «кобальт синий 
средний», «виридоновая зеленая», «кад-
мий желтый средний», «краплак крас-
ный», «кобальт фиолетовый светлый»;
 � проволока:
№ 30 для крупных бутонов и открытых 
цветков, 
№ 20—22 для стебля (в зависимости от 
количества и размера элементов);
 � латексный клей;

 � кисточки;
 � разбавитель для масляных красок;
 � вода;
 �  ножницы обычные прямые, кусачки, тон-
когубцы, зубочистка, тупой стек (или 
округлый кончик кисточки), стек с шари-
ком диаметром 3 мм на конце и 1,5 мм 
(дотс), роликовый нож;
 � крахмал;
 � полосатый вайнер для листа;
 � емкость для шликера.
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СУККУЛЕНТЫ
Эхеверия Пулидонис

Материалы и инструменты:
 � базовая глина;
 � бамбуковая палочка;
 � латексный клей;
 � масляные краски: 

   «виридоновая зеленая», «индиго» (или «ультрамарин»), 
«кобальт фиолетовый», «краплак красный»;
 �  кисточка пушистая короткая для тонировки;
 �  стек-гантелька с шариком диаметром меньше  
1 см в зависимости от требуемого размера 
растения.
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