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Возвращение к истоку

Сотни лет люди рисуют ка рты Та ро. Возможно ли ска -

за ть об а рка не что-то новое, ра скрыть не позна нный до 

тебя смысл? Нет, все мелодии а рхетипов уже за писа ны 

в на шей душе, и нескольких колод, призна нных кла сси-

кой, вполне доста точно. Та к за чем же нужна  еще одна  

а вторска я колода ? Ка к и тысячи ее предшественников, 

она  пока зыва ет свою гра нь удивительного криста лла  

Та ро. И количество этих гра ней бесчисленно. 
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Та ро подобно мифу, описа нному визуа льными симво-

ла ми. Этот миф переда ется из поколения в поколение. 

И ка ждый прикоснувшийся к нему ра зга дыва ет свою 

та йну, переска зыва ет известный сюжет на  свой ска -

зочный ла д в согла сии с собственной душой, прожитым 

опытом и усвоенным мировоззрением.

Авторы этой колоды — Алена  Солодилова  и Алена  

Селенина  — психологи, пра ктикующие ша ма нскую и 

ра сста новочную ра боту. И обра зы ша ма нского мира  

легли в основу ка рт. 

Долгое время бытова ло мнение, что Та ро и ша ма низм 

ка к два  подхода  плохо совместимы. Ведь источник 

ша ма нской пра ктики — природный, эта  ра бота  на пра в-

лена  на  восста новление и урегулирова ние связей с 

природой, включение человека  в единый жизненный 

цикл космического миропорядка . А источник Та ро — 

человеческий: ра бота  с а рка на ми на целена  на  вос-
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ста новление и урегулирова ние связей с социа льными 

структура ми, достижение вла сти и контроля.

Одна ко на ша  пра ктика  пока зыва ет, что циклы души 

(описа нные Ста ршими а рка на ми) и социа льные циклы 

(описа нные Мла дшими) вполне согла суются с предста в-

лениями ба зового ша ма низма  об устройстве бытия. 

Понятие «ба зовый ша ма низм» прина длежит Ма йклу 

Ха рнеру, а мерика нскому а нтропологу. Он за метил, что 

многочисленные пра ктики, использующиеся ша ма на ми 

ра зных этносов, имеют общую основу вне за висимо-

сти от культурно-социа льного контекста . Поэтому и 

символизм на шей колоды доста точно универса лен, не 

привяза н к геогра фическому месту, на родности или 

группе людей.

Одна  из основ ша ма нской ка ртины мира  — Вертика ль 

Древа  Жизни, троемирие — ра зделение Вселенной 

на  Нижний (корни), Средний (ствол) и Верхний (крона ) 
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миры. Средний мир прина длежит к повседневной ре-

а льности, в которой мы все живем. Верхний и Нижний 

миры — к реа льности духовной, бестелесной. Ша ма н, 

получив за прос в Среднем мире, отпра вляется вне 

тела  в Верхний и/или Нижний миры за  исцелением, 

предска за нием, помощью. Та кое путешествие между 

мира ми за нима ет центра льное место в ша ма нской 

пра ктике.

Верхний мир на селен духа ми-созида телями. Это духи 

родов, систем, эгрегоров, сообществ, они регулируют 

ба ла нс сил, да ют бла гословения или за преты.

В Среднем мире, кроме на с, обита ют телесные и 

бестелесные духи. Телесные — это те, кто имеет фи-

зическую форму: животные, ра стения, ка мни, вода , 

огонь, ветер, некоторые предметы. Бестелесные духи 

— хозяева  мест, на пример лешие, домовые, руса лки. 

Они охотно идут на  конта кт с на ми, пита ются на шими 

чувства ми и помога ют в ра зных дела х.
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В Нижнем мире живут голодные духи ра зрушений. Мы 

обычно воспринима ем их ка к вра ждебных, испытыва я 

от встречи с ними стра да ния, лишение сил. Голодные 

духи приходят на  место за блокирова нной силы, будучи 

привлека емы человеческими стра стями. Это могут 

быть духи болезней, ка к духовных, та к и физических, 

или за висимостей.

Ка к же структура  на шей колоды Та ро соотносится с 

ша ма нской идеей троемирия? 

Старшие арканы — ка чества  духов, на селяющих тот 

или иной мир. В за висимости от места  обита ния, кото-

рое пока жет положение в ра скла де, а рка н обрета ет 

свойства  нужного мира . Они приведены в пра ктиче-

ском описа нии Ста рших а рка нов.

Младшие арканы относятся к Среднему миру людей 

и вещей. Они отра жа ют включенность человеческой 

жизни в круговорот времени, орга низа цию быта , обря-

да  повседневности. 
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Ра бота я на д созда нием колоды, мы увидели, что ша -

ма нскому миру неизвестны многие понятия из жизни 

современного человека . Ка к ра зъяснить ка мню, что та -

кое деньги? Дереву — что та кое ка рьера ? Реке — что 

та кое бра к? За то они зна ют о бла ге, движении, любви 

— явлениях более глубоких и сущностных. Здесь нет 

религии, но есть род; нет госуда рства , но есть упра вле-

ние; нет пра восудия, но есть пра вда . Язык ша ма нского 

мира  доступен ка ждому существу и вполне а да птивен к 

сегодняшним реа лиям. В описа нии а рка нов мы приво-

дим та кже и современное толкова ние.

Почему мы выбра ли для на шего Та ро круглую форму? 

Ша ма нска я пра ктика  — это не столько мировоззре-

ние, сколько обра з жизни. И форма  здесь ва жна .

Круг — фигура  без на ча ла  и конца , символ а бсолют-

ного ра венства , единообра зия, цикличности бытия, 

вечности, совершенства , за конченности и полноты. Он 

содержит идею дина мики и постоянства . 
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Квадрат является более поздней производной фор-

мой круга  (ка к и религия, медицина , психология, 

искусство — более поздними производными форма ми 

ша ма низма ). Это круг, преобра зова нный с помощью 

креста , оси координа т. Человеческому созна нию не-

обходима  та ка я структура , чтобы выделить свое «я» из 

бессозна тельного Абсолюта , избежа ть поглоща ющего 

божественного безумия.

Ква дра т, прямоугольник символизируют созна тельную 

деятельность человека . Ведь ква дра та  в природе нет, 

он глубоко за прята н в криста ллической решетке. Это 

на иболее ра циона льна я, на дежна я и пра вильна я из 

всех геометрических форм. Любой обра з, помещенный 

в прямоугольные ра мки, вза имодействует с человече-

ским ра зумом, одно из свойств которого — ра зруша ть 

природную пла стику, подверга я ее сомнению.



∙ 10 ∙

С помощью прямоугольника  человек приспоса блива ет 

простра нство или ка кой-либо объект для своего ис-

пользова ния, получа я временное господство, чувство 

безопа сности и ра вновесия. Круг же, на против, про-

являет согла сие человека  с природой, призна ние себя 

элементом, ма лой ча стью естественного круговорота  

жизни. Символ круга  в полной мере иллюстрирует идеи 

ба зового ша ма низма .
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Мир Духов — Старшие арканы

Этот мир на селен большими сила ми, неподконтрольны-

ми человеку. Ча сто им нет дела  до человеческого. Но 

иногда  они приходят к на м и преобра жа ют на шу жизнь. 

Тогда  мы ста новимся одержимыми, соверша ем порой 

безумные поступки и, оглядыва ясь на  произошедшее, 

удивляемся: «Неужели это случилось со мною?»

Изна ча льно Ста ршие а рка ны в на шей колоде не со-

держа ли порядковых номеров. Мы да леки от мысли 
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