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Милая юная читательница! 

Ты становишься на цыпочки перед зеркалом  
и кружишься в такт звучащей в тебе музыке?  

А может, ты пишешь подружкам удивительные стихи?  
И никто (даже мама!) не знает, что это ТВОИ стихи!  

А возможно, в твоём альбоме о чём-то беседуют Царь Лебедь 
и Русалочка... Но учителю рисунок совсем не нравится. 

А сосед по парте говорит, что девчонки способны только 
ябедничать и играть в куклы. Не слушай!

     Уютно устройся в кресле и открой эту чудесную книгу.  
Она об удивительных женщинах. Каждая из них совершила  
подвиг. Одна – на спортивной арене, другая – в фронтовом 
небе, третья – на троне. Кто-то стал первопроходцем среди 

женщин в науке, а кто-то посвятил свою жизнь помощи 
обычным людям, показав пример гуманизма и любви  

к родине. Но начиналось у них всё, как у тебя!  
Женщины-воины, известные учёные, гениальные поэтессы 

тоже сначала играли в куклы, прыгали через скакалку.  
А может, даже какой-нибудь вредный мальчишка дёргал  

их за косички. И к ним совсем не сразу пришли признание  
и успех. Как эти девочки нашли свою дорогу  
среди миллионов других? Сейчас узнаешь!

У тебя в руках не просто книга, а счастливый билет  
на встречу с удивительными ровесницами. Тихонько, 

словно подружке, они расскажут тебе, как бутон таланта 
превращается в прекрасный цветок. Вместе с ними ты высоко 

взлетишь в небо мечты. И, может быть, останешься в нём 

навсегда новой яркой звездой! 
 

Предисловие
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Ольга
   Великая княгиня Киевская  

Псков, не позднее 920 г. – Киев, 11 июля 969 г.

Ты восхищаешься отвагой девы-воитель-
ницы Жанны д’Арк? С замиранием серд-
ца следишь за мудрыми деяниями царицы 
Клео патры? Тебя пленяют легенды о немерк-
нущей прелести жены фараона Нефертити?  
А знаешь ли ты, что в Древней Руси была 
правительница, соединившая в себе муже-
ство, мудрость и красоту? Потому и говори-
ли про неё, что сияла она, как луна в ночи, 
как заря перед рассветом. Пойдём на этот 
свет!

Начало жизни великой княгини Ольги те-
ряется в тумане лет. И всё-таки сквозь пеле-
ну времени различаем кривые улочки села 
Выдубица, что под Псковом. Не в княжеский 
терем, не в богатые хоромы вельможи сейчас 
мы с тобой зайдём, а в совсем простой дом. 

Но он словно солнцем освещён: такая уди-
вительная девочка в нём живёт. Красавиц ча-
сто сравнивают с цветком. Ольга же похожа 
на царственный сад. И не только во внеш-
ней привлекательности тут дело! Девочка 
преисполнена многочисленными доброде-
телями. Любуются люди её благонравием.  
А уж мудра – не по годам! Там, где взрослые 
не рассудят, она всегда слово верное найдёт.

 Чем-то Ольга напоминает мудрую деву из 
русской народной сказки. Судьба её и вправ-
ду, как в волшебной истории, вскоре изме-
нилась. 

Сильная Ольга. Бесстрашная! Посмотри! 
Она сама правит лодкой. А в это время из 
дубравы выходит князь Игорь Рюрикович. 
Он юн. В руках у него лук и стрелы. Князь 
охотится. На противоположном берегу заме-
чает он добычу и кличет лодочника. Волны 
подбрасывают утлое судёнышко, но крепкая  

у Ольги рука. И тут князь видит, что гре-
бец – дева. 

– Какая красавица!
– Хотя я неучёная, очень молодая и нра-

вом простая, я многое понимаю, – сказала 
Ольга. – Пока ты юн, следи за собой, чтобы 
не победило в тебе неразумие. Ведь тебе надо 
праведно управлять державой своей.

Князь был так поражён мудростью и це-
ломудрием простой девушки, что, когда по-
дошёл ему срок жениться, послал за Ольгой.  
В 945 году накрыло её вдовьим платком чёр-
ное горе. А всё оттого, что князь Игорь, со-
брав дань с древлян, вернулся за новыми по-
борами. Разъярённые, они жестоко его уби-
ли. Горе-то какое! Сыночку, княжичу Свя-
тославу, только три годика! 

Приходится Ольге, пока мальчик подрас-
тёт, бразды правления в свои руки брать.  
А от древлян послы едут. Убийца Игоря, 
князь Мал, зовёт Ольгу в жёны. Думал он, 
что легко с безутешной вдовой управится. Но 
Ольга наказала самонадеянных послов. Со-
брала храбрых витязей и с малолетним сы-
ном пошла на Деревскую землю. 

Тебе страшно за Ольгу? Ведь ей, женщи-
не-полководцу, противостоят бывалые вои-
ны. Но что мы видим? Побеждённые древ-
ляне бегут! Ольга подходит к городу Иско-
ростень, у которого убили её мужа. Храбро 
обороняются осаждённые. Уж лето на исхо-
де – не может великая княгиня взять Иско-
ростень. Когда же древляне предложили ей 
богатые дары, вместо них попросила по 3 го-
лубя и по 3 воробья от каждого двора. К пти-
цам привязали горящий трут. Они вернулись 
в свои гнёзда – и город вспыхнул!
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Ольга

Мудрая Ольга! Чтобы впредь такие 
страшные события не нарушали мирную 
жизнь, проводит она реформу. Землю древ-
лян княгиня делит на округа с центральны-
ми селениями – погостами. В них к указан-
ному сроку привозится дань. Размеры её чёт-
ко установлены. В 947 году княгиня отправи-
лась в нелёгкий поход по стране, чтобы рас-
пространить реформу на всю Киевскую Русь.

«…мне достаточно великой 
Русской земли».

Милосердная Ольга! Помогает нищим, си-
ротам. Не только о земном думает. Взгляд её 
обращён к небесам. В 955 году Ольга посе-
тила Царьград. Здесь она одной из первых 
среди русских правителей приняла христи-
анство.

– Благословенна ты, – сказал ей патри-
арх. – Ведь возлюбила свет и оставила тьму.

– Даруй мне в спутницы молитву твою, 
владыко, – склонила голову Ольга. – Пусть  
и дом мой удостоится благодати Божьей. 

Получила она от патриарха в дар бесцен-
ный честной крест Христов, священные кни-
ги, древние иконы. А главное – в душе ощу-
тила Ольга божественную благодать. Она 
значительнее любого богатства. И хочет её 
княгиня разделить со своим народом.

 

«Я познала Бога… и радуюсь».

Сам греческий царь, видя, как красива  

и разумна русская правительница, предла-

гал ей разделить с ним престол. Но с мудро-

стью, поразившей весь двор, княгиня отка-

зала ему. 

Ольга вернулась на родину. Ты дума-

ешь, когда сын подрос, меньше стало у неё 

дел? Святослав в походах. Один за другим 

берёт он болгарские города. Ольга правит  

в Киеве. По границам Руси встают заставы 

богатырские. Возводятся крепости камен-

ные. В Пскове построила Ольга первый хри-

стианский храм – во имя Святой Троицы. 

В 968 году Киев осадили печенеги. Обо-

рона его легла на её плечи. Она уже не мо-

лода, болеет. Но именно на неё устремлены 
взоры воинов. Она отдаёт приказы. Ольга 
посылает на ту сторону Днепра связного за 
подмогой. Ольга отстояла Киев. Спасла трёх 
своих внуков. Среди них Владимир – буду-
щий креститель Руси. 

Хочешь встретиться с этой удивитель-
ной женщиной? Зайди в любой храм. В нём 
увидишь икону святой равноапостольной 
княгини Ольги. Традиционно её изобража-
ют стоя щей. И это понятно. Княгиня Ольга  
и после смерти стоит на защите Руси. Мо-
лится за неё. «Ведь души праведных не уми-
рают». 

В крещении княгиня  
получила имя Елена.
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Елизавета   
Петровна

   Императрица  

Село Коломенское, 29 декабря 1709 г. – Санкт-Петербург, 5 января 1762 г.

А сейчас приглашаем тебя на ассамблею  
к самому Петру Великому! Проходи. Не стес-
няйся. Тут уже есть дети. Обрати внимание 
вон на ту рыжеволосую девочку девяти лет. 
Истинная красавица! Хоть и немного курно-
са. Платье девочки расшито золотом, свер-
кает самоцветами. В нём не так-то легко вы-
глядеть грациозной. Но она танцует вели-
колепно. Ещё и новые фигуры выдумывает! 
Ею восхищаются. Это любимая дочь Петра – 
Лизетка. У неё необыкновенная судьба. 

Петру сообщили, что у него родилась 
дочь, когда он, одержав победу в Полтав-
ской битве, въезжал в Москву. Обрадован-
ный государь отложил празднование викто-
рии. Надо поздравить с пришествием в этот 
мир крошку.

А девочка – чудо! Быстрая, как ураган! 
Посмотри, как великолепно Елизавета дер-
жится в седле. Она и лодочные прогулки лю-
бит. Заигравшись, забывает о том, что нужно 
ложиться спать. Но вот девочка берёт перо  
и бумагу. Она пишет письмо отцу. У неё 
очень красивый почерк. 

Царевну учат языкам. К 16 годам Елиза-
вета свободно изъясняется на французском. 
Знает немецкий и итальянский. И всё рус-
ское любит.

– Государыня-цесаревна, какую песню 
запевать? – спрашивают крестьянские де-
вушки.

– Я свою сегодня спою, – отвечает Елиза-
вета. И затягивает приятным голосом: – Во 

селе Покровском, среди улицы большой, ра-

зыгралась-расплясалась красна девица-ду-

ша…

Но вот дружно заговорили церковные ко-

локола. Царевна спешит в храм. В сердце её –  

горячая вера, которая не погаснет никогда.

После смерти Петра I в России наступили 

особенно нелёгкие времена. Просвещённые 

люди связывали надежды с дочерью велико-

го государя. А Елизавета решила обратиться 

к тем, кто служил опорой её отцу. 6 декабря 

1741 года. Смотри! Елизавета надевает кава-

лерийскую кирасу и мчится в казармы Пре-

ображенского полка. 

 – Други мои! – обращается она к гвар-

дейцам. – Вы знаете, чья я дочь. Ступайте за 

мной! Клянусь умереть за вас. Клянётесь ли 

вы умереть за меня?

Единый ответ:

– Клянёмся, матушка! Послужим тебе 

верностью своею, как служили отцу твоему!

«Людьми легко управлять,  
если знаешь мотивы их поступков».

Историки называют этот дворцовый пе-

реворот самым бескровным. Была объявле-

на массовая амнистия. Более того! Елизаве-

та вообще отменила смертную казнь. Да пе-

ремены на каждом шагу!




