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Глава 1
В ПРЕДВКУШЕНИИ СВЕРХЧУВСТВЕННОГО

1.1.1 Спаситель внутри нас
Возможно, кому-то из вас приходилось испытывать такой мо-

мент, когда ваша жизнь висела на волоске, и ваш разум уже шептал 
вам, что это конец! Как вдруг костлявая лапа смерти, которая дер-
жала вас своей мертвой хваткой, о чудо!.. неожиданно разжалась 
и… вы испытали экстаз спасения! В тот момент даже не понимали, 
кого за это благодарить и к какому спасителю бросаться на шею, 
изливая поток любви и благодарности. Не ищите никого! Брось-
тесь на шею себе и благодарите себя! 

Ведь внутри каждого из нас живет такой спаситель. Знакомы ли 
вы с ним? Конечно же да, даже если вам и кажется, что нет. Одна 
из задач моей книги в том, чтобы познакомить вас с ним поближе 
и постараться вывести это знакомство на качественно новый уро-
вень. Причем конечно же мы будем вести речь не только о спа-
сение жизни.  Мы будем вести речь об открытии многих новых 
и  интересных возможностей, живущих внутри каждого из нас. 
Итак, мы начинаем. 

1.1.2 Ах, если б мы могли…
Я уверен, что каждый из нас в своей жизни когда-то что-то терял 

и, возможно, даже не раз. Это могли быть деньги, драгоценности, 
важные или очень нужные вам предметы. Это, в  конце концов, 
могли быть и вещи посерьезнее, такие как: велосипед, исчезнувший 
от калитки дачи, или, уж совсем печальная история, автомобиль, 
который вы вдруг не обнаружили утром, хотя припарковали вчера 
вечером около подъезда своего дома. Ну и, конечно, многие из нас 
в своей жизни испытывали сильнейший стресс, когда ребенок или 
другой близкий человек не возвращался долгое время домой, не-
смотря на то, что он уже должен был появиться. 
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Как же хотелось нам в эти сложные минуты жизни иметь у себя 
в арсенале чудесную способность узнавать, где находится то, что 
мы потеряли, или тот, кого мы ждем и отчаянно разыскиваем.  

Я уверен, что в жизни каждого случались и такие минуты, когда 
ему просто позарез надо было знать, чем закончится очень важное для 
него событие, которое случится в будущем. Например, он хотел знать, 
как закончится важный экзамен, или ему хотелось узнать, принесет 
ли прибыль относительно рисковое, но соблазнительное вложение 
денег в какие-то ценные бумаги или в какой-то бизнес. Или кому-то 
безумно хотелось бы узнать, вырастет ли завтра курс рубля по отно-
шению к ведущим мировым валютам или нет. А для кого-то заветным 
желанием было заранее знать результат спортивного матча. 

Возможно также, что кто-то оказывался перед жизненно важным 
выбором, когда надо было принять непростое решение: стоит или 
не стоит согласиться на рисковую хирургическую операцию? 

И опять же, как бы хотелось в такие минуты иметь реальную 
возможность предсказывать результаты событий и получать от-
веты на подобные животрепещущие вопросы, волнующие нас, 
когда наш разум пасует либо не в силах принять правильное ре-
шение... 

Я допускаю, что для кого-то вопрос мог стоять и по-другому. 
Допустим, вы обнаружили в себе способность получать в какие-то 
моменты информацию, взявшуюся как бы ниоткуда, которая, ка-
залось бы, никак не могла быть доступна вам обычным способом. 
Таким образом, вы убедились в  существовании у  себя сверхчув-
ственных способностей. И теперь испытываете чувство триумфа 
от каждого очередного такого случая. Но рано или поздно перед 
вами возникает вопрос: раз все это существует, то как же я могу 
все это развить, усилить и использовать в своей жизни? А может 
быть, мои психические ресурсы могли бы мне приносить еще 
и ресурсы материальные? Почему бы и нет?! 

Ну и  наконец, наверное, никто не будет спорить с  тем, что 
в  какие-то минуты так важно понимать мысли другого чело-
века. Или необходимо узнать обо всех его отношениях с другими, 
о его отношении к нам и вообще знать об этом человеке все и как 
можно подробнее. А иногда, признайтесь, нам даже хочется за-
глянуть туда, куда заглядывать не принято или вовсе запрещено. 
Ну, может быть, самое последнее и впрямь лишнее, ведь когда вы 
знаете о ком-то слишком много, то он может стать для вас менее 
интересен… 
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А теперь сведем воедино все приведенные выше потребности, 
о которых только что написал… И, наверное, вы уже догадались, 
о чем я сейчас скажу. Да, все верно! Наступило время, когда все 
виды перечисленных мною желаний и потребностей могут быть 
уже удовлетворены на достаточно высоком уровне. Наконец-то 
появился свет в конце тоннеля. Ведь совсем недавно возник дол-
гожданный научный метод получения информации, недоступной 
для обычных органов чувств в силу ее удаленности в пространстве 
или времени. Он называется «дистанционное видение» (от англ. 
Remote Viewing, в дальнейшем возможно сокращение ДВ).

1.1.3  «Дистанционное видение» 
обходится без третьего глаза 

Этот метод помогает и находить потерянное, и предсказывать 
результаты событий будущего, и  получать недоступную инфор-
мацию о человеке. Он же помогает каждому развить свои способ-
ности до уровня их продуктивного использования в жизни и даже 
открывает возможности зарабатывать, используя свои ранее 
скрытые ресурсы. 

И как это ни парадоксально, в авангарде создания этого нового 
порою кажущегося фантастикой метода стояли очень прагма-
тичные и деловые люди: военные и силовые ведомства. У таких 
людей, как правило, нет никакой особой романтики, им не нужна 
размытая информация «плюс-минус километр», напоминающая 
цыганские гадания из серии: бубновый король, дальняя дорожка 
и  казенный дом. Они признают только четкие и  конкретные 
данные: какие формы, размеры, цвета, характеристики, имена, па-
роли, явки и все такое прочее. И желательно, чтобы все это потом 
оказалось верным. Иначе грош цена подобной информации. И раз 
военные создали такой метод и начали использовать его, значит, 
все это очень серьезно!

Стоп, стоп, стоп, наверное, скажете вы. Но все эти способности 
есть только у каких-то феноменальных людей! Куда уж нам про-
стым смертным? А вот и нет! В том-то все и дело. Полностью до-
казано, что упомянутые выше способности — это достояние всего 
человечества, такие же как память, мышление и другие психичес -
кие функции. Возможность получать сверхчувственную инфор-
мацию открывают функции нашего подсознания, и реализуются 
они благодаря работе правого полушария мозга. А  все мифоло-
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гические органы типа «третьего глаза», которые якобы находятся 
в нашей голове, — это с большой вероятностью всего лишь мета-
фора и не более.

В основе «дистанционного видения» лежит контакт человека 
с  собственным подсознанием и  получением от него всей необ-
ходимой информации. Но ведь у любого человека есть и подсо-
знание, и  правое полушарие. Поэтому у  каждого жителя нашей 
планеты эти скрытые ресурсы имеются в  наличии, и  их просто 
надо развивать. Все признают существование у  себя интуиции, 
а интуиция — это как раз то, что является началом и зачатком всех 
необыкновенных способностей, присущих человечеству. 

Военные и  спецслужбы поняли данный факт давно и  метод 
«дистанционное видение», созданный ими, был рассчитан на че-
ловека со вполне средними способностями.  

Моя книга посвящена именно тому, как развить в себе само-
стоятельно сверхчувственные способности. «Дистанционное 
видение» наилучшим образом для этого подходит. В  каком-то 
смысле мою книгу можно назвать самоучителем этого метода. 
Если вы серьезно настроены и готовы посвятить время самораз-
витию, то уверяю, что все обязательно получится, а ваши усилия 
окупятся как морально, так и материально. 

Как показывает опыт, главное дело не в каких-то там мисти-
ческих способностях, а  скорее в  способности целенаправленно 
работать и быть настойчивым в достижении поставленных целей. 
Еще при этом важно быть реалистичным и не требовать от себя 
всего и сразу. Надо просто вступить на свой личный путь пости-
жения и  развития, получая удовольствие от движения по нему 
и открывая все новые грани своих возможностей. 

Позвольте себе подойти творчески к процессу. Ищите свои ин-
дивидуальные особенности и нюансы. Экспериментируйте, видо-
изменяя и пробуя делать то же самое совершенно по-новому. Это 
обязательно принесет свои плоды. И вы найдете себя в этом и на-
учитесь получать то, что вам нужно.  Ну а если вам нужна будет 
помощь, то вы всегда сможете обратиться через интернет либо ко 
мне, либо к другому специалисту данного направления.    

Теперь, прежде чем перейти к  изложению основ самого ме-
тода, мне хотелось бы рассказать о его истории, а также о своем 
пути в  этой теме. Поскольку мой подход имеет свои отличи-
тельные особенности, и я создал достаточно много новых практик 
как в рамках ДВ, так и самостоятельно существующих. 
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