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ОТ ЧИТАТЕЛЕЙОТ ЧИТАТЕЛЕЙ

«Нелегко найти современного учителя магии, столь же 
опытного, квалифицированного и преданного этому древ-
нему и священному духовному искусству, как Дэмиен 
Эколс. Его мастерство — результат дисциплинирован-
ной и самоотверженной практики на протяжении мно-
гих лет, когда он находился в заключении по ложному 
обвинению. Дэмиен воспользовался одиночеством и по-
тратил время, проведенное в тюрьме, чтобы узнать о ма-
гии все, что было возможно. Он неустанно практиковал 
ее, пока магия не стала такой же его частью, как кровь 
и дыхание. Для меня нет более опытного и талантливого 
учителя, чем Дэмиен. Если вам интересно, работает ли 
магия, просто посмотрите на путь Дэмиена к свободе. 
Это и есть магия в действии».

Шон Корн,

автор серии DVD «Йога пробуждения»

и сооснователь кампании 

Off the Mat, Into the World

«Потрясающая, мощная книга о силе сознания и челове-
ческого духа, способных преодолеть любые обстоятель-
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ства и невзгоды. Дэмиен провел в тюрьме почти двадцать 
лет за преступление, которого не совершал, и, раз уж он 
доказал, что с этим можно справиться, значит, сможет 
любой из нас».

Тони Роббинс,

коуч, филантроп и автор бестселлеров

«Беспредельная власть» 

и «Разбуди в себе исполина»

«Через практику высшей магии Дэмиен Эколс соприкос-
нулся со своей душой и обрел внутреннюю силу, чтобы 
справиться с вопиющей несправедливостью, которая 
с ним случилась. Он сам является невероятным свиде-
тельством силы сознания и тела. Для нас честь называть 
Дэмиена другом».

Шэрон и Оззи Осборн,

сериал «Семейка Осборн», ТВ-шоу The X Factor, 

The Talk, группа Black Sabbath

«Дэмиен Эколс великолепно показал преимущества ма-
гической практики и то, как она спасла ему жизнь в ка-
мере смертников. Еще больше восхищает, что он при-
менял эти техники, чтобы остаться в здравом уме, когда 
вышел на свободу; ему пришлось разбираться с травмой 
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длиной в восемнадцать лет. Это поистине уникальное 
руководство, основанное на личном опыте».

Тони Хоук,

актер, режиссер 

и пионер американского скейтбординга

«История Дэмиена — одна из тех, которую мало кто мо-
жет представить или понять. Даже я пока не могу, хотя 
знаком с ним какое-то время. Скажу честно, если бы я 
был на его месте, я бы не выжил либо от прежнего меня 
осталась лишь унылая, пустая, разрушенная оболочка. 
И все же Дэмиену удалось не просто выжить, сохранив 
светлый и радужный взгляд на свой жизненный опыт, но 
и разглядеть в нем благословение, что ведет его по ны-
нешнему пути. Он выдающийся, замечательный человек. 
До встречи с ним я никогда так не смущался в присут-
ствии другого человеческого существа. Мне очень повез-
ло, что я познакомился с ним и стал его близким другом».

Стерджилл Симпсон,

музыкант, обладатель премии «Грэмми», 

автор альбома A Sailor’s Guide to Earth

«Высшая магия — это путешествие из темноты к свету. 
Дэмиен Эколс — живое доказательство, что мы обладаем 
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внутренней способностью отпускать свою прежнюю лич-
ность и двигаться вперед, в таинство того, кем мы по-
тенциально можем стать. Прочтите книгу, она изменит 
вашу жизнь!»

Фрэн Уолш и Питер Джексон,

сценаристы и продюсеры трилогии «Властелин Колец»

«Дэмиен Эколс пережил экстремальные события и об-
стоятельства, в которых может оказаться человек. Теперь 
он делится с миром своим видением и практиками ис-
тинной включенности в жизнь. Желаю читателям книги 
соприкоснуться с его искренней щедростью и огромным 
состраданием, ведь Дэмиен глубоко предан своей клят-
ве — освободить от страданий всех живых существ».

Сёдо Харада Роси,

настоятель монастыря Согендзи (Япония) 

и автор книги Morning Dew Drops of the Mind: 

Teachings of a Contemporary Zen Master 



Другие книги Дэмиена ЭколсаДругие книги Дэмиена Эколса

Life After Death («Жизнь после смерти»)

Yours for Eternity («Твоя навечно») 
в соавторстве с Лорри Дэвис



Посвящается 

Эдди Веддеру
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БЛАГОДАРНОСТЬБЛАГОДАРНОСТЬ

В мире не так много вещей, которые могут появить-
ся без усилий, работы и участия большой группы 
людей, эта книга не исключение.

Прежде всего, я хочу поблагодарить свою жену Лор-
ри. Я бы ни за что не завершил эту работу без твоей 
поддержки и опоры. Также хочу поблагодарить семью 
Sounds True * за то, что открылись и приняли меня. Ре-
бята, вы исполнили мечту всей моей жизни и заново 
зажгли внутренний огонь. Спасибо, Тэми Саймон, что 
верил в меня. Спасибо Кристе Пиплз за то, что сделала 
создание книги — процесс, который так пугал меня, — 
легче и за то, что стала для меня акушеркой и буквально 
вытащила из меня на свет божий этот текст. Благодарю 
моего редактора Роберта Ли за терпение, которое он 
проявил к моему сумбурному стилю изложения, и за то, 
что собрал все мои рассуждения в связное повествова-
ние, приведя их в порядок.

Спасибо Мишель Энтони, ты моя сестра и моя се-
мья. Не уверен, что смог бы выжить без твоей любви 
и поддержки. От тебя всегда исходит аромат Рождества.

Спасибо Джонни Деппу, что поехал со мной, когда 
я решил вернуться в Арканзас, чтобы остановить казни 

* Sounds True — издательская компания, выпустившая книгу 
Д. Эколса. — Прим. перев.



БЛАГОДАРНОСТЬ

потенциально невиновных людей штата. Рядом с тобой 
демоны мерещились не так угрожающе. Спасибо Эдди 
Веддеру за бесконечную любовь, которой ты окружил 
меня и пока я находился в тюрьме, и после того как вы-
шел. Ты лучшая семья, о которой я мог мечтать в этом 
мире.

И наконец, за мной нет никаких заслуг в изобрете-
нии магии. Я шел по стопам величайших магов в исто-
рии: Израэля Регарди, Алистера Кроули, Джона Майкла 
Грира, Дональда Майкла Крейга, Дороти Моррисон, 
Сильвера Рэйвенвульфа и Стивена Мейса. Вы открыли 
мне видение, наполнили сердце надеждой, а душу тре-
петом от осознания того, что на самом деле возможно. 
Благодарю вас.
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