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Ищем вдохновение 

Предлагаем тебе начать с нескольких нетрудных и интересных шагов.  
Эти шаги помогут определиться, о чем будет твоя история. Советуем тебе 
записать свои мысли, чтобы они не потерялись.

Шаг 1
Какие книги тебе нравятся? Какие темы кажутся тебе самыми интересны-
ми? Может быть, ты любишь книги определенного жанра? 

Кратко опиши свои предпочтения
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Шаг 2
Постарайся вспомнить свои самые любимые книги, которые ты когда-либо 
читал(-а) или слушал(-а). Чем тебе понравилось то или иное произведение? 
Захватывающим сюжетом? Невероятными событиями и необычными 
местами? Или полюбившимися героями, с которыми ты себя ассоциируешь? 

Расскажи как минимум про 3 книги
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1 книга:



 

 

2 книга:
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3 книга:
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Шаг 3
Ты можешь создавать историю, основываясь на своем собственном опыте. 
Вспомни, какие моменты и места из жизни стали для тебя самыми запо-
минающимися. 

Расскажи про них
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Возьми простое событие из своей жизни и сделай из него новое и захваты-
вающее. Или преврати не очень приятное воспоминание в хорошее. Приду-
май, как еще могла бы закончиться та или иная ситуация. 

Попробуй сделать это прямо сейчас
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Шаг 4
Расскажи о себе. Какие у тебя есть увлечения и хобби? Какие люди, 
места и события тебе интересны? Где ты хотел(-а) бы побывать сно-
ва, про что бы рассказал(-а) друзьям и родителям, чем бы хотел(-а) 
поделиться? Может быть, тебя увлекла тема, которую вы проходили  
в школе, какое-то историческое событие или персонаж?
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