
  2  

 ВСТУПЛЕНИЕ
Карты Таро не предсказывают бу-

дущее. Их задача — направлять вас и 
предупреждать, когда это необходимо, 
о крутом повороте судьбы. Они — пор-
тал между земной жизнью и духовным 
миром, обителью душ. Будьте честны 
и относитесь к картам с уважением.

Когда нужен ответ на вопрос, вы 
должны сосредоточиться в первую оче-
редь на себе, своем внутреннем ощу-
щении. Это не только добрый совет, 
но и базовая техника безопасности при 
общении с картами Таро. Запрашивая 
доступ к энергетическому полю другого 
человека без его дозволения, вы рискуе-
те непроизвольно направить энергию 
против себя. Поэтому всегда заранее 
просите разрешения у высших сил.

Запомните, что ответы из иного 
мира сообщают человеку информацию, 
актуальную для него именно сейчас, в 
данный момент времени. Карты всегда 
честны и дают подсказку, «подсвечи-
вают» путь к тому решению, которое 
поможет привнести в жизнь баланс 
и новые возможности, на которые вы 
раньше даже не обратили бы внимания.



В конце концов, не так важно, какой 
путь вы в итоге выбираете, — ценнее 
всего, если вы доверяете своему вну-
треннему голосу и ангелу-хранителю. 
Мы пришли в этот мир, чтобы позна-
вать его, учить других на своем при-
мере и развиваться самим. 

Да будет так!
Мэрилин Керро
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 КАК ДЕЛАТЬ РАСКЛАДЫ
При работе с раскладами на картах 

Таро — как и в целом в магии — очень 
важно верить себе, не сомневаться в 
ощущениях. Мастерство чтения карт — 
это работа с собой, своим состоянием; 
это равновесие ума и сердца. Карты 
теряют силу, если вопрошающий не-
решителен и колеблется, и, наоборот, 
укрепляют в выбранном решении, если 
человек сохраняет уверенность и волю.

Работая с картами, необходимо на-
ходиться в контакте с собой, пребывать 
в ощущении полноты энергии, целиком 
погружаться в процесс, не спешить — 
выделить время, когда вас никто и ни-
что не будет отвлекать. Состояние эмо-
ционального дефицита (стресс, силь-
ные переживания, усталость) снижает 
вероятность верного восприятия карт, 
поэтому если вы слишком сильно пере-
живаете из-за возникшей проблемы и 
хотите спросить совета у карт Таро, то 
лучше возьмите паузу, чтобы прийти 
в эмоциональное равновесие. Повсе-
дневные заботы и блуждающие мысли 
также не должны мешать в момент 
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работы с раскладом; необходимо огра-
ничить поток посторонних размыш-
лений и сосредоточиться на интере-
сующей вас ситуации. Чем конкретнее 
будет запрос картам, тем четче и точнее 
будет их ответ. Всегда старайтесь смо-
треть чуть дальше горизонта тех слов, 
которые вы увидели в картах, читать 
между строк, обращаться к ощущениям 
в теле — так вы получите больше нуж-
ной информации. 

Как всегда, я напоминаю: прежде 
всего слушайте свое сердце. Если в вас 
закрались сомнения и неуверенность, 
начните с диалога с собой, а затем 
уже переходите к картам. Задайте себе 
вопросы о ситуации, с которой связан 
будущий расклад, например: 

  Зачем мне нужна эта ситуация? 
  Может ли она чему-либо меня на-
учить?

  Сослужит ли она мне хорошую 
службу сегодня, завтра, в более от-
даленном будущем?

Если вы способны честно ответить 
на эти вопросы, то готовы открыть для 
себя возможности общения с миром 



душ. Значит, пришло время получить 
от карт совет или руководство к дей-
ствию, ибо вы сможете увидеть реше-
ние. Карты могут стать проводником и 
указать истоки жизненного пути, одна-
ко помните: дорогу выбираете вы сами. 

В добрый путь!



  7  

Расклад «ОРАКУЛ ЛЮБВИ»

2

4

31

Расклад «Оракул любви» помога-
ет ответить на вопросы, связанные с 
чувствами и отношениями. Примеры 
вопросов: 

  Как он/она ко мне относится? 
  Какие сейчас у нас отношения? 
  Что мне делать, чтобы изменить 
ситуацию?

Перед раскладом подумайте о том, 
что вас волнует. Мысленно задайте во-
прос, перемешайте карты и начните вы-
кладывать их в порядке, указанном на 
иллюстрации. Выложите четыре карты 
рубашкой вверх. Затем переверните их 
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лицевой стороной в том же порядке, 
в котором выкладывали. Прочитайте 
ответы, которые дают вам карты.

Значения позиций карт:
1 —  Состояние ваших отношений сегодня.
2 —  Что именно вызывает ваше беспокойство.
3 —  Что чувствует к вам человек, которого 

вы загадали.
4 —  Совет от карт: что делать в нынешней 

ситуации.

Расклад «КОМПАС»

32 41

Расклад «Компас» помогает принять 
то или иное решение, показывая раз-
витие и перспективу ситуации в раз-
личных сферах жизни: в работе, финан-
совых и жилищных вопросах, важных 
покупках, переезде, отношении к вам 
конкретного человека и т. д.

Выложите четыре карты слева на-
право рубашкой вверх. Переверните 
по очереди. 
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Значения позиций карт:
1 —  Положение дел сегодня.
2 —  Пожелание или рекомендация для вас: 

что делать, чем руководствоваться.
3 —  Реакция окружающих: как они видят си-

туацию, как отнесутся к вашему решению.
4 —  Результат: к чему вы придете.

Расклад «ВАШ ПУТЬ»

2

1

3

4

7

6

5
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С помощью расклада «Ваш путь» 
вы можете узнать, куда направить вни-
мание и усилия, в какую сторону дви-
жется ваша жизнь и в какой точке вы 
окажетесь, если будете продолжать 
следовать выбранному направлению. 

Подумайте об интересующей вас 
ситуации и сформулируйте вопрос, 
достаточно конкретный и касающийся 
следующих моментов:

  Как я должен/должна вести себя в 
этой ситуации? (Например: как мне 
завтра общаться с начальником?)

  Что я должен/должна сделать, что-
бы найти решение (новую работу, 
жилье, партнера)?

  Каким образом мне решить пробле-
му? (Как мне договориться с партне-
ром? С чего начать подготовку к пе-
реезду, ремонту? Как помириться с 
другом? Как успокоиться и обрести 
уверенность перед важным разгово-
ром? Как понять, подходит ли мне 
выбранная профессия? И так далее.)

Перемешайте карты и выложите их 
рубашкой вверх в порядке, указанном 
на иллюстрации. Затем последователь-
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но, одну за другой, переворачивайте 
карты лицевой стороной вверх.

Значения позиций карт:
1 —  «Начало пути»: как выглядит наиболее 

вероятный вариант или предупреждение 
о возможных опасностях (если они есть).

2 —  «Свет»: ваше осознанное отношение к 
интересующей проблеме и ваше рацио-
нальное поведение (разумные аргу-
менты, идеи, намерения, модели пове-
дения, мысли — что вы на самом деле 
об этом думаете или думали до настоя-
щего момента).

3 —  «Тень»: ваше неосознанное отноше-
ние к интересующей проблеме и ваше 
поведение, обусловленное эмоциями 
(надежды, ожидания, желания и стрем-
ления, страхи, которые вы испытывае-
те или испытывали в связи с данной 
ситуацией).

4 —  «Фасад»: как вас воспринимают дру-
гие люди (касается только текущего 
запроса).

5 —  «Действие»: как нужно вести себя с 
другими людьми в данной ситуации.

6 —  «Честность»: как следует объяснить 
ситуацию самому себе и какие выво-
ды сделать.

7 —  «Исход»: результат — к чему вы при-
дете в итоге.
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Расклад «ИСТОКИ ПУТИ»

3

61

4

9

10

8

7

5

2

Расклад «Истоки пути» подходит 
прежде всего тем, кто не только заду-
мывается о ситуации в конкретной вре-
менно́й перспективе, но и хочет пони-
мать предпосылки текущих событий.
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Перемешайте колоду так, как вам 
хочется. Например, по часовой стрел-
ке, выложив карты по кругу на столе, 
сдвигая части колоды сверху вниз/
снизу вверх в произвольном порядке, 
раскладывая поочередно в несколько 
мини-колод, а затем соединяя их в 
одну. Перемешивайте до тех пор, пока 
не почувствуете, что этого достаточно. 

Выложите карты веером, рубаш-
кой вверх и вытяните десять карт, 
расположив их так, как показано на 
иллюстрации. Затем последователь-
но переворачивайте карты лицевой 
стороной.

Значения позиций карт:
1 —  Настоящий момент.
2 —  Основной фактор влияния.
3 —  Состояние (или статус вашего вопроса) 

три месяца назад.
4 —  Состояние (или статус вашего вопроса) 

полгода назад.
5 —  На что вы надеетесь или чего вы бои-

тесь (выбирайте трактовку в зависи-
мости от содержания карты).

6 —  Как вы видите ситуацию.
7 —  Как ситуацию видят другие люди.
8 —  Состояние (или статус вашего вопроса) 

через три месяца в будущем.
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9 —  Состояние (или статус вашего вопроса) 
через полгода в будущем.

10 —  Итоговая точка развития ситуации, куда 
приведут ваши мысли и действия.

Начинайте чтение карт с позиции 1 
(настоящий момент), затем откройте 
вторую карту (основной фактор влия-
ния). Это поможет понять истоки ва-
шего вопроса или сложившейся ситуа-
ции. Далее вы рассматриваете конкрет-
ные события, которые привели вас в 
нынешнюю точку (позиции 3 и 4), 
а также страхи или надежды — в зави-
симости от того, что из них сильнее в 
данный момент (позиция 5). Затем вы 
двигаетесь к картам, которые покажут, 
как вы сами относитесь к вопросу или 
ситуации (позиция 6) и каково отно-
шение других людей (позиция 7). На 
основании того, близки ли эти карты 
по содержанию или же противоречивы, 
вы можете определить, сложно ли вам 
будет взаимодействовать с окружаю-
щими. В завершение расклада пере-
верните карты, касающиеся вашего 
будущего и связанных с ним событий 
(позиции 8, 9, 10).
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Расклад «ПЯТНАДЦАТЬ КАРТ»

1

6

11

4

9

14

2

7

12

5

10

15

3

8

13

Данный расклад подходит для по-
иска ответа на общие вопросы (как 
выбрать свой путь в жизни, как будет 
складываться судьба в отношениях с 
партнерами, в чем мои сильные сто-
роны, что делает меня сильнее и т. п.). 
Однако вы можете использовать дан-
ный расклад и для решения больших, 
объемных задач со множеством подвод-
ных камней. Также к нему можно обра-
титься, если хочется увидеть будущее 
в общих чертах, без конкретики.



Перемешайте карты (подробности 
см. в раскладе «Истоки пути»). Выло-
жите их слева направо и сверху вниз в 
три ряда по пять карт — чтобы полу-
чился прямоугольник.

Сначала выложите верхний ряд. Он 
связан с прошлым и показывает людей, 
мотивы и поступки, которые повлияли 
на вас или конкретную ситуацию и, 
возможно, стали причиной ее благо-
приятного либо негативного развития.

Затем выложите средний ряд. Он 
является отражением настоящего.

Нижний ряд дает возможность за-
глянуть в будущее.

Делая расклад, попробуйте увидеть 
общую картину. Есть ли логика в по-
следовательности карт? Есть ли пе-
ресечения в разных рядах? Какой из 
рядов самый наглядный, значимый по 
своему смысловому наполнению? На 
какие карты откликается ваше сердце?
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 КАРТЫ
I. Самоконтроль
Старые модели поведения не при-

ведут к желаемому результату. Изме-
ните направление — и тогда полу́чите 
то, чего хотите.

II. Дар
Даже если вы не видите свет в кон-

це тоннеля, знайте, что вскоре к вам 
придет помощь — оттуда, откуда вы 
меньше всего ее ожидаете.

III. Плодородие
Чем раньше вы впустите в жизнь 

нечто новое, к чему не были готовы, 
тем быстрее достигнете цели!

IV. Беззаветная любовь
Вы приходите в этот мир не для того, 

чтобы нуждаться в любви. Все необ-
ходимое у вас уже есть — это вы сами.

V. Ложь
Можно создать для себя целый мир 

иллюзий, но в какой-то момент при-
дется попрощаться с ними — если 
не по доброй воле, то под влиянием 
обстоятельств — и двигаться дальше.
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VI. Страсть
Отношения поддерживаются не 

только страстью. Если хотите более 
глубоких чувств, укрепите фундамент 
отношений.

VII. Удовольствие
Прошлое — это ваш опыт, настоя-

щее — процесс непрерывного созида-
ния. Пришло время «собирать урожай» 
и наслаждаться тем, что доставляло 
множество хлопот в прошлом. Пусть те 
результаты, которых вы уже достигли, 
принесут удовольствие.

VIII. Добрые знаки 
Любое крупное дело начинается с ма-

ленького шага, нужно лишь сделать его. 
А в пути вас будут сопровождать добрые 
знаки — замечайте все необычное.

IX. Страхи 
Переступите через сомнения и опа-

сения — и сможете сделать больше, 
чем могли себе представить.

X. Прогресс 
Отказ от старых моделей поведения 

даст толчок к продвижению вперед. 
Маленькие изменения ведут к большим 
свершениям.
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XI. Иной мир 
Вы под крылом высших сил. Вас 

видят и слышат.

XII. Смелость 
Имейте смелость отличаться от дру-

гих, самостоятельно менять жизнь и 
обретать личный, неповторимый опыт.

XIII. Ангел-хранитель 
Ваш ангел укажет верный путь. Он 

с вами, вы в безопасности.

XIV. Самоуважение 
Не позволяйте другим людям вли-

ять на ваши решения. Ваша истинная 
ценность имеет большее значение, чем 
вам кажется.

XV. ×естность 
Люди легко дают обещания. Если 

сомневаетесь, доверять ли окружаю-
щим, — ответ на самом деле уже вам 
известен. Внутренний голос не обма-
нывает, будьте честны с собой.

XVI. Интуиция
Жизнь не стоит на месте, а черная 

полоса рано или поздно заканчива-
ется. Если вы пока не слышите свой 
внутренний голос, учитесь говорить 
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«нет» людям и событиям, к которым 
не лежит сердце.

XVII. Неуверенность
Не зацикливайтесь на том, чего пы-

таетесь избежать любой ценой. Своими 
мыслями вы подкрепляете негативный 
сценарий.

XVIII. Гармония 
Вы испытываете удовольствие и об-

ретаете гармонию, когда живете своей 
жизнью, следуя своей сущности.

XIX. Тело 
Доверяйте сигналам, которые посы-

лает ваше тело. Это ваш самый верный 
друг, который никогда не обманет. При-
шло время прислушаться к нему.

XX. Тишина 
Слово — серебро, молчание — золо-

то. Сейчас тишина — ваш помощник.

XXI. Исцеление 
Дайте себе время на восстановление. 

Самые сложные дни уже миновали.

XXII. Откровенность 
Проблемы в человеческих отноше-

ниях часто возникают из-за подавлен-
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ного гнева. Не предавайте и не сдер-
живайте себя. Будьте честны с собой 
и другими людьми.

XXIII. Внутренний комфорт
Пережив негативный опыт, не позво-

ляйте страху взять над вами верх. Ваш 
опыт — ваш ресурс, используйте его. 
Иначе зачем человеку ноги, если не 
для того, чтобы привести его к мечтам? 

XXIV. Освобождение
Вы рискуете попасть в ловушку, вами 

же созданную. Мысли ограничивают 
вас, а ваша жизнь — следствие мыслей. 
Освободите разум от искусственных 
ограничений.

XXV. О÷ищение 
Сфокусируйтесь на людях, событи-

ях и вещах, которые приносят в вашу 
жизнь позитивные эмоции и впечат-
ления, и тогда найдете то, что ищете.

XXVI. Решение 
Настало время собственных приори-

тетов. Им нужно больше места в вашей 
жизни! Где вы сейчас находитесь и в 
какой конечной точке хотите оказаться? 
Ответы вы уже знаете.
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XXVII. Перекресток 
Выбирайте то, что пугает вас боль-

ше всего, — это единственное, что даст 
возможность душе развиваться.

XXVIII. Голос сердца 
Выбирайте свой путь, а не проло-

женный кем-то. Не откликайтесь на 
ложный зов, предлагающий идти по 
чужой дороге. Слушайте голос только 
своего сердца!

XXIX. Ответственность 
Пришло время взять ответствен-

ность за свои мысли, чувства, слова и 
действия. Но не нужно бояться — бла-
годаря этому произойдут необходимые 
изменения.

XXX. Возрождение 
У всего в жизни есть причина. Сде-

лайте несколько шагов назад — и полу́-
чите второй шанс.

XXXI. Мудрость 
Вы чувствуете намного больше, чем 

разрешаете себе признать. Позвольте 
этим чувствам стать вашим провод-
ником.
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XXXII. Демон 
Не позволяйте чужой энергии изме-

нить направление вашего пути, иначе 
благосклонная судьба может отвернуть-
ся от вас.

XXXIII. Ангел-проводник 
Следовать выбранному пути вре-

менами бывает совсем нелегко. В сно-
видениях вы получите подсказку и 
помощь.

XXXIV. Душа 
С вами рядом появится человек, ко-

торый не только поможет найти верное 
направление, но и будет сопровождать 
вас на протяжении жизненного пути.

XXXV. Преображение
Некоторые изменения происходят 

совершенно неожиданно, но они необ-
ходимы. Поблагодарите за них выс-
шие силы.

XXXVI. Опасность
Позвольте жизни идти своим чере-

дом, а событиям — происходить есте-
ственным путем, без влияния или при-
нуждения. Так вы сможете избежать 
опасности.
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XXXVII. Сон
Вы получите знак. Обратите на него 

внимание и действуйте соответствую-
щим образом.

XXXVIII. Защита
Тревоги ушли в прошлое, угрозы 

остались позади. Вы под защитой.

XXXIX. Азарт
Вы переходите на следующий этап 

жизни, где вас ждет тот, кто изменит 
ваш мир. 

XL. Семья
Крепко держитесь за тех, кто по-

настоящему значим для вас, кто обога-
щает вашу душу.

XLI. Рождение
Чудо приходит в тот момент, когда 

вы даете волю своим истинным жела-
ниям.

XLII. Независимость
Воплотить мечты в жизнь можно в 

том случае, если вы способны отделить 
свои желания от чужих и следовать им 
без страха и упреков независимо от 
мнения окружающих.
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XLIII. Солнце
Доверяйте Вселенной, ведь на небе 

всегда светит солнце, а в конце тоннеля 
всегда будет свет.

XLIV. Дождь
Даже если вы попали в безна-

дежную ситуацию, будто внезапно 
оказались под проливным дождем, 
знайте: рано или поздно он закон-
чится, а на чистом ночном небе за-
сияют звезды.

XLV. Природа 
Доверьтесь своей сущности, своим 

инстинктам.

XLVI. Время 
Тише едешь — дальше будешь. Не 

спешите — и успеете сделать больше 
и лучше.

XLVII. Колебания
Сейчас не время для остановки, дви-

гайтесь дальше по намеченному пути.

XLVIII. Тревоги
Оставьте тревоги в прошлом. Про-

шлое позади, не оглядывайтесь — ваша 
дорога больше туда не ведет. Обратите 
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взор в будущее, которое вы создаете 
своими мыслями прямо сейчас.

XLIX. Любовь 
Вы любимы, даже если не чувствуе-

те этого. Любовь уже спешит к вам.

L. Королева
Доверяйте самым первым впечатле-

ниям, которые ваш разум еще не успел 
отсеять как ненужные, и тогда будет 
выбрано верное направление.

LI. Король
Вы пришли, чтобы остаться. Поиски 

окончены, вы на своем месте.

LII. Глаза
Глаза — зеркало души. Взгляд ска-

жет больше, чем тысяча слов.

LIII. Изменения
Нынешние перемены в вашей жиз-

ни нужны для того, чтобы вы могли 
осознанно выбрать в жизни счастье и 
удовольствие.

LIV. Дом
Место, которое вы искали всю жизнь, — 

на расстоянии вытянутой руки. Осталось 
сделать лишь один шаг.
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LV. Мир душ
Ваш внутренний мир находится в не-

посредственном контакте с миром душ. 
Они направят жизнь по верной тропе.

LVI. Живое дыхание
Дышите глубоко. Вдыхайте и выды-

хайте полной грудью. Сосредоточьтесь 
на дыхании — и ответ придет сам.

LVII. Неожиданность
Изменения благоприятны для вас 

даже в том случае, если вы не воспри-
нимаете их как благо.

LVIII. Прошлое 
Вас ждет встреча с человеком, кото-

рый заставит задуматься о нынешнем 
выборе в текущей ситуации.

LIX. Дитя 
Нет ничего более ценного, чем ре-

бенок, и нет более высокой цели, чем 
жизнь рядом с ребенком в настоящем 
моменте. 

LX. Лестница
Вам удастся подняться значительно 

выше по лестнице судьбы, если вы бу-
дете двигаться медленно и осмысленно.



LXI. Птица
То, что вы увидите с высоты птичь-

его полета, стоит ваших ожиданий.

LXII. Жизненная сила
Источник вашей жизненной силы — 

ваш род. Доверьтесь корням.

Керро Мэрилин
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САМОКОНТРОЛЬ

I

Старые модели 
поведения не приведут 
к желаемому результату. 
Измените направление — 

и тогда получите то, 
чего хотите.



ДАР

II

Даже если вы 
не видите свет 
в конце тоннеля, 
знайте, что вскоре 

к вам придет помощь – 
оттуда, откуда вы  

меньше всего ее ожидаете.



ПЛОДОРОДИЕ

III

Чем раньше 
вы впустите в жизнь 
нечто новое, к чему 
не были готовы, 

тем быстрее 
достигнете цели!



БЕЗЗАВЕТНАЯ 
ЛЮБОВЬ

IV

Вы приходите 
в этот мир не для того, 

чтобы нуждаться в любви. 
Все необходимое 
у вас уже есть – 

это вы сами.



ЛОЖЬ

V

Можно создать для себя 
целый мир иллюзий, 
но в какой-то момент 

придется попрощаться с ними – 
если не по доброй воле, 

то под влиянием обстоятельств – 
и двигаться дальше.



СТРАСТЬ

VI

Отношения 
поддерживаются 

не только страстью. 
Если хотите более 
глубоких чувств, 

укрепите фундамент 
отношений.


