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Много веков назад на нашей планете существовала цивилизация 

гораздо более развитая, чем сегодняшняя. Мир населяли люди 

огромного роста. Они были высокодуховными и  пользовались 

продвинутыми технологиями. А  ещё они проявляли гуманность 

по  отношению друг к  другу и  берегли окружающую природу.

Много воды утекло с  тех пор, но  история частично сохранила 

память о  былых временах. Мифы разных народов, некоторые 

древние обычаи, множество удивительных построек по  всей 

Земле  — всё это свидетельства нашего прошлого, очень дав-

него и  полного загадок...

Какой была Атлантида и  её  жители? Чем они отличались 

от  нас, во  что верили и  каким был их  мир? И  самое глав-

ное  — почему  же исчезла цивилизация?

Чтобы ответить на  эти вопросы, я  написала книгу, которую 

вы  держите сейчас в  руках.

Сразу скажу: я  не  учёный, не  исследователь древней мифо-

логии и  даже не  писатель-фантаст. Всё, о  чем здесь расска-

зано,  — мои личные воспоминания. Так вышло, что я  помню 

многие из  своих прошлых жизней. Некоторые из  них, очень 

давние, прошли в  цивилизации, которую у  нас принято назы-

вать Атлантидой. Наверняка многим будет интересно про-

читать о  моём опыте и  мысленно перенестись в  те  далекие 

времена. «Экскурсия» по Атлантиде начнётся с момента, когда 

я  родилась там впервые, и  закончится тем, что мне известно 

о  крушении этой цивилизации.

Я  очень надеюсь, что эта книга принесёт читателям новые 

интересные знания и, быть может, даст ответы на  какие-то 

философские вопросы. Но  перед тем как начнется мой рас-

сказ, хочу сделать несколько важных замечаний.

Первое: воспоминания о  чьих-либо прошлых жизнях (моих 

или чужих — не столь важно) очень субъективные, поскольку 

человек видит в  первую очередь не  исторические события 

и  обстановку в  целом, а  то, что связано лично с  ним.



ВСТУПЛЕНИЕ

Второе: любая информация о  прошлом, которая поступает 

от  бессмертной Души, так или иначе проходит обработку 

«обычным» сознанием. А это значит, что в моих воспоминани-

ях будет небольшой процент искажений и  оценки со  стороны 

моего нынешнего опыта.

Третье: если  эта книга покажется кому-то чересчур фанта-

стической, то  её можно читать как художественный вымысел. 

Или  же не  читать вовсе.

Я  не  прошу доверять мне безоговорочно или воспринимать 

мои слова как истину в  последней инстанции. Но  всё  же ис-

кренне верю, что для  многих мой рассказ будет полезным: 

позволит по-другому взглянуть на  ход истории и  на  наш мир 

в  целом.
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Наша жизнь устроена так, что в  ней нет ничего начального 

и  конечного. Есть лишь вечный круговорот событий. Поэтому 

каждая история так или иначе является продолжением ка-

кой-то другой.

О  том, как я  оказалась в  Атлантиде, можно писать долго. 

Но, во-первых, это достаточно личная тема. А  во-вторых, все 

её  детали не  имеют значения для  этого рассказа, важна лишь 

моя основная мотивация. А  она состояла в  том, что за  вре-

мя моего существования на  другой, более развитой планете, 

я совершила множество ужасных ошибок и окончательно раз-

очаровалась в себе. Поэтому моим самым большим желанием 

было оказаться среди себе подобных: людей, не  отягощённых 

моральными принципами и  желанием творить добро. Я  счи-

тала это справедливым наказанием за  свои поступки.

Кроме того, мне очень хотелось значительно «упасть» в  своём 

развитии, чтобы не  помнить о  том, кто я  такая, и  забыть ужас-

ные детали своего прошлого (или помнить их очень примерно).

Тем не менее злая судьба всё же занесла меня не совсем туда, 

куда мне хотелось. Обстоятельства сложились так, что я роди-

лась в  Атлантиде. В  тот момент она была не  самой развитой 

цивилизацией, но  и  не  совсем захолустной. К  тому  же вопло-

щались там гораздо более светлые, чем в  наше время, Души. 

Поэтому моё желание в  момент прибытия на  Землю сбылось 

лишь отчасти: я  попала в  подающую надежды цивилизацию, 

и уровень моего развития упал не столь сильно, как мне изна-

чально хотелось.

Но не  зря говорится: «Верь в  свою мечту  — и  она сбудется!» 

Поэтому в  итоге мне довелось пережить крушение и  окон-

чательный упадок Атлантиды, а  затем провести множество 

жизней в  более жестоком и  примитивном обществе, где меня 

ждали нелёгкие испытания.

Но я забегаю далеко вперёд и ухожу от темы. А если вернуться 

к прошлым событиям, то моё первое воплощение в Атлантиде 
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было в  мужском обличье. До  прибытия туда я  довольно дол-

го жила в  женском облике, и  с  этим были связаны, как я  уже 

писала, многие тяжёлые для  меня воспоминания. Поэтому 

захотелось начать новую жизнь с  чистого листа, в  том числе 

провести её  в  роли человека другого пола.

С  этого момента я  начну писать о  себе в  мужском роде, дабы 

лучше передать то  моё состояние.

Итак, родился новый «Я» в  обычной семье, у  достаточно не-

плохих родителей…

Но, пожалуй, вначале я  хотя  бы кратко расскажу о  том, что 

из  себя представляли Атланты и  как они выглядели.

Жители Атлантиды и их облик

Конечно же, Атлантида никогда не  была островом в  океане, 

который затонул по  нелепой случайности. Эта цивилизация 

населяла всю нашу планету. Атланты жили практически везде, 

а не в каких-то отдельных или специально отведённых для них 

местах.

Как тогда выглядели люди? Одно из  самых явных отличий 

от нас — высокий рост. Мне сейчас сложно указать его точно, 

но где-то раза в два или два с половиной выше современного 

человека. То  есть, полагаю, рост Атлантов достигал четырёх-

пяти метров.

Пропорции фигуры были почти такими же, как у  нас сейчас, 

разве что конечности более длинные по  отношению к  туло-

вищу, а на пальцах рук и ног почти до самых фаланг перепон-

ки. Это не  связано с  тем, что Атланты жили в  воде. Нет, они, 

как и  мы, строили города на  суше. Скорее такая особенность 

«дизайна» их  тел помогала им  при плавании (а  плавать они 

любили).

Головы у  Атлантов более вытянутые, чем у  современных 

людей. Черты лица приятные, я  бы  даже сказал утончённые: 
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аккуратный нос, небольшой рот, гладкая кожа, большие мин-

далевидные глаза и  длинная шея.

Цвет кожи и  волос различался в  зависимости от  того, к  какой 

народности принадлежал человек. Да, Атланты тоже внешне 

отличались друг от  друга, хотя эти отличия не  были такими 

явными, как среди представителей разных рас на  Земле.

Тем не менее Атлантов с совсем светлой кожей (наподобие на-

ших блондинов-северян) или чернокожих (как жители нынеш-

ней Африки) я  не  помню. Цвет кожи колебался от  оливкового 

до  тёмно-бронзового.

Как ни  странно, одно из  самых похожих на  Атлантов изобра-

жений  — это бюст Нефертити (можете найти его фотогра-

фию в  Интернете). Черты лица Нефертити во  многом схожи 

с  чертами Атлантов, и  даже головной убор напоминает тот, 

что носили их  Жрецы (они любили подчёркивать свою более 

вытянутую форму головы).

В  целом тела Атлантов гораздо более сильные и  выносли-

вые, чем наши. Это проявлялось практически во  всём: в  про-

должительности жизни (примерно сто пятьдесят-двести лет, 

а  то  и  дольше), в  отсутствии хронических болезней вплоть 

до  старости, а  для полноценного сна им  нужно было всего 

четыре-пять часов.

Помимо этого, восприятие окружающего мира у  Атлантов 

тоже отличалось. Начну со  зрения. Оно гораздо совершен-

нее: спектр распознаваемых цветов шире, краски ярче, а  кон-

туры предметов более чёткие. Но  суть даже не  в  этом. Глав-

ное  — Атланты могли видеть тонкие энергии! Они наблюдали 

астральный план обычным зрением, поэтому любой человек 

виделся им  окружённым цветами своих чувств и  эмоций.

В  некоторых источниках мне попадалась версия, что Атланты 

могли читать мысли. На самом деле это не совсем так: букваль-

но считать в  деталях чужую мысль могли лишь самые разви-

тые из  них, то  есть Жрецы (о  них буду детально рассказывать 
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в  следующих главах). Обычные люди мысли не  читали, зато 

мгновенно понимали эмоциональное состояние окружающих. 

Мало того что его было реально видно при одном взгляде, так 

ещё и  отголосок чувств человека передавался другому. Осо-

бенно это проявлялось у  близких людей с  крепкими энерге-

тическими связями. Именно поэтому многие вещи в обществе 

Атлантов скрыть было гораздо сложнее, чем в  нашем. Благо-

даря этому люди жили более искренне и  открыто.

К  животным они тоже относились с  милосердием. Такое яв-

ление, как домашние питомцы, практически отсутствовало. 

Атланты полагали, что любому зверю место в  дикой природе. 

О  том, чтобы питаться мясом, и  речи не  шло  — такая мысль 

показалась  бы им  жестокой и  дикой! Поскольку, повторюсь, 

тела Атлантов были гораздо более развитыми, они прекрасно 

усваивали все питательные вещества из  растительной пищи. 

Им  её  вполне хватало.

Слух у  жителей Атлантиды более утончённый  — они глубже 

воспринимали звуки и  различали в  них больше оттенков. 

Практически все Атланты любили музыку и  умели играть 

хотя  бы на  одном инструменте.

Конечно, не стоит думать, прочитав это короткое описание, что 

Атлантида была раем на земле, где люди жили без забот в неге 

и  блаженстве. Естественно, свои проблемы и  сложности у  них 

тоже имелись, просто они отличались от наших. Обо всём этом 

более подробно я  напишу в  следующих главах, а  пока наде-

юсь, что мне хотя  бы примерно удалось набросать портрет 

среднестатистического Атланта, чтобы вы  смогли представить 

себе этих людей.

О  моём первом рождении в  Атлантиде

Итак, как сказано выше, моё первое рождение среди Атлантов 

произошло в  мужском облике.

В  их  обществе была весьма интересная система выбора 

имён для  детей. Когда в  молодой семье появлялся ребёнок 
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(рождались дети естественным путём, как и  у  нас, но  бере-

менность и  роды переносились женщинами гораздо легче), 

родителей вскоре навещал один из  Жрецов. Он  «смотрел» 

малыша и давал определённую характеристику, исходя из ко-

торой выбиралось два его имени  — «семейное» и  «обще-

ственное».

Семейное имя — нечто вроде нашего обычного 
имени. Только давалось оно не просто потому, 
что понравилось родителям, а исходя из харак-
тера ребенка и тех задач, которые его ожидали 
в жизни. В большинстве случаев то семейное 
имя, которое малыш получал вскоре после 
рождения, менялось им после достижения со-
вершеннолетия. Считалось, что в этот момент 
нужно ещё раз пересмотреть свои жизненные 
цели и, исходя из них, выбрать себе новое имя.

При рождении мне дали одно из тех семейных имён, которые 

нередко давали детям. Разумеется, я не помню языка Атлантов 

и  не  смогу передать, как оно тогда звучало. Но  его значение 

было «открытый ко  всему новому, любознательный».

Общественное имя и  в  моём, и  во  всех остальных случаях 

выбиралось уже по  другому принципу. В  Атлантиде общество 

делилось на  классы, что отдалённо напоминало кастовую 

систему Индии (только без жестокости и  угнетения низших 

классов высшими). Суть этого деления заключалась в  том, 

чтобы распределять занятия и  ответственность между людь-

ми, исходя из их уровня развития. Как правило, души Атлантов 

на  протяжении многих жизней рождались в  пределах одного 

класса, который считали своим. И только набрав нужный опыт 

и  выросши духовно, можно было перейти в  следующую, вы-

шестоящую касту. В  пределах одного класса использовалось 

цели и, исходя из них, выбрать ссебе новое имя.ыбрать с
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несколько основных общественных имён, которые также слу-

жили характеристикой человека. К  примеру, среди Жрецов 

встречались общественные имена вроде «почти бессмертный» 

(потому что продолжительность их  жизни гораздо дольше) 

и «просветлённый» (указывало на высокий уровень развития).

Я  родился в  классе, представителей которого называли По-

мощниками. Это люди, чьи профессии обычно предполагали 

помощь и  включали в  себя общение с  другими. Однако моё 

общественное имя было весьма нетипичным для моего класса: 

оно означало «пришелец», или «гость издалека». Дело в  том, 

что Жрец ясно увидел, что я воплощаюсь в обществе Атлантов 

впервые, и  решил, что этот факт нужно обязательно зафикси-

ровать в  моём имени.

С  этим именем я  и  вступил в  ту  жизнь, которая начала новую 

важную главу в  моей личной истории.
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С  родителями, я  считаю, мне повезло. Надо заметить, что Ат-

ланты в  целом люди хорошие: добрые, отзывчивые и  неэгои-

стичные (за редкими исключениями). И  моя семья была такой 

же. Родители очень любили меня и старались как могли, чтобы 

я рос счастливым. Однако, несмотря на все их усилия, моё дет-

ство выдалось очень непростым, и  даже сейчас вспоминать 

его мне довольно тяжело.

В  Атлантиде механизм перерождения был, можно сказать, 

отлажен. Те, кто уходил в  мир иной, через некоторое вре-

мя рождались вновь в  своей  же среде, с  близкими им  род-

ственными Душами и  в  пределах своего класса или касты. 

Для обычного Атланта смерть не  являлась особой трагедией, 

а рождение было приятным событием. Где-то лет с пяти-шести 

(по нашим меркам) дети уже хорошо помнили свои прошлые 

воплощения: чем они занимались, кто из  их нынешних род-

ственников встречался им  раньше, в  какой роли и  так далее. 

Отрывочные воспоминания и картинки всплывали у малышей 

и  гораздо раньше, но  к  пяти-шести годам они уже собирали 

из  этих сведений ясную и  чёткую картину жизни.

Дети Атлантов, как правило, были спокойными: они понимали, 

что родились вновь среди любимых и  близких людей, и  у  них 

есть шанс реализовать то, что они не успели в прошлой жизни.

В  моём случае, к  сожалению, всё было по-другому. У  меня 

тоже с  самого раннего возраста в  голове мелькали отрывоч-

ные воспоминания о  прошлом. Но, в  отличие от  прежних 

жизней большинства местных детей, мои меня пугали. После 

их  просмотра всё будто переворачивалось и  болело внутри, 

я  мог долго плакать.

Однако, как выяснилось позже, это ещё не  самое сложное. 

В раннем детстве я не мог ничего толком анализировать, про-

сто пытался забыться и  отвлечься от  своих страшных карти-

нок: бежал к маме на руки и начинал играть. После этого меня 

немного отпускало и становилось легче. Когда я подрос, нача-

лась самая «жесть»: я  не  просто смотрел своё прошлое как 
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фильм, испытывая при этом яркие чувства и эмоции, но и ста-

рался осмыслить увиденное. А  поскольку моё сознание в  тот 

момент было детским и  незрелым, ни  к  чему хорошему это 

не  приводило.

Я приходил примерно к таким выводам: раньше я существовал 

в  теле женщины, которая жила на  далёкой планете, гораздо 

более развитой, чем эта. Однажды этой тётке начало «рвать 

башню», она натворила кучу плохих дел и  ошибок, а  потом 

в  порыве угрызений совести захотела скрыться куда подаль-

ше. И вот теперь по её (то есть по моей) вине меня забросило 

в  это захолустье.

Даже ребенком я  понимал, что в  Атлантиде мое тело гораздо 

более примитивное, чем раньше, и  технологии здесь тоже ка-

кие-то топорные. Вдобавок, вокруг множество Жрецов, кото-

рые мнят из  себя невесть что и  этим меня раздражают! А  все, 

кого я  раньше любил, остались невыносимо далеко. И, самое 

печальное: большинство из  них рады, что меня больше нет 

в  их  жизни. Оставалось лишь жить «здесь и  сейчас», то  есть 

там, где я  чувствовал себя совершенно чужим и  откуда мне 

хотелось сбежать, хоть это было и  невозможно…

Примерно так я  рассуждал, будучи ребенком. Все эти ощу-

щения злости, бессилия и  досады отравляли моё детство. 

Но  самое обидное даже не  это. Печальнее всего, что в  моём 

положении некого было винить, кроме меня самого. И  даже 

в  самом раннем возрасте я  это прекрасно понимал.

Как жилось детям в Атлантиде

Немного отвлекусь от  описания своих душевных терзаний 

и  расскажу о  том, как воспитывали маленьких Атлантов. Надо 

заметить, что взрослые делали всё возможное для  их благо-

получия и  очень старались быть хорошими родителями.

Стоит отметить и  то, что младенцы в  Атлантиде рождались 

немного другими, отличались от  современных малышей. 
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Благодаря более совершенным телам новорождённые Атланты 

были более «доношенные». Они почти сразу могли поползти 

на  четвереньках и  даже издавали слегка осмысленные звуки. 

Походили на  наших полугодовалых детей.

Первое время малыши очень нуждались в  матери и  почти 

постоянно находились с  ней. Потом, когда они немного под-

растали, их  начинали воспитывать всей общиной. Детских 

садов или чего-то подобного в  Атлантиде не  было. Просто 

считалось нормальным, что ребёнок весь день проводил с ро-

дителями или родственниками, которые при нём занимались 

работой и делами. Еще одна довольно интересная традиция — 

в семьях почти никогда не росло больше одного ребёнка. Как 

правило, старшего «доращивали» хотя  бы до  подросткового 

возраста и  только потом заводили следующего.

В  моей семье было так же: я  и  две старших сестры, одна ещё 

подросток (по нашим меркам лет пятнадцати-шестнадцати), 

а вторая уже давно жила отдельно, в своей собственной семье.

Поскольку Атланты жили намного дольше, чем мы, их  репро-

дуктивный возраст тоже был долгим, они вполне могли себе 

позволить рожать детей с  большими перерывами и  целиком 

сосредоточиваться на  развитии каждого ребёнка.

Первые воспоминания о моей семье

Я  был непростым и  нетипичным ребёнком. Мои родители это 

прекрасно понимали и  пытались облегчить мою жизнь как 

могли. В самом раннем детстве мать забросила свои дела и ра-

боту и  всецело сосредоточилась на  мне. Я  часто замыкался 

в себе и становился угрюмым. Мама видела это и всегда пыта-

лась отвлечь меня, как-то развеселить.

Как уже описано выше, Атланты, кроме самых «продвинутых» 

(Жрецов), не  могли читать чужие мысли, зато прекрасно ви-

дели энергию и эмоции близких. Поэтому мама всегда быстро 

понимала, что на  меня накатывает очередной приступ тоски, 
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и  пыталась как могла его унять. Когда я  подрос, ей  стали 

в  этом помогать наши многочисленные родственники.

В  основном Атланты были очень социальными людьми  — 

они постоянно проводили какие-то общественные собрания 

и  праздники. Все жили рядом со  своими родными и  виделись 

почти каждый день. Поэтому меня, как и многих других детей, 

иногда отправляли на  целый день к  кому-нибудь из  родни. 

Считалось, что большинство дел и  работ вполне можно вы-

полнять, даже если ребёнок рядом. Иногда мои родственники 

спорили, к  кому из  них я  пойду сегодня. При этом несколько 

членов семьи соревновались за моё внимание и всячески пы-

тались заманить к  себе.

Наиболее близким человеком в  моём детстве (помимо мате-

ри) была моя старшая сестра. Она уже вышла замуж, когда 

я  появился на  свет, а  через некоторое время и  сама родила 

ребёнка. Тем не  менее мне хотелось при любой возможности 

побыть с ней. Она — самый лёгкий и весёлый человек в моём 

окружении, и  лишь одним своим присутствием могла снять 

мои приступы тоски, отчаяния и  недовольства собой.

Примерно так я  провёл своё раннее детство, кочуя от  одних 

родственников к  другим. Со  временем чувство одиночества 

и  ощущение того, что мне не  место на  этом празднике жизни, 

стало немного притупляться. Оно, конечно, никуда не  ушло 

и  периодически возникало в  течение всей той жизни (скажу, 

забегая вперёд, и  даже в  следующих моих воплощениях). 

Но  всё-таки я  стал смиряться с  этой реальностью, привыкал 

к  новым людям и  вливался в  их  общество.

Обучение в Атлантиде

В  отличие от  детских садов, которые в  Атлантиде отсутство-

вали, школы там были, но  выглядели и  работали они не  так, 

как у  нас. Уже на  момент поступления (по нашим меркам это 

происходило в  возрасте восьми-девяти лет) ребёнок обычно 
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понимал, чем хочет заниматься в  предстоящей жизни. Этому 

способствовали два фактора: память о прошлых воплощениях 

и  напутствия Жрецов, которые они давали каждому ребёнку.

Вообще, Атланты не  представляли своей жизни без постоян-

ного контроля со  стороны Жрецов. На  всех этапах, начиная 

с  рождения человека, они постоянно давали рекомендации, 

которым следовали люди. Мне это казалось дикостью, особен-

но когда я подрос, но мало кто был со мной согласен. Жрецам 

люди Атлантиды доверяли целиком и  полностью.

Так вот, чем ребёнку лучше заниматься, обычно тоже возве-

щал Жрец. Он  периодически «смотрел» дитя, и  когда у  того 

наступал более или менее сознательный возраст, то  сообщал 

ему свой вердикт. Считалось, что Жрец знает и  видит лучше 

всех, и  им  доверяли больше, чем самим себе. Они подбирали 

ребёнку наиболее подходящее дело, но в пределах его класса 

(или касты). И  сам человек, как правило, охотно соглашался 

с  тем выбором, который делали за  него.

Это не  говорило о  том, что профессия выбиралась на  всю 

жизнь. Большинство Атлантов сменяли несколько разных 

ремесел, но  все они были в  пределах одного класса. А  самое 

первое дело определялось Жрецом, который знал, с чего луч-

ше начать.

Теперь о том, как это всё соотносилось с школьным образова-

нием. Школы в  Атлантиде не  считались обязаловкой со  спис-

ком конкретных уроков, а были местом, где человеку помогали 

найти информацию о  тех предметах, которые ему интересны.

В  школах имелся определённый костяк учителей, которые чи-

тали лекции по  самым распространённым предметам. На  эти 

лекции приходили те, кому они нужны и  интересны, причём 

это могли быть не  только дети: занятия посещали все жела-

ющие, независимо от  возраста. Часто туда ходили взрослые, 

которые хотели сменить профессию или просто интересова-

лись чем-то новым. Помимо публичных уроков, учитель мог 
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индивидуально заниматься с ребёнком или несколькими деть-

ми, объясняя то, что сложно понять.

Однако бывали случаи, когда вопрос ученика оказывался 

чересчур сложным или специфичным, и  учитель не  мог дать 

на  него ответ. Тогда ребёнка отправляли на  консультацию 

к  одному из  работающих в  этой области специалистов, и  там 

он  узнавал в  деталях всё, что нужно.

Примерно так выглядела система образования в  Атлантиде. 

Количество лет, проведённых в  школах, не  было фиксирован-

ным. Тем не  менее дети «плотно» учились примерно до  под-

росткового возраста. Затем их  определяли на  какую-нибудь 

несложную работу в  интересующей их  области (нечто вроде 

нашей стажировки), а занятия они посещали уже реже — в ос-

новном, чтобы заполнить какие-то пробелы в  знаниях.

Можно сказать, что в  той или иной мере Атланты учились по-

чти всю жизнь. Просто в  юном возрасте они посещали школы 

почти каждый день, а в более позднем — лишь время от вре-

мени.

Необходимо отметить, что существовали школы общие и  про-

фильные. Первые находились везде и повсеместно, вторые — 

в  научных центрах. Профильные школы были некой смесью 

университетов и  научно-исследовательских лабораторий, 

и в них обучались в основном те, кто выбрал науку как основ-

ную профессию.

Что касается меня, то я ходил в обычную общую школу и гото-

вился к  одной из  «помогающих» профессий. Мне предстояло 

стать одним из  социальных работников из  класса Помощни-

ков, подобно моим родителям. Поэтому я  изучал психологию 

и энергетику человека, основы устройства и управления обще-

ством, а  также азы управления различной техникой, которая 

была тогда в  ходу.
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Если в прошлой главе описано моё детство в Атлантиде, то те-

перь напишу, как прошла моя юность.

Первая работа

Юных Атлантов принято привлекать к  какой-нибудь обще-

ственно полезной работе. Начиная с  подросткового возраста, 

дети не  просто учились в  школах, но  и  выполняли те  задачи, 

которые доверили лично им. Во многих случаях эти стажиров-

ки были связаны с  социальной сферой или помощью другим 

людям, но  бывало и  по-другому. К  примеру, если  кто-то пока-

зывал чрезмерное рвение и  способности к  науке, его могли 

направить помогать учёным, дав должность вроде нашего 

лаборанта.

Однако со  мной подобного не  случилось, и  моя первая рабо-

та оказалась довольно типичной. Один из  Жрецов, который 

наблюдал меня с  детства, сообщил, что в  моём случае самым 

правильным будет начать с  помощи пожилым людям. Вскоре 

мне присвоили статус волонтёра и отправили «в поля» к моим 

непосредственным клиентам.

Пожилым в  Атлантиде жилось весьма неплохо, в  разы лучше, 

чем у  нас. Во-первых, благодаря более совершенным телам 

у них редко возникали очень серьёзные болезни. Скорее с го-

дами оставалось меньше сил и  энергии. Плюс внешне люди 

в возрасте тоже отличались от молодых — ходили и говорили 

медленнее, на  лицах виднелись небольшие морщины и  более 

усталый взгляд. Во-вторых, старые Атланты не боялись смерти 

и не грустили оттого, что «единственная жизнь прошла не так, 

как хотелось». Потому что понимали: после их  ждёт новое 

рождение среди близких им  людей, поэтому на  будущее все 

смотрели с  оптимизмом.

Когда Атлант достигал так называемого «возраста мудро-

сти», то  переставал работать по  своей основной специаль-

ности. Теперь его задачей становилось подведение итогов 
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и  осмысление прошедшей жизни, а  также подготовка к  сле-

дующей. Пожилые люди много времени проводили в  храмах, 

где медитировали или общались с Жрецами. Тем не менее сво-

бодное время у  них всё  же оставалось, и  тут подключались 

мы, волонтёры, чтобы помочь им  его скоротать.

Была у  пожилых Атлантов одна слабость, и  в  этом они весьма 

походили на наших современников. Им очень нравилось вспо-

минать ушедшие годы и  свои прошлые приключения, а  также 

делиться этими историями с  окружающими. А  поскольку все 

их  близкие уже слышали это множество раз, они нуждались 

в  новых людях, с  которыми можно поговорить. Эту роль, как 

вы  уже, наверное, догадались, выполняли волонтёры вроде 

меня. Конечно, это не  являлось единственной нашей зада-

чей  — мы  организовывали для  них мероприятия и  праздни-

ки, иногда сопровождали на  прогулках и  в  не очень дальних 

поездках.

Помимо всего вышеперечисленного, не  стоит забывать о  том, 

что Атланты отлично разбирались в  тонкостях энергообмена. 

Поэтому понимали, что общение молодежи с людьми преклон-

ного возраста  — хороший способ «уравновесить» энергетику 

обеих сторон. Подростки становились более спокойными, от-

давая «излишки» буйной энергии, а  пожилые, наоборот, при-

ободрялись и  чувствовали себя более активными.

Я  курировал около десяти клиентов и  с  большинством из  них 

в  итоге подружился. Вдобавок стал более терпеливым и  спо-

койным — моё волонтёрство однозначно улучшило мой харак-

тер. Однако были в  моём случае и  некоторые особенности.

Дело в  том, что Атланты  — искренние, простодушные и  даже 

бесхитростные люди. Они привыкли, что все вокруг такие же, 

и им сложно давалось понимание тех, кто устроен по-другому. 

В  частности, меня. В  долгих беседах со  мной моим клиентам 

было очень интересно, почему  же я  оставил свою прошлую 

планету и  попал к  ним. Мне не  хотелось вдаваться в  подроб-

ности и  описывать болезненную для  меня тему. Они почти 
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сразу это видели (ведь Атланты, как уже говорилось, прекрас-

но чувствовали эмоции друг друга), поэтому вскоре прекра-

щали разговор. При этом я  ощущал поддержку и  сочувствие 

с  их  стороны.

Но было то, чему я неизменно удивлялся в них и никак не мог 

привыкнуть. Все, с  кем я  беседовал, искренне считали, что 

меня на прошлом месте обидели и предали, и поэтому я, такой 

хороший, сейчас страдаю. На самом деле всё наоборот. Виной 

всех моих страданий являлся я  сам (вернее, сама, потому что 

в  прошлом воплощении находился в  теле женщины).

Меня никто не  обижал и  не  угнетал. Наоборот, из-за моих 

действий пострадали многие люди. Но  я  понимал, что про-

сто не  могу рассказать всем обо этом. В  их  картину мира ни-

как не  впишется тот факт, что можно получать удовольствие 

от  плохих поступков и  желать другим зла. Они не  способны 

понять, что человек может долго и сознательно идти «тёмным» 

путём, и  ему плевать, что при этом чувствуют окружающие.

Одним словом, я  смотрел на  своих пожилых друзей и  думал, 

что они, несмотря на  прожитые годы, наивны, как дети. Они 

настолько привыкли жить в своём светлом и нравственном об-

ществе, что просто не могли поверить в то, что бывает по-дру-

гому. И  мне, с  одной стороны, было даже как-то жаль их  за 

такую ограниченность. С  другой  — я  понимал, что во  многом 

завидую им. Мне тоже хотелось быть таким наивным и  доб-

рым, не  помнить ничего из  ужасов прошлого и  в  каждой но-

вой жизни искать лишь развития и мудрости. Но, к сожалению, 

у  меня так не  получалось.

О Душах, которые воплощались в Атлантиде

Немного отвлекусь от  описания своих личных ощущений 

и  отвечу на  один интересный вопрос. Он  звучит так: воз-

можно ли  нашей текущей цивилизации со  временем дорасти 

до  уровня Атлантов?



АТЛАНТИДА, КАКОЙ Я ЕЁ ПОМНЮ

30

Думаю, это нереально. Объясню почему.

Во-первых, в  Атлантиде воплощались в  основном светлые 

и  чистые Души. В  то  время людей было намного меньше, чем 

теперь. Бóльшая часть Душ, что живут сейчас в  нашем мире, 

тогда на  Земле попросту отсутствовала. Грубо говоря, если  на 

сегодняшний день планета насчитывает около восьми милли-

ардов человек, если  верить статистике, то  тогда жило лишь 

несколько миллионов.

Во-вторых, Атлантов в  своё время целенаправленно заселили 

на  Землю, и  их  курировала более высокая цивилизация (об 

этом моменте я  расскажу подробнее в  следующих главах). 

У них было особое строение тонких тел (или «оболочек Души»), 

и  они на  протяжении многих воплощений целенаправленно 

и  осознанно совершенствовались в  том, чтобы стать лучше.

В-третьих, никто не  отменял такие вещи, как коллективные 

энергетические и  информационные поля, которые создаются 

эмоциями и  мыслями людей. Так вот, в  Атлантиде, где на  про-

тяжении многих тысячелетий все были высоконравственными, 

эти коллективные поля, можно сказать, уже «пропитались» 

добром и работали на благо населения. И даже не самая свет-

лая Душа (вроде моей) становилась лучше, когда попадала 

в  их  общество. На  самих Атлантов это действовало так: мини-

мум тёмных мыслей и  склонностей к  различным порокам.

Именно по этим причинам в обществе Атлантов было возмож-

но то, что сложно представить у нас. К примеру, отсутствие де-

нег (лишь их  отдалённый аналог), алчности, борьбы за  власть 

и  влияние. У  них царила постоянная забота друг о  друге 

и взаимная поддержка. Даже если попытаться сейчас на Земле 

как-то внедрить тот образ жизни, которым жили они, — экспе-

римент провалится с  треском. В  лучшем случае так получится 

у бывших Атлантов (ведь многие из них никуда не делись с на-

шей планеты и теперь рождаются в человеческих телах), а все 

остальные быстро скатятся к тому, от чего их старались увести. 

То  немногое, в  чём у  нас есть шанс сравняться с  Атлантами 
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(хотя бы отчасти), — некоторые технологии. Но и тут я сомне-

ваюсь, что такие изобретения допустят в наш мир, — слишком 

много в  нём агрессии и  жестокости.

Немного о том, как жили Атланты

Теперь постараюсь вкратце рассказать, как выглядела повсе-

дневная жизнь Атлантов.

Жили они в  основном в  небольших посёлках или городках. 

Мегаполисов как таковых не  было, существовал лишь один 

относительно крупный город, что-то вроде столицы. Но  лич-

но я  жил в  другом городке. Среднестатистическое поселение 

Атлантов выглядело как маленький островок среди зелени  — 

они старались максимально вписать его в окружающую среду 

и  не  портить пейзаж.

Климат тогда отличался от  сегодняшнего. Наверное, его мож-

но сравнить с  экваториальным  — тёплый и  влажный, причём 

практически на  всей планете, исключая разве что высокогор-

ные области. Растительность тоже была буйная, как в джунглях. 

Виды растений совсем другие, да  и  животные тоже. В  целом 

это походило на  ту картинку, которую нам описывают, когда 

говорят о  юрском периоде.

Приведу цитаты из  Википедии: «В  юре огромные территории 

покрылись пышной растительностью, прежде всего разно-

образными лесами. Они в  основном состояли из  папоротни-

ков и  голосеменных. <…> Ныне они встречаются в  тропиках 

и  субтропиках. Под тенью этих деревьев бродили динозавры. 

<…> Динозавры были доминирующей группой на суше. Диапа-

зон различий между ними настолько велик, что родственные 

связи между их  видами устанавливаются с  большим трудом. 

Встречались динозавры с  размерами от  кошки до  кита. Раз-

ные виды могли передвигаться на  двух или четырёх конечно-

стях. Среди них были как хищники, так и  травоядные живот-

ные».
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Да, я  понимаю, что это описание сейчас вызовет недоумение 

у  многих читателей: как  же это так, неужели Атланты жили 

одновременно с  динозаврами? Почему тогда никто не  нахо-

дил их останков? На этот вопрос я буду отвечать в следующих 

главах книги, поэтому попрошу набраться терпения.

Техника Атлантов

Города Атлантиды — живописные и эко-
логичные, находились среди лесов и зелени. 
К тому же Атланты, в отличие от нас, не строи-
ли километры автомобильных дорог — они 
в них не нуждались! Самым распространён-
ным средством передвижения между поселе-
ниями были самолёты. А в пределах города 
все ходили пешком, потому что расстояния не-
большие и ценилась физическая активность.

Самолёты в  Атлантиде не  такие, как у  нас. Они были почти 

треугольной формы и выглядели плоскими. По нашим меркам 

смотрелись как нечто среднее между военным авиатранспор-

том и  летающей тарелкой. Этим самолётам не  требовались 

взлётно-посадочные полосы: поднимались они практически 

с  места, вдобавок передвигались бесшумно и  гораздо бы-

стрее, чем любые наши летательные аппараты. К  сожалению, 

мне сложно детально описать их  конструкцию, но  я  помню, 

что в  них использовались антигравитационные устройства, 

а  также специальный максимально концентрированный вид 

топлива. Буквально одной песчинки этого горючего хватало, 

чтобы поднять самолёт в  воздух и  пролететь на  нём большое 

расстояние. Такое топливо практически не  давало выхлопа 

и  не  оставляло темных клубов дыма, в  отличие от  нашей тех-

ники.

большие и ценилась физическаая активность.изическа

Города Атлантиды живописные и экоживоп
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Ещё очень экологичными были места стоянок самолётов. В Ат-

лантиде не  строили, как у  нас, огромных бетонных аэропор-

тов. Для каждого из  самолётов имелась отдельная парковка, 

которая находилась под землёй, а  сверху выглядела как не-

большой зелёный холм. Так Атланты добивались максимально 

природного ландшафта в  своих городках.

«А как же в Атлантиде строили дома? — спросите вы. — Не са-

молёт же они туда подгоняли, в конце концов, чтобы доставить 

стройматериалы?» Основной техникой для  их транспортиров-

ки были специальные антигравитационные платформы. На них 

стояли небольшие подъёмные роботы-манипуляторы, которые 

помогали погрузить нужные материалы. Затем платформа ле-

тела над землёй на небольшой высоте и доставляла груз туда, 

куда требуется. В  неё монтировался элемент, который убирал 

гравитацию, и  это помогало платформе отрываться от  земли.

Помимо всей необходимой техники, города Атлантов обору-

довались по периметру специальными устройствами, которые 

отпугивали диких животных. Эти устройства были абсолютно 

безвредны, но излучали определённую энергетическую волну, 

и  животные, испытывая страх, воспринимали её  как сигнал 

не  ходить сюда.

С местными «птичками», то есть летающими ящерами — рабо-

тала схожая система: низко над городами они не  летали из-за 

установленных «пугалок», зато могли парить высоко в  небе, 

где им  уже ничего не  мешало.
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В  этой главе я  напишу о  своей молодости, а  также о  некото-

рых интересных деталях из  жизни и  быта Атлантов.

Смена деятельности и новая работа

Как описано в  прошлой главе, в  ранней юности я  был волон-

тёром. Однако подобная работа для  подростков вроде меня 

временная, поэтому, когда накопился определённый стаж, 

меня перевели на  другую. Считалось, что в  молодости важно 

попробовать несколько несложных профессий, чтобы при-

обрести разные навыки и  лучше узнать себя. Поэтому вскоре 

мне предложили несколько видов волонтёрской деятельности 

на  выбор и  сказали решить, какая мне больше нравится.

Чем  же я  занялся в  итоге? Выбрал благоустройство городка, 

в  котором жил. Как сказано ранее, города Атлантов по  срав-

нению с нашими были меньше. В те времена, которые я опи-

сываю, вся цивилизация состояла из  нескольких миллионов 

людей, живших почти по  всей планете. Как вы  понимаете, 

при таком количестве перенаселение Земле точно не  гро-

зило: поселений было немного. Размеры их  в  то  время раз-

личались. Встречались совсем маленькие сёла с  нескольки-

ми сотнями человек. Крупная и  красивая столица вмещала 

больше ста тысяч Атлантов. Но  всё  же в  большинстве своём 

строились небольшие города, где жило от  пяти до  тридцати 

тысяч человек. Это очень примерные цифры, которые я при-

вожу, исходя из  своих личных воспоминаний и  ощущений. 

Тем не  менее крупных и  густонаселённых мест (кроме сто-

лицы) я  не  помню.

А  теперь я  расскажу о  той работе, которую мне доверили 

после общения с  пожилыми людьми. Она состояла в  том, что-

бы украшать улицы нашего городка, в  том числе и  готовить 

их  к  различным праздникам.

Атланты любили растения и  цветы, и  все вокруг них зараста-

ло зеленью. Надо сказать, что тогда практически вся планета 
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покрывалась буйной растительностью, потому что климат был 

тёплым и  влажным. И  селения Атлантов не  выбивались из  об-

щей картины. Возле своих домов и на улицах люди стремились 

высадить разные интересные растения, многие увлекались 

селекцией на  любительском уровне.

Практически всё росло прекрасно, и дело не только в климате 

и правильном уходе, но и в энергетике. С флорой Атланты об-

щались и слышали ее. Любой, даже ребёнок, мог легко понять, 

в  каком настроении находится цветок или дерево и  чего ему 

не  хватает. Просто немыслимо было, к  примеру, высадить два 

несочетаемых растения рядом — тогда от них исходило бы по-

стоянное ощущение дискомфорта или даже страдания. А  ещё 

зелень сажали в  городе, исходя из  её «характера». К  примеру, 

в  тех местах, куда Атланты приходили медитировать и  восста-

навливать силы, росли «спокойные» растения. Они усиливали 

общую энергетику и  создавали комфорт. Там, где проходили 

собрания и праздники, сажались более «общительные» экзем-

пляры, это способствовало тому, что энергия там была более 

«искристой» и  лёгкой.

Помимо растений, большую роль в  ландшафтном дизайне иг-

рали камни и  минералы. Их  вписывали в  композицию с  точки 

зрения внешней красоты и  энергетики. Также Атланты очень 

любили строить водопады  — как огромные, так и  небольшие 

каскады. Проточная вода отлично чистила энергетический 

фон, о  чем жители Атлантиды прекрасно знали.

Вернусь к описанию своей новой работы. Она состояла в том, 

чтобы, во-первых, постоянно следить за  состоянием растений 

и  композиций  — всем «участникам» должно быть комфортно. 

А  во-вторых, когда наступал какой-то праздник (а  Атланты 

их  очень любили) нужны были украшения из  живых цветов, 

и  составлять их  тоже являлось моей задачей.

Быть озеленителем-флористом мне понравилось. Постоянное 

общение с растениями успокаивало и придавало сил. Чуть поз-

же я  стал активно выискивать новые экземпляры за  городом, 
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высаживать их  в  разных местах и  даже составлять красивые 

композиции. Очень приятно было прогуливаться по  городу 

и  понимать, что часть красоты, которая вокруг, появилась 

благодаря моему труду.

А теперь про любовь

Кроме работы в  моей жизни были, разумеется, и  другие инте-

ресы. Уже в  позднем подростковом возрасте (по нашим мер-

кам лет шестнадцать-семнадцать) со  мной случилась такая 

интересная штука, как первая любовь.

Поскольку города Атлантов были небольшими, почти все 

юные жители знали друг друга. Помимо того, что с  ровесни-

ками я  пересекался в  школе и  на  общественных праздниках, 

периодически организовывались мероприятия исключительно 

для молодёжи, чтобы местные ребята могли знакомиться и об-

щаться между собой.

Из встречавшихся девушек до поры до време-
ни меня никто не «цеплял» с романтической 
точки зрения. Порой я думал, что Атланты 
чересчур хорошие и правильные. С одной 
стороны, это неплохо для дружбы и общения. 
А с другой, мне часто становилось с ними 
как-то скучновато — они казались мне слиш-
ком предсказуемыми. Что интересно, я заме-
чал, как многие девушки поглядывают на меня 
с любопытством. Конечно, глупо было мнить 
себя покорителем сердец и считать, что они 
все в меня влюблены. И всё же я понимал, что 
своей непохожестью на других вызываю у них 
желание узнать меня получше. Не скрою, это 
мне льстило.мне льстило.

Из встречавшихся девушшек до поры до време-шек до п
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Наступил момент, когда я  и  сам стал активно интересоваться 

одной девушкой. На  фоне своих подруг и  ровесниц она вы-

глядела сорвиголовой, можно сказать, местная неформалка 

(если этот термин в  принципе применим к  Атлантам). Ей,  так 

же как мне, нравилось периодически подкалывать окружаю-

щих и  не  относиться ко  всему слишком серьёзно. По  меркам 

Атлантов её можно было назвать легкомысленной, но мне она 

казалась самой интересной и  притягательной из  всех.

Мы познакомились на  одном из  мероприятий и  чем больше 

общались, тем чаще стали проводить время вместе. Часто 

гуляли по городу и выбирались на природу. Она одна из тех, 

кому я решился немного рассказать о своём прошлом. Её шо-

кировали некоторые из  моих историй, но  эти секреты сбли-

зили нас. Между нами увеличивалось притяжение, и  мы  по-

тихоньку создавали свой мирок, о котором никто, кроме нас, 

не  знал.

У Атлантов многие (даже чересчур многие, на мой взгляд) сфе-

ры жизни контролировались Жрецами. Они советовали, чем 

человеку стоит заниматься и  какую профессию выбрать, ча-

сто направляли в  сложных ситуациях. Но, к  счастью, какой-то 

обязаловки в  плане выбора возлюбленных (по крайней мере, 

в  моей касте) не  было. Тут руководствовались собственными 

чувствами, а  Жрецы лишь могли дать совет.

На то, что мы  стали встречаться с  этой девушкой, всё мое 

окружение смотрело положительно. Все радовались тому, что 

мне кто-то понравился и  что я  счастлив в  этих отношениях.

Строгих правил по  поводу добрачных связей у  Атлантов, 

к  счастью, тоже не  было. В  их  обществе свадьба считалась 

важным ритуалом и  знаком того, что у  пары всё действи-

тельно серьёзно. Тем не менее встречаться до свадьбы никто 

не запрещал. Молодые люди считали, что нужно время, чтобы 

определиться со своими чувствами, и это нормально. Правда, 

жить вместе и заводить детей начинали уже, как правило, по-

сле свадьбы. Но  до  этого могли несколько (а  то  и  много) лет 
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быть просто парой, которая всё свободное время проводила 

вместе. В общем, некоторые из их нравов весьма напоминали 

наше общество.

При этом кое-что отличалось. К  примеру, более глубокий 

взгляд на отношения. Он выражался в том, что люди помнили 

прошлые жизни и  все истории, которые с  ними происходили. 

Например, влюблённые раньше приходились друг другу род-

ственниками или друзьями и  прекрасно знали это. Или могли 

быть парой в  прошлой жизни и  решали «продолжать банкет» 

с  учётом всех сделанных ранее выводов.

У моей девушки был один друг-приятель, ко-
торый являлся её родственной душой. Они 
часто создавали семью в предыдущих жиз-
нях. В этот раз он явно рассчитывал на то же 
самое, но вмешалась злая судьба в виде меня. 
Повторюсь, поскольку моя избранница весьма 
легкомысленная по меркам Атлантов, она по-
просту «забила» на своего кавалера и решила, 
что со мной ей гораздо интереснее. Тот парень 
благородно это стерпел, мы даже по-дружески 
с ним общались. Но всё же я замечал, что ему 
очень обидно, а меня это слегка веселило — 
про себя дал ему кличку «рогоносец». С одной 
стороны, я понимал, что так относиться к нему 
немного низко, с другой — не мог побороть 
свою натуру и хотя бы в мыслях не посмеи-
ваться над ним.

Раз уж  мы заговорили о  любви, то  уточню напоследок ещё 

один интересный момент. В  нашем обществе одна из  основных 

причин, по  которой родители чрезмерно волнуются за  отно-

шения своих детей в  юном возрасте,  — страх подростковых 

ваться над ним.

У моей девушки был о уг приятель коодин дру
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беременностей. У  Атлантов, к  счастью, этот страх отсутствовал. 

Во-первых, из-за достаточно ограниченного количества Душ, ко-

торые находились между воплощениями. Чтобы родился ребё-

нок, нужно было определённое стечение обстоятельств (об этом 

я  буду подробнее писать в  следующих главах). А  во-вторых, без 

воли и желания обоих родителей беременность не наступала — 

организм не срабатывал нужным образом. Поэтому в Атлантиде 

никто не опасался, что молодые девушки могут «принести в по-

доле». Да и вообще к ним относились как к личностям, у которых 

есть выбор и  возможность поступать по  своему усмотрению.

Немного о быте Атлантов

Поскольку в  каждой главе я  стараюсь описывать не  только 

свою историю, но  и  повседневную жизнь Атлантов, поэтому 

сейчас мы  поговорим об  их быте.

Начну с жилых домов. Они строились в основном из камня, ко-

торый обычно добывался неподалёку от городов. Как правило, 

каждая семья занимала отдельный дом. Семьи редко состояли 

из  двух-трёх человек и  обычно были куда больше. В  большом 

жилище располагалось иногда восемь-десять родственников: 

родители и их дети со своими семьями. При этом места и ком-

нат хватало всем, потому что дома были просторными.

У каждого дома рядом находилась обширная территория с са-

дами и  зеленью, и  очень часто  — с  фонтанами и  водоёмами. 

Атланты старались не  строить жильё высоко вверх, максимум 

два этажа, а иногда и один. Высокими могли быть лишь храмы 

и  другие подобные сооружения.

В  домах всегда много простора и  открытого пространства, 

а вот окон как таковых... не делали! Ставили своего рода стёк-

ла (хотя они были из другого материала, прочного и небьюще-

гося), которые опускались от пола до потолка во время дождя, 

а  в  хорошую погоду полностью могли открываться для  насла-

ждения свежим воздухом.
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Аналог электричества у  Атлантов тоже имелся, но  работал 

он  по другому принципу. Чтобы домашний или уличный све-

тильник горел, к  нему не  тянули провода. В  осветительные 

приборы встраивался особый элемент, который выступал как 

приёмник определённого типа энергии, и  благодаря нему по-

являлся свет. Были и  ретрансляторы этой энергии  — одного 

хватало на весь город. Все устройства работали от встроенных 

энергетических приёмников.

В  еде Атланты неприхотливы, гурманами их  сложно назвать. 

В  основном, они питались растительной пищей  — плодами 

и  корнеплодами, но  тогда виды растений отличались от  тех, 

что растут сейчас. Ещё они делали различные масла и напитки 

на  растительной основе. Питаться животной пищей им  пока-

залось  бы попросту диким и  варварским, она в  их  рационе 

отсутствовала.

Благодаря гораздо более развитой, чем у  нас, энергетике 

и  другому строению тел, Атланты получали гораздо меньший 

(по сравнению с  нами) процент энергии из  пищи и  запросто 

могли добирать остаток из  окружающей среды.

По сути, огромное количество энергии циркулирует в окружа-

ющем нас мире: это и  различные природные стихии (дождь, 

ветер, огонь и  так далее), и  энергия растений и  животных, 

и  даже своеобразное излучение от  камней и  минералов. Ат-

ланты прекрасно чувствовали все это и постоянно подпитыва-

лись. Именно поэтому, как описано в  начале главы, они при-

давали такое большое значение всему, что росло в их городах 

и  возле дома. Для них это было очень и  очень важным.
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Эта глава не  совсем обычная: я  буду по  минимуму писать 

о  себе и  своей судьбе. Перед тем как продолжить рассказ, 

хочу в  деталях осветить такую интересную тему, как Жрецы 

Атлантиды. На  мой взгляд, их  необходимо пристально рас-

смотреть для  того, чтобы иметь правильное представление 

об  этой цивилизации.

О том, как выглядели Жрецы

Начну с  того, что они отличались от  обычных Атлантов даже 

внешне. В  первую очередь бросался в  глаза рост Жрецов  — 

выше всех на  полголовы, а  то  и  больше. Чтобы дополнитель-

но подчеркнуть это отличие, они носили высокие головные 

уборы и  буквально возвышались над простыми гражданами. 

Помимо роста, их  тела в  целом выглядели иначе: конечности 

длинные, а  форма черепа  — более вытянутая.

Ещё одна отличительная особенность Жрецов  — они жили 

дольше, причём некоторые намного дольше других. Если 

срок жизни обычного Атланта составлял сто пятьдесят-две-

сти лет, то  Жрецы запросто могли прожить двести пятьдесят, 

а то и триста. Если же говорить о Высших Жрецах — они вооб-

ще были долгожителями — их жизнь могла длиться четыреста-

пятьсот лет! Именно поэтому у  некоторых из  них второе имя 

звучало как «почти бессмертный».

Внешние отличия Жрецов от  простых людей были немалыми, 

но они меркли перед тем, насколько разнилась их энергетика. 

Поскольку Атланты могли видеть астральные тела друг друга 

обычным зрением, а также прекрасно чувствовали чужие эмо-

ции и  уровень энергии, то  для  них «продвинутость» Жрецов 

являлась очевидной.

Чтобы объяснить это подробнее, постараюсь описать, как 

обычный Атлант воспринимал окружающих людей. К  при-

меру, когда я  встречал кого-то из  своих родственников или 

друзей, то  уже в  первые минуты встречи до  меня «долетали» 
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их  чувства и  эмоции. Я  видел волны энергии, которые окру-

жали человека, и по ним безошибочно определял его эмоцио-

нальное состояние.

В среде Атлантов вовсю практиковалось эмоциональное обще-

ние без слов. То  есть ты  видел человека и  посылал ему свою 

эмоцию: допустим, радость от  встречи. Он  (или она) тоже от-

правлял тебе эмоциональное послание в  ответ, и  его можно 

было буквально прочувствовать. Слова тоже использовались 

для  передачи информации, но  эмоциями прекрасно обмени-

вались и  без их  помощи.

А теперь опишу для сравнения эмоции и чувства Атланта при 

встрече с  обычным Жрецом, даже не  с  кем-нибудь из  Выс-

ших. Когда тот только приближался к человеку, от него исхо-

дила волна энергии. Жрецы  — очень «яркие». Их  окружало 

сильное свечение (именно так Атланты видели мощную 

энергию). Одновременно с  этим они были гораздо более 

«закрытые» и  даже загадочные: обычный человек практиче-

ски не  мог «считать» их  эмоции и  чувства. Сами  же Жрецы, 

наоборот, гораздо более ясно и  чётко видели радости и  тре-

воги своих подопечных, а  самые продвинутые из  них даже 

могли читать мысли. Насколько часто они этим пользовались, 

сказать сложно, но  я  знаю, что такая возможность у  некото-

рых из  них имелась.

А теперь важный момент — разгадка необычных способностей 

Жрецов. Тут было две важных составляющих.

1. Изменённый генотип. Именно он  позволял их  телам жить 

дольше и  иметь повышенную энергетическую проводимость, 

то  есть способность усваивать и  передавать большее количе-

ство энергии.

Жрецы никогда не  смешивались с  другими кастами, все-

гда женились на  своих и  перерождались в  своём  же кругу. 

В  прошлой главе я  писал о  том, что у  Атлантов была свобода 

в  выборе пары. Так вот, к  Жрецам это не  относилось. У  них 



ЖРЕЦЫ АТЛАНТИДЫ

45

всё чётко регламентировалось для  того, чтобы не  «растерять» 

нужные гены и сохранить уровень развития и энергетическую 

мощность. К  тому же, полагаю, обычными Атлантами Жрецы 

в  романтическом плане не  слишком интересовались  — они 

для  них чересчур примитивные. Поэтому союз с  себе подоб-

ными привлекал Жрецов куда больше.

2. Уровень развития Души. Помимо того, что у  Жрецов бо-

лее совершенные тела, их  Души тоже были более развитыми. 

Именно это позволяло им разумно распоряжаться своими воз-

можностями, а  также помогало руководить другими людьми 

и  выступать для  них в  роли учителей.

Чем занимались Жрецы в Атлантиде?

Обычно, когда мы  слышим слово «жрец», на  ум приходят раз-

личные богослужения и молитвы. Однако обязанности Жрецов 

в  Атлантиде были куда более обширными и  выходили далеко 

за рамки ритуалов и медитаций. В чём же они состояли? Опи-

шу несколько важных пунктов.

1. Выступать в роли учителей и советчиков в жизни обыч-

ных Атлантов.

Это одна из  основных обязанностей рядовых Жрецов. Как 

уже упоминалось в  прошлых главах, они наблюдали за  жиз-

нью малыша буквально с самого рождения и давали ему раз-

личные рекомендации. Первый раз Жрец смотрел младенца 

вскоре после его появления на  свет. Уже тогда он  довольно 

ясно видел его прошлое (в  частности, последнюю жизнь), 

а  также задачи на  текущее воплощение, и  сообщал об  этом 

родителям. По  мере взросления ребёнка Жрец, наблюдая 

за ним, давал множество советов: с какой работы лучше начи-

нать, с кем из родственных Душ надо больше общаться, какие 

способности неплохо  бы развить и  так далее. Конечно, это 

не  были прямые указания, а  всего лишь советы, но  Атланты 

очень серьёзно к  ним относились. Жрецам и  их  «видению» 
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доверяли настолько, что мало кто спорил с  ними или не  со-

глашался с  их  мнением.

К каждому Жрецу «прикреплялись» свои подопечные, которых 

он  вёл всю жизнь. Это прикрепление тоже не  случайно  — 

Жрец и  его клиент должны были подходить друг другу, чтобы 

между ними возникла крепкая связь. Самый первый осмотр 

младенца производил особый Жрец более высокого статуса, 

он  же и  сообщал, кого в  дальнейшем прикрепить к  ребёнку 

в  качестве Жреца-куратора. Надо заметить, что этот выбор 

очень профессиональный и  точный. Могу подтвердить это 

на своём примере. Я, наверное, один из немногих людей в Ат-

лантиде, которые недолюбливали Жрецов. И даже мне умудри-

лись подобрать такого личного куратора, к  которому я  отно-

сился с уважением и симпатией. Хотя, повторюсь, в целом был 

не  в  восторге от  Жрецов.

2. Практическое использование уникального оборудования.

Жрецы владели некими уникальными устройствами, которые 

в массовое производство не пускали, и обычные Атланты ими 

пользоваться не  могли. Что это за  устройства и  к  чему такая 

секретность? Сейчас поясню.

Вообще, если  немного отвлечься, почти вся техника Атлантов 

«со-настраивалась» с  владельцем и  его энергетикой, и  только 

так ей  можно было управлять. Взять, к  примеру, самолёт. Не-

смотря на  то что в  нем при необходимости включался режим 

ручного управления, по  большей части им  не пользовались. 

Всё происходило так: сначала пилот заходил в  кабину и  «на-

страивался» на  связь с  системами управления, то  есть давал 

мысленное согласие на полёт и на то, что механизмы самолёта 

будут «считывать» его указания. Затем он  управлял техникой 

в  основном с  помощью мысленных команд, которые «слы-

шало» оборудование. Мысль формулировалась чётко в  смеси 

с  эмоцией именно от  того, кто вносился в  базу данных само-

лёта как пилот.
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Сейчас это всё описано для  того, чтобы вы  понимали общие 

принципы работы техники Атлантов. Те  устройства, которые 

были у Жрецов, работали по схожему принципу, но содержали 

в  себе более секретные и  сложные технологии.

Как правило, Жрецы носили с  собой несколько основных 

устройств. Их  «навороченность» зависела от  статуса владельца. 

Обычные и рядовые Жрецы чаще всего использовали портатив-

ный усилитель энергии. Выглядел он  как небольшой и  плоский 

диск, который умещался на  ладони. «Энергодиск» содержал 

в  себе определённые элементы, во  много раз усиливающие 

энергетику Жреца. Поскольку при работе с людьми они в основ-

ном посылали потоки энергии, этот усилитель делал их энергию 

мощнее и  даже мог преобразовать её. Этой энергией могли ле-

чить, немного изменив её спектр на целебный, заряжали силами 

перед сложным заданием или нелёгкой работой, успокаивали, 

когда человек волновался. Конечно, всё это Жрецы могли сде-

лать и без устройства, но оно усиливало их энергетику и делало 

работу легче, так как затрачивалось меньше личных сил.

Ещё один непременный атрибут Жреца, который он  всегда 

носил с  собой на  поясе,  — жезл. Это многофункциональное 

устройство, которое полностью «со-настраивалось» со  своим 

владельцем. В  отличие от  «энергодиска», лишь усиливающего 

энергетику Жреца, у  жезла были более обширные возмож-

ности. Их  часто использовали в  коллективных ритуалах: они 

помогали управлять стихиями, менять погоду, перемещать как 

пушинку, так и  огромные камни и  так далее. В  общем, с  по-

мощью этих жезлов Жрецы могли менять свойства материи 

и пространства. И кто знает, может, один из источников наших 

сказок о  волшебниках и  магах с  их  палочками и  посохами  — 

это как раз отголосок памяти о  Жрецах и  их  жезлах?

Жрецы аккуратно пользовались своими устройствами, и  в  их 

среде очень чётко было регламентировано, что можно и  что 

нельзя делать. Но то, что их возможности превышали во много 

раз способности обычного Атланта,  — это факт.
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3. Контроль за использованием продвинутых технологий.

Ко всему прочему, Жрецы ещё и  контролировали изготовление 

самых продвинутых технических приборов и порой сами работа-

ли над их производством. Взять, к примеру, антигравитационные 

чипы. В одной из прошлых глав сказано, что многие устройства 

Атлантов работали по  тому принципу, что убирали гравитацию. 

Те  же  самолёты в  момент взлёта, платформы для  перемещения 

грузов и так далее. Убирал гравитацию специальный встроенный 

чип. Внешне он выглядел как небольшая металлическая бляшка, 

которую устанавливали обычно на дно техники. Когда чип вклю-

чался, то  есть активировался, он  менял гравитацию. Это позво-

ляло технике подняться в  воздух. Чипы везде стояли примерно 

одинаковые, настраивался лишь их  радиус действия  — нужно, 

чтобы он  совпадал с  размерами устройства.

Все эти чипы производились под контролем Жрецов и  Про-

свещённых (ещё одна интересная каста, рассказ о  ней будет 

в  следующих главах). Только они в  полной мере владели тех-

нологией их  изготовления. Такая  же картина была и  с  множе-

ством других сложных технических приборов.

4. Управление планетой в  целом.

Несмотря на  то что официальной властью в  цивилизации 

Атлантов считались те, кто принадлежал к  классу (или касте) 

Управляющих, по  факту они точно так  же подчинялись Жре-

цам, как и  все остальные. Особенно справедливо это было 

в  отношении Верховного Жреца, который принимал самые 

важные решения и  являлся авторитетом.

Главным органом власти в Атлантиде считался Совет, куда вхо-

дили представители всех каст. В  высшем эшелоне Совета на-

ходились только Жрецы и  Управленцы  — они считались наи-

более «продвинутыми». Но  весь этот Совет с  его заседаниями 

мерк перед властью Верховного Жреца. В случае необходимо-

сти тот мог принять решение единолично, а Совету оставалось 

лишь согласиться с  ним.
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Как видно из предыдущих глав, я не скрываю, что не слишком 

любил Жрецов. Конечно, можно сказать, что причина в их кон-

троле за  всем и  вся, а  я, такой справедливый, был за  равно-

правие. Но не буду врать — дело не в этом: а в моей зависти!

Я  видел в  них отголосок своих прошлых сил и  возможностей, 

которые безвозвратно потерял. Важным фактором являлось 

и  то, что перед прибытием в  Атлантиду и  первым рождением 

в  ней, мою энергетическую мощь намеренно урезали в  не-

сколько раз. Вдобавок новое тело обычного Атланта, в  кото-

ром я  родился, было куда менее развитым и  поэтому попро-

сту не  могло быть проводником высоких и  мощных энергий. 

А  когда я  смотрел на  Жрецов, то  видел людей, обладавших 

немалой силой и обширными возможностями. Они и вели себя 

соответствующе  — как те, кто понимает важность своей роли 

и  мощь личной энергии.

В своём прошлом теле и со своим прошлым 
уровнем развития я без труда смог бы (вер-
нее, смогла бы) «раскусить» даже Высших 
Жрецов, прочитать их мысли и понять, что 
они из себя представляют. Но в новой жизни 
обычного Атланта мне оставалось лишь смо-
треть на них снизу вверх и понимать, сколько 
всего я потерял.всего я потерял.

В своём прошлом телее и со своим прошлыме и со св
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Настало время описать, к  чему привели мои первые серьёз-

ные отношения в  Атлантиде и  какие приключения ждали нас 

с  моей возлюбленной.

О браке в Атлантиде

Мы встречались уже несколько лет и  успели повзрослеть 

за  это время. В  конечном итоге мы  пришли к  мысли, что хо-

тим пожениться. Первая и  самая яркая влюблённость на  тот 

момент уже начала проходить, зато мы  больше сблизились 

и  стали лучше понимать друг друга. В  целом в  отношениях 

у  нас была гармония, поэтому оба думали, что свадьба будет 

самым логичным продолжением.

Немного отвлекусь и подробнее расскажу про институт брака 

в Атлантиде. В прошлых главах уже написано о том, что Атлан-

ты считали создание семьи серьёзным шагом  — нужно было 

чётко определиться со  своим выбором и  понять, что нашёл 

«того самого» человека. Скоропалительных решений в  этом 

вопросе не принимали и достаточно долго готовились к свадь-

бе. Конечно, без Жрецов и тут тоже не обходилось. Они, к сча-

стью, не  указывали никому прямо, с  кем лучше встречаться, 

но  всегда консультировали уже сложившиеся пары. У  Жрецов 

спрашивали, насколько совместимы между собой будущие су-

пруги и  к  каким моментам в  отношениях им  нужно быть осо-

бенно внимательными. Помимо этого, Жрецы давали своего 

рода благословение на  брак, после которого обычно и  начи-

налась подготовка к  свадьбе.

В  моём случае тот Жрец, к  которому я  «прикреплялся», сооб-

щил мне, что в  целом видит наш союз как неплохой и  даже 

достаточно перспективный. Правда, сразу предупредил, что 

в  будущем от  меня потребуется проявлять больше терпения 

и  понимания к  жене, чтобы брак не  дал трещину.

Тут нужно внести ещё несколько уточнений по поводу разводов 

в  Атлантиде, а  также предвидения будущего самими Атлантами. 
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Расторжения браков в Атлантиде изредка всё же случались. Как 

правило, пары жили вместе всю жизнь, но бывали и исключения. 

Развод не  то чтобы осуждался, его воспринимали как не  самый 

правильный выбор. Считалось, что в этом случае люди не смогли 

справиться со своими эмоциями и разрушили отношения. Разве-

дённых жалели, потому что это стресс для человека и, возможно, 

даже провал одной из  его целей на  воплощение. Тем не  менее 

повторные браки не запрещались, и если человек находил себе 

пару во  второй раз, то  все за  него искренне радовались.

По поводу видения будущего: так или иначе им  обладали все 

Атланты, не  только Жрецы. Разве что сами Жрецы видели его 

более четко, и  им  было куда проще «посмотреть» чужое буду-

щее. Обычные  же Атланты воспринимали грядущие события 

в  виде картинок и  различных «веток» судьбы. Любой совре-

менный ясновидящий подтвердит: чем ближе будущее, тем 

больше оно предопределено, а  значит, его проще чётко раз-

глядеть. Поэтому Атланты (даже рядовые граждане) могли без 

труда посмотреть своё ближайшее будущее  — предстоящие 

несколько дней или даже недель. Годы виднелись уже фраг-

ментами, а  все, что дальше, выглядело как несколько вероят-

ных вариантов разного содержания.

Следует сказать, что постоянное заглядывание в грядущие со-

бытия считалось дурным тоном. Без большой необходимости 

Атлант не  проявлял любопытства к  тому, что его ждёт, к  при-

меру, через десять лет. Все понимали, что варианты ещё поме-

няются и  многое зависит от  предстоящих действий.

Когда лично я  смотрел потенциальное будущее со  своей воз-

любленной, то  видел, что вероятны некоторые конфликты 

и недопонимания между нами. Тем не менее был и такой вари-

ант, в котором мы всё успешно преодолеваем и живём вместе 

долго и счастливо. Это меня ободряло, к тому же и Жрец под-

твердил мои догадки.

Тогда мы  с  моей невестой решили: свадьбе быть! И  начали 

подготовку к  этому довольно масштабному мероприятию.
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О том, как проходила свадьба

Между свадьбами Атлантов и  нашими современными есть 

сходства, но  различий всё  же больше.

Как вы, наверное, уже догадались, прекрасных традиций 

вроде кражи и  выкупа невесты, криков «горько!», конкурсов 

с  воздушными шариками, а  также финального падения лицом 

в салат в Атлантиде не было. Сходство лишь в том, что близкие 

будущих супругов поздравляли их  и  желали долгого и  счаст-

ливого брака. Бо́льшая часть свадьбы у  Атлантов напоминала 

скорее не праздник в нашем понимании этого слова, а коллек-

тивную медитацию. Собирались родные и друзья жениха с не-

вестой, одетые в праздничные и красивые одежды, несколько 

Жрецов, и  открывалась ритуальная часть.

Вообще, подготовка к свадьбе начиналась задолго до неё. Все 

гости, которые собирались прийти, а  также жених с  невестой 

должны были некоторое время соблюдать пост. Это выра-

жалось не  в  отказе от  определённой еды, а  в  уходе вглубь 

себя. «Постящийся» Атлант мало говорил и  общался с  други-

ми людьми лишь при необходимости, не  принимал участия 

в  увеселительных мероприятиях. Бо ́льшую часть свободного 

времени он  проводил в  медитациях и  молитвах. Всё это дела-

лось для  одной важной цели  — накопить побольше энергии. 

А  когда наступало событие, ради которого Атлант соблюдал 

пост (это могла быть свадьба близкого человека или важный 

общественный праздник), то вся накопленная энергия целена-

правленно расходовалась на  нужное дело.

Свадьба у Атлантов являлась очень важным ритуалом, и бо ́ль-

шая её  часть расписывалась до  мелочей. Расскажу о  ней 

на  примере собственного торжества.

Сначала собрались вместе все наши гости, а  также три 

приглашённых Жреца: тот, что курировал меня, ещё один 

со  стороны моей невесты и  Жрец более высокого ранга, 

который проводил такие церемонии. Мы  поприветствовали 
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всех присутствующих, но  долгих разговоров и  бурных эмо-

ций никто не  проявлял  — наоборот, все были сосредото-

чены и  подготавливались к  предстоящему энергетическому 

ритуалу.

Началось всё с  того, что мы  с  будущей женой обменялись так 

называемыми свадебными подарками. Это не  какие-то боль-

шие или дорогие вещи  — в  них важно другое. С  виду они 

выглядели как сувениры, зато были максимально заряжены 

энергетически. Я  подарил невесте небольшой кулон, а  её  по-

дарок мне выглядел как маленький светящийся камушек (я мог 

добавить его в  какое-нибудь украшение, что позже и  сделал). 

Главное в этих вещах то, что мы длительное время подзаряжа-

ли их своей энергией и вкладывали в них те чувства, которые 

испытывали друг к  другу.

Все Атланты прекрасно ощущали энергетику предметов. По-

этому, когда моя невеста взяла в  руки свой кулон, ей  сразу 

передалась «волна» моих чувств к ней, которые я вложил в это 

украшение. Точно так  же и  я, когда почувствовал на  своей ла-

дони её подарок, сразу ощутил её нежность и любовь ко мне. 

Это был очень трогательный момент.

Обмен свадебными подарками сигнализировал, что начинается 

главная торжественная часть свадьбы. После этого к нам подо-

шли Жрецы и создали вокруг нас особенный «купол» из энер-

гии с тёплым и приятным светом, но главное в нём было даже 

не это. Купол, который Жрецы держали над нами силой своих 

мыслей, выступал как магнит, притягивающий к  себе энергию 

всех остальных людей. Гости в  этот момент отправляли нам 

все свои пожелания — тот энергетический заряд, который ко-

пили во время поста. Нас буквально «накрыло» энергией всех 

собравшихся людей. Она, такая светлая и  тёплая, окутывала 

нас блаженством и  ни  с  чем не  сравнимым ощущением, что 

мы  парим над землёй. Со  временем эта энергия переполнила 

нас и  стала исходить волнами от  нашего купола, распростра-

няясь на  всех присутствующих.
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Это знак того, что начиналась самая приятная и  прекрасная 

часть праздника. На  уровне тонких энергий всё светилось 

и  вибрировало, в  Астрале возникали удивительные узоры 

волн, порождённых светлыми мыслями и  чувствами наших 

гостей. Все присутствующие на  свадьбе буквально купались 

в  энергии, и  их  тонкие тела переполняло особое состояние 

возвышенной радости, которое по  уровню наслаждения мало 

с  чем сравнимо в  нашем земном мире. Длительное время это 

ощущение не  покидало всех собравшихся людей. Они весе-

лились, поздравляли молодожёнов (то есть нас) и  ещё раз 

желали нам счастья.

Вторая часть свадьбы проходила более приземлённо. Гости 

играли на музыкальных инструментах, общались между собой, 

желающие танцевали и  пели. Имелись, конечно, и  свадебные 

угощения, но  на них особо никто не  зацикливался: Атланты 

не  считались гурманами, ели простую пищу лишь для  утоле-

ния голода  — культа еды у  них не  было.

Так прошла моя свадьба в  Атлантиде. Первые несколько не-

дель после церемонии нас с  женой не  покидало постоянное 

чувство счастья и  даже эйфории  — сказывалась вся пере-

данная гостями светлая энергия. Чуть позже, разумеется, эта 

волна потихоньку схлынула, и мы стали жить обычной жизнью. 

Но  приятное «послевкусие» и  воспоминания от  свадьбы оста-

лись у  нас надолго.

Про общественное управление в жизни Атлантов

В  каждой главе я  стараюсь описывать не  только свои личные 

переживания, но  и  уклад жизни в  Атлантиде. Поэтому сейчас 

поговорим о том, как работала система общественного управ-

ления и  распределялись блага между жителями.

Как вам уже известно, денег в  нашем понимании этого слова 

в Атлантиде не было. За свою работу человек не получал ника-

кой зарплаты. Однако отдалённый аналог оценки труда всё же 
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имелся  — был некий общественный рейтинг, согласно кото-

рому существовала определённая очерёдность получения раз-

личных привилегий. Что этот общественный рейтинг из  себя 

представлял?

Начну с  того, что каждая работа и  должность (кроме времен-

ных волонтёрских заданий, которые выполняли подростки) 

прикреплялась к определённому «профсоюзу». В этот комитет 

входили самые опытные и  авторитетные работники отрасли. 

Профсоюз периодически оценивал деятельность своих сотруд-

ников. В каждой отрасли имелись свои критерии оценки, и всё 

было очень индивидуально. Самым лучшим и  старательным 

полагались определённые бонусы. Одних ставили начальни-

ками, других приглашали участвовать в различных обществен-

ных комитетах, третьим давали важные роли в  праздничных 

шествиях и  так далее.

Что  же касается еды, строительства жилья и  перемещения 

между городами  — всё было бесплатно и  доступно всем гра-

жданам. Еду Атланты частично выращивали сами возле своих 

домов, а  могли и  получать централизованно  — от  службы 

вроде общественного снабжения. Требовалось лишь предва-

рительно оставить заявку.

Дома строились и  обслуживались бесплатно также по  необ-

ходимости и предварительной записи. Все коммуникации типа 

водоснабжения и канализации в домах были автономны: воду 

брали из  скважин, все отходы полностью перерабатывались 

специальным оборудованием. Централизованным оставался 

разве что местный аналог электричества (о  нём написано 

в  одной из  прошлых глав), но  он был беспроводным и  пред-

ставлял собой дистанционную передачу энергии.

Хоть мне и  хотелось избежать такого сравнения, всё  же Ат-

лантида действительно напоминала страну победившего ком-

мунизма. Все блага распределялись абсолютно бесплатно 

и согласно потребностям людей. Как мне кажется, такое стало 

возможным именно потому, что воплощенные светлые Души 
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были схожи между собой мировосприятием и  высокими мо-

ральными принципами. В  нашем  же обществе, на  мой взгляд, 

несмотря на  все старания, такую систему внедрить не  полу-

чится. Почему я  так считаю?

Во-первых, общий состав Душ у  нас уже совершенно другой. 

В  Атлантиде их  было во  много раз меньше  — основная масса 

тех, кто сейчас воплощен в  нашем мире, прибыла на  Землю 

гораздо позже описываемых событий.

Во-вторых, общий уровень развития как физических тел, так 

и Душ, сейчас тоже совершенно другой. Он гораздо ниже, вдо-

бавок преобладают тёмные и  тяжёлые вибрации.

Поэтому любые попытки построить на  нашей планете ком-

мунизм или нечто подобное будут, к  сожалению, обречены 

на  провал. По  крайней мере, мне так кажется.

А если вернуться к Атлантиде и ее истории, 
то во времена моей молодости мне жилось там 
довольно-таки неплохо. У меня была любимая 
жена, которая меня поддерживала и ценила, 
много друзей-приятелей и разнообразные 
планы на будущее. Правда, несмотря на то что 
я это будущее мог «посмотреть», всё равно со-
бытия в итоге пошли не по тому сценарию, что 
ожидалось. Ведь даже зная варианты, которые 
ждут впереди, невозможно абсолютно точно 
предсказать, какой из них случится. И быть 
в чём-то на сто процентов уверенным тоже 
нельзя.нельзя.

А если вернуться к Атллантиде и ее историилантиде
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Прежде чем продолжить рассказ о  моей судьбе и  личной 

жизни, хотелось  бы немного приоткрыть завесу тайны над 

одним вопросом. Полностью ответить на  него в  этой главе 

не  получится, но  некоторые важные рассуждения я  начну 

уже сейчас.

Немного о возникновении Атлантиды

Опишу, что мне известно о  происхождении цивилизации 

Атлантов. В  момент её  создания меня не  было на  Земле. 

Но  всё  же в  своих воспоминаниях мне удалось найти некото-

рые сведения относительно возникновения Атлантиды  — то, 

о  чем мне стало известно уже на  месте.

Цивилизация Атлантов появилась на  Земле после своеобраз-

ной «перезагрузки» планетарного масштаба. В  общих чертах 

это выглядело так: была создана новая реальность со  своими 

параметрами — физическими и энергетическими. Она и стала 

тем миром, в  котором в  дальнейшем обитали Атланты.

Важное примечание: Ошибкой будет считать, что на  на-

шей планете существует всего лишь одна реальность  — та, 

в  которой мы  все живём. На  самом деле всё гораздо сложнее. 

Параллельно и одновременно на Земле существует множество 

миров, и  наш привычный  — всего лишь один из  них. В  каждой 

реальности есть своё прошлое, настоящее и  будущее, и  они 

отличаются друг от друга (причём иногда значительно). Эти 

параллельные миры можно сравнить с радиостанциями, кото-

рые вещают на разных частотах. Во времена Атлантов было 

то  же самое. Поэтому их  цивилизация  — лишь одна из  суще-

ствовавших тогда вариаций, а  на  других «частотах» верши-

лась иная история…

Мир Атлантов (так же как все остальные) создан теми, кто 

находился на более высоком уровне мироздания. По-другому, 

собственно, быть и  не  могло. Ведь, к  примеру, для  написания 

кода компьютерной игры, нужно быть программистом, а не её 
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персонажем. Похожая ситуация и  с  созданием реальностей: 

чтобы «построить» новую, надо находиться в  более высоком 

измерении, где возможности обширнее. Насколько я  помню 

теоретическую часть, процесс создания новой реальности 

(если очень упрощённо) состоит из  двух составляющих:

Первая, или «виртуальная» часть, чем-то похожа на  напи-

сание кода для  компьютерной игры или на  создание проекта 

здания, который делает архитектор перед его постройкой. 

В  этот момент прописываются все параметры. На  них будет 

существовать новая реальность: её  энергетическая «частота», 

физические характеристики, а также множество более мелких 

деталей вроде внешнего вида её  обитателей и  так далее.

Вторая, или более «реальная» часть, состоит в  том, чтобы 

вложить огромное количество энергии в  реализацию этого 

замысла. Она подобна постройке здания, то  есть вложенная 

энергия способствует тому, чтобы проект реальности стал 

материальным.

Как происходит этот процесс в  деталях, я, к  сожалению, опи-

сать не  могу. Тем не  менее, исходя из  того, что мне удалось 

вспомнить: реальность Атлантов (как и любая другая на нашей 

планете) создавалась примерно так, как описано выше: то есть 

сначала одна из «вышестоящих» цивилизаций решила создать 

на  нашей планете определённый мир, а  потом воплотила 

в  жизнь свой замысел  — так возникла цивилизация Атлантов. 

При этом параллельно и  одновременно были и  другие «вер-

сии» реальности, где события складывались по-другому.

Понимаю, что всё это звучит весьма непросто для  осознания. 

Тем не  менее, исходя из  моих воспоминаний, всё именно так.

Ответ на закономерный вопрос

Вероятно, сейчас у  большинства из  вас возник закономерный 

вопрос: если  на Земле есть некоторое количество параллель-

ных реальностей, то  в  какой из  них находилась Атлантида? 
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Была ли она прошлым нашей реальности или, 
может быть, какой-нибудь другой? Скажу сра-
зу: наш мир и мир Атлантов НЕ один и тот же. 
Хоть они оба и находятся на планете Земля, 
но всё же между ними есть довольно много 
различий.

«Ветвь» реальности Атлантов находилась, можно сказать, 

на  более высокой частоте, чем наша. Этот момент объясняет 

множество несостыковок, которые возникают в  голове при 

мысли об  Атлантиде, к  примеру:

1) Такая развитая цивилизация практически не оставила после 

себя следов. Если взять ту  же эпоху динозавров, то  её под-

тверждает множество свидетельств  — кости животных, иско-

паемые. А  следов деятельности людей в  тот период практи-

чески нет. Даже если  предположить, что некоторые находки 

скрываются, всё равно невозможно было  бы спрятать некую 

критическую массу артефактов.

2) Рост Атлантов составлял четыре-пять метров. По  законам 

физики в  нашей реальности позвоночник таких людей про-

сто не  выдерживал  бы их  собственного веса, и  на  двух ногах 

им  было  бы сложно передвигаться. У  реальности Атлантов 

«частота» выше, поэтому гравитация в  ней меньше. Именно 

поэтому высокий рост ничуть не  мешал их  активной жизни.

3) Исходя из  воспоминаний, Атланты питались преимуще-

ственно растительной пищей: плодами и  корнеплодами. При 

этом, если изучать далёкое прошлое нашего мира (к примеру, 

тот  же юрский период), то  в  те  времена росли в  основном 

папоротники, и  о  фруктах и  каких-либо культурных растениях 

речи не  шло.

Одним словом, существование Атлантов в  другой, более «вы-

сокочастотной», реальности очень многое объясняет. Здесь 

различий.

Была ли она прошлым ннашей реальности илинашей р
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можно завершить эту тему и перейти к другим рассуждениям, 

но  напоследок хочу уточнить ещё один важный момент. Дело 

в  том, что различные версии нашей планеты  — это НЕ  парал-

лельные прямые, которые не  могут пересечься.

Они скорее похожи на  лесные тропинки, которые идут в  од-

ном направлении и  на  некотором расстоянии друг от  друга. 

Эти тропинки могут иногда пересекаться между собой или 

даже образовывать небольшие перекрёстки дорог. По  этой 

причине та  реальность, в  которой находилась Атлантида, так 

или иначе «пересекалась» с  нашей и  оказывала на  неё опре-

делённое влияние.

Поэтому оттуда в нашу версию Земли «переходили» некоторые 

Души (яркий тому пример  — автор этой книги). Именно так 

к нам могла «просочиться» какая-то информация об Атлантиде 

и  остаться у  нас в  виде легенд. И  даже определённые пред-

меты и  строения в  момент «пересечения» реальностей оста-

вались у  нас. Но  об  этом я  ещё буду писать, особенно ближе 

к  концу книги. А  пока что, наверное, пора двигаться дальше 

и  отвечать на  следующий вопрос.

О тех, кто создал цивилизацию Атлантов

Пришло время порассуждать о  тех, кто создал расу Атлантов 

и  их  реальность в  целом. Как мною уже написано ранее, они 

должны были находиться на  уровень выше нашей планеты, 

иначе сотворить эту реальность у  них  бы попросту не  полу-

чилось.

Можно ли  назвать их  инопланетянами? Сложный вопрос, 

но  я  постараюсь ответить и  на  него. Если вдуматься, в  сло-

во «инопланетянин» мы  вкладываем довольно узкий смысл. 

В  нашем представлении есть планета Земля, а  есть какие-то 

далёкие галактики, которые мы  с  трудом можем рассмотреть 

в  телескоп. И  там, среди просторов космоса, возможно (хоть 

и  не  факт), существует какая-то разумная жизнь. И  кто знает, 
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может, когда-нибудь оттуда прилетят условные зелёные чело-

вечки, но  пока об  этом ничего не  известно.

Считаю, что на  самом деле всё иначе. Ведь многое зависит 

от  характеристик той реальности, где мы  находимся. К  при-

меру, из  нашей нижней ветки Космос выглядит пустым и  без-

жизненным. Но  это не  значит, что на  других ветках такое  же 

положение вещей.

В мире Атлантов всё немного по-другому. Они 
знали, что сравнительно недалеко есть обитае-
мые планеты, в том числе и более развитые, 
чем их собственная. Понимали, что создатели 
(далее я буду называть их Кураторами) нахо-
дятся в более высокочастотной реальности, 
чем они сами. И эта реальность находится 
не на Земле, поскольку у нашей планеты огра-
ничен диапазон частот, и очень высокие она 
не поддерживает. Поэтому можно сказать, 
что да, Кураторы Атлантов с другой планеты. 
Но при этом они ещё и из мира более высокой 
частоты, который находился на степень выше. 
И об этом тоже не стоит забывать.И об этом тоже не стоит забываать.т забыва

В мире Атлантов всё не по-другому Онимного п
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В этой главе мне хочется более подробно рассказать о тех, кто 

создал Атлантов и  помогал им. Конечно же, жителей Атланти-

ды Кураторы значительно превосходили по  уровню развития. 

Они не находились на Земле постоянно, а навещали её время 

от  времени. Мне сложно назвать координаты того места, где 

жили эти Кураторы. Во-первых, я  просто не  смогу их  точно 

вспомнить. Во-вторых, наши представления о Космосе и окру-

жающих нас планетах очень ограниченны и  искажены.

На данный момент наша реальность низкочастотная и  «за-

крытая»  — из  неё можно наблюдать лишь ближайшие пустые 

планеты, а  также далёкие галактики, где, может быть (хоть 

и  не  факт), теплится примитивная жизнь. Атланты же, несмо-

тря на  то что также существовали на  нашей Земле, находи-

лись в реальности с более высокой частотой. Поэтому Космос, 

наблюдаемый ими, значительно отличался от  «нашего». Они 

имели неплохое представление о соседних населённых плане-

тах и  некоторых цивилизациях, которые там жили.

Сами Атланты не  строили космические летательные аппараты 

и (за редкими исключениями) пределы Земли не покидали. Им, 

как развивающейся цивилизации, ещё не предоставили доступ 

для  межзвездных путешествий. К  тому  же их  технологии пока 

не  «дотягивали» до  дальних полётов. Тем не  менее в  их  ре-

альности Земля «работала на  вход», то  есть могла принимать 

корабли с  других планет.

Как правило, прилетали делегации Кураторов. И, самое глав-

ное, об  этих посещениях все знали, и  для Атлантов это был 

общенародный праздник.

Про то, как выглядели корабли гостей и  по  какому принципу 

они работали, могу написать лишь в  общих чертах. Но  всё  же 

надеюсь, что и  в  таком формате это будет вам интересно.

Первое и  самое главное. Настоящий космический корабль 

в  своём строении очень далёк от  того, что есть у  нас. Скажу 

даже: невероятно далёк!
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Основная разница в  том, что настоящий звездолёт не  пере-

мещается в трёхмерном пространстве, а сконструирован и ра-

ботает с  учётом того, что оно многомерное и  в  нём большое 

количество измерений.

Второе. Настоящий космический корабль — не просто ракета, 

которая куда-то летит. Он  представляет собой крайне слож-

ное устройство, способное понижать и  повышать свою ча-

стоту, чтобы перемещаться между различными измерениями 

и  «слоями» реальности. Это нужно не  только для  того, чтобы 

попасть с планеты более высоких вибраций на планету с более 

низкими. Даже если  корабль перемещается между планетами 

со схожей частотой, всё равно он никогда не летит столетиями 

или тысячелетиями, чтобы преодолеть огромные космические 

расстояния. За  счёт технологии смены частот корабль может 

пройти по  особому пространственно-временному коридору, 

по  которому можно «срезать» путь в  тысячи световых лет 

и  пролететь его, грубо говоря, за  несколько часов.

Кстати, небольшое примечание. Когда несколько лет назад 

мне вспомнились эти принципы работы кораблей, то стало ин-

тересно, есть ли подобные гипотезы у физиков. В итоге удалось 

узнать, что существует теория похожего содержания. Её  со-

здатель  — Стивен Хокинг, который взял за  основу некоторые 

труды Альберта Эйнштейна. Его теория гласит, что в Космосе 

могут быть так называемые «кротовые норы» — краткие кори-

доры, способные соединять самые отдалённые уголки Вселенной.

Третье. По всем вышеперечисленным причинам продвинутому 

кораблю не  требуются тонны топлива, не  нужно отбрасывать 

ступени при взлёте и так далее. Его основная задача — снача-

ла убрать гравитацию с помощью специального оборудования, 

чтобы оторваться от  планеты и  преодолеть силу притяжения, 

а  затем войти в  нужный «коридор» до  конечной цели и  пере-

меститься по  нему.

Примерно такими были принципы, по  которым работали 

корабли Кураторов. Если  же говорить об  их внешнем виде, 
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то тут есть несколько интересных деталей. Их основной боль-

шой корабль на  Землю не  садился. Он  зависал примерно 

в  районе орбиты на  своеобразной «точке входа». Эта точка 

представляла собой конец космического коридора до  Земли 

и зону понижения частоты, после прохождения которой нахо-

дился заход в нашу реальность. Однако основной корабль эту 

границу не  переходил, и  Кураторы спускались на  небольших 

шлюпках, которые выглядели как нечто среднее между раке-

той и  летающей тарелкой.

О том, как выглядели Кураторы

Теперь перейду от  описания техники к  внешности самих Ку-

раторов. Выглядели они вполне себе человекоподобными, 

но  от  Атлантов всё  же отличались.

Первое и  одно из  самых ярких отличий  — это рост. Кура-

торы были значительно ниже  — примерно по  плечо средне-

статистическому Атланту. Внешне более коренастые и  широ-

кие, с  менее вытянутыми конечностями. Можно сказать, что 

их  внешность гораздо больше походила на  современных лю-

дей, только их рост отличался от нашего — полагаю, составлял 

около трёх-трёх с  половиной метров.

Второе и  не  менее важное отличие  — их  энергетика. По-

скольку все Атланты обладали видением биополя и  тонких 

энергий, окружавших человека, они прекрасно знали, в  чём 

Кураторы их превосходили. Энергия создателей, если можно 

так выразиться, гораздо более мощная и  концентрирован-

ная. Атлантам она виделась как сгустки яркого и  сильного 

света, которые буквально слепили глаза. Вдобавок Кураторы 

«закрывались» от  них. Как уже неоднократно упоминалось, 

Атланты прекрасно чувствовали эмоции других людей и  ви-

дели, что на  душе у  их  близких и  знакомых. А  вот с  Курато-

рами этот номер не  проходил  — их  было невозможно «про-

читать».
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Дело в том, что у Кураторов гораздо более продвинутые тела, 

которые обладали определёнными «защитами»: их  эмоции 

и  мысли не  видны всем подряд. В  общении между собой, по-

лагаю, они могли «приподнять занавес» и показать друг другу, 

что чувствуют, но лишь при желании. Атланты же были для Ку-

раторов как открытая книга. Они видели не  только эмоции 

жителей Земли, но  и  прекрасно читали все их  мысли. К  тому 

же запросто могли передать свои, и  большая часть общения 

проходила именно так.

Обычным Атлантам, вроде меня, Кураторы, как правило, вре-

мя не  уделяли. Их  небольшие делегации обычно состояли 

из  нескольких человек. Поэтому они плотно общались лишь 

с  высшими Жрецами и  начальством из  касты Управляю-

щих. Тем не  менее рядовые граждане тоже могли изредка 

их  лицезреть. Обычно это происходило на  каких-нибудь 

общенародных праздниках, где Кураторы выходили к  мас-

сам собравшихся Атлантов и  выступали перед публикой 

с  небольшими ободряющими речами. С  их  высокой энер-

гетикой им  было вполне по  силам передать какую-нибудь 

мысль всей толпе. Помимо мысленного сообщения, Кура-

торы могли произнести ещё и  пару слов на  местном языке 

из  уважения к  собравшимся. Никаких чрезвычайно важных 

сведений на  таких выступлениях они не  сообщали. Скорее 

хотели показать Атлантам, что поддерживают их  цивили-

зацию и  искренне верят в  её  рост и  успех. Это и  вправду 

действовало на  публику очень ободряюще, и  такие визиты 

потом очень долго обсуждались.

Несомненно, Кураторы прилетали время от времени не только 

для  того, чтобы помахать ручкой с  трибуны. Они решали важ-

ные вопросы с  начальством Атлантиды, лично руководили 

постройкой некоторых сооружений и  даже сами принимали 

в  этом участие. Яркий пример таких построек  — пирамиды. 

О  них я  буду более подробно писать в  следующих главах, 

а  пока лишь обозначу то, что они играли очень важную роль 

в  цивилизации Атлантов.
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Каковы были цели Кураторов?

Сразу скажу: на мой взгляд, Атлантам с Кураторами весьма по-

везло. Они не были агрессивной или меркантильной цивилиза-

цией, которая пыталась выжать все соки из своих подопечных. 

Наоборот, Кураторы стремились во  всём поддержать и  по-

мочь. И, самое главное, искренне хотели, чтобы уровень раз-

вития Атлантов со временем только повышался. Без активного 

вмешательства и  поддержки Кураторов Атланты, безусловно, 

никогда  бы не  добились тех успехов, которых достигли. Все 

более или менее развитые технологии привнесли им  извне. 

Эти технологии контролировались Жрецами, но  всё  же были 

массово доступны. К  тому же сами Жрецы находились под 

наблюдением Кураторов, поэтому о вседозволенности и само-

дурстве в  их  среде речи не  шло.

Как Атланты относились к Кураторам?

Среди рядовых Атлантов Кураторов воспринимали весьма 

восторженно: на  них смотрели почти как на  Богов и  были 

готовы буквально носить на  руках. Я, как и  во  многих других 

вопросах, в этом выбивался из общей картины. Поскольку мне 

в прошлом довелось жить в цивилизации, плюс-минус похожей 

на  Кураторов по  уровню своего развития, в  их  лице я  видел 

те  возможности, которые безвозвратно потерял.

С  одной стороны, мне было любопытно посмотреть на  Кура-

торов (в  ту  мою жизнь их  довелось увидеть всего пару раз 

на  массовых мероприятиях). С  другой  — при взгляде на  них 

меня «накрывало» целой бурей эмоций: помимо любопытства, 

это восторг, сожаление, зависть, желание пообщаться и так да-

лее. Я не мог определить, какое из этих чувств самое сильное, 

и  не  знал, как разобраться с  этим шквалом переживаний. Тем 

не  менее до  сих пор чётко помню, как тогда неотрывно смо-

трел на них, пытаясь в мельчайших деталях запомнить их при-

езд и  впитать в  себя всю информацию, связанную с  ними.
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В  предыдущих главах меня увлекло описывать цивилизации 

Атлантов и  её  создателей. Теперь самое время вернуться 

к  рассказу обо мне и  моих приключениях.

О моей семейной жизни

Несмотря на  отличные исходные данные  — любимую жену, 

наши с  ней общие жизненные цели и  поддержку родных 

и  близких,  — в  моём браке не  всё было безоблачно. Первое 

время счастье действительно ничего не  омрачало, но  потом 

начались проблемы. Мы  не  могли завести детей. В  прошлых 

главах уже затрагивалась тема деторождения в  Атлантиде, 

но  сейчас напишу более подробно.

Для того чтобы у  пары Атлантов родился ребёнок, требова-

лось несколько условий. Во-первых, желание обоих родите-

лей  — тогда их  тела «срабатывали» нужным образом, и  бере-

менность наступала. Но, к  сожалению, одного желания было 

недостаточно, нужно и  второе условие. Оно состояло в  том, 

чтобы в  семью захотела «спуститься» определённая Душа 

и  родиться в  ней в  качестве ребёнка. Если этого не  происхо-

дило, у женщины случался выкидыш. Поскольку тела Атлантов 

гораздо более совершенные, чем наши, то для них это прохо-

дило физически почти безболезненно, но считалось не очень 

хорошим знаком. Дело в  том, что Атланты, обладая видением 

будущего, часто консультировались с  Жрецами, поэтому к  за-

чатию ребенка подходили очень ответственно. Они начинали 

попытки только тогда, когда понимали, что сами готовы стать 

родителями и  есть Душа, которая хочет родиться в  их  семье.

Мы с  женой видели в  будущем вероятность, что у  нас появ-

ляется малыш, но  всё  же этот вариант развития событий был 

не слишком определённым. Он мог произойти, а мог и не слу-

читься. В итоге мы несколько раз попытались завести ребёнка, 

но  нужная Душа к  нам в  итоге так и  не  «притянулась». Эти 

неудавшиеся беременности очень расстраивали мою жену, 



АТЛАНТИДА, КАКОЙ Я ЕЁ ПОМНЮ

72

да  и  меня тоже. Мы  думали над этой проблемой сами, обща-

лись с Жрецами. В итоге пришли к выводу, что Души в ожида-

нии воплощения по многим причинам не хотели выбирать нас 

в  качестве своих родителей.

Во-первых, все Атланты стремились родиться у  родственных 

Душ, а  я  — человек новый и  практически без связей. Во-вто-

рых, наш с  женой союз в  определённых вариантах будущего 

был не самым радужным, и мы могли расстаться. Видимо, Души 

это прекрасно понимали и не хотели рисковать, рождаясь в на-

шей семье. Жрецы давали нам советы не зацикливаться на про-

должении рода и просто поработать над нашими отношениями. 

Мы  искренне старались, но  чем дальше, тем больше всё шло 

не  так, особенно с  моей стороны. Я  стал отдаляться от  жены, 

не чувствовал душевной близости с ней и часто уходил в себя.

С  течением времени я  всё больше убеждался, что она не  со-

всем мой человек и  любовь к  ней проходит. Это было непри-

ятно, и  я  в  очередной раз чувствовал себя белой вороной 

в  обществе Атлантов. Они, как правило, гораздо более ответ-

ственно подходили к личным отношениям, стараясь как можно 

лучше понять друг друга и  сохранить брак. А  я  в  скором вре-

мени стал сдаваться и почти не прикладывал усилий в борьбе 

за семейное счастье. Понимал, что жена, с одной стороны, раз-

очаровывается во  мне, а  с  другой  — пытается всеми силами 

что-то исправить. Но одних лишь её усилий не хватало, и вско-

ре наш брак дал трещину. Ещё некоторое время мы  пожили 

как друзья и  соседи, а  потом решили развестись.

Развод в Атлантиде

Обряд развода у Атлантов существовал, и проводили его тоже 

Жрецы. Он, разумеется, был гораздо менее торжественным 

и  весёлым, чем свадьба, но  относились к  нему ничуть не  ме-

нее серьёзно. Суть этого обряда состояла в  том, чтобы люди 

простили друг другу все обиды, обманутые надежды и  не  та-

щили их  в  дальнейшую жизнь.
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Ритуал включал в себя долгие разговоры пары 
по душам, где нужно было высказать все вза-
имные претензии, а потом отказаться от них. 
Помимо этого, в обряде участвовали родители 
мужа и жены. Они давали поддержку своим 
детям и энергетически как бы привязывали 
их обратно к своей семье, убирая излишки 
энергии из парной связи. Жрецы также помо-
гали тем, что окутывали разводящихся спо-
койствием и целительной энергией в особом 
ритуале прощения и «стирания» обид. Развод 
длился не один день, его поэтапно проводили 
примерно в течение недели. В итоге это дава-
ло свои плоды — после всех процедур на душе 
становилось значительно легче, прошлое уже 
не висело тяжёлым грузом и не тянуло назад.

После развода мы  с  женой остались в  хороших дружеских 

отношениях и  даже часто проводили время вместе. Несмотря 

на это, я не жалел о том, что мы больше не пара — самостоя-

тельная жизнь мне нравилась больше.

Немного о моей работе

Теперь расскажу о  том, чем я  занимался в  той далёкой жизни. 

Как уже говорилось выше, по своему рождению я принадлежал 

к  одному очень обширному общественному классу (или касте) 

Помощников. Это те, кто работал в социальной сфере и чья про-

фессия включала в  себя общение с  другими людьми. Как пра-

вило, Атланты могли менять профессию несколько раз за жизнь, 

но  все их  работы были в  пределах одного класса. Проблемой 

такая смена деятельности не  считалась, наоборот, всем нрави-

лось осваивать новые навыки и развиваться в разных областях.

не висело тяжёлым грузом и не тянуло назад.зом и не

Ритуал включал в себя ддолгие разговоры парыдолгие р
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В  моём личном случае смена работ тоже произошла. Свою 

первую относительно серьезную должность я  получил после 

прохождения всех подростковых стажировок. Она называ-

лась вроде общественного координатора, и  мои обязанности 

заключались в  помощи людям в  повседневной жизни. У  меня 

имелся доступ к базе данных, в которой содержались сведения 

обо всех жителях нашего небольшого города. При этом мне, 

как и  любому другому координатору, выделялось несколько 

десятков клиентов или семей, которых нужно было опекать. 

Я помогал им в повседневных делах — таких как обеспечение 

доставки продуктов, бытовое обслуживание домов, организа-

ция досуга их  детей и  так далее. Многие вещи в  обществе Ат-

лантов частично автоматизированы, к примеру, та же доставка 

продуктов. Люди оставляли заказ на то, что им нужно, и через 

некоторое время его привозили. Кому-то требовалось собрать 

для  них посылку и  организовать её  доставку  — этим занима-

лись координаторы вроде меня.

Конечно, я  не  был кладовщиком-курьером, который с  утра 

до вечера развозил куда-то овощи и фрукты. Доставка продук-

тов требовалась раз в несколько дней, и весь процесс занимал 

у  меня не  больше трёх-четырёх часов. Как уже говорилось, 

Атланты не  гурманы, их  еда очень простая, к  тому  же многое 

они выращивали сами на участках возле дома. Я собирал нуж-

ные заказы, затем загружал их  на небольшую антигравитаци-

онную платформу, которая висела в воздухе примерно в метре 

над землёй (такие платформы использовались для  перевозки 

почти всех грузов в  Атлантиде). Затем отгонял эту платфор-

му к  нужным домам (все мои клиенты жили неподалёку друг 

от  друга) и  передавал продукты лично в  руки или  же заносил 

в  дом и  оставлял там, если  меня никто не  встречал.

Вышеописанный процесс лишь небольшая часть моих обязан-

ностей. Помимо этого, я  занимался ещё много чем: и  бытовой 

помощью, если  она требовалась, и  обслуживанием домов, 

даже изредка выполнял роль няньки для  маленьких детей. 

Сейчас, наверное, многим может показаться, что моя работа 
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туповатая и  я  мог деградировать на  ней интеллектуально. 

На  самом деле это не  так. У  Атлантов, независимо от  того, ка-

кие задачи они выполняли, существовал своеобразный культ 

знаний. Поэтому все, не исключая меня, старались параллель-

но с  выполнением непосредственных обязанностей чему-то 

учиться. Лично я, занимая должность общественного коорди-

натора, усиленно готовился к  тому, чтобы в  будущем сменить 

профессию, и получал знания в новых областях. Мне хотелось 

стать учителем в школе, а это требовало обширного интеллек-

туального багажа, поэтому мне многое нужно было осваивать 

в  свободное время.

В итоге у меня действительно получилось то, 
к чему я так стремился: сдал нужные экзамены, 
и меня приняли учителем в одну из местных 
школ. Эта работа мне нравилась куда больше 
прежней, я даже достиг на ней определённых 
успехов.успехов.

В итоге у меня действиительно получилось тоительно



10Школьный учительШкольный учитель

Школьный учитель



ШКОЛЬНЫЙ УЧИТЕЛЬ

77

Итак, в  зрелом возрасте сбылась моя давняя мечта  — меня 

взяли на  работу учителем в  одну из  школ Атлантиды. Сейчас 

я  хочу в  деталях рассказать о  том, что подразумевала под со-

бой эта должность и  какова была роль учителей в  обществе.

Про систему образования в Атлантиде

Стать учителем в  Атлантиде не  так уж  просто. Лично я  долго 

и кропотливо готовился к этому. Дело в том, что система обра-

зования там совершенно не такая, как у нас, поэтому и требо-

вания к  учителям предъявлялись довольно высокие.

Школы в  Атлантиде были открыты абсолютно для  всех, начи-

ная с  детей и  заканчивая взрослыми людьми, которые уже 

состоялись в  своей профессии. По  нашим меркам их  можно 

назвать «два в  одном»  — средняя школа и  университет в  од-

ном флаконе. Суть состояла не в том, чтобы обучить человека 

по  какой-то стандартной программе. Основная цель  — дать 

знания, нужные каждому конкретному ученику. Поэтому шко-

лы являлись тем местом, где любой мог получить образование 

в  интересующей его отрасли.

Ещё одна важная особенность школ Атлантов: 
у учителей там не было специализации. На пер-
вый взгляд звучит странно, но это действительно 
так. Если в наших школах есть, к примеру, пре-
подаватели математики, физики, русского языка 
и так далее, то в Атлантиде учитель мог препода-
вать сразу всё. Работа педагога состояла не в том, 
чтобы назубок знать абсолютно все предметы, 
а скорее в умении объяснять ученикам азы и по-
могать в поиске нужной информации.

В  школах Атлантиды было три уровня подачи материала.

могать в поиске нужной информаации.информа

Ещё одна важная особеенность школ Атлантов:енность
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