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Тема 1
ИСТОРИЯ ХИРУРГИИ

ХИРУРГИЯ В ЭПОХУ ДРЕВНИХ ЦИВИЛИЗАЦИЙ И СРЕДНИХ ВЕКОВ

Хирургия первобытного человека
Имеющиеся сведения о медицинских манипуляциях позволяют судить 

о хирургии не ранее 7 тыс. лет до н.э. К этому времени относятся самые древ-
ние найденные костные и мумифицированные останки древних людей с при-
знаками медицинских манипуляций. По повреждениям можно судить о том, 
что наши предки умели останавливать кровотечения с помощью наложения 
тугих повязок, заливания ран горячим маслом и засыпания их золой. Прово-
дили кастрацию и ритуальную трепанацию черепа. Использовали в качестве 
инструментов врачевания изделия из камня, кости, рыбьей чешуи, приме-
няли природные опьяняющие и наркотические средства в качестве обезбо-
ливающих.

Хирургия в Древнем Египте
Более подробные сведения о хирургии относятся к III–II тысячелетию 

до н.э. и содержатся в письменных источниках, найденных на территории 
Египта, Китая и Индии. Наиболее известны из них древнеегипетские папиру-
сы Эдвина Смита и Эберса.

Папирус  Эдвина Смита датируется XVI в. до н.э., он целиком посвящен хи-
рургии и основан на материалах, собранных в течение тысячи лет. Папирус 
назван в честь американского археолога Эдвина Смита, который купил этот 
папирус для своей коллекции у продавца в Луксоре в 1862 г., позже папирус 
передан Нью-Йоркскому историческому обществу и переведен в 1930 г. В нем 
рассмотрены 48 травматических случаев, каждый с описанием физического 
обследования, лечения и прогноза. Имхотеп, который считается основателем 
египетской медицины, вероятно, первый автор текста, который датируется 
3000–2500 г. до н.э.

Врачеванием в Древнем Египте занимались, главным образом, жрецы. При 
лечении переломов древние египтяне применяли деревянные лубки («шины») 
и тугое бинтование поврежденной конечности льняной тканью, пропитанной 
смолой. Известно о лечении ран, ритуальном обрезании (рельефы на стенах 
гробниц и храмов) и о кастрации евнухов для гаремов фараонов, вправлении 
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вывихов, кровопускании, удалении камней из мочевого пузыря. В древнем 
Египте издавна существовала профессия врачевателя зубов.

Египет оказал огромное влияние на развитие культуры и медицины наро-
дов Азии, Африки и Европы. Правители многих стран приглашали египтян 
на службу ко двору. По свидетельству Геродота, персидский царь Кир II Вели-
кий (558–529 гг. до н.э.) просил фараона Амасиса (570–526 гг. до н.э.) прислать 
ему «лучшего в целом Египте» врачевателя глаз. «Врачебное искусство, — пи-
сал Геродот, — разделено у них таким образом, что каждый врачеватель из-
лечивает только одну болезнь. Поэтому везде у них полно врачевателей; одни 
лечат глаза, другие — голову, третьи — зубы, четвертые — желудок, пятые — 
внутренние болезни».

В Вавилоне  и Ассирии врачами считали только хирургов, это было отдель-
ное сословие, хирурги проводили сложные операции. В то же время кодексом 
царя Хаммурапи (XVIII в. до н.э.) определялось наказание за плохо выпол-
ненную операцию: «Если врач произведет у кого-нибудь серьезную операцию 
бронзовым ножом и причинит больному смерть или если он снимет кому-ни-
будь катаракту с глаза и разрушит глаз, то он наказывается отсечением руки».

Хирургия Древней Индии
Высокого уровня развития достигала хирургия в Древней Индии. Еще 

за 5–7 тыс. лет до н.э. в Индии были города, равных которым по благоустрой-
ству не знает история того периода. О Древней Индии  писали известные 
историки, философы и путешественники древности: греческие историки Ге-
родот, Страбон и Диодор, участники походов Александра Македонского и др. 
Трактаты врачей Древней Индии Чарака и Сушрута доносят представление 
о медицине того времени. Трактат «Сушрута-самхита» в основном посвящен 
оперативному лечению: в нем описано более 300 операций, свыше 120 хирурги-
ческих инструментов и не менее 650 лекарственных средств. Познания индий-
ских врачевателей о строении тела  человека были самыми полными в Древнем 
мире. Несмотря на несовершенство метода исследования, который основывал-
ся на мацерации тела умершего в проточной воде, древние индийцы различали: 
7 перепонок, 500 мускулов, 900 связок, 90 сухожилий, 300 костей (сюда входят 
зубы и хрящи), которые подразделяли на плоские, круглые и длинные, 107 су-
ставов, 40 главных сосудов и 700 их разветвлений (для крови, слизи и воздуха), 
24 нерва, 9 органов чувств и 3 субстанции (прана, слизь и желчь).

В Древней Индии имелись университеты и была распространена подготов-
ка врачей. В их распоряжении находился медицинский инструментарий (иглы, 
ножи, пилы, долота, трепаны, бужи, троакары, шприцы). Инструменты обез-
зараживали соком растений, мытьем в горячей воде, прокаливанием на огне. 
Лечение больных проводили на дому и в больницах. Древнеиндийские врачи 
описали оспу, малярию, холеру, сибирскую язву, рожу, туберкулез и другие за-
болевания.

За 100 лет до н.э. пользовались каленым железом для прижигания свищей, 
кровотечение останавливали с помощью давящей повязки или кипящего масла 
и соединяли края ран швами. Перевязочными материалами служили хлопок, 
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растительные волокна и шелк. Производили трепанацию черепа, лапарото-
мию и вмешательства при родовспоможении.

В Индии в 800 г. до н.э. уже могли делать  пластические операции по исправ-
лению носа, используя для этого кожу со лба или щек. В 1794 г. Британский 
колониальный корпус высадился в Индии. Тогда появились первые описания 
восточного метода операций по реконструкции носа с использованием кожи 
лба: «Особого внимания заслуживают пластические операции древних ин-
дийских врачей. Они умели восстанавливать носы, уши и губы, потерянные 
или искалеченные в бою или по приговору суда. В этой области восточная хи-
рургия опережала европейскую вплоть до XVIII в., когда хирурги Ост-Индской 
компании не сочли для себя унизительным учиться у индийцев искусству  ри-
нопластики», — пишет в своей книге «Чудо, которым была Индия» крупный 
ученый-индолог Артур Бэшем. Английский хирург Джозеф Карпю решился 
на проведение такой операции лишь в 1814 г.

Таким образом, врачи Древнего Египта и Индии заложили самые началь-
ные основы хирургии.

Хирургия на территории Древнего Китая
Крупнейшим хирургом Древне-

го  Китая считается Хуа То (141–208) 
(рис. 1.1), применявший для нарко-
за препараты индийской конопли, 
мафусан, мандрагору, а также метод 
иглоукалывания. Он успешно ле-
чил переломы, производил операции 
на черепе, выполнял лапаротомию. 
В одной из древних китайских книг 
описан случай выздоровления боль-
ного, которому Хуа То  удалил часть 
селезенки. Оставил записи с подроб-
ным описанием различных пласти-
ческих операций. В записях медиков 
Китая встречались сведения об опе-
ративном вмешательстве для исправ-
ления «заячьей губы».

Хирургия Древней Греции
Представления древних  греков о строении человеческого тела были эмпи-

рическими — они не имели специальных знаний по анатомии, так как вскры-
тие тел умерших не проводилось. Именно поэтому хирургия древних индусов 
была более развита, чем у древних греков.

Древнегреческая медицина связана прежде всего с именем  Гиппократа 
(рис. 1.2). Еще не имея точных сведений по анатомии и физиологии,  Гиппократ 
заложил начальные основы для научной хирургии. Материалами для научных 

Рис. 1.1. Выдающийся хирург Древнего Китая 

Хуа То (141–208)
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обобщений служили наблюдения у постели 
больного, доведенные до совершенства.

«Гиппократов сборник» — древней-
ший памятник медицинской литературы 
древней Греции. Сочинения по хирур-
гии «О переломах», «О ранах головы», 
«О повязках», «О вправлении суставов» 
дают стройное представление о высо-
ком развитии в Древней Греции учения 
о повязках, хирургических аппаратах, 
лечении ран, переломов и вывихов, о не-
обходимости вытяжения конечности, 
сохранения ее оси и вправления кост-
ных отломков, о лечении повреждений 
головы, в том числе и лицевого черепа. 
В сочинении «О вправлении суставов» 
описана «скамья Гиппократа» — рыча-
говое устройство для вправления выви-

хов. Сложная хирургическая повязка, известная как «шапка Гиппократа», 
до сих пор применяется в хирургии.

В своих трудах Гиппократ описал технику торакотомии при эмпиеме плев-
ры. В дальнейшем оперативный способ лечения эмпием плевры был утрачен 
и серьезные исследования в этой области появились лишь в ХIХ столетии.

В Древней Греции существовала цеховая организация врачей, которые, оста-
ваясь ремесленниками, приносили присягу и подчинялись определенным тре-
бованиям профессионального устава. Гиппократ высоко ценил этих присяжных 
врачей, считая их носителями науки, и презирал многочисленных шарлатанов.

После завоевания Древней Греции римлянами начался упадок греческой 
экономики и культуры, а центром развития науки стал Рим.

Хирургия в эпоху Римской империи
В период становления  Римской империи широкие завоевательные похо-

ды потребовали большого количества врачей-профессионалов. Они имелись 
во всех подразделениях и во всех родах войск. Каждая когорта имела четырех 
врачей-хирургов, во флоте на каждом военном корабле было по одному врачу. 
Каждому воину полагалось иметь при себе необходимый перевязочный мате-
риал для оказания первой помощи себе и раненым товарищам. После битвы 
раненых отвозили в ближайшие города или военные лагеря. Персонал этих 
учреждений состоял из врачей, экономов, инструментариев и младшего пер-
сонала. Инструментарии заведовали инструментами, лекарствами, перевя-
зочным материалом. Младший персонал (из числа рабов) использовался для 
ухода за больными. Одновременно развивалась медицина в городах и отдель-
ных провинциях, где государственные власти стали учреждать оплачиваемые 
должности врачей —  архиатров. Положение врачей в Риме укрепилось. Во вре-
мя войны врачи и их сыновья освобождались от общей воинской повинности. 

Рис. 1.2. Гиппократ (460–370 гг. до н.э.)



Хирургия в эпоху древних цивилизаций и Средних веков 25

Подобные привилегии привели к избытку врачей, конкуренции и в результа-
те — к узкой специализации. К концу II в. в столице империи были глазные 
и зубные врачи, специалисты, которые лечили только болезни мочевого пузы-
ря, хирурги, которые производили только одну операцию.

Будучи широко образованным человеком и богатым рабовладельцем, Корне-
лий  Цельс (рис. 1.3) привлек большой штат переводчиков, которые переводили 
многочисленные труды по медицине, философии, праву, риторике, военному 
делу греческих, александрийских и других авторов. Многие из этих сочинений 
известны благодаря переводу  Цельса. Он составил свое «практическое руковод-
ство», занимаясь лечением больных в своем валетудинарии (лечебное заведение 
для воинов и рабов в древнеримском государстве в I в. до н.э.). Также К. Цельс 
писал, что медицина разделилась на три части: одна лечит образом жизни, 
другая — лекарствами, третья — хирургическим путем. Первую часть греки 
называли диетической, вторую — фармацевтической, третью — хирургиче-
ской. Им приведено описание четырех признаков воспаления: покраснение, 
припухлость, жар и боль. В сочинениях Корнелия Цельса дано описание ам-
путации с остановкой кровотечения, перевязкой крупных сосудов с рассече-
нием их между двумя лигатурами.

Рис. 1.3. Корнелий Цельс Рис. 1.4. Клавдий Гален. Выдающийся 

римский врач и анатом

Выдающийся римский врач  Гален (130–210) (рис. 1.4) применял для пере-
вязки кровеносных сосудов шелковые и нитяные лигатуры, а также тонкие 
струны.  Гален впервые изучил образование костной мозоли при переломах. 
Во II в. врач Древнего Рима  Антиллус произвел операцию по поводу аневриз-
мы сосудов, оставил труды по лечению свищей, камнедроблению.

Хирургия Византии
После падения римской империи центром развития медицины стала  Визан-

тия. Римская система оказания медицинской помощи раненым воинам была 
принята Византийской империей и дополнена рядом нововведений: в VI в. в ви-
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Рис. 1.5. Святые Косма и Дамиан пересаживают ногу. Художник Лос Балбасес, конец XVI в. (Универ-

ситетская библиотека. Лондон)

зантийской армии стали создаваться санитарные команды по 8–10 человек 
на каждых 200–300 воинов. Верхом на лошадях они за линией фронта подби-
рали раненых. За каждого спасенного воина платили золотом. Первыми хри-
стианскими врачами считались братья-близнецы  Косма и Дамиан (рис. 1.5). 

Во времена Диоклетиана (284–305 гг.) 
они были преданы мученической смерти, 
впоследствии произведены в сан святых 
и почитаются в христианском мире как 
покровители врачей и аптекарей. С истори-
ей Византии тесно связано возникновение 
и развитие монастырских больниц и боль-
ничного дела. Корни его уходят в начало 
IV в., когда на территории Египта зароди-
лось пустынножительство — первая форма 
монашества. Первый «общежитейский мо-
настырь» был основан в Египте в 320 г.

Видным врачом Византии был Павел 
с острова Эгина (625–690) (рис. 1.6). Его 
деятельность неразрывно связана с Алек-
сандрией.  Павел составил два больших со-
чинения: труд о женских болезнях (до нас 
не дошедший) и медико-хирургический 
сборник в 7 книгах. Греческий Восток рано Рис. 1.6. Павел Эгинский (VII век)
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