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В этой книге вы найдете много драконов, мифологических 

зверей и фантастических существ, которых я классифициро-

вал, используя более распространенные термины и опреде-

ления из книг в жанре фэнтези, видеоигр и мифологических 

сказок. Упражнения в этой книге разработаны так, чтобы 

быть доступными для всех: какими бы сложными ни каза-

лись завершенные рисунки, все они разбиты на простые эта-

пы, описанные в пошаговых инструкциях. На следующих не-

скольких страницах вы узнаете о моих приемах рисования 

этих причудливых существ, в том числе о том, как использо-

вать базовые формы и применять различные техники штри-

хования. Вы узнаете, как лучше всего использовать те или 

иные материалы — от угольного карандаша до туши, — что-

бы вы могли рисовать драконов как можно лучше.
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Бумага для рисования древесным углем. Текстура такой бумаги 
тоже бывает разной. Некоторые виды поверхности сильно шеро-
ховатые, что позволяет использовать ее для усиления текстуры 
ваших рисунков. В продаже можно найти бумагу разного цвета — 
это добавит вашим рисункам глубину и визуальный интерес.

Бумага для рисования. Для готовых работ лучше всего ис-
пользовать отдельные листы бумаги для рисования. В про-
даже вы найдете листы бумаги с разным типом поверхно-
сти — гладкую (горячего прессования), среднюю (холодного 
прессования) и от шероховатой до очень шероховатой. По-
верхность бумаги холодного прессования — наиболее уни-
версальный вариант. Ее текстура средней зернистости, то есть 
не совсем гладкая, благодаря чему она является хорошей по-
верхностью для использования различных техник рисования.

Рабочее место. Стоит создать рабочую зону с хорошим освеще-
нием и достаточным пространством для работы и размещения 
ваших инструментов. Конечно, идеально подойдет целая ком-
ната с хорошим освещением, мольбертом и столом для рисо-
вания. Но все, что вам действительно нужно, — это место у окна 
с естественным светом. При рисовании вечером вы можете 
использовать не слишком яркую белую лампочку накаливания 
и холодный белый флуоресцентный свет, чтобы у вас был как 
теплый (желтоватый), так и холодный (голубоватый) свет.

 
   и материалы
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Блокноты для рисования. Блокноты для рисования в удоб-
ном переплете бывают самых разных размеров, текстур, веса 
и обложек. Они особенно удобны для создания быстрых 
набросков и при рисовании на открытом воздухе. В студии 
вы можете использовать большой блокнот, чтобы сделать 
набросок картины, или взять с собой маленький блокнотик 

для быстрых зарисовок во время 
путешествия. Чаще всего для 

такой работы берут блокно-
ты с гладкой бумагой или 

с бумагой со средней 
зернистостью.
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НВ. Карандашом НВ с острым 
кончиком можно нарисовать чет-
кие линии и обеспечить хороший 
контроль над процессом рисо-
вания. Круглым кончиком такого 
карандаша вы можете провести 
несколько более толстые ли-
нии и заштриховать небольшие 
участки.

HB,ц ц

HB,ц ц

Цветные карандаши. Штрихи цветных карандашей легко на-
кладываются друг на друга. Они бывают восковыми, масля-
ными и водорастворимыми. Карандаши на масляной основе 
прекрасно дополняют карандаши на восковой основе. Во-
дорастворимые карандаши реагируют на воду аналогично 
акварели. Ими можно не только создавать законченный ри-
сунок, но и уточнять мелкие детали.

Птичье или погружное перо. Простые перьевые ручки обе-
спечивают некоторую гибкость при нанесении чернил. Вы мо-
жете приобрести вставные перья разных размеров. Но будьте 
осторожны при нанесении чернил с помощью этих инстру-
ментов — их линии остаются влажными в течение нескольких 
минут. Убедитесь, что вы подождали достаточно времени до 
полного высыхания!

Кисть для нанесения краски. Нане-
сение краски кистью позволяет соз-
давать более плавные, живые линии 
и отлично подходит для создания 
толстых или тонких штрихов. Работа 
кистью занимает больше времени, 
причем опыт нарабатывается путем 
упорной практики. Приобретите со-
болиную кисть с острым кончиком. 
При нанесении краски кистью сна-
чала обмакните ее в воду и скатайте 
излишки воды на бумажное по-
лотенце, и только потом обмакните 
кисть в чернила или краску.
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Плоский кончик. Для получе-
ния более широких штрихов 
используйте остро заточенный 
лопаточкой кончик карандаша 
4B. Большой плоский карандаш 
для рисования отлично подхо-
дит для тонирования больших 
областей, но острым краем та-
кого грифеля можно проводить 
и более тонкие линии.

ц ц ,ц ц ц

,ц ц ц

Ластики для художников. Вам совершенно необходима 
резинка-клячка, ведь ее можно сформировать в виде не-
больших клиньев для удаления следов графита даже на кро-
шечных областях. Виниловые ластики хороши для очищения 
больших площадей — они полностью удаляют карандашные 
пометки. Ни один из ластиков не повреждает поверхность 
бумаги, если не тереть ее слишком сильно.

Маркеры. Маркеры на спиртовой основе идеально подходят 
для добавления ярких цветов. Они отлично подходят для то-
нирования и заполнения цветом больших участков. Маркеры 
и цветные карандаши можно использовать в сочетании с кра-
ской, чтобы улучшить рисунок и подчеркнуть его отдельные 
элементы.

Тушь. Тушь — это черные чернила, изготовленные из углеро-
да. Она использовалась в различных формах с древних вре-
мен и стала стандартным материалом для письма и печати 
в западном мире на рубеже XX века. Тушь — это традицион-
ный красочный материал для художников комиксов, но вам 
не обязательно использовать ее для рисования.
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Ослабление нажима. Выполняйте длинные 
вертикальные штрихи, меняя давление при 
рисовании каждого штриха, пока не получится 
рисунок высокой травы (слева). Затем несколь-
ко более свободными движениями нарисуйте 
штрихи, которые можно было бы использовать 
для изображения воды (снизу). Сначала сде-
лайте короткие спиральные движения рукой, 
а затем выполняйте волнообразные движения, 
меняя нажим на карандаш (сверху).

Простое начало. Сначала поэкспери-
ментируйте с вертикальными, гори-
зонтальными и изогнутыми штриха-
ми. Выполняйте штрихи близко один 
к другому и начинайте с сильного на-
жима на грифель, а затем ослабляйте 
давление с каждым штрихом. 

Изменение нажима. Изменяя нажим на ка-
рандаш случайным образом, покрывайте 
участок рисунка тоном, меняя давление 
в разных его точках. Штрихи нужно неиз-
менно выполнять свободными движениями.

Выполнение небольших штрихов. В пер-
вом примере делайте небольшие круги. 
Узор напоминает кожу шкуры животного. 
Во втором примере (справа) выполняйте 
короткие чередующиеся штрихи, че-
редуя сильный и легкий нажим, чтобы 
создать узор, напоминающий камень или 
кирпич.
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Начните с фигур. Вот 
как выглядела бы 
стопа дракона, если 
ее полностью соста-
вить из геометриче-
ских форм. Лодыжка 
рисуется в виде ци-
линдра, подушечка 
стопы — в виде круга, 
а когти изображаются 
в виде треугольных 
форм.

Преобразование фигур в формы. Здесь я нарисовал четыре 
основные фигуры и соответствующие им формы. Фигуры для 
меня — это плоские фронтальные виды форм. Если их накло-
нить, они выглядят как трехмерные формы. Используйте эллип-
сы, чтобы показать обратную сторону круга, цилиндра и конуса; 
нарисуйте куб, соединив два квадрата параллельными линиями

Тонирование для достиже-
ния эффекта глубины. Нанеся 
штриховку разного оттенка 
на базовые фигуры, я создал 
формы. Однако при создании 
реального рисунка я бы не 
стал заходить так далеко — это 
лишь промежуточный этап, по-
казывающий, как тонирование 
создает ощущение объема.

Завершенный рисунок. Затем я ис-
пользовал базовые фигуры как основу 
для того, чтобы доработать рисунок, 
добавить детали и штриховку. Хотя 
первоначальные формы подверглись 
некоторому изменению, вы все равно 
можете проследить их под нанесенной 
штриховкой.

  
различных объектов
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Конструктивные линии при рисовании человеческого лица. 
Чтобы найти конструктивные линии на человеческом лице, 
разделите лицо пополам по горизонтали и вертикали. Затем 
снова разделите нижнюю часть пополам, чтобы показать, где 
будет конец носа. Разделите оставшуюся часть еще раз, что-
бы понять, где заканчивается нижняя губа. Линия роста во-
лос находится примерно в трети расстояния от макушки до 
глаз, а линия бровей находится чуть выше ушей. Глаза рас-
положены по центру между центральной вертикалью и бо-
ковыми сторонами головы, а расстояние между ними равно 
ширине одного глаза.

 
    черт лица
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Направляющие линии при рисовании морды дракона. Го-
лова дракона рисуется согласно тем же общим правилам 
пропорций, что и человеческая, хотя направляющие (и черты 
лица) расположены на голове дракона немного по-другому. 
Например, линия роста волос у дракона выше, а простран-
ство между нижней частью носа и центральной горизон-
талью намного меньше, чем у человека. Тем не менее, эти 
линии служат той же цели и действуют так же, как линии на 
человеческой голове.

Профиль человека. При рисовании головы человека в про-
филь используйте большой круг черепа в качестве ориен-
тира для размещения черт лица. Нос, губы и подбородок 
выходят за пределы круга, в то время как глаз и ухо остаются 
внутри этого круга. Когда голова повернута в профиль, ли-
нии лица остаются на тех же местах, что и на рисунке анфас.

Профиль дракона. Голова изображается кругом меньшего 
размера, так как у драконов мозг меньше относительно че-
репа, чем у людей. Нос и рот выходят за пределы круга, в то 
время как глаз остается внутри круга. Ухо начинается внутри 
круга, но уши драконов, как правило, длиннее и больше, чем 
у людей, поэтому их уши вытягиваются дальше.



 
15

 Р Р
ц ц ц ц ц ц -

ц ,ц ц ц ц
ц ц« »ц ,ц ц ц -

ц ,ц ц -
ц ц .ц ц ,ц ц -

,ц ц ц ц ц ц ц

ц ц ц ц ,ц ц ц
ц ц ц ц ц« »ц

,ц ц ц ц -
ц ц .ц ц ц

ц ,ц ц ,ц ц ц ц
ц ц ц ц ц .

Нормальные пропорции. Пропорции лица 
пикси довольно обычные: расстояние между 
глазами равно примерно ширине одного глаза, 
а глаза находятся на центральной горизонтали. 
Нос расположен посередине между линией 
бровей и нижней частью подбородка, а уши 
находятся на одной линии с бровями.

Не вполне нормальные пропорции. Глаза 
тролля намного меньше, чем у людей, расстоя-
ние между ними примерно равно двум шири-
нам глаза. Нос слишком большой по сравне-
нию с крошечным ртом, а подбородок очень 
короткий и маленький. Уши также слишком 
велики, и они расположены ниже.

Аномальные пропорции. Циклоп сильно отли-
чается от стандарта только тем, что у него один 
глаз. Остальные черты лица расположены до-
статочно обычно, но глаз не пропорционален 
ушам, носу и рту, поскольку занимает бóльшую 
часть лица.

Преувеличенные пропорции. В этом примере 
глаза и уши гремлина примерно в два раза 
больше, чем у среднего человека. Носа почти 
нет, а рот тянется почти через все лицо. Эти из-
менения делают образ маленького гремлина 
незабываемым.


