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ВСТУПЛЕНИЕ

Ученикам бывает непросто сохранить выработанный почерк 
при переходе с узкой линейки на широкую. Ширина узкой ли-
нейки определяла высоту строчных (маленьких) букв, а допол-
нительные косые линии помогали поддерживать верный наклон.

В начальной школе не отводится дополнительного времени 
на отработку письма в широкой линейке, однако на каждом 
уроке русского языка учитель должен проводить минутку чи-
стописания. Если грамотно использовать это время, то почерк 
учеников можно не только сохранить, но даже улучшить.

С какими сложностями может столкнуться школьник в про-
цессе перехода с узкой линейки на широкую? Во-первых, 
учащемуся становится труднее соблюдать размер букв, а во-
вторых, без линий-помощников ребёнку сложнее контролиро-
вать их наклон.

Справиться с первой проблемой помогут специальные точ-
ки-ограничители в начале каждой строки. Верхние указывают 
на высоту прописных (больших) букв, а нижние — на высоту 
строчных. На минутках чистописания ученик сначала обводит 
точки-ограничители, элементы букв и слова, а потом пишет их 
на второй половине строки. Предложения учащийся только об-
водит.

Для строчных букв «у», «з», «д», «р», «ф» показаны так же 
дополнительные подстрочные ограничители, поскольку ученики 
обычно не любят выписывать нижние петельки и палочки.

Если учащиеся не прописывают до нужной высоты строчные 
«б» и «в», учителю следует рекомендовать детям самостоятель-
но ставить верхние точки-ограничители перед написанием этих 
букв. Точки должны располагаться чуть ниже высоты прописных 
букв.

Как сохранить единый наклон букв? Я рекомендую как ми-
нимум в течение 2–3 месяцев подкладывать под лист, на кото-
ром ученик пишет, специальную страничку-помощник с косыми 
линиями, которая дана в конце тренажёра. Лист слегка просве-
чивает, и наклонные вспомогательные линии видны.

Многие учителя задаются вопросом: когда на занятиях 
по чистописанию можно будет не ставить точки-ограничители 
и не пользоваться листом-помощником? На мой взгляд, только 
тогда, когда ученики будут писать в широкой линейке, соблю-
дая верные высоту и наклон букв.

С уважением,

Ольга Васильевна Узорова
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ЭЛЕМЕНТЫ БУКВ

«Золотая» пятёрка 

Эти элементы письменных букв встречаются в 55 буквах из 63.

ЭЛЕМЕНТЫ БУКВ

«Серебряная» пятёрка 
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