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Ïðåäèñëîâèå

Î äíî èç ïðåèìóùåñòâ ðàáîòû ñ Äîíàëüäîì — 
âîçìîæíîñòü íàáëþäàòü çà íèì â ïîâñåäíåâ-

íîé æèçíè. Çà ãîäû íàøåãî çíàêîìñòâà ÿ óçíàë è 
íàñòîÿùåãî Äîíàëüäà, è Äîíàëüäà ïóáëè÷íîãî è 
îáíàðóæèë, ÷òî ýòî îäèí è òîò æå ÷åëîâåê. Áîëåå 
òîãî, â æèçíè îí áîëüøå è çíà÷èòåëüíåå, ÷åì íà 
ïóáëèêå.

Ðàáîòàÿ ñ íèì, ÿ íàáëþäàë, êàê îí ðàçìûø-
ëÿåò, ñëóøàë åãî, êîãäà åãî ìûñëè ïðåâðàùàëèñü 
â ñëîâà, à ñëîâà — â äåéñòâèÿ. Â áîëüøèíñòâå 
ñëó÷àåâ ìûñëè, ñëîâà è äåéñòâèÿ ýòîãî ÷åëîâåêà 
ëîãè÷åñêè ïðîäîëæàþò äðóã äðóãà. Áûòü ìîæåò, 
èìåííî ïîýòîìó îí ïðÿìîëèíååí è ðåçêîâàò. Äî-
íàëüä ïðÿìîëèíååí èìåííî ïîòîìó, ÷òî åãî ìûñ-
ëè, ñëîâà è äåéñòâèÿ ñîñòàâëÿþò åäèíîå öåëîå è 
íå ïðîòèâîðå÷àò äðóã äðóãó.

Ó ìíîãèõ èç íàñ åñòü çíàêîìûå, êîòîðûå íà ïî-
âåðêó îêàçûâàëèñü òðåìÿ ðàçíûìè ëþäüìè. Îíè 
äóìàþò îäíî, ãîâîðÿò äðóãîå, à äåëàþò òðåòüå, èõ 
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ïîñòóïêè èäóò âðàçðåç è ñ ìûñëÿìè, è ñî ñëîâàìè. 
ß âèäåë, êàê ïîäîáíûå ëþäè äîáèâàþòñÿ íåêîòî-
ðîãî óñïåõà è æèâóò ïîëíîé ïðîòèâîðå÷èé æèç-
íüþ.

Â íà÷àëå 1980-õ ãîäîâ ÿ ïîòåðÿë ñâîé ïåð-
âûé êðóïíûé áèçíåñ. Ïîòåðÿòü âñå áûëî óæàñíî, 
èìåííî òàê, êàê ìû îáû÷íî ïðåäñòàâëÿåì ñåáå 
ýòî. ß ïîòåðÿë âñå è ñòàë ñ÷èòàòü ñåáÿ íåóäà÷íè-
êîì. Ñàìîé áîëüøîé ìîåé ïîòåðåé áûëà óòðàòà 
âåðû â ñâîè ñèëû. ß çíàë, ÷òî íóæíî äåëàòü, íî 
ïî íåêîòîðûì ïðè÷èíàì ïðîñòî íå äåëàë ýòîãî. 
Ìîÿ ðàáîòà íàä ñîáîé â ïîñëåäóþùåå äåñÿòè-
ëåòèå ñâåëàñü ê òîìó, ÷òîáû ïðèîáðåñòè âëàñòü 
íàä ñîáñòâåííûìè ìûñëÿìè. Äëÿ âîçâðàùåíèÿ ê 
ïðàâèëüíîìó îáðàçó ìûñëåé ÿ íà÷àë ÷èòàòü è ñëó-
øàòü âûñêàçûâàíèÿ âåëèêèõ ëþäåé... ÷òîáû ïî-
òîì ñäåëàòü èõ ñâîèìè. Ìåäëåííî, íî âåðíî ìîÿ 
äåëîâàÿ æèçíü ñòàëà íàáèðàòü îáîðîòû, è ÿ ñíîâà 
ïðåâðàòèëñÿ â ïîáåäèòåëÿ.

Â 1987 ãîäó, êàê ðàç ïîñëå ïàäåíèÿ ôîíäîâîãî 
ðûíêà, ìíå â ðóêè ïîïàëà êíèãà Äîíàëüäà «Èñ-
êóññòâî çàêëþ÷àòü ñäåëêè»1. ×òîáû ïðî÷èòàòü 
åå, ìû ñ æåíîé îòëîæèëè âñå äåëà. Ìèð âîêðóã 
íàñ ðóøèëñÿ, à ìû ïîëó÷èëè âîçìîæíîñòü è ïðå-
èìóùåñòâî — ÷åðåç ìûñëè, ñëîâà è äåéñòâèÿ 
Äîíàëüäà — óâèäåòü ìèð áèçíåñà. Ê 1994 ãîäó 
ìû ñ ìîåé æåíîé Êèì ñòàëè íàêîíåö ôèíàíñîâî 
ñâîáîäíû. Íà äîñóãå ìû ñ íåé ÷àñòî âñïîìèíàåì, 

1 Òðàìï Ä. Èñêóññòâî çàêëþ÷àòü ñäåëêè. — Àëüïèíà 
Áèçíåñ Áóêñ, 2008.
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êàê êíèãà Äîíàëüäà âäîõíîâèëà íàñ, çàñòàâèëà 
èäòè âïåðåä, íåñìîòðÿ íà òîò õàîñ, ÷òî òâîðèëñÿ 
âîêðóã.

Â 1997 ãîäó, ÷èòàÿ åãî êíèãó «Èñêóññòâî âîç-
âðàùàòüñÿ» («The Art of the Comeback»), ìû óáå-
äèëèñü â òîì, ÷òî âíèìàåì ìûñëÿì âåëèêîãî ÷åëî-
âåêà. Íåìíîãèå ëþäè ñïîñîáíû îòêðûòî ãîâîðèòü 
ïðàâäó, åùå ìåíüøå ëþäåé ãîòîâû ïèñàòü î ñâîèõ 
îøèáêàõ, óðîêàõ è áåñêîíå÷íûõ ïîïûòêàõ.

Â 2004 ãîäó ìû ñ Êèì âïåðâûå âñòðåòèëèñü ñ 
Äîíàëüäîì. Êîíå÷íî, ìû íå áûëè çíàêîìû, íî îí 
áûë ñ íàìè íåâåðîÿòíî ëþáåçåí, è ìû ïîáëàãîäà-
ðèëè åãî çà òî, ÷òî â ñâîèõ êíèãàõ îí ïîäåëèëñÿ ñ 
íàìè ñâîèìè ðàçìûøëåíèÿìè. Â êîíöå 2006 ãîäà 
ìû ñ Äîíàëüäîì îïóáëèêîâàëè êíèãó ïîä íàçâàíè-
åì «Ïî÷åìó ìû õîòèì, ÷òîáû âû áûëè áîãàòû»1.

Äâèæèìûå îáùèì èíòåðåñîì ê ñóäüáàì ëþäåé 
è æåëàíèåì ïåðåäàòü èì ñâîè çíàíèÿ, ìû ñ Äî-
íàëüäîì íàïèñàëè ýòó êíèãó, ïðåäñêàçàâ ðàçðà-
çèâøèéñÿ â 2008 ãîäó ôèíàíñîâûé êðèçèñ.

Ïèñàòü ïðåäèñëîâèå ê ýòîé êíèãå — áîëüøàÿ 
÷åñòü äëÿ ìåíÿ, ïîòîìó ÷òî, íàó÷èâ íàñ îáðàçó ìûñ-
ëåé ÷åìïèîíîâ, Äîíàëüä ñäåëàë ìíå è ìîåé æåíå 
áîëüøîé ïîäàðîê — ïîäàðîê, êîòîðûé îí íåñåò 
âñåìó ìèðó... ïîäàðîê áîëåå öåííûé, ÷åì äåíüãè.

 Ðîáåðò Êèéîñàêè

1 Òðàìï Ä., Êèéîñàêè Ð., Ìàêàéâåð Ì., Ëåêòåð Ø. 
Ïî÷åìó ìû õîòèì, ÷òîáû âû áûëè áîãàòû. — Ïîïóððè, 
2007.
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Ââåäåíèå

Â ñâîåé æèçíè ìíå ïðèõîäèëîñü âèäåòü ìíîãî 
ëþäåé, êîòîðûå ñòðåìèëèñü ê óñïåõó. ß îäèí 

èç íèõ è, õîòÿ äî âåðøèíû ìíå åùå äàëåêî, óæå 
óñïåë äîáèòüñÿ âåñîìûõ ðåçóëüòàòîâ. Ïî ýòîé 
ïðè÷èíå ìíå ÷àñòî çàäàþò âîïðîñ î «ñåêðåòàõ» 
óñïåõà. Íå äóìàþ, ÷òî ñóùåñòâóþò êàêèå-òî ñå-
êðåòû â ýòîé îáëàñòè, õîòÿ êàæäîìó èç íàñ õîòå-
ëîñü áû ïîëó÷èòü íåêóþ ôîðìóëó, êîòîðàÿ ìîãëà 
áû ïîìî÷ü åìó ëè÷íî.

Â ýòîé êíèãå ñîáðàíû èäåè, çàäàþùèå îïðå-
äåëåííîå íàïðàâëåíèå ìûñëè, ñïîñîáíîå, ïî-
ìîåìó, ñäåëàòü ÷åëîâåêà óñïåøíûì. Ìíå îíè 
ïîìîãëè. Ýòî îäíà èç ñòîðîí ìåíÿ ñàìîãî, áîëåå 
ãëóáîêàÿ è ìûñëÿùàÿ, ðàñêðûâàþùàÿ ìîè ôóíäà-
ìåíòàëüíûå óñòàíîâêè è ñïîñîáû èõ ïðèìåíåíèÿ 
â íàøåé æèçíè. Ìîé îáðàç, ðàñòèðàæèðîâàííûé 
ñðåäñòâàìè ìàññîâîé èíôîðìàöèè, — ýòî êîììó-
íèêàáåëüíûé, óâåðåííûé â ñåáå, èíîãäà íàãëûé, 
íî îáû÷íî ÷åñòíûé ÷åëîâåê. Ìåíÿ ëþáÿò, ïîòîìó 
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÷òî ÿ ðåçîê è ïðÿìîëèíååí. Ìåíÿ íå ëþáÿò, ïîòî-
ìó ÷òî ÿ ðåçîê è ïðÿìîëèíååí. È ÿ óñïåøåí áëà-
ãîäàðÿ òîìó, ÷òî óìåþ îòìåñòè âñå ìàëîçíà÷èìîå 
è áûñòðî äîáðàòüñÿ äî ãëàâíîãî.

Ìîÿ êíèãà «Äóìàé êàê ÷åìïèîí» êàê ðàç è 
åñòü ïðèìåð òàêîãî ïîäõîäà ê æèçíè è áèçíåñó. 
ß íàõîæó ïðîáëåìó, îáäóìûâàþ åå, ðàçáèðàþ íà 
ñîñòàâíûå ÷àñòè è âûâîæó ôîðìóëó, êîòîðàÿ ïî-
çâîëÿåò ðåøèòü ëþáóþ àíàëîãè÷íóþ ïðîáëåìó. 
ß âñåãäà íàõîäèë îñîáûé ñìûñë â òîì, ÷òîáû ïî-
òðàòèòü âðåìÿ è ñèëû íà äîñêîíàëüíîå èçó÷åíèå 
âîïðîñà, äîêîïàòüñÿ äî ñóòè è ïðåäëîæèòü óíè-
êàëüíîå è äåéñòâåííîå ðåøåíèå.

Êîãäà ÿ ó÷èëñÿ â øêîëå, ìîé îòåö, Ôðåä Ê. Òðàìï, 
êàæäóþ íåäåëþ îòïðàâëÿë ìíå âäîõíîâëÿþùèå 
âûñêàçûâàíèÿ èçâåñòíûõ ëþäåé. Ìíîãèå èç íèõ 
áûëè î ëèäåðñòâå, î òîì, êàê ñòàòü ÷åìïèîíîì â 
æèçíè. Îíè ìíîãîìó ìåíÿ íàó÷èëè, è ÿ îáðàùà-
þñü ê ýòèì èçðå÷åíèÿì äî ñèõ ïîð, ïîýòîìó âêëþ-
÷èë èõ äëÿ âàñ â ýòó êíèãó.

Ìíå ïîñ÷àñòëèâèëîñü èìåòü òàêîãî íàñòàâíè-
êà, êàê ìîé îòåö, è, íàäåþñü, åãî ïîäáîðêà öèòàò 
áóäåò ïîëåçíà è âàì. ß ïîñâÿùàþ ýòó êíèãó ñâî-
åìó îòöó, ïîòîìó ÷òî áëàãîäàðåí åìó çà òî, ÷åìó 
îí ìåíÿ íàó÷èë. Íàäåþñü, ñîáðàííûå â íåé ìûñ-
ëè ñìîãóò íàïðàâèòü è âäîõíîâèòü âàñ.
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Îá î÷åðêàõ, öåííîñòÿõ 
è Ñòèâåíå Êèíãå

Â êàêèå áû èãðû ñ íàìè íè èãðàëè,
íåëüçÿ èãðàòü â èãðû ñ ñàìèì ñîáîé.

Ðàëüô Óîëäî Ýìåðñîí

Â New York Times Book Review îò 30 ñåíòÿ-
áðÿ 2007 ãîäà îïóáëèêîâàí î÷åðê Ñòèâåíà 

Êèíãà, ïîñâÿùåííûé ñîâðåìåííîé íîâåëëå. Âû, 

äîëæíî áûòü, çíàåòå, ÷òî Ñòèâåí Êèíã ïëîäîâè-

òûé è î÷åíü óñïåøíûé ïèñàòåëü, àâòîð øåñòèäå-

ñÿòè êíèã è ÷åòûðåõñîò ðàññêàçîâ. Â 1996 ãîäó 

îäíà èç åãî íîâåëë ïîëó÷èëà ïðåìèþ Î’Ãåíðè. 

Â î÷åðêå îí ãîâîðèò î òîì, ÷òî, àíàëèçèðóÿ ôå-

íîìåí íîâåëëû, èëè ñîâðåìåííîãî êîðîòêîãî ðàñ-

ñêàçà, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî îíà «ñëèøêîì 

ñàìîäîñòàòî÷íà è ïèøåòñÿ ñêîðåå äëÿ èçäàòåëåé è 

êðèòèêîâ, ÷åì ÷èòàòåëåé». Ýòîò ãëóáîêîìûñëåí-


