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* Часть первая *

ВСЁ О РАСТЕНИЯХ 
Растения — неотъемлемая часть нашего 

мира. Без них ни одно существо не смог-

ло бы выжить. По оценкам учёных, в мире 

насчитывается более 400 000 видов рас-

тений. Эта книга поможет вам поближе 

познакомиться с нашими зелёными сосе-

дями по планете и понять цикл их жизни. 



ПОЧЕМУ 
ВАЖНЫ 
РАСТЕНИЯ?
Существование мира животных,  
включая человека, было бы невозможно  
без растений, чем и определяется их  
особая роль в жизни нашей планеты.  
Из всех организмов только растения  
и фотосинтезирующие бактерии  
способны аккумулировать энергию  
Солнца. Благодаря растениям  
появилась атмосфера, где содержится 
кислород, которым все мы дышим.

Растения — основное звено в сложной 
цепочке питания всех организмов на 
Земле. Они образуют степи, луга, леса 
и другие растительные группировки, 
создавая ландшафты нашей планеты 
и бесконечное разнообразие 
экологических ниш для жизни всех 
организмов. При непосредственном 
участии растений возникла и образуется 
почва. Растения являются объектом 
исследования науки ботаники.

На страницах этой книги вы узнаете 
о том, что же представляют собой 
растения и как они устроены, а также 
увидите, как изобретательно люди 
научились их применять. А ещё здесь 
будут познавательные опыты, которые 
можно провести прямо у себя дома... 

Соя
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О НАЗВАНИЯХ

В этой книге приводятся как народ-
ные названия растений, так и на-
учные. Последние используются 
для классификации видов. Впереди 
ставится родовое название («фа-
милия» растения), а далее следует 
видовое («имя»). Вот пример:

Берёза повислая (Betula pendula).

Берёза 

повислая

Сосна

Лён 

обыкновенный
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ЧТО ТАКОЕ РАСТЕНИЕ?
Растение — живой организм, растущий, как правило, на постоянном месте.  
Для жизнедеятельности ему необходимы вода (H

2
O) и питательные  

вещества, которые растение получает из почвы через корни, углекислый 
газ (CO

2
), который «добывают» листья, и кислород, который помогает 

расщеплять питательные вещества, необходимые для роста (см. с. 14–15).  
Последний процесс называется дыханием или респирацией.  
Царство растений столь богато и разнообразно, что в нём можно  
найти и микроскопические водоросли, и прекрасные цветы,  
и огромные деревья.

10



ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ?

Солнечному свету требу-
ется около 500 секунд, 
чтобы достичь Земли. 
Зато путь света из ядра 
до поверхности Солнца 
занимает 40 000 лет!



ОРГАНЫ РАСТЕНИЯ
Каждый орган выполняет свою особую задачу.  

Давайте посмотрим, как устроен обычный мак.

Корни
Корни нужны, чтобы 
всасывать из почвы воду 
и питательные вещества. 
Также они служат 
растению «якорем», 
закрепляя его в земле.

Стебель
Гибкий стебель или ствол позволяет 
растению вытянуться высоко над 
землёй. Он защищает расположенные 
внутри сосуды — по ним раствор 
сахаров поступает от листьев вниз, 
а вода доставляется от корней 
к каждой части растения.

Листья
Здесь расположены 
хлоропласты. Благодаря им 
листья имеют зелёный цвет. 
Листья помогают растению 
производить питательные 
вещества. 
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Цветок
Все цветковые растения цветут 
хоть раз в своей жизни. Цветение 
даёт им шанс образовать семена 
и размножиться. Подробнее 
о цветах — на страницах 18–19.

Мак
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