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№ 1 
ɒɱɭɱɳɯɫɵɨ ɲɮɣɴɵɫɭɱɯ 
ɯɫɭɳɱɤɱɥ. ɒɳɱɤɮɨɯɾ 

ɶɵɫɮɫɪɣɹɫɫ ɲɮɣɴɵɫɭɱɥɾɸ 
ɫɪɧɨɮɫɬ

Почти во всем, что мы покупаем, мож-

но найти пластик. Все вещи, которые нас 

окружают, когда-то были упакованы в пла-

стиковую тару. Знаете ли вы, что пластик —  

это продукт переработки нефти, а его точное 

название —  полиэтилентерефталат? Ежегод-

но в мире производят и выбрасывают более 

13 миллиардов пластиковых бутылок. А что-

бы получить 1 миллиард пластиковых буты-

лок, необходимо 90 миллионов литров нефти.

Представьте, что Атлантический океан пе-

ресох и в эту яму сбросили весь пластиковый 

мусор из вод Мирового океана. Яма запол-

нится не просто до краев, а с горкой! По-

тому что в водах Мирового океана плавает 

12,7 миллиона тонн пластика.

Часть бутылок удается собрать и отпра-

вить на переработку. Переработанные бутыл-

ки используются повторно, но со временем 

они снова оказываются на свалках. Поэтому 
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утилизация пластика обернулась глобальной 

экологической проблемой. На разрушение 

всего одной пластиковой бутылки матуш-

ка-природа тратит целых 300 лет! А таких бу-

тылок —  миллионы тонн.

Ученые нашли решение проблемы. Они 

обнаружили «пластикоядную» бактерию 

Ideonella sakaiensis, способную разлагать це-

почки полимера на воду и углекислый газ.

В ДНК микроба есть два фермента: ПЭФа-

за и МГЭТ-гидролаза. Первая разлагает пла-

стик на «кирпичики», вторая —  расщепляет 

эти звенья на этиленгликоль и терефтале-

вую кислоту, которыми и питается бактерия. 

Если добавлять колонии Ideonella sakaiensis 

в кучи мусора на свалках, его разложение 

ощутимо ускорится. Ученые предполагают, 

что если искусственно синтезировать фер-

менты, то можно превратить пластик в воду 

и углекислый газ.

Ɏʁɧʂɯ ɲɱɺɨɯɶ-ɵɱ ɰɳɣɥɫɵɴʂ 
ɴɥɣɮɫɥɣɵɿ ɯɶɴɱɳ ɥ ɵɣɭɫɨ ɯɨɴɵɣ, 
ɦɧɨ ɨɼɨ ɴɱɸɳɣɰɫɮɣɴɿ ɲɳɫɳɱɧɣ. 

ч ɏɣɳɦɣɳɨɵ ɠɵɥɶɧ
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№ 2 
ɒɫɵɣɰɫɨ ɴɱɮɰɨɺɰɾɯ ɴɥɨɵɱɯ. 

ɢɥɮɨɰɫɨ ɷɱɵɱɴɫɰɵɨɪɣ

Фотосинтез —  это образование органических 

веществ в клетках зеленых растений из углекис-

лого газа и воды. Фотосинтез протекает в двух 

фазах: световой и темновой. Первая фаза про-

исходит под воздействием света. Сначала расте-

ние всасывает воду из почвы. Затем под лучами 

света вода внутри листьев распадается, вслед-

ствие чего в атмосферу выделяется кислород.

2Н2О  4е + 4Н+ + О2

Для темновой фазы свет необязателен. В ее 

процессе из углекислого газа, полученного 

растением из воздуха, и водорода, оставше-

гося при распаде воды, образуется глюкоза.

24Н+ + 6СО2  С6Н12О6 + 6Н2О

Глюкоза —  продукт фотосинтеза. Это пища 

растений, которую они не могут добыть из по-

чвы или воздуха. Они вынуждены производить 

ее самостоятельно. Благодаря фотосинте-

зу в природе регулируется баланс углекис-

лого газа, а воздух насыщается кислородом.



ɔɣɯɱɮɨɵ ɳɣɴɸɱɧɶɨɵ  
ɥ ɲɱɮɨɵɨ 80 ɵ ɭɫɴɮɱɳɱɧɣ 
(ɑ2). ɔɵɱɮɿɭɱ ɩɨ ɥɾɧɨɮʂɨɵ 
40 000 ɦɣ ɮɨɴɣ ɤɮɣɦɱɧɣɳʂ 

ɷɱɵɱɴɫɰɵɨɪɶ
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№ 3 
ɋɸ ɵɥɨɳɧɱɴɵɿ ɰɨ ɴɮɱɯɫɵɿ: 
ɴɣɯɾɨ ɵɥɨɳɧɾɨ ɯɣɵɨɳɫɣɮɾ 

ɰɣ ɴɥɨɵɨ

Твердость материалов измеряется в гигапа-

скалях (ГПа). При показателях выше 40 ГПа 

материал считается сверхтвердым. Эталоном 

твердости признан алмаз. Его твердость —  

115 ГПа.  Однако в мире существуют и дру-

гие сверхтвердые вещества.

Диборид рения (ReB 2) —  очень необыч-

ный материал. Без нагрузок он ведет себя 

как сверхтвердый (48 ГПа): его твердость 

и износостойкость выше, чем у многих 

сплавов с высочайшей твердостью. При на-

грузках диборид рения как будто размягча-

ется, и его твердость снижается до 22 ГПа. 

Этот факт стал поводом для споров среди 

ученых —  стоит ли считать диборид рения 

сверхтвердым.

Карбид бора (B 4C) используют для изго-

товления пластин бронежилетов. Твердость 

карбида бора составляет 49 ГПа. При соеди-

нении с ионами аргона его твердость возрас-

тает до 72 ГПа.
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Лонсдейлит (С) по структуре очень похож 

на алмаз. Оба минерала —  модификации 

углерода. Лонсдейлит впервые был обнару-

жен среди метеоритных остатков в кратере 

Барринджера (Каньон Дьявола, США). Его 

микрокристаллы также были найдены на ме-

сте падения Тунгусского метеорита, одним 

из компонентов которого являлся графит. Ве-

роятно, при взрыве метеорита графит превра-

тился в лонсдейлит. Беспримесный лонсдей-

лит тверже алмаза —  152 ГПа.

Фуллерит (С60) —  самое твердое вещество 

в мире. Фуллерит является природной кри-

сталлической формой углерода. Его кристал-

лы состоят не из отдельных атомов, а из мо-

лекул. Благодаря этому вещество обладает 

исключительной твердостью. Фуллерит спо-

собен царапать алмаз так же легко, как сталь 

царапает пластик. Твердость фуллерита —  

310 ГПа.

Ɉɴɵɿ ɵɳɫ ɥɨɼɫ, ɴɧɨɮɣɵɿ 
ɭɱɵɱɳɾɨ ɰɨɱɤɾɺɣɬɰɱ ɵɳɶɧɰɱ: 
ɴɮɱɯɣɵɿ ɴɵɣɮɿ, ɳɣɴɭɳɱɻɫɵɿ 

ɣɮɯɣɪ ɫ ɲɱɪɰɣɵɿ ɴɣɯɱɦɱ ɴɨɤʂ. 
ч Ʉɨɰɧɩɣɯɫɰ ɗɳɣɰɭɮɫɰ
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№ 4 
ɇɾɻɫɵɨ ɦɮɶɤɩɨ!  

ɑɤɳɣɪɱɥɣɰɫɨ ɱɪɱɰɣ

Воздух после грозы пропитан специфич-

ным запахом из-за молекул появляющегося 

в нем озона. Озон —  это особая форма кисло-

рода. Электрические разряды молнии расще-

пляют молекулы кислорода (О2), и одиноч-

ные атомы соединяются, иногда не по два, 

а по три. Молекула О3 —  это и есть озон. При 

такой малой концентрации озона в воздухе 

погибают бактерии и легче дышится.

Хорошо, что соединяются лишь некото-

рые атомы. В чистом виде озон —  мощный 

окислитель, газ голубого цвета с резким «ме-

таллическим» запахом. В больших количе-

ствах он опасен для живых организмов. Озон 

раздражает дыхательные пути, вызывая ка-

шель, першение в горле, отечность и тяжесть 

в грудной клетке. Его обилие в воздухе ве-

дет к патологиям всей дыхательной систе-

мы. К счастью, у самой поверхности Земли 

озона мало. Однако в крупных мегаполисах 

его концентрация повышается за счет про-

мышленных выбросов в атмосферу и выхло-

па автомобилей.
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№ 5 
ɏɱɩɰɱ ɮɫ ɥɾɤɳɣɴɾɥɣɵɿ 

«ɴɨɥɻɫɨ» ɤɣɵɣɳɨɬɭɫ 
ɥ ɯɶɴɱɳɰɾɬ ɤɣɭ?  

ɒɱɺɨɯɶ ɰɨɵ?

В России среднестатистическая семья ис-

пользует около 18 пальчиковых батареек 

в год. Ежегодно на свалках Москвы оказы-

вается более 15 миллионов батареек.

Одна выброшенная батарейка способна 

отравить площадь в 20 квадратных метров. 

В природе эта территория может служить 

домом для нескольких деревьев, семейства 

ежей и нескольких тысяч дождевых червей.

В батарейках содержатся тяжелые металлы: 

ртуть, никель, кадмий, свинец, литий, марга-

нец и цинк. Накапливаясь в живых организ-

мах, они наносят серьезный вред здоровью.

Свинец (Pb) вызывает заболевания моз-

га и нервной системы. Кадмий (Cd) нака-

пливается в печени, почках, костных тканях 

и щитовидной железе. Ртуть (Hg) —  яд. Она 

относится к первому классу опасности —  

«чрезвычайно опасные вещества».
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Батарейка, выброшенная в мусор, оказы-

вается на свалке. Она тлеет с другим мусо-

ром, а летом может и возгореться. Горящая 

батарейка выпускает клубы едкого дыма, на-

сыщенного диоксинами. С дождевой водой 

диоксины попадают в почву, поглощаются 

растениями и попадают к нам на стол.

Ядовитые вещества из батареек проника-

ют и в водоемы. Рыба и морепродукты, во-

доросли, питьевая вода —  все становится 

отравленным. Кипятить такую воду беспо-

лезно. Диоксинам, в отличие от микробов, 

кипячение не страшно.

Период полураспада диоксинов в окружа-

ющей среде составляет 10 лет. Для уничто-

жения опасных отходов существуют специ-

альные пункты утилизации. Туда, помимо 

батареек, можно сдать аккумуляторы, ртут-

ные градусники, ртутные лампы, неисправ-

ную электронику и лакокрасочные изделия.

ɇɣɬ ɺɨɮɱɥɨɭɶ ɳɾɤɶ, ɫ ɱɰ ɤɶɧɨɵ 
ɴɾɵ ɱɧɫɰ ɧɨɰɿ. 

ɐɱ ɰɣɶɺɫ ɨɦɱ ɮɱɥɫɵɿ ɳɾɤɶ, 
ɫ ɦɱɧɣ ɪɣ ɵɳɫ ɱɰ ɶɯɳɨɵ 
ɱɵ ɱɵɳɣɥɮɨɰɫʂ ɳɵɶɵɿʁ. 

ч ɚɣɳɮɫ ɘɣɣɴ
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