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от автора

Здравствуйте, дорогие друзья!

С наступающим вас Новым 2023 годом! Хочу выска-

зать вам искреннюю признательность за то, что сейчас 

вы держите в руках и читаете наш Большой астроло-

гический календарь. Его подготовили астрологи Ака-

демии астрологии Левина во главе с самим ректором 

академии.

Это самый новый путеводитель по году, который яв-

ляется реальным рабочим инструментом, а не просто 

прогнозом-предсказанием. Если вы попробуете на деле 

использовать те практические советы, которые мы здесь 

даем, то увидите, что качество вашей жизни станет 

лучше.

Итак, что же в нем такого, что существенно отличает его 

от всех других календарей?

В нем вы познакомитесь с такими понятиями, как 

ЛУНА БЕЗ КУРСА, РЕТРОГРАДНОСТЬ ПЛАНЕТ, а также 

с таким часто используемым понятием в профессиональ-

ной астрологии, как АСЦЕНДЕНТ.

АСЦЕНДЕНТ для правильного прогноза важен так же, 

как и Солнечный знак вашего рождения.



от автора

Вы сможете реально пользоваться информацией на каж-

дый день, планируя важные дела, а также мероприятия, 

связанные со здоровьем и уходом за собой.

Но и это еще не все. Почти в каждом прогнозе, который 

вы слышите или читаете, очень часто говорят только 

о том, что может произойти. А мы еще и расскажем о том, 

как при этом сбалансировать себя, чтобы прожить даже 

непростые периоды года самым благоприятным образом.

Прогнозы на каждый месяц выходят также на YouTube 

на канале ASTROMAGAZINE

Читайте, смотрите, выполняйте, используйте. Словом, жи-

вите и радуйтесь!



5

Как встречать 

Новый 2023 год

Год начинается 
с воскресенья

2023 год станет годом Юпитера, Меркурия и Солнца, 

поэтому для встречи Нового года подойдут следующие 

цвета: синий, темно-синий (но не голубой), пурпурный, 

желтый, оранжевый, белый и аметистовый.

По своему характеру новогодняя ночь располагает 

и к активности, и к интимности, к мягкому, теплому об-

щению. Поэтому Новый год хорошо встретить в кругу 

близких и хорошо знакомых людей. Но при этом не стоит 

слишком засиживаться за праздничным столом. Больше 

танцев, коллективного пения, каких-нибудь игр. Хоро-

шо в эту ночь выйти на улицу и прогуляться, посмотреть 

на звезды, поиграть в снежки, а наиболее азартным — ис-

купаться в снегу, если, конечно, в ваших местах будет снег. 

Но фейерверки и прочую пиротехнику лучше поберечь 

до следующего года, а если использовать, то с крайней 

осторожностью — Луна в восьмом доме (дом опасности) 

и конфликт Марса с Плутоном предрасполагают к пожа-

рам и травмам. Ездить на машине в эту ночь тоже надо 

аккуратно.



Как встречать Новый 2023 год 

На праздничном столе должно быть много овощей и зе-

лени в дополнение к традиционным блюдам. Юпитер 

любит рыбу, неплохо в эту ночь добавить ее в празднич-

ное меню вместо традиционного мяса. Стол должен быть 

ярким, радующим глаз и разнообразным.

Тем же, кто стремится к чему-то более возвышенному, 

лучше всего встретить Новый год медитацией или молит-

вой. Еще в глубокой древности люди знали, что начало 

любого нового цикла — важный момент, и от правиль-

ного начала более чем на 50% зависит то, как пройдет 

весь цикл. Поэтому наши предки старались задать пози-

тивный импульс, заложить позитивную программу, чтобы 

привнести как можно больше хорошего в грядущий год. 

Оттуда и пошла традиция встречать Новый год как мож-

но веселее. Но можно задать положительный импульс 

и по-другому, и значительно сильнее.

Желаем вам светлого и радостного Нового года! Пусть 

эта ночь надолго оставит теплые воспоминания в вашем 

сердце!
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На что обращают 

внимание 

астрологи 

при составлении 

прогнозов

Влияние затмений

В древние времена затмения вызывали ужас. Наши дале-

кие предки не понимали их физической природы. Теперь 

все иначе, однако затмения и сейчас вызывают страх. Ви-

ной этому — не слишком квалифицированные любители 

астрологии и, в неменьшей степени, журналисты, любя-

щие сенсации.

На самом деле затмения — это рядовое явление. Каждый 

год происходит от четырех до семи затмений. Поэтому 

их не следует бояться. Однако дни затмений требуют 

большей внимательности и осторожности, нежели обыч-

ные дни. За три дня до затмения и в течение трех дней 

после него понижается устойчивость организма, возмож-

ны внезапные срывы, нарушения.

Солнечные затмения влияют в большей степени на фи-

зическое состояние, лунные — на эмоции, психическое 

состояние. Тем, кто страдает заболеваниями сердца, со-

судов, отличается чувствительностью к любым измене-

ниям, эмоциональной нестабильностью, желательно в эти 
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периоды снижать деловую активность, избегать поездок, 

больше отдыхать. И, конечно же, не принимать в эти дни 

важных решений. Эти же рекомендации относятся и к ко-

ридору затмений.

Лунные затмения связаны с кульминационными момента-

ми в каких-либо ситуациях. Происходящие в эти периоды 

события часто становятся поворотными, влекут за собой 

расставания, потери или же наоборот — встречи, сбли-

жения, соединения. Солнечные же затмения становятся 

отправными точками новых процессов, меняют прежние 

установки, помогают определиться с выбором, если пре-

жде одолевали сомнения.

Коридор затмений

Период между двумя ближайшими друг к другу затмени-

ями называют коридором затмений. Это время высокой 

нестабильности. Все, что было сказано о затмениях, от-

носится и к коридору затмений.

Ретроградность – 
что это такое

Нет, это не уничижительная характеристика консерватив-

ного и отсталого человека, это всего лишь астрологиче-

ский термин. Еще в глубокой древности люди, наблюдая 

ночное небо, заметили, что звезды образуют устойчивые 

фигуры, закрепленные раз и навсегда.

Но помимо неподвижных звезд было пять таких, кото-

рые не соблюдали установленный порядок и свободно 

двигались среди остальных. Астрологи назвали их пла-

нетами. И именно движение планет сильнее всего влияет 

на нашу земную жизнь.
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Как это проявляется? Можно заметить, что планеты 

не всегда движутся в одном направлении (так нам ка-

жется с Земли). Бывает, что планета будто бы останавли-

вается, стоит несколько дней неподвижно, а потом снача-

ла медленно, а затем все быстрее, движется в обратную 

сторону. Так какое-то время она перемещается навстречу 

обычному ходу эклиптики, потом опять разворачивается 

и идет вперед, по ходу Зодиака. Период, когда планета 

движется «назад», против хода Зодиака, астрологи на-

звали периодом ретроградности. Чем он нам интересен? 

В дни, когда планета ретроградна, дела, связанные с ней, 

идут наперекосяк.

Какие планеты бывают 
ретроградными?

Периоды ретроградности есть у всех планет. Только 

Солнце и Луна не бывают ретроградными. Но серьезное 

значение для повседневной жизни имеет ретроград-

ность только трех планет: Меркурия, Венеры и Марса. 

Ретроградность остальных планет на нас такого влияния 

не оказывает.
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Зачем мы в календаре 
указываем периоды 

ретроградности этих планет?

Меркурий связан с работой нашего ума, Венера оказы-

вает влияние на наши чувства, а Марс — на нашу волю. 

Кроме этого, Меркурий отвечает за наши контакты 

с внешним миром, Венера — тоже, но за контакты сер-

дечные. А с Марсом связаны наши поступки и волевые 

действия. В период ретроградности каждой из этих пла-

нет их действие сильно искажается, так что многие дела, 

связанные с планетой, лучше не начинать или начинать 

крайне осторожно. Поэтому мы считаем нужным предо-

стеречь наших читателей от опрометчивых действий.

Когда вы увидите в прогнозе на месяц, что одна из этих 

планет становится ретроградной, загляните в эту главу, 

чтобы вспомнить, каких действий надо избегать в этот 

период, а что, наоборот, можно и нужно делать.

Ретроградный Меркурий

Период, когда Меркурий ретрограден, случается каждые 

три месяца и продолжается 22 — 23 дня. Меркурий — по-

кровитель торговли, путешествий и информации. Поэтому 

в период ретроградности Меркурия не рекомендуется:

  Делать покупки — весьма возможно, что приобретения 

вам не понравятся, или вам привезут не то, что вы за-

казывали, или же то, что вы купили, быстро испортится.

  Ездить в новые места и идти в новый дом в гости — 

очень может случиться, что вы больше туда никогда 

не вернетесь.

  Начинать новые дела — они могут пойти не так, как хо-

телось.
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  Вести переговоры — договоренности могут поменять-

ся или быть нарушены.

  Проходить обследования — диагноз в такие периоды 

часто неверен.

  Слепо доверять информации, которая придет к вам 

в это время, — она скорее всего окажется неточна.

А что можно делать?

  Собирать информацию и готовиться начать новое дело 

сразу после окончания периода ретроградности.

  Можно вернуться к тем делам, которые вы давно начи-

нали, но не довели до конца.

  Можно восстанавливать старые связи.

  Изучать и оценивать итоги того, что сделано, прово-

дить ретроспективу и делать выводы на будущее.

  Лучше всего в период ретроградного Меркурия про-

должать ту работу или деятельность, которой вы зани-

мались до этого, и не начинать ничего нового.

А если вам все же придется вести переговоры или что-то 

серьезное покупать в этот период — будьте предельно 

внимательны и очень недоверчивы.

Главный вопрос: неужели из этого периода можно из-

влечь что-то ценное? Ответ: можно.

Попробуем разобраться, за что ретроградный Меркурий 

стоит ждать и любить.

За работу над ошибками

В это замечательное время наша планета работает над 

ошибками. К счастью, у нее и у нас с вами есть три не-

дели, чтобы исправить все, что было наспех и неверно 
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сделано прежде. Эти три недели учат работать с инфор-

мацией медленно. Мы живем в огромном информацион-

ном потоке, вынуждены быстро оценивать данные и так 

же быстро принимать решения. Из-за чего описки в до-

кументах, ошибки в расчетах, двусмысленные трактовки 

идей становятся нормальным явлением.

Но представьте, что подобные неточности касаются се-

рьезных дел — крупной бухгалтерии, инженерии, стро-

ительства, здоровья людей. Уже хуже, да? Так вот — 

три недели ретроградного Меркурия даны нам на то, 

чтобы эти ошибки выявить и исправить еще на ранней 

стадии. Конечно, будет неприятно переделывать все 

по новой, но все же это лучше, чем если бы все так 

и оставалось.

В общем, этот период не так страшен, как многие при-

выкли думать. Если снизить темп, оглядеться вокруг 

и начать играть по его, ретро-Меркурия, правилам, 

то поводов полюбить это неспешное время появится 

достаточно.

Ретроградная Венера

Как и ретро-Меркурий, ретро-Венера дает нам шанс 

проанализировать что-то старое, возвращает к уже пе-

режитому эмоциональному опыту, чтобы мы смогли об-

думать, переоценить и понять, что из прошлого будет 

полезно в будущем, а что нет.

Период ретроградности Венеры почти вдвое дольше, 

чем у Меркурия: от 41 до 43 дней. В это время мы полу-

чаем шанс закончить незаконченное, досказать недоска-

занное, вспомнить забытое.
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Что можно делать в этот период

  Можно вернуться к прошлым привязанностям. Ре-

тро-Венера часто дает такую возможность. По этой 

причине люди из прошлого сейчас могут сами поя-

виться в нашей жизни.

  Можно и нужно расставлять все точки над «i» в ра-

нее не доведенных до логического конца отношениях: 

либо начать их заново, либо совсем прекратить.

  Встречаться со старыми друзьями.

  Возобновлять старые сердечные знакомства (позвонить 

тем, кому давно хотели позвонить, но никак не получа-

лось).

  Заниматься поиском модели свадебного платья (но 

не покупать до окончания ретроградности).

  Продумывать идею для подарка или сюрприза для ко-

го-нибудь, но сам подарок пока не покупать.

  Делать ревизию в гардеробе и избавляться от ненуж-

ных вещей.

  Возвращаться к заброшенному хобби (дошить, довя-

зать, доделать ранее начатое рукоделие).

  Заниматься завершением ремонта, внесением попра-

вок в дизайн-проект интерьера.

Чего не стоит делать в это время

  Начинать отношения, если ждете от них надежности.

  Делать предложение и намечать свадьбу.

  Давать и брать деньги в долг.

  Подписывать документы, договоры, ценные бумаги: 

после окончания ретроградности вы поймете, что ус-

ловия не такие выгодные, какими казались.

  Запускать новые финансовые проекты.

  Начинать рекламную кампанию или кампанию по улуч-

шению имиджа.
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  Покупать все, что находится в зоне ответственности Ве-

неры: модную обувь и одежду, косметику, духи, пред-

меты украшения, драгоценности, бижутерию и вообще 

все, что связано с красотой.

  Покупать недвижимость или дорогостоящие предметы 

интерьера (потом окажется, что переплатили, или най-

дете изъяны).

  Начинать новые проекты в сфере искусства.

  Проводить аукционы по продаже предметов искус-

ства.

  Открывать художественные выставки.

  Проводить презентации всего, что может быть связано 

с индустрией красоты.

  Покупать драгоценности и предметы искусства.

  Идти к стилисту, парикмахеру, делать косметические 

процедуры. Косметическая хирургия в это время под 

запретом.

  Заниматься дизайном чего бы то ни было: либо цвета 

окажутся не те, либо рисунок.

Ретроградный Марс

Марс — покровитель войны, спорта, бизнеса и железа — 

бегает по небу не так быстро, как Меркурий. Поэтому 

ретроградным бывает реже других планет — раз в два 

года. Зато долго: от 60 до 82 дней.

Что с покупками?

Марс — воин, а не торговец, как Меркурий, и, как пра-

вило, его ретроградность на крупные покупки не влияет, 

если только речь не о вещах, находящихся под управле-

нием Марса. В это время не следует покупать:

  оборудование для обработки металла;

  спортивное оборудование и принадлежности;
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  автомобили;

  оружие.

Меры предосторожности

Период не подходит для ремонта квартир, автомобилей, 

станков: многое из того, что сделано в этот период, впо-

следствии придется переделывать.

Если вы что-то строите, лучше на время приостановить 

стройку или ввести дополнительные меры контроля.

Хирургические операции в это время делать нежелатель-

но, за исключением лазерной хирургии. Не во всех слу-

чаях, но очень часто такие операции проходят неудачно, 

с осложнениями, нередко возникает необходимость по-

вторного хирургического вмешательства.

Не следует в этот период разворачивать активные кам-

пании против кого-либо: у обороняющегося в этот пери-

од будет преимущество перед нападающим.

Влияние ретроградного Марса на бизнес

Наиболее негативно ретроградный Марс отражает-

ся на бизнесе. Еще Иоганн Кеплер, наблюдая подъемы 

и падения цен на Амстердамской хлебной бирже, заме-

тил, что эти ритмы связаны с циклом Марса. Конечно, 

бизнес — это риск и конкуренция, и без Марса в пред-

принимательстве обойтись нельзя. Когда он ретрогра-

ден, бизнес очень страдает: замедляются обороты, за-

держиваются платежи, срываются планы. Поэтому новое 

дело начинать в этот период точно не стоит. Особенно 

это касается таких дел, где много работы с металлом 

или ручной работы — например, строительство, ремонт 

и прочее. Другие сферы страдают не так сильно. Но если 
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есть возможность, лучше подождать с новым начинани-

ем в бизнесе до того момента, пока Марс снова не будет 

двигаться вперед.

Если же вы затеяли какое-то дело и, не закончив, бро-

сили, то ретроградность ― самое время для его завер-

шения. На начинаниях, непосредственно не связанных 

с бизнесом и другими марсианскими сферами, период 

ретроградности планеты отражается слабо или не отра-

жается совсем.

Луна без курса, 
или холостая Луна

Что это такое?

Так астрологи называют определенный период в движе-

нии Луны. Луна движется быстро и каждые два-три дня 

переходит в новый знак. В каждом знаке она на время 

образует какие-то связи с другими планетами. Астрологи 

называют эти связи аспектами. Есть связи сильные, есть 

связи слабые. Перед переходом в новый знак всегда бы-

вает так, что у нее нет ни одной сильной связи до самого 

момента перехода. Этот период в астрологии называется 

периодом Луны без курса, или холостой Луны: она в оди-

ночестве уходит в другой знак, забытая всеми планетами.

Чем этот период интересен?

Многие астрологи считают, что дела, начатые в это время, 

будут идти плохо, медленно, неудачно, что в часы Луны 

без курса не стоит начинать новое дело или назначать 

хирургическую операцию, не стоит делать дорогие по-

купки и заключать договоры.
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Мы проверили эти утверждения. Действительно, 

дела, начатые на холостой Луне, идут не так хоро-

шо, как в обычный период. Но возможные нарушения 

и отклонения не столь тяжелы и катастрофичны, как 

в периоды ретроградности. Поэтому, если у вас есть 

острая необходимость начать что-то в период холо-

стой Луны, начинайте смело, но будьте внимательнее 

и осторожнее.

Если же есть возможность без серьезного ущерба пере-

нести начало, перенесите. Ждать придется всего несколь-

ко часов, максимум один день.

В календаре мы указываем периоды холостой Луны 

по московскому времени, чтобы вы учитывали их, пла-

нируя свои действия. В других зонах время немного из-

меняется с учетом часового пояса.

Общий характер 2023 года

В числах года две двойки и тройка. Двойка симво-

лизирует два полюса, которые борются между собой 

и находятся в противостоянии. Двойка — число Луны. 

Поскольку это женское число, борьба чаще скрыта, за-

вуалирована, но с обострением ситуации может пере-

ходить в открытый конфликт. Кроме того, двойка — это 

число баланса и компромисса. Между личными и об-

щественными делами, а также желанием разрушить 

и объединить.

Двойка — это линия, прямой путь… Но куда он ведет? 

В гармонию или в хаос? Каждому придется сделать свой 

выбор. Кому-то для этого потребуется помощь партнера, 

жизненные ценности которого вы разделяете, а кто-то 

прислушается к голосу интуиции.
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В конце числа года стоит тройка: линия, которую сим-

волизирует число «два», превращается в треугольник — 

самую устойчивую фигуру. Из чего можно сделать вы-

вод, что в конце 2023 года в ситуацию противостоя-

ния партнеров вмешается некая третья сила, которая 

даст выход накалившейся энергии и стабилизирует 

обстановку.

Общее число года — семь. Это число находится в пря-

мой связи с духовностью человека, его искренней верой 

и врожденной интуицией. Семерка — счастливое число, 

дающее огромную внутреннюю силу, благодаря которой 

можно добиться высоких результатов в своей деятельно-

сти. Но упрямство и неспособность идти на компромисс 

может помешать достичь благополучия.

В этом году сильно влияние Солнца. Это важнейшее све-

тило, средоточие жизненной силы. Оно наполняет жизнь 

смыслом и мотивацией, пробуждает в человеке творче-

ское и героическое начало, потребность и способность 

к самовыражению. Солнце концентрирует в себе сильное 

мужское начало и мужские качества характера, которые 

могут быть присущи как мужчинам, так и женщинам: ка-

ждому важно чувствовать, что он живет не зря и спо-

собен реализовать свои возможности, в итоге обретя 

индивидуальность. Поэтому год благоприятен для того, 

чтобы изучить свои потребности и желания, обобщить 

свой опыт и совершенствоваться в выбранном направ-

лении. Жизненная задача в этом году: бороться с темной 

стороной души, смело смотреть в глаза страхам и пре-

одолевать свои слабости.

В 2023 году нет такого аспекта, который в течение всего 

года задавал бы единую тему, а значит, будет всплывать 

то одна, то другая тема. И все же «погоду» в наступаю-

щем году задают три аспекта:
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  «аспект перемен» между планетами Уран и Плутон 

(в соединении с Венерой): изменения в общественной 

жизни могут быть быстрыми и неожиданными, казать-

ся критичными, что может вызвать глубокие эмоци-

ональные переживания. На самом деле происходит 

ломка закостенелых устоев, а наша задача — понять 

смысл происходящего и принять перемены;

  позитивный аспект между планетами Сатурн и Нептун: 

устойчивое эмоциональное и психическое состояние 

поможет укрепить отношения и в семье, и в деловой 

жизни. И наоборот: чувство долга, концентрация и со-

бранность помогут не раскисать и не позволять чув-

ствам затмить разум в ответственной ситуации;

  позитивный аспект между Венерой и планетами Неп-

тун и Юпитер: аспекты между тремя самыми «добры-

ми» планетами внесут долю оптимизма, романтич-

ности, они очень благоприятны для сотрудничества, 

привносят в общение добродушие и желание оказать 

посильные помощь и поддержку, проявить щедрость.

Можно сделать вывод, что на фоне встрясок в социаль-

ной и политической жизни, если мы вместо того, что-

бы тосковать и сокрушаться о происходящем, проявим 

по отношению друг к другу больше тепла и заботы, 

то вместе все сумеем преодолеть. А в итоге — станем 

более сплоченными и сильными.

Со второй декады февраля сложится длительный (боль-

ше чем на год) положительный аспект между планетами 

Нептун и Плутон: он несет нам периодически возникаю-

щие благоприятные обстоятельства и счастливые случаи. 

Положительные перемены в жизни ждут тех, кто соблю-

дает нормы морали и нравственности.
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астрологические 
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Затмения 2023 года

В этом году нас ожидают четыре затмения. Всего затме-

ний бывает от четырех до семи в году, и чем больше зат-

мений, тем труднее год. Таким образом, 2023 год в целом 

будет достаточно спокойным.

Дата

Фаза макси-

мума, время 

московское

Градус Событие
Где будет видно 

затмение

20 апреля 04:12:09 29°  50'

Солнеч-

ное коль-

цеобразно 

-полное

на востоке Ин-

дийского оке-

ана, в Австра-

лии, на западе 

Тихого океана

5 мая 17:33:40 14°  58'

Лунное 

полутене-

вое

в России (кроме 

Таймыра и Чу-

котки), Европе, 

Азии, Африке, 

Австралии, 

в Антарктиде 

14 октября 17:54:46 21°  08'

Солнечное 

кольце-

образное

в США и Мекси-

ке, Централь-

ной Америке, 

в Колумбии 

и Бразилии 

28 октя-

бря
20:23:39 05°  09'

Лунное 

частное

над европей-

ской частью Ев-

разии, на зна-

чительных 

территориях 

Азии и Африки, 

частично: в вос-

точной Америке 

и в Австралии
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Из четырех затмений россияне смогут увидеть только 

одно — лунное затмение 5 мая. Оно относится к груп-

пе частичных полутеневых: это означает, что оно будет 

не настолько видимым, как полное. Снижение интенсив-

ности лунного света получится зафиксировать только 

при помощи специальной астрономической аппаратуры, 

но если небо будет ясным, есть вероятность, что с одно-

го края Луны невооруженным глазом удастся заметить 

потемнение.

Коридоры затмений

В этом году будет два коридора затмений:

  с 20 апреля по 5 мая

  с 14 октября по 28 октября

Важные периоды 
ретроградности

Здесь мы приводим периоды ретроградности планет 

в этом году, которые имеют значение для повседневной 

жизни. В разделе «Ретроградность — что это такое» ска-

зано, для чего нужна эта информация и что с ней делать 

читателю.

Меркурий

В этом году у планеты четыре периода ретроградности:

  с 29 декабря 2022 года по 18 января 2023 года

  с 21 апреля по 15 мая 

  с 23 августа по 15 сентября

Последний период захватит следующий год:

  с 13 декабря по 2 января 2024 года



Основные астрологические события 2023 года

Венера

Период ретроградности начнется 23 июля и закончится 

4 сентября.

Марс

Ретроградность Марса начнется 30 октября 2022 года. 

Она будет продолжаться по 12 января 2023 года.

Важно!

Из этих шести ретроградных периодов наибольшие сбои, 

ошибки и изменения будут происходить во второй и тре-

тий ретроградные периоды Меркурия. Остальные пери-

оды спокойнее.

Когда вы планируете свои действия на периоды ретро-

градности, учтите, что эффект ретроградности начинает 

проявляться уже за день-два до дня поворота планеты.

Аварийные периоды года

Пик основных периодов приходится:

с 15 по 20 марта

с 19 по 22 мая

с 24 по 28 июня

с 7 по 10 октября

с 10 по 13 ноября

с 17 по 23 декабря

Во все эти периоды наиболее критическими будут все 

вторники.
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Январь 2023 года

Время (МСК)

Луна без курса

Начало Луны 

без курса

Конец Луны без курса и вхождение 

в новый знак

Дата Время

(час: мин: 

сек)

Дата Время

(час: мин: 

сек)

03.01.2023  01:16:03 - 03.01.2023 05:43:45 Близнецы 

05.01.2023  03:07:11 - 05.01.2023  17:14:21 Рак

08.01.2023  01:22:33  - 08.01.2023 05:39:39 Лев

10.01.2023  04:51:59 - 10.01.2023 18:14:51 Дева

13.01.2023  02:05:58  - 13.01.2023 05:56:07 Весы

15.01.2023  11:39:15  - 15.01.2023 15:07:57 Скорпион

17.01.2023  17:26:38 - 17.01.2023 20:32:35 Стрелец

19.01.2023  13:08:19 - 19.01.2023 22:11:05 Козерог

21.01.2023  18:51:49 - 21.01.2023 21:28:20 Водолей

23.01.2023  13:18:45 - 23.01.2023 20:35:21 Рыбы

25.01.2023  19:11:03 - 25.01.2023 21:47:30 Овен

28.01.2023  00:00:47 - 28.01.2023 02:42:02 Телец

30.01.2023  08:51:33 - 30.01.2023 11:34:21 Близнецы
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ФАЗЫ ЛУНЫ

06.01.2023 23:07:32 Полнолуние

15.01.2023 02:09:57 3-я четверть

21.01.2023 20:52:53 Новолуние

28.01.2023 15:18:24 1-я четверть

ИНГРЕССИИ ПЛАНЕТ

03.01.2023 02:09:08  Венера входит в знак Водолей

20.01.2023 08:29:10  Солнце входит в знак Водолей

27.01.2023 02:32:23  Венера входит в знак Рыбы

РАЗВОРОТЫ ПЛАНЕТ

12.01.2023 Марс — в прямое движение

18.01.2023 Меркурий  — в прямое движение

23.01.2023 Уран  — в прямое движение

ПЕРИОДЫ СТАТИЧНОСТИ

Марс  с 9 по 17 января

Меркурий с 17 по 19 января

Уран  с 18 по 27 января

Январь плавно продолжает тенденции последних дней 

прошлого года. Новогодние праздники — это отличный 

повод возобновить общение с давними знакомыми и по-

видаться с родственниками. В этом нам поможет ретро-

градный Меркурий.

До 5 января чувства сильнее и глубже, чем обычно, но их 

трудно проявить. И тем не менее в отношениях будет 

больше взаимопонимания и дружелюбия, а прислушав-

шись к интуиции, вы сможете найти лучший способ вы-

разить себя.
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3 января Венера войдет в знак Водолей и пробудет там 

до 26-го числа: общение становится более открытым, не-

принужденным и свободным.

Особенно примечательный день будет 9 января, когда 

оригинальность идей, искренность и открытость в отно-

шениях привлекут максимальное внимание и массу воз-

можностей для воплощения замыслов.

Переход от праздничных дней к трудовым будням реко-

мендуется не форсировать. Плавно вникайте в рабочий 

процесс. Весь месяц Марс в знаке Близнецов — его ак-

тивность больше направлена на обдумывания и разгово-

ры, чем на конкретные действия. До 12 января — хоро-

шее время для возобновления занятий спортом и под-

вижного образа жизни.

С 17 до 19 января — сложный период для сдачи экзаме-

нов и отчетов, велика вероятность забыть что-то важное 

или просто растеряться. Причина кроется в статичности 

Меркурия, который из попятного в прямой ход напра-

вится 18 января.

Активность возрастет в разы после 19 января, когда 

и Меркурий, и Марс перейдут в прямое движение: можно 

начинать новые дела, планировать поездки, заниматься 

ремонтом и делать плановые операции.

20 января Солнце переходит в знак Водолей и находит-

ся в соединении с Плутоном: вас ожидает необычайный 

прилив энергии, повышение активности и силы воли — 

это большая помощь в новых начинаниях.

Новолуние 21 января — это второе новолуние после 

дня зимнего солнцестояния 21 декабря. А что это зна-

чит? Конечно, в ночь с 21 на 22 января желающие могут 
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встретить ставший нам уже почти родным восточный 

Новый год! Год Кролика (Кота) начинается 22 января 

2023 года и продлится до 9 февраля 2024 года — это бу-

дет поистине водолейский новый год, потому что 23 ян-

варя произойдет еще одно астрологическое событие: 

Уран — планета, отвечающая в астрологии за перемены, 

инновации и будущее — переходит из ретроградного 

в прямое движение. А это дает «зеленый свет» всему, что 

связано с изобретениями, высокими технологиями, элек-

тричеством, компьютерами, авиацией, изучением космоса 

и общественными науками. Нужно учесть, что с 18 января 

до конца месяца наступит период повышенного интел-

лектуального и эмоционального напряжения. Эту прак-

тически «атомную» энергию можно направить в мирное 

русло, если вы с головой уйдете в обучение. Ближайший 

месяц — отличное время для сдачи экзаменов и защиты 

дипломных работ, для научных исследований, налажива-

ния дружеских связей, стихийного объединения в группы 

по интересам, продолжения самообразования и духовно-

го развития. Поэтому январь-февраль 2023 года просто 

идеальны для начала изучения астрологии.

Людям активным, дерзким и амбициозным с 20 по 31 ян-

варя придется балансировать между своими порывами 

к независимости и общественным долгом, между «хочу» 

и «надо». Постарайтесь воспользоваться шансами, кото-

рыми раньше вы могли пренебрегать из-за кажущегося 

отсутствия перспектив.

С 18 по 28 января многие почувствуют неуверенность 

в общении и стеснительность, некоторую внутреннюю 

зажатость, возможно и охлаждение в отношениях с парт-

нером. В приоритете будут расчетливость и сдержан-

ность. Из положительных моментов: будет легче от-

казаться от пустых трат. Уделите внимание старшему 

поколению.



Звездный путеводитель

Нотку романтизма и чувственности после 27 января 

добавит Венера, перешедшая в знак Рыбы, — здесь 

она будет до 20 февраля. Вы вдруг заметите, что ста-

ли более сентиментальными, у вас появилась большая 

потребность в любви и понимании. Но временами бу-

дут и сложные моменты, когда возможны беспричин-

ные слезы и обиды, глубоко ранит любая мелочь. И все 

же люди будут чаще проявлять участие и заботу по от-

ношению друг к другу.
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Астрологический календарь на январь:         

Любовные 
встречи, сви-

дания

ЗОЖ, 
спорт

Траты и покуп-
ки, вложения 

денег

Деловые встречи 
и переговоры, серьезные 

переговоры с началь-
ством

1 - + - -

2 0 0 - -

3 + + - -

4 + 0 - -

5 0 0 - -

6 0 + - -

7 0 - - -

8 - + - -

9 0 + - -

10 0 - - -

11 0 - - -

12 - 0 - -

13 - 0 - -

14 + - - -

15 - 0 - -

16 - 0 - -

17 - 0 - -

18 0 - - 0

19 + 0 + 0

20 - 0 - -

21 + - + +

22 - + 0 +

23 - 0 + -

24 0 - - +

25 + - - 0

26 - + 0 -

27 0 - - +

28 + + - +

29 - 0 - -

30 - + - -

31 + + + 0

Любовные встречи, свидания: + благоприятный день; - неблагоприят-
ный день;
0 нейтральный день
ЗОЖ, спорт: + благоприятный день; - неблагоприятный день; 0 ней-
тральный день
Траты и покупки, вложения денег: + благоприятный день; - неблаго-
приятный день;
0 нейтральный день
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          дни благоприятные и не очень

Серьезные разгово-
ры с родственниками

Развлечения, 
культурные 

мероприятия

Аварий-
ность

Благоприятные 
дни для домаш-

них дел

0 + ! + 1

+ - + 2

+ - ! + 3

- 0 + 4

0 + 5

0 - 6

- + ! 7

- 0 + 8

0 0 ! 9

- 0 ! 10

+ - ! + 11

+ + + 12

- - + 13

+ + + 14

0 - ! + 15

0 0 ! + 16

- + + 17

+ - ! 18

+ 0 + 19

- 0 20

+ 0 ! 21

0 0 ! + 22

0 + ! 23

+ - - + 24

+ 0 25

- + + 26

0 - ! + 27

+ - + 28

0 0 ! + 29

- + ! + 30

0 + ! + 31

Деловые встречи и переговоры, серьезные переговоры с начальством:

+ благоприятный день; - неблагоприятный день; 0 нейтральный день
Серьезные разговоры с родственниками: + благоприятный день; 
- неблагоприятный день; 0 нейтральный день
Развлечения, культурные мероприятия: + благоприятный день; 
- неблагоприятный день; 0 нейтральный день
Аварийность: ! надо быть внимательным; – аварийный день
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ЗДОРОВЬЕ И УХОД ЗА СОБОЙ

Январь 

Дата Стрижка
Окрашива-

ние волос

Косметоло-

гия
Эпиляция Маникюр

01.01.23 + + 0 - +
02.01.23 0 + + После 16.00 0 + После 16.00
03.01.23 0 0 0 0 0
04.01.23 - - - - -

05.01.23
0 

До 14.00
0 До 14.00 0 - -

06.01.23 - 0 - - -
07.01.23 - 0 + + +
08.01.23 0 0 0 + +

09.01.23
+ 

После 12.30
-

+ 

После 12.30
0

+

После 12.30
10.01.23 0 - 0 + 0

11.01.23
+ 

После 11.00
0

+ 

После 11.00
+

+ 

После 11.00

12.01.23 + -
+ 

После 17.00

+ 

После 17.00
+

13.01.23 + 0 + + +
14.01.23 0 0 0 + +
15.01.23 - - - 0 0
16.01.23 - - - - -

17.01.23
+ 

До 16.00
0 + До 16.00 + +

18.01.23 0 0 0 0 0

19.01.23
+ 

После 11.30
-

+ 

После 11.30

+ 

После 11.30
+

20.01.23 0 0 + + +

21.01.23 - - - + +

22.01.23
+ 

До 12.30
+ До 12.30

+ 

До 12.30
+

+ 

До 12.30
23.01.23 0 + 0 - 0

24.01.23 -
+ 

После 11.30

+ 

После 11.30
- 0

25.01.23 - - - - -

26.01.23
+ 

До 13.30
+

+

До 13.30
-

+ 

До 13.30
27.01.23 0 + 0 - -

28.01.23
+ 

После 18.40
+

+ 

После 18.40
- 0

29.01.23 + + + - -
30.01.23 0 + + - 0
31.01.23 0 + 0 - 0

  — У̏л̙̦̌е̛̦е ̛ п̛т̛̦̌е, ̬о̭т, ок̛̛̬̹̦̌̏̌е ̏оло̭.
 — О̸̛̺е̛̦е, ̥едле̦̦̼̜ ̬о̭т, пед̛к̬̀, ̛̥̦̌к̬̀, ̾п̛л̶̛́́, по̵уде̛̦е.

++ Лу̸̛̹̜ де̦̽
+ ̵о̬о̛̹̜ де̦̽
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Педикюр Массаж Диета 
Разгрузоч-

ные дни
+ + * -

+ После 16.00 + После 16.00 * -
0 0 * - 5:44 в Близнецах
- 0 * -

- + * - 17:15 в Раке

- 0 * -
+ + + - 2:08 Полнолуние
+ + + - 05:40 во Льве
+

После 12.30

+

После 12.30
+ -

0 + + 0 18:16 в Деве
+ 

После 11.00

+ 

После 11.00
+ +

+ + + +

+ + + - 05:56 в Весах 
+ + + -
0 + + - 15:10 в Скорпионе
- - + -

+
+ 

До 16.00
+ - 20:34 в Стрельце

0 ++ + -

+
++

+ - 22:12 в Козероге

+ + + +

+ 0 + +
23:53 Новолуние

21:29 в Водолее
+ 

До 12.30
- * -

0 0 * - 20:36 в Рыбах

0
+

После 11.30
* -

- + * - 21:48 в Овне
+ 

До 13.30
0 * -

- + * -

0 + * - 02:43 в Тельце

- + * -
0 + * - 11:35 в Близнецах 
0 + * -

0 - ̦е̜т̬̌л̦̼̜̽ де̦̽
*- Нел̽́̚ пе̬еед̌т̽, ̛̦̬̌̍̌̀т̭́ л̛̛̹̦е к̛ло̬̥̥̼̐̌ ̛ ̌̚те̥ ̭ло̙̦о у̵од́т
Меркур̛̜ Re — c 29.12.22 по 18.01.23 — ̦е ̬еко̥е̦дует̭́ ̛дт̛ к ̦е̦̌̚ко-

̥о̥у ̥̭̌те̬у, ̸̛̦̦̌̌т̽ ̦о̼̏е п̬о̶еду̬̼, покуп̌т̽ ко̭̥ет̛ку, кото̬о̜ ̬̦̌ее 

̦е пол̽̚о̏̌л̛̭̽.
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Астрологический лунный календарь          

2023 Январь

Новолуние:

21 января

Полнолуние:

07 января

Вид садовой культуры Вид сельхозработ

Семечковые плодовые 

культуры: яблоня, груша, 

айва.

Косточковые плодовые 

культуры: слива, вишня, 

черешня

Окучивание снегом, удаление сорных 

трав, уборка территории

Формирование кроны

Увлажнение почвы

Органические подкормки

Минеральные подкормки

Профилактика или лечение заболеваний

Вид овощной культуры Вид сельхозработ

Посев семян для выращивания рассады

Прополка, пикировка, прореживание

Корнеплоды, картофель, 

лук, чеснок, редис, мор-

ковь, сельдерей, корне-

вая петрушка, свекла, 

брюква, репа, арахис 

и пр.

Подготовка грунта, рыхление

Посадка в грунт

Обрезка/обламывание пасынков/зеленых 

побегов

Внесение минеральных удобрений

Внесение органических удобрений

Обработка от вредителей и болезней

Помидоры, огурцы, ба-

клажаны, капуста, тыква, 

кабачки, кукуруза, латук, 

лук на перо, петрушка, 

укроп, горох, бобы, хрен 

и пр.

Вид ягодной культуры Вид сельхозработ

Ягодные плодовые куль-

туры, малина; травяни-

стые многолетники, такие 

как земляника и клуб-

ника; лианы, такие как 

актинидия и лимонник

Окучивание, укрытие снегом

Защита ягодника от грызунов

Органические подкормки

Минеральные подкормки

Профилактика или лечение заболеваний
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          садовода-огородника

Затмения

                                                    Дни

Благоприятные Неблагоприятные Нежелательные 

13, 21

8-10,

22, 23,

26, 27

7, 21

9, 12-15, 18, 20

13, 18

1, 5, 29

13, 14, 16, 30

1, 2, 30 

1-7, 8, 12-15, 24-26, 29-31 8-10, 22, 23, 26, 27

7, 21

12, 13, 15, 18, 20 8-10, 22, 23, 26, 27

1-3, 5-7, 24, 25, 29, 31

8-10,

22, 23,

26, 27

5, 12-14, 18, 21, 29, 30 8-10, 22, 23, 26, 27 7, 21
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Примечания

1. Благоприятные дни

Дни, когда лучше всего сажать, проводить работы, выса-

живать овощные культуры, деревья и кустарники, любые 

сельскохозяйственные растения.

2. Неблагоприятные дни

Нельзя сеять семена или высаживать рассаду, проводить 

любые мероприятия, связанные с посевными и посадоч-

ными работами или направленные на выращивание.

3. Нежелательные дни

Период, когда лучше ограничить вмешательство в физио-

логические функции деревьев, кустарников или овощных 

культур.

Можно заняться следующим:

  подготовка и компоновка субстрата;

  мероприятия по борьбе с насекомыми и паукообраз-

ными, вирусами, бактериями и грибками;

  заготовка компоста или внесение перегноя перед по-

садкой;

  мойка и дезинфекция теплиц;

  подготовка емкостей для рассады;

  заточка и дезинфекция садово-огородного инвентаря 

и пр.

Также в это время можно заняться покупкой посадочно-

го материала, саженцев, удобрений, поискать информа-

цию, которая пригодится во время выращивания культур 

на даче.
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Февраль 2023 года

Время (МСК)

Луна без курса

Начало Луны без курса Конец Луны без курса и вхождение 

в новый знак

Дата Время

(час: мин: 

сек)

Дата Время

(час: мин: 

сек)

01.02.2023 14:57:45 - 01.02.2023 23:10:59 Рак

04.02.2023 09:18:36 - 04.02.2023 11:48:02 Лев

06.02.2023 17:15:02 - 07.02.2023 00:13:45 Дева

09.02.2023 09:39:40 - 09.02.2023 11:46:11 Весы

11.02.2023 19:40:54 - 11.02.2023 21:34:07 Скорпион

14.02.2023 02:51:37 - 14.02.2023 04:30:46 Стрелец

16.02.2023 04:05:26 - 16.02.2023 07:59:16 Козерог

18.02.2023 07:17:27 - 18.02.2023 08:34:17 Водолей

20.02.2023 04:59:55 - 20.02.2023 07:55:38 Рыбы

22.02.2023 07:05:04 - 22.02.2023 08:13:28 Овен

24.02.2023 10:21:28 - 24.02.2023 11:28:41 Телец

26.02.2023 17:42:03 - 26.02.2023 18:47:14 Близнецы

ФАЗЫ ЛУНЫ

05.02.2023 18:28:11  Полнолуние

13.02.2023 16:00:21  3-я четверть

20.02.2023 07:05:28  Новолуние

27.02.2023 08:05:15  1-я четверть

ИНГРЕССИИ ПЛАНЕТ

11.02.2023 11:21:54    Меркурий входит в знак 

Водолей

18.02.2023 22:33:55   Солнце входит в знак Рыбы

20.02.2023 07:55:12   Венера входит в знак Овен

Ретроградных планет нет.

Февраль начинается непросто: разного рода недоразу-

мения, неприятные неожиданности способны нарушить 

планы. Первая декада месяца — это очень аварийный 
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период, поэтому будьте внимательны. 1 февраля — день 

осторожности и дисциплины, хорошо подойдет для 

успешных контактов с начальством и официальными 

структурами, для наведения порядка дома и в делах. 

Растущая Луна хороша для начала диеты и регулярных 

физических нагрузок.

Венера продолжает «морское» путешествие по знаку 

Рыбы: царствует всеобъемлющая любовь! Она способна 

преодолеть все ограничения и выразиться в самых кра-

сивых поступках, а вдохновение и творческий потенциал 

сейчас на высоте. Люди будут с любовью помогать тем, 

кто в этом нуждается. Но возможны и некоторые сложно-

сти: допускаются ошибки по невнимательности, а мошен-

никам сейчас легче ввести свою жертву в заблуждение. 

Иллюстрацией здесь могло бы стать стихотворение Алек-

сандра Пушкина «Признание» и, в частности, фраза: «…Ах, 

обмануть меня не трудно!.. Я сам обманываться рад!»

Со 2 по 9 февраля бурлят страсти: мужчины будут боль-

ше склонны к словесным перепалкам, а женщины — по-

казательно капризны. Неблагоприятные транзиты планет 

пройдут, но слов обратно не вернешь — постарайтесь 

все-таки быть тактичными друг с другом и сдержанными 

в общении.

С 11 февраля Меркурий входит в Водолей, атмосфера 

становится живее и воздушнее. В фаворе интеллекту-

альный юмор, легкость в общении и знакомствах. Отлич-

но пойдут дела в командной работе, люди легче будут 

относиться к чужим слабостям и недостаткам. Жажда 

странствий и необычных эмоциональных переживаний 

заставит отправиться в путешествие. Оно необязатель-

но будет далеким, здесь главное — спонтанность и но-

визна. Тенденции января актуальны и в феврале, потому 

что Уран продолжает набирать скорость после разворота 
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из ретроградного движения. Мысли устремлены в буду-

щее, а это пробуждает интерес к научной деятельности, 

новым разработкам и обучению всему нестандартному. 

За последние годы сложно вспомнить время более удач-

ное для начала изучения астрологии.

Середина месяца — время серьезности и практичности, 

а в сочетании с активностью в контактах это поможет 

быстро принять оптимальные решения, убедить собе-

седника в своей правоте, основываясь на фактах. Од-

нако склонность идеализировать ситуацию и партнеров 

и излишняя романтичность могут привести к досадным 

ошибкам и просчетам. Будьте внимательны!

После 18 февраля появляется больший интерес к по-

знанию себя, занятиям духовными практиками. Людям 

хочется побыть в одиночестве. Это хорошее время для 

посещения психолога.

С 20 февраля Венера входит в Овен, где пробудет 

до 15 марта: чувства становятся более яркими, обострен-

ными и даже демонстративными. Люди становятся более 

эмоциональными во внешнем проявлении, что не лучшим 

образом отражается на деловых контактах. В личных от-

ношениях партнеры требуют повышенного внимания 

к своей персоне, при этом мало интересуясь чувствами 

других. В то же время застенчивые люди почувствуют 

большую смелость: это поможет сделать решительные 

шаги и признаться в своих чувствах. Дамы могут чаще 

делать первый шаг в романтических отношениях. Заме-

чательной иллюстрацией этого периода станет праздно-

вание Масленицы в православной традиции.
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Астрологический календарь на февраль:         

Любовные 

встречи, сви-

дания

ЗОЖ, 

спорт

Траты и покуп-

ки, вложения 

денег

Деловые встречи и пере-

говоры, серьезные пере-

говоры с начальством

1 0 0 - +

2 + + + -

3 - - - -

4 0 - 0 +

5 - 0 - 0

6 0 0 0 -

7 - - 0 -

8 - 0 - 0

9 0 - - +

10 0 + 0 -

11 0 - + 0

12 - 0 - 0

13 + 0 - -

14 0 0 - +

15 - - - -

16 - 0 - +

17 0 0 - -

18 + - + +

19 - + - 0

20 0 0 + +

21 0 - 0 0

22 + + + +

23 0 + - +

24 0 - + +

25 - + - 0

26 + 0 0 -

27 - 0 - +

28 0 + - +

Любовные встречи, свидания: + благоприятный день; - неблагоприят-
ный день;
0 нейтральный день
ЗОЖ, спорт: + благоприятный день; - неблагоприятный день; 
0 нейтральный день
Траты и покупки, вложения денег: + благоприятный день; 
- неблагоприятный день;
0 нейтральный день
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          дни благоприятные и не очень

Серьезные разго-

воры с родственни-

ками

Развлечения, 

культурные 

мероприятия

Аварий-

ность

Благоприятные 

дни для домаш-

них дел

0 - + 1

+ - + 2

- 0 3

0 - ! + 4

0 - ! + 5

0 0 6

- 0 ! 7

- 0 8

+ - - + 9

0 0 - + 10

- + ! + 11

- - ! 12

+ - + 13

+ - + 14

- 0 - 15

- + + 16

0 - 17

+ 0 ! + 18

- 0 ! + 19

+ 0 20

+ 0 - 21

- + 22

+ - + 23

+ + ! + 24

- 0 ! 25

- - 26

+ - + 27

+ - - + 28

Деловые встречи и переговоры, серьезные переговоры с начальством:

+ благоприятный день; - неблагоприятный день; 0 нейтральный день
Серьезные разговоры с родственниками: + благоприятный день; 
- неблагоприятный день; 0 нейтральный день
Развлечения, культурные мероприятия: + благоприятный день; 
- неблагоприятный день; 0 нейтральный день
Аварийность: ! надо быть внимательным; – аварийный день
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ЗДОРОВЬЕ И УХОД ЗА СОБОЙ

Февраль

Дата Стрижка
Окрашива-

ние волос

Косметоло-

гия
Эпиляция Маникюр

01.02.23 - 0
+

До 15.00
0

+

После 18.40

02.02.23 0
+

До 16.00

+

До 16.00
-

+

До 16.00

03.02.23 -
+

После 19.00

+

После 19.00
- -

04.02.23 0 0 0 - 0
05.02.23 - - - - -

06.02.23 + 0
+

После 17.30
+ 0

07.02.23
+

До 19.00
0

+

До 19.00
+ +

08.02.23 + - 0 - -
09.02.23 0 0 0 + 0
10.02.23 + + + 0 0

11.02.23
+

До 16.00
0

+

До 16.00
0 0

12.02.23 - -
+

После 14.30
+ +

13.02.23 0
+

До 17.40

+

До 17.40
+ -

14.02.23 + 0 + 0 0

15.02.23
+

До 16.30
0

+

До 16.30
- -

16.02.23 - - + + 0
17.02.23 0 0 + + 0
18.02.23 + 0 + + +
19.02.23 - - - 0 -

20.02.23 - - - + 0

21.02.23 - -
+

После 10.00
-

+

После 10.00
22.02.23 0 + 0 - 0

23.02.23 + +
+

До 13.30
- +

24.02.23 + + + - 0
25.02.23 + + + - 0
26.02.23 0 + 0 - 0

27.02.23
+

До 11.30

+

До 11.30

+

До 11.30
- -

28.02.23 0
+

После 19.00

+

После 19.00
- -

  

 — Увлажнение и питание, рост, окрашивание волос.
 — Очищение, медленный рост, педикюр, маникюр, эпиляция, похудение.

++ Лучший день; + хороший день
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Педикюр Массаж Диета 
Разгрузоч-

ные дни
+

После 18.40
+ * - 23:12 в Раке

+

До 16.00
+ * +

- + * +

-  + * - 11:49 во Льве
- - * - 21:29 Полнолуние

0 0 + -

+ + + + 00:14 в Деве

- + + +
0 + + - 11:47 в Весах
0 + + -

0
+

До 16.00
+ - 21:35 в Скорпионе

+ + + -

- 0 + -

0 ++ +   - 04:31 в Стрельце

- ++ + -

0 + + + 08:00 в Козероге
0 0 + +
+ + + - 08:35 в Водолее
- - + -

0 + - -
10:06 Новолуние

07:56 в Рыбах
+

После 10.00

+

После 10.00
* -

- 0 * - 08:14 в Овне

+ + * -

0 + * - 11:29 в Тельце
0 ++ * -
0 + * - 18:48 в Близнецах

- + * -

- 0 * -

0 - нейтральный день
*- Нельзя переедать, набираются лишние килограммы и затем сложно 
уходят
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Астрологический лунный календарь          

2023 Февраль

Новолуние:

20 февраля

Полнолуние:

05 февраля

Вид садовой культуры Вид сельхозработ

Семечковые плодовые куль-

туры: яблоня, груша, айва.

Косточковые плодовые 

культуры: слива, вишня, 

черешня

Окучивание снегом, удаление сорных 

трав

Формирование кроны

Увлажнение почвы

Органические подкормки

Минеральные подкормки

Прививка

Профилактика или лечение заболева-

ний

Вид овощной культуры Вид сельхозработ

Посев семян для выращивания расса-

ды в теплицах

Прополка, пикировка, прореживание

Корнеплоды, картофель, 

лук, чеснок, редис, мор-

ковь, сельдерей, корневая 

петрушка, свекла, брюква, 

репа, арахис и пр.

Подготовка грунта, рыхление

Посадка в грунт

Обрезка/обламывание пасынков/зеле-

ных побегов

Внесение минеральных удобрений

Внесение органических удобрений

Обработка от вредителей и болезней

Помидоры, огурцы, бакла-

жаны, капуста, тыква, кабач-

ки, кукуруза, латук, лук 

на перо, петрушка, укроп, 

горох, бобы, хрен и пр.

Вид ягодной культуры Вид сельхозработ

Ягодные плодовые культу-

ры, малина; травянистые 

многолетники, такие как 

земляника и клубника; 

лианы, такие как актинидия 

и лимонник

Окучивание, укрытие снегом

Защита ягодника от грызунов

Органические подкормки

Минеральные подкормки

Профилактика или лечение заболева-

ний
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          садовода-огородника

Затмения

Дни

Благоприятные Неблагоприятные Нежелательные 

6, 28

 4-6,

15, 18,

19, 27

6, 19, 20

7, 27

4, 18, 19

17, 18, 19, 25

1-3, 14, 21, 24-26, 28

7, 11

11, 19, 20

1-3, 7, 9, 13, 14, 16, 17, 21-26, 28  4-6

6, 19, 20

8, 10-12, 15, 18, 20, 27
15, 18,

19, 27

1-3, 21, 24-26, 28
 4-6,

19, 27

4, 7, 14, 18, 19, 27
4-6,

15, 27
6, 19, 20
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Примечания

1. Благоприятные дни

Дни, когда лучше всего сажать, проводить работы, вы-

саживать овощные культуры, деревья и кустарники, все 

сельскохозяйственные растения.

2. Неблагоприятные дни

Нельзя сеять семена или высаживать рассаду, проводить 

любые мероприятия, которые связаны с посевными и по-

садочными работами, направлены на выращивание.

3. Нежелательные дни

Когда лучше ограничить вмешательство в физиологи-

ческие функции деревьев, кустарников или овощных 

культур.

Можно заняться следующим:

  подготовка и компоновка субстрата;

  мероприятия по борьбе с насекомыми и паукообраз-

ными, вирусами, бактериями и грибками;

  заготовка компоста или внесение перегноя перед по-

садкой;

  мойка и дезинфекция теплиц;

  подготовка емкостей для рассады;

  заточка и дезинфекция садово-огородного инвентаря 

и пр.

Также в это время можно заняться покупкой посадочно-

го материала, саженцев, удобрений, поискать информа-

цию, которая пригодится во время выращивания культур 

на даче.
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Март 2023

Время (МСК)

Луна без курса

Начало Луны 
без курса

Конец Луны без курса и вхождение 
в новый знак

Дата Время
(час: мин: 

сек)

Дата Время
(час: 

мин: сек)

01.03.2023 04:06:50 - 01.03.2023 05:39:47 Рак

03.03.2023 17:22:09 - 03.03.2023 18:15:21 Лев

06.03.2023 06:17:59 - 06.03.2023 06:38:08 Дева

08.03.2023 17:06:52 - 08.03.2023 17:43:34 Весы

11.03.2023 02:36:08 - 11.03.2023 03:05:19 Скорпион

13.03.2023 09:58:01 - 13.03.2023 10:20:22 Стрелец

15.03.2023 11:49:45 - 15.03.2023 15:05:19 Козерог

17.03.2023 17:13:17 - 17.03.2023 17:24:35 Водолей

19.03.2023 13:32:42 - 19.03.2023 18:11:36 Рыбы

21.03.2023 18:57:30 - 21.03.2023 19:00:54 Овен

23.03.2023 20:12:39 - 23.03.2023 21:41:32 Телец

25.03.2023 19:18:45 - 26.03.2023 03:41:09 Близнецы

28.03.2023 04:38:50 - 28.03.2023 13:21:38 Рак

30.03.2023 16:45:06 - 31.03.2023 01:30:49 Лев

ФАЗЫ ЛУНЫ

07.03.2023 12:39:59   Полнолуние

05.03.2023 02:07:54   3-я четверть

21.03.2023 17:22:46   Новолуние

29.03.2023 02:32:00   1-я четверть

ИНГРЕССИИ ПЛАНЕТ

02.03.2023 22:51:36   Меркурий входит в знак Рыбы

07.03.2023 13:34:16  Сатурн входит в знак Рыбы

16.03.2023 22:33:46  Венера входит в знак Телец
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19.03.2023 04:23:42  Меркурий входит в знак Овен

20.03.2023 21:24:02  Солнце входит в знак Овен

23.03.2023 12:21:40  Плутон входит в знак Водолей

25.03.2023 11:44:58  Марс входит в знак Рак

Ретроградных планет нет

С начала месяца до 18 марта внимание будет больше 

сосредоточено на собственных мыслях и воспоминани-

ях. Деловая жизнь замедляется, усиливается рассеян-

ность и медлительность, планы становятся больше по-

хожи на фантазии и имеют мало общего с реальностью. 

Зато отношения между людьми станут более душевны-

ми и близкими, захочется поделиться своими тайнами. 

Обостренная интуиция и богатая фантазия особенно 

хороши для людей творческих профессий. Обязатель-

но запланируйте на это время поход в театр, кино или 

музей.

Первая неделя марта отлично подходит для обучения, 

составления планов и графиков, а также для подготовки 

разных отчетов. В этом поможет отличная способность 

к концентрации, четкости мышления, умение сосредото-

читься на самых главных вопросах. Если нужен практиче-

ский совет, то его можно получить от старших по долж-

ности или по возрасту, более опытных людей.

7 марта почти на два года Сатурн входит в знак Рыбы. 

Это медленная планета, поэтому изменения будут про-

исходить в нашей жизни постепенно. Период непростой: 

будут всплывать ошибки и неудачи прошлого, захочется 

уединиться и пожалеть себя. Чтобы преодолевать труд-

ности и не фиксироваться на прошлом, нужно конструк-

тивно включаться в жизнь: объективно оценивайте себя, 

свои ошибки и возможности, принимайте активное уча-

стие в помощи нуждающимся. Такое положение планеты 
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благоволит тем, кто работает в госпиталях, закрытых уч-

реждениях, на муниципальной и государственной службе, 

если это предполагает реальное оказание помощи людям.

Сам по себе день 7 марта довольно напряженный, хоть 

и предпраздничный, он чреват разочарованиями и рас-

стройствами. Поправить ситуацию и разрядить обста-

новку поможет неожиданный поступок или необычный 

сюрприз.

С 16 марта до 11 апреля Венера движется по знаку Телец: 

наступает благоприятный период для бизнеса и финан-

совых дел. В это время все воспринимается гораздо глуб-

же и серьезнее. В партнерских отношениях в приорите-

те стабильность: старые отношения укрепляются, новые 

знакомства заводятся осмотрительно. Настает хорошее 

время для выражения чувств, ухаживаний и для того, 

чтобы порадовать любимых дорогим подарком, изыскан-

ным угощением — все это будет оценено по достоинству. 

Но желания в это время могут и не соответствовать воз-

можностям, что, естественно, скажется на настроении. За-

метную роль играют материальные ценности, способные 

обеспечить комфорт и уют.

С 19 марта до 2 апреля Меркурий буквально «проле-

тает» по знаку Овен на огромной скорости: в это вре-

мя резко активизируется общение, возрастает скорость 

восприятия и обработки информации. Постоянно кто-то 

вмешивается в разговор, высота тона и громкость речи 

повышаются, и в голосе слышатся командные нотки. 

На пустом месте могут возникать споры (особенно в об-

щественном транспорте), собеседники могут придираться 

к словам, грубить, позволяют себе пренебрежительные 

высказывания в адрес других людей. Будьте аккуратны 

за рулем, это особенно аварийный период, вероятны до-

рожные разборки.
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На такой ноте 21 марта произойдут два астрологических 

события: Новолуние и Астрологический (астрономиче-

ский) Новый год, когда Солнце входит в первый градус 

знака Овен. Это событие отмечается многими народами 

и может называться по-разному. В этот раз праздник 

особенный, потому что положение планет добавляет 

ощущение сказочности, таинственности, недосказанности 

и умение заинтриговать. Восприятие становится образ-

ным и несосредоточенным. Люди будут падки на сенса-

ции, станут передавать их дальше, даже не стараясь про-

следить логику происходящего и не понимая, что такие 

Астрологический календарь на март:          

Любовные 
встречи, сви-

дания

ЗОЖ, 
спорт

Траты и покуп-
ки, вложения 

денег

Деловые встречи 
и переговоры, серьез-

ные переговоры 
с начальством

1 - 0 - +
2 - + 0 -
3 0 - - 0
4 + - + +
5 + + - -
6 - 0 - -
7 0 - - 0
8 - 0 0 0
9 0 0 0 -
10 - + - 0
11 + - - +
12 + 0 + +
13 0 0 0 -
14 - - - 0
15 + - 0 +
16 - - -
17 - - - +
18 - - - +
19 + + + -
20 - 0 0 0
21 - - - +
22 + - + -
23 0 - 0 +
24 + - 0 +
25 - - - 0
26 + + + -
27 - 0 - +
28 - - - +
29 + 0 - -



49

Звездный путеводитель

          дни благоприятные и не очень

Серьезные разгово-
ры с родственниками

Развлечения, 
культурные 

мероприятия

Аварий-
ность

Благоприятные 
дни для домаш-

них дел

- 0 + 1
- + ! + 2
0 0 ! 3
+ 0 ! + 4
0 - + 5
- + 6
0 - ! 7
- 0 - 8
0 0 9
- 0 ! + 10
0 - - + 11
+ + ! + 12
0 0 13
- 0 + 14
+ - ! + 15
0 - 16
- + - + 17
- - ! + 18
+ + - + 19
- + 20
- 0 ! 21
+ - - 22
0 0 - + 23
+ 0 ! 24
- - ! 25
+ + + 26
+ - ! + 27
- - - + 28
0 - - + 29

известия могут оказаться далеки от правды. Некоторые 

готовы обмануться, выдать желае мое за действительное 

и сразу действовать, потому что принимают решения им-

пульсивно. По большей части всех преследует рассеян-

ность и забывчивость, а взаимоотношения запутываются.

С середины до конца месяца многие сложности будет 

легче преодолеть, если проявить терпение, опереться 

на зрелось и опыт. Можно обратиться за помощью к тем, 

кому доверяете.
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Любовные 
встречи, сви-

дания

ЗОЖ, 
спорт

Траты и покуп-
ки, вложения 

денег

Деловые встречи 
и переговоры, серьез-

ные переговоры 
с начальством

30 - + 0 -
31 - + + 0

ЗДОРОВЬЕ И УХОД ЗА СОБОЙ

Любовные встречи, свидания: + благоприятный день; - неблагоприят-
ный день;
0 нейтральный день
ЗОЖ, спорт: + благоприятный день; - неблагоприятный день; 0 ней-
тральный день
Траты и покупки, вложения денег: + благоприятный день; - неблаго-
приятный день;
0 нейтральный день

Март

Дата Стрижка
Окрашива-

ние волос

Косметоло-

гия
Эпиляция Маникюр

01.03.23 - + 0 - 0

02.03.23 0
+

С 11.00

+

С 11.00
- 0

03.03.23
+

После 18.30
+ 0 - 0

04.03.23 + + + - +

05.03.23
+

До 12.00
+

+

До 12.00
-

+

До 12.00
06.03.23 + + - - -

07.03.23
+

До 14.00
+ + - +

08.03.23 0 0 0 0 -
09.03.23 + 0 0 + +

10.03.23
+

С 12.30
0

+

С 12.30
+ +

11.03.23 0 - + + -
12.03.23 - - 0 + +

13.03.23
+

С 12.00
-

+

С 12.30
+ 0

14.03.23 0 - 0 + 0

15.03.23
+

До 12.00

+

До 12.00
+ + 0

16.03.23 0 0 + + +

17.03.23 - -
+

До 13.00
+ 0

18.03.23 - - - 0 -

19.03.23
+

До 18.00
0 + + +

20.03.23 - - 0 + 0
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Серьезные разгово-
ры с родственниками

Развлечения, 
культурные 

мероприятия

Аварий-
ность

Благоприятные 
дни для домаш-

них дел

- 0 ! 30
- + + 31

Деловые встречи и переговоры, серьезные переговоры с начальством:

+ благоприятный день; - неблагоприятный день; 0 нейтральный день
Серьезные разговоры с родственниками: + благоприятный день; - не-
благоприятный день; 0 нейтральный день
Развлечения, культурные мероприятия: + благоприятный день; - небла-
гоприятный день; 0 нейтральный день
Аварийность: ! надо быть внимательным; – аварийный день

Педикюр Массаж Диета 
Разгрузоч-

ные дни

0 + * + 05:40 в Раке

-
+

С 11.00
* +

0 + * - 18:16 во Льве

0 + * -

0 + * -

- + * + 06:39 в Деве

0 + * + 15:40 Полнолуние

0 - + - 17:44 в Весах
- 0 + -

+ + + -

- + + - 03:06 в Скорпионе
+ 0 + -

0
++

С 11.00
+ - 10:21 в Стрельце

+ ++ + -

0 + +
+

С 15.06
15:06 в Козероге

+ 0 + +

0 - + - 17:25 в Водолее

- - + -
+

До 18.00
+ + - 18:12 в Рыбах

- + + -
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Март

Дата Стрижка
Окрашива-

ние волос

Косметоло-

гия
Эпиляция Маникюр

21.03.23 - - - + -

22.03.23 0     - 0 + -
23.03.23 0 + 0 - 0
24.03.23 + + + - +
25.03.23 + + ++ 0 0
26.03.23 0 + 0 - 0
27.03.23 0 + + - 0

28.03.23
+

До 13.00

+

До 13.00
0 - 0

29.03.23 0 + + - +

30.03.23 - +
+

До 17.00
- 0

31.03.23 + + 0 - +

Астрологический лунный календарь           

2023, Март

Новолуние:

21 марта

Полнолуние:

07 марта

Вид садовой культуры Вид сельхозработ

Семечковые плодо-

вые культуры: яблоня, 

груша, айва.

Косточковые плодо-

вые культуры: слива, 

вишня, черешня

Окучивание, удаление сорных трав

Формирование кроны

Увлажнение почвы

Органические подкормки

Минеральные подкормки

Посадка саженцев и посевные работы

Прививка 

Профилактика или лечение заболеваний

Вид овощной культуры Вид сельхозработ

Посев семян для выращивания рассады 

в теплицах

Прополка, пикировка, прореживание

  — Увлажнение и питание, рост, окрашивание волос.
 — Очищение, медленный рост, педикюр, маникюр, эпиляция, 
похудение.
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Педикюр Массаж Диета 
Разгрузоч-

ные дни

- 0 -      -
20:23 Новолуние

19:01 в Овне
0 - * -
0 + * - 21:42 в Тельце
0 + * -
0 + * -
0 + * - 03:42 в Близнецах
- 0 * -

- + * - 13:22 в Раке

0 + * -

- + * - 01:32 во Льве

0 + * -

         садовода-огородника

Затмения

Дни

Благоприятные Неблагоприятные Нежелательные 

10, 12

4, 5,

13, 14,

18, 19,

21, 28, 31

18, 21

13, 25

3, 16, 20

2, 17, 30

9, 14

1, 2, 7, 16, 24, 29

10, 18

9, 20

1-3, 6, 7, 9, 11, 15, 16, 22-

27, 29-30, 
4, 8, 10, 12-14, 18-21 18, 21

++ Лучший день; + хороший день
0 - нейтральный день
*- Нельзя переедать, набираются лишние килограммы и затем сложно 
уходят
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Новолуние:

21 марта

Полнолуние:

07 марта

Вид садовой культуры Вид сельхозработ

Корнеплоды, карто-

фель, лук, чеснок, 

редис, морковь, сель-

дерей, корневая пе-

трушка, свекла, брюква, 

репа, арахис и пр.

Подготовка грунта, рыхление

Посадка в грунт

Обрезка/обламывание пасынков/зеленых 

побегов

Внесение минеральных удобрений

Внесение органических удобрений

Обработка от вредителей и болезней

Помидоры, огурцы, ба-

клажаны, капуста, ты-

ква, кабачки, кукуруза, 

латук, лук на перо, 

петрушка, укроп, горох, 

бобы, хрен и пр.

Вид ягодной культуры Вид сельхозработ

Ягодные плодовые 

культуры, малина; тра-

вянистые многолетни-

ки, такие как земляни-

ка и клубника; лианы, 

такие как актинидия 

и лимонник

Окучивание, подготовка грунта

Защита ягодника от грызунов

Органические подкормки

Минеральные подкормки

Профилактика или лечение заболеваний

Примечания

1. Благоприятные дни

Дни, когда лучше всего сажать, проводить работы, вы-

саживать овощные культуры, деревья и кустарники, все 

сельскохозяйственные растения.

2. Неблагоприятные дни

Нельзя сеять семена или высаживать рассаду, проводить 

любые мероприятия, которые связаны с посевными и по-

садочными работами, направлены на выращивание.

3. Нежелательные дни

Когда лучше ограничить вмешательство в физиологиче-

ские функции деревьев, кустарников или овощных культур.
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Затмения

Дни

Благоприятные Неблагоприятные Нежелательные 

5, 6, 8, 11-14, 17, 20, 21, 28, 31

4, 5,

13, 14,

18, 19,

21, 28, 31

18, 21

1-3, 7, 16, 24-25, 29-30

4, 5,

13, 14,

18, 19,

21, 28, 31

18, 21

2, 3, 16, 17, 20, 29
18, 19,

21, 28, 31
18, 21

Можно заняться следующим:

  подготовка и компоновка субстрата;

  мероприятия по борьбе с насекомыми и паукообраз-

ными, вирусами, бактериями и грибками;

  заготовка компоста или внесение перегноя перед по-

садкой;

  мойка и дезинфекция теплиц;

  подготовка емкостей для рассады;

  заточка и дезинфекция садово-огородного инвента-

ря и пр.

Также в это время можно заняться покупкой посадочного 

материала, саженцев, удобрений, поискать информацию, 

которая пригодится во время выращивания культур на даче.
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Апрель 2023

Время (МСК)

Луна без курса

Начало Луны без 

курса

Конец Луны без курса и вхождение 

в новый знак

Дата Время

(час: мин: 

сек)

Дата Время

(час: мин: 

сек)

02.04.2023 09:02:35 - 02.04.2023 13:56:57 Дева

04.04.2023 16:49:35 - 05.04.2023 00:50:42 Весы

06.04.2023 15:42:26 - 07.04.2023 09:28:54 Скорпион

09.04.2023 12:08:49 - 09.04.2023 15:56:13 Стрелец

11.04.2023 13:47:23 - 11.04.2023 20:32:44 Козерог

13.04.2023 17:13:49 - 13.04.2023 23:41:45 Водолей

15.04.2023 18:15:22 - 16.04.2023 01:56:24 Рыбы

17.04.2023 21:56:30 - 18.04.2023 04:08:52 Овен

20.04.2023 07:12:09 - 20.04.2023 07:29:16 Телец

22.04.2023 06:40:49 - 22.04.2023 13:10:33 Близнецы

24.04.2023 15:14:36 - 24.04.2023 21:58:04 Рак

27.04.2023 02:40:19 - 27.04.2023 09:29:24 Лев

29.04.2023 13:52:24 - 29.04.2023 21:58:48 Дева

ФАЗЫ ЛУНЫ

06.04.2023 04:34:09  Полнолуние

13.04.2023 09:11:01  3-я четверть

20.04.2023 04:12:09   Новолуние и солнечное 

затмение

27.04.2023 21:19:33  1-я четверть

ИНГРЕССИИ ПЛАНЕТ

03.04.2023 16:21:49 Меркурий входит в знак 

Телец

11.04.2023 04:46:47 Венера входит в знак Близнецы

20.04.2023 08:13:14 Солнце входит в знак Телец
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РАЗВОРОТЫ ПЛАНЕТ

Меркурий ретроградный с 21 апреля по 15 мая

ПЕРИОДЫ СТАТИЧНОСТИ

Плутон с 26 по 30 апреля

С начала апреля до первой декады июня может прий-

ти масса неожиданных идей, которые помогут решить 

давние проблемы. Отличный период для конструкторов 

и разработчиков технических новинок, компьютерных 

программ и для всей сферы IT.

С 3 апреля, после импульсивного и активного общения, 

характерного для предыдущего периода, пока Меркурий 

был в Овне, наступает время рассудительности и осто-

рожности в контактах. Доверяйтесь авторитетным источ-

никам и конкретной информации. Это хорошее время для 

расчетов, составления отчетов и другой мелкой и нудной 

работы. Выполняйте задания размеренно — так получится 

быстрее, потому что допустите меньше ошибок. Телец — 

знак упрямый и недоверчивый, но не конфликтный: люди 

в этот период скорее молча останутся при своем мнении, 

чем будут что-то доказывать и тем более спорить.

С 11 до 19 апреля романтические отношения между дав-

но знакомыми парами станут более легкими, но прохлад-

ными. Будет непросто признаться в любви и открыть 

душу даже близкому человеку, хотя внутри могут ки-

петь нешуточные страсти. Между партнерами может 

возникнуть препятствие в виде большого расстояния 

(в прямом смысле или в переносном — в результате хо-

лодного, сухого общения и разногласий). В любом слу-

чае лучше избегать легкомысленных знакомств, потому 

что излишняя доверчивость может привести к потерям 
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и разочарованиям. Не стоит верить словам и клятвам — 

они окажутся чистым расчетом. Когда соберетесь поку-

пать что-то, подумайте, насколько эта вещь вам нужна. 

Поддаваясь на спонтанную покупку, вы рискуете напрас-

но потратить изрядную сумму.

Будьте особенно внимательны в течение трех дней 

до и после солнечного затмения 20 апреля: это ава-

рийный и конфликтный период. Соблюдайте правила 

там, где это принято, и тогда получится избежать массы 

неприятностей.

Астрологический календарь на апрель:         

Любовные 

встречи, сви-

дания

ЗОЖ, 

спорт

Траты и покуп-

ки, вложения 

денег

Деловые встречи и пере-

говоры, серьезные пере-

говоры с начальством

1 - - - +

2 + + - -

3 0 0 0 -

4 + - + 0

5 - - - 0

6 0 0 - -

7 + + 0 -

8 - 0 0 0

9 - 0 - -

10 0 0 - -

11 + 0 + +

12 - - - +

13 0 0 - -

14 - 0 + 0

15 0 - + +

16 - + - 0

17 - 0 0 +

18 0 - + 0

19 - - - +

20 - 0 - +

21 + + - -

22 0 - - -

23 + + - -

24 - + - -

25 - 0 - -
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