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Р

Бумага для рисования углем 
Бумага для рисования углем может иметь самую разную текстуру: 
от почти гладкой до так называемой выраженно шершавой, которую 
можно использовать для усиления текстуры ваших рисунков. Цвет 
такого рода бумаги может быть самым разным, важно, чтобы она 
обеспечи вала вашим рисункам глубину и визуальный интерес.

Бумага для рисования 
Для создания рисунков, которые вы намерены 
хранить или даже выставлять, лучше всего ис-
пользовать отдельные листы бумаги для ри-
сования. Текстура поверхности таких листов 
может быть различной: гладкая (плоское 
и горячее прессование), средняя (холодное 
прессование) и шершавая (от грубой до очень 
грубой). Самая универсальная — бумага хо-
лодного прессования со средневыраженной 
текстурой, но не совсем гладкая — она позво-
ляет успешно применять различные техники 
рисования.

Рабочее место 
Стоит постараться создать рабочее место 
с хорошим освещением и достаточным про-
странством для работы и размещения инстру-
ментов. Конечно, в идеале это целая комната 
с трековым освещением, мольбертом и чер-
тежным столом, но на самом деле вполне до-
статочно места у окна с естественным светом. 
Если вы рисуете вечерами, используйте рас-
сеянный свет электрической лампы или хо-
лодный белый флуоресцентный свет, чтобы 
у вас были источники как теплого (желтовато-
го), так и холодного (голубоватого) света.

и материалы
Инструменты

ц—ц ц ц ц ,ц ц ц ц ц
.ц ц ц ц цц ц ,ц ц чц

ц ц ц ,ц ц ц ц ц -
ц ,ц ц ,ц ц ц ц ц ц -
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Канцелярский

нож

Канцелярские ножи от-
лично подходят для акку-
ратного разрезания чер-
тежной бумаги и картона, 
вы также можете исполь-
зовать их для затачивания 
карандашей. (См. врезку 
справа.) Их лезвия бывают 
различных форм и раз-
меров, они легко заменя-
ются. Но будьте осторож-
ны — эти лезвия острые, 
как скальпели!

Растушевки 
Эти бумажные 

«палки» можно ис-
пользовать для сме-

шивания пигмента 
и растушевывания его 

на небольших участках 
рисунка, там, где этого не сде-

лать пальцем или кусочком 
ткани. Боковой стороной расту-
шевки можно быстро растуше-
вать пигмент на больших участ-
ках работы. Когда растушевка 
запачкается, просто протрите ее 
тряпкой, и ею можно будет сно-
ва пользоваться.

ц ц
ц ц ,ц ц ц ц -
:ц ц ц ц№ц2ц цHB,ц ,ц

ц ц ц ц ц .ц ц ц ц
ц ц ц ц ,ц ,ц

ц ц ц .ц ц ,ц ц
,ц ц ц ц ц ц ,ц ц -

ц ц ц .ц ц ц ,ц
ц ц« »,ц ц ,ц ц ц ц

« »,ц ц ц .ц цHBц ц -
ц ц ,ц ц ц ц ц ц

ц .ц ц ц ц -
ц ц ц ц ц ,ц ц ц -
.ц ц ц ц ц ц ц

- ц ц ц ц ц ц ц
ц ц ц ц ц ц ,ц ц -

,ц ц ц ц ц .ц ц ц ц ц ц
ц ц ц ,ц ц ц ц ч

ц ц ц ц ц
ц ц ц ц ,ц ц ц ц

ц ц цц ц ц ,ц -
,ц ц ц ц ц ,ц ц -
ц ц ,ц ц ц .ц ц ц

ц ц ц ц ц ц ц
« ц ц »цю .ц .ц30я,ц ц ц ц ц
ю ц ц я,ц ц ,ц ц ц

ц .

Ластики для художников 
Резинка-клячка — необходи-

мый инструмент художника. 
Его можно сминать в виде 
небольших клиньев и остро-
конечных палочек, чтобы 
удалять следы грифеля 

на самых крошечных участках 
рисунка. Виниловые ластики 
хороши для очистки больших 

площадей — они полно-
стью удаляют следы ка-
рандаша. Ни один ластик 

не повредит по-
верхность бумаги, 
если не тереть им 

слишком сильно.

HB 
Карандашом HB с острым кончиком удобно ри-
совать, им можно провести очень тонкие и четкие 
линии. Если кончик карандаша округлый, линии 
получаются немного толще. Им удобно тонировать 
небольшие участки рисунка.

,ц ц

ц ц
ц

4 ,ц ц

Плоский кончик
Острым плоским кончиком карандаша 4В можно 
выполнить штрихи пошире. Большой плоский ка-
рандаш для набросков отлично подходит для за-
тушевывания больших областей рисунка, но его 
остро заточенным краем можно провести и более 
тонкие линии.

Карандаш Конте 
Карандаш Конте изготовлен из каолиновой гли-
ны очень тонкого помола. Раньше он выпускался 
только в виде палочек черного, белого, красного 
и красно-коричневого цветов, но теперь продаются 
цветные карандаши Конте самых разных оттенков. 
Поскольку он растворим в воде, его можно расту-
шевывать влажной кистью или тканью.

ц
ц4

ц ц

ц

Древесный уголь 
Древесный уголь твердости 4В довольно мягкий, 
поэтому он оставляет на бумаге темный след. На-
туральный уголь из виноградной лозы еще мягче, 
после него на бумаге остаются крошки угля. Неко-
торые художники используют для смешивания пиг-
мента и осветления отдельных областей рисунка 
белые угольные карандаши.

ц

ц

,ц ц
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П
О наждачную бумагу можно быстро 
заточить грифель, придав ему любую 
форму. Можно также сточить и часть 
древесины. Чем мельче зернистость 
бумаги, тем более контролируемо будет 
проходить процесс заточки грифеля. 
Чтобы кончик карандаша был ровным 
со всех сторон, во время заточки про-
катывайте карандаш в пальцах.

Позиция «под ладонью, за конец» 

Держа карандаш за конец, вы можете 
делать очень легкие штрихи, как длин-
ные, так и короткие. Это позволяет 
лучше контролировать процесс нанесе-
ния светлых и темных штрихов, а также 
создавать различные текстуры. Когда 
вы держите карандаш подобным об-
разом, положите под руку лист бумаги, 
чтобы не размазать линии рисунка.

Канцелярским ножом можно 
по-разному заточить кончик грифе-
ля (сделать его острым, округлым 
или плоским), в отличие от обычной 
точилки для карандашей. Держите 
нож под небольшим углом к грифе-
лю и всегда двигайте нож от себя, 
каждый раз удаляя лишь немного 
древесины и графита.

Базовая позиция «под ладонью» 

Базовая позиция «под ладонью» 
позволяет руке и запястью легко 
и свободно двигаться, поэтому 
рисунки получаются спонтанными 
и живыми. При этом художник легко 
может рисовать как кончиком гри-
феля, так и его боковой стороной, 
просто изменив угол наклона руки 
и плеча.

Шершавая бумага отлично подходит 
для сглаживания кончика карандаша по-
сле того, как вы заточите его с помощью 
наждачной бумаги. Это отличный способ 
получить очень тонкий кончик грифеля 
для изображения особо мелких деталей. 
Также важно во время такой доводки гри-
феля аккуратно катать карандаш пальца-
ми, чтобы он затачивался равномерно.

«Как при письме» 

Это самый распространенный хват ка-
рандаша, он позволяет наиболее четко 
рисовать мелкие детали и линии. Будьте 
осторожны, не нажимайте слишком силь-
но на кончик карандаша, иначе на бума-
ге останутся вмятины. Также помните, что 
не следует сжимать карандаш слишком 
сильно, так как в руке может возникнуть 
писчий спазм.

   

   

Спрей-фиксатор 
Фиксирующее средство «закрепляет» рису-
нок и защищает его от размазывания. Не-
которые художники стараются не наносить 
фиксатор на карандашные рисунки, потому 
что обычно он углубляет светлые оттенки 
и устраняет некоторые тонкие вариации 
тона. Однако фиксатор отлично подходит 
для рисунков углем. Фиксатор продается 
в баллончиках с распылителем или в бутыл-
ках, в последнем случае вам понадобится 
распылитель, приводимый в действие ртом. 
Готовые баллончики с распылителем удоб-
нее, поскольку создают более мелкие брызги 
и обеспечивают равномерное покрытие.
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Различные формы края штриховки
Важно вносить в рисунки небольшие коррективы в соот-
ветствии с изображаемым предметом. Например, штрихи 
карандашом, начинающиеся вдоль прямой линии, идеально 
подходят для рисования полосатого меха, тогда как свободная 
линия края больше подходит для изображения натуральной 
на вид шкурки, ведь при прямом крае волоски будут смотреть-
ся слишком жестко и структурированно. Линии, созданные 
с помощью ластика, также имеют свое применение — их можно 
использовать для создания плавного перехода между тексту-
рами или тонами.

работы 
Начало 

Использование разнообразных штрихов
Изменяя длину и изгиб штрихов, можно запечат-
леть длину, толщину и текстуру шерсти животного. 
Маленькие точки идеально подходят для изобра-
жения короткого, щетинистого меха, каракуля-
ми удобно рисовать густые и вьющиеся волосы, 
а длинные, размашистые штрихи отлично передают 
гладкость поверхности. Попробуйте варьировать 
давление на карандаш, длину и изгиб штрихов, 
и посмотрите, какие еще текстуры вы можете 
изобразить.

Потренируйтесь в рисовании 
свободных линий 
Хотя рисование требует определенной точности 
штрихов, свободные линии также необходимы. 
Свободные круговые штрихи отлично подходят 
для разминки или быстрой зарисовки, например, 
для создания наброска вислобрюхой свиньи.

Линии, 
созданные 
ластиком

Свободный край

Прямой ровный край

Основные понятия
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Отработка 
основных при-
емов поможет 
вам понять, как 
действовать 
карандашом, 
чтобы получить 
тот или иной 
результат. Каран-
дашом можно 
нарисовать 
все что угодно: 
от чешуйча-
той кожи змеи 
до мягкого, 
пушистого 
меха кролика. 
Но прежде чем 
вы попытае-
тесь изобра-
зить текстуры 
шкур животных 
(см. с. 11), вам сто-
ит понять, какими 
инструментами 
и с помощью 
каких штрихов 
вы можете это 
сделать. Здесь 
представлен 
ряд приемов 
выполнения 
штрихов, а также 
рассказывается, 
как сделать двух-
мерный рисунок 
трехмерным.

 Основной метод тонирования за-
ключается в заполнении области 
рисунка параллельной штрихов-
кой, то есть серией параллель-
ных штрихов.

Параллельная 
штриховка

Перекрестная 
штриховка

Темная 
штриховка

Растушевывание

 Чтобы тон выглядел поровнее, 
потрите плотный массив штри-
хов растушевкой, чтобы смешать 
пигмент.

Штриховка 
с созданием текстуры

Градация 
тона
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 Обучение рисованию требует определенного контроля 
за точностью движений, поэтому привыкайте к ощущению 
карандаша в руке и тому, какие штрихи вы можете выпол-
нить. Прежде чем приступить к рисованию, поэксперимен-
тируйте с различными хватами карандаша, чтобы понять, 
как они влияют на создаваемые линии. Тонкую работу 
и мелкие детали легче сделать, держа острый карандаш, 
как при письме, а затонировать большие участки рисун-
ка лучше всего боковой стороной карандаша, держа его 
под ладонью. Потренируйтесь держать карандаш под ла-
донью, над ладонью и так, как при письме, чтобы увидеть, 
насколько разные линии можно получить в каждом случае.
 Вы можете поэкспериментировать и с рисованием различ-
ных штрихов острым и тупым кончиком карандаша. Острый 
кончик хорош, когда нужно создать четкий рисунок со мно-
жеством мелких деталей. Чем тверже грифель, тем дольше 
карандаш будет оставаться острым и чистым. Плоский кон-

 Чтобы изобразить пятнистую 
текстуру, боковой стороной 
грифеля выполняйте небольшие 
неровные штрихи.

 Создайте переход от темного 
к светлому тону, выполняя штрихи 
боковой стороной грифеля. Нач-
ните с темных линий, с сильным 
нажимом, и уменьшайте нажим, 
переходя к линиям посветлее.

 Для получения более темного 
тона покройте ранее выпол-
ненную штриховку перпен-
дикулярно расположенными 
штрихами.

 Сильно нажи-
мая на карандаш 
при штриховании, 
можно создать тем-
ные области тени.

чик — грифель, заточенный в форме лопатки, — полезен 
для создания линий пошире для быстрого заполнения 
больших областей рисунка. Добиться такой формы кон-
чика легко, потерев грифель о кусок наждачной или даже 
обычной бумаги.

ц ц ц .ц ц
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На этой шкале 
оттенков показана 
градация тона:
от черного, само-
го темного,
через различные
оттенки серого
до белого — само-
го светлого.
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Рисуем детей 
Натренировав свои 
глаза в стремле-
нии внимательно 
наблюдать за объ-
ектом и быстро 
зарисовывать уви-
денное, вы сумеете 
запечатлеть дей-
ствия этого ребенка, 
который сначала 
смотрит на сумку, 
а затем лезет в нее.

Рисование вслепую 
Контурный рисунок, приведенный выше сле-
ва, можно выполнить, время от времени по-
глядывая на бумагу в то время, как вы рисуете 
свою руку. Рисунок справа — пример кон-
турного рисунка вслепую, когда вы рисуете, 
не глядя на бумагу. Рисунок будет несколько 
искаженным, но это явно та же рука. Кон-
турный рисунок вслепую — один из лучших 
способов убедиться, что вы действительно 
рисуете только то, что видите.

Рисование 
непрерывной линией
Рисуя эскиз вроде того, на котором 
изображен человек, толкающий тач-
ку, лишь изредка бросайте взгляд 
на лист бумаги, чтобы убедиться, что 
вы все делаете правильно. Сосредо-
точьтесь на том, чтобы внимательно 
рассмотреть изображаемый объект 
и провести именно те контуры, ко-

торые вы видите. Вместо того 
чтобы поднимать карандаш, 
переходя от одной фигуры 
к другой, ведите линию, 
не прерываясь, свободно 
возвращаясь назад и пере-
секая ранее проведенные 

линии. Обратите внимание, 
насколько эффективно эта 
простая техника передает 
сходство с изображаемым 
объектом.

видеть
Учитесь
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Рисунок группы 
движущихся людей
После того как у вас 
соберется целая серия 
жестовых рисунков, 
можно объединить их, 

нарисовав сце-
ну, в которой 

действует 
несколько лю-
дей, как пока-
зано слева.

Рисуйте быстро 
Рисуйте, чтобы точно 
запечатлеть действие, 
очень быстро, даже 
не пытаясь изобразить 
детали. Если вы хоти-
те исправить линию, 

не останавливайтесь, 
чтобы стереть ее, 
просто проведите 
поверх нее новую.

Изучение 
повторяющихся 
действий 
Групповые виды спорта 
обеспечивают пре-
красную возможность 
попрактиковаться в же-
стовом рисовании, нау-
читься видеть главное. 
Поскольку игроки часто 
повторяют одно и то же 
действие, вы можете 
внимательно наблюдать 
за каждым движением 
и достаточно долго со-
хранять его в памяти, 
чтобы затем правильно 
нарисовать его.

Начните 
с линии действия 
После того как 
вы определите линию 
действия, попробуйте 
нарисовать вокруг нее 
прямые линии «скеле-
та». Обратите особое 
внимание на углы на-
клона плеч, позвоноч-
ника и таза. Затем на-
рисуйте расположение 
рук, коленей и ступней 
и приблизительно рас-
положите основные 
элементы рисунка.

ц ц ц ц
ц ц ц ц ц ц ц

ц ц ц ц ц ц
ц—ц ц ц .ц ц -

ц ц ц ц ц ц
ц .ц ц ц ц

ц ,ц ц ц ,ц ц ц
ц ц ц ц ц .цЭ ц ц

ц .ц ц ц ц ц ц
ц ц .цЭ ц ц -

ц ц ц ц ц ц
ц ц ц ц ц .ц

ю ц ц ,ц ц ц ц ц ,ц
.ц .ц176–177.я

ц ц ц ц
,ц ц ц ц ц
ц ц ц ,ц

ц ц ц ц ц -
ц ц ц ц ,ц
ц ц ц ц ц

ц .

Основные понятия
15


	Пустая страница

