


Лобная пазуха

Решетчатые ячейки

Носовая полость
Средняя носовая
раковина

Средний носовой 
ход

Нижняя носовая
раковина
Верхнечелюстная 

пазуха
Нижний носовой 

ход
Носовая перегородка

Верхняя носовая 
раковина

Носовая 
полость

Преддверие 
носа

Полость рта

Гортань

Околоносовые пазухи 
Вид спереди Вид сбоку 

(средняя носовая раковина удалена)

Надгортанник
Подъязычная кость

Подъязычно-надгортанная связка

Щитоподъязычная мембрана
Щитовидный хрящ

Черпалонадгортанная мышца
Щитовидно-надгортанная 

мышца
Щиточерпаловидная мышца

Рожковидный хрящ
Голосовая связка

Поперечная черпаловидная 
мышца

Черпаловидный хрящ
Задняя перстнечерпаловидная мышца

Латеральная
перстнечерпаловидная мышца

Перстневидный хрящ

Трахея

Хрящи
(сагиттальный разрез)

Мышцы
(вид сбоку)

Вдох
Диафрагма 

сокращается 
(движется вниз)
Межреберные
пространства
расширяются
Объем легких
увеличивается

Слизистая 
оболочка 

дыхательных путей

Вентиляция
Дыхание или вентиляция представляет собой

движение воздуха внутрь дыхательной системы
и обратно. Во время вдоха диафрагма и наруж-
ные межреберные мышцы сокращаются, вызы-
вая расширение грудной клетки и увеличение

объема грудной полости. Пониженное давление
должно выровняться за счет поступления нового
количества воздуха. Во время выдоха легкие пас-
сивно поддаются сдавливанию диафрагмой и на-

ружными межреберными мышцами, которые
расслабляются в этот момент.

Решетчатые 
ячейки:
Передние
Средние 
Задние

Клиновидная
пазуха

Лобная пазуха

Капилляр

Эластичные волокна

Фибрилла 
коллагена

Фибробласт

Альвеолярные 
клетки:
Большой альвеолоцит
Дыхательный
альвеолоцит

Воздухопроводящая
система

Воздухопроводящая система включает 
все пути, по которым воздух достигает 

легких. Эти дыхательные пути начинаются 
с носовой полости и продолжаются 

глоткой, гортанью, трахеей и бронхами.
Внутри этой системы воздух нагревается,

фильтруется, увлажняется и распределяется
в места газообмена в легких, а затем в свою
очередь поступает из них обратно в возду-

хопроводящую систему.

Альвеолярный ход

Гладкая мышца

Поперечный 
разрез альвеолы

Легкие и плевра
Плевра представляет собой оболочку,

которая покрывает легкие и выстилает
грудную полость. Она облегчает движение

легких внутри грудной полости.

Легкие

Альвеолярные
поры

Ветвление бронхов 
в легких

Бронхиолы

Гемоапиллярная
сеть,

покрывающая 
все альвеолы

Легочная артерия

Легочная вена

Конечная
бронхиола

Гладкая мышца

Альвеолы

Альвеолярный 
ход

Альвеолярный
мешочек

Бронхолегочные сегменты
Вид спереди Вид сзади

F

Верхняя доля
А – Верхушечный сегмент
В – Задний сегмент
С – Передний сегмент
D – Верхний язычковый

сегмент
Е – Нижний язычковый

сегмент

Средняя доля
F – Латеральный сегмент
G – Медиальный сегмент

Нижняя доля
H – Верхушечный сегмент
I – Медиальный

(сердечный) базальный
сегмент

J – Передний базальный
сегмент

K – Латеральный
базальный сегмент

L – Задний базальный
сегмент

K

C

I

I&J

D

Газообмен
Дыхательная единица состоит из дыхатель-

ной бронхиолы, альвеолярного хода, альвео-
лярного мешочка и альвеол. В миллионах 

мелких альвеол с тонкими мембранами очень
быстро происходит газообмен. Внутри этих

воздушных мешочков кислород, поглощенный
из воздуха во время вдоха, диффундирует 

в кровь, а углекислый газ выделяется в обратном
направлении. Затем кровь циркулирует по всему

телу, разнося кислород и собирая углекислый газ, 
пока не вернется в легкие, чтобы снова обогатиться

кислородом.

C

A

B

G

F

J

K L

A&B

C

D

E

I&J
L

A&B

H

L

K

A

B

H

L

K

Интерстициальная
соединительная

ткань

Макрофагоцит

Базальная 
пластинка

Левое
легкое

Правое
легкое

Правое
легкое

Верхняя доля

Левый главный бронх

Верхний сегментарный
бронх

Язычковый сегментарный
бронх

Левый верхний
долевой бронх

Левый нижний
долевой бронх

Косая щель

Сердечная вырезка

Нижняя доля

Язычок левого
легкого

Верхушка легкого

Собственная 
пластинка слизи-

стой оболочки

Многорядный 
цилиндрический

эпителий

Реснички

Слизь

Трубочка

Слизистая клетка

Серозная клетка
Бокаловидная 

клетка

Длинная цилиндри-
ческая реснитчатая

эпителиальная клетка

Верхняя доля

Правый главный бронх

Промежуточный
бронх

Горизонтальная щель

Правый средний
долевой бронх

Правый нижний
долевой бронх

Средняя доля

Косая щель

Нижняя доля
правого легкого

Правый верхний
долевой бронх

Выдох
Диафрагма

расслабляется
(движется вверх)

Межреберные
пространства
сокращаются
Объем легких
уменьшается

Плевра

Средняя носовая
раковина

Нижняя носовая
раковина

Отверстие слуховой
трубы

Носоглотка

Мягкое небо

Ротоглотка

Надгортанник

Подъязычная кость

Пищевод

Щитовидный хрящ

Перстневидный
хрящ
Трахея

Клиновидная
пазуха

Сердце

Диафрагма

ДЫХАТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА



ВЕГЕТАТИВНАЯ НЕРВНАЯ СИСТЕМА

Слезная
железа

Околоушная
железа

Гортань

Трахея

Бронхи

Легкие

Легочные
нервы

Шейные сердечные нервы:
Верхний

Средний 
Нижний

Сердце

Блуждающий нерв

Селезенка

Поджелудочная железа

Кора
надпо-
чечника

Почка

Пищевод

Ободочная кишка
Восходящая – А
Поперечная – В
Нисходящая – С

A

B

C

Прямая
кишка

Желудок

Мочевой
пузырь 

Предстательная
железа

Матка

Яички

Уретра

Печень

Желчный пузырь

Желчный 
проток

Нижний
брыжеечный

узел

Поясничные
внутренно-

стные нервы

Тазовый
внутренностный 

нерв
Симпатический

узел

Чревный
узел

Грудные
сердечные

нервы

Аортопо-
чечный

узел

Верхний
шейный 

узел

Средний
шейный 

узел

Шейно-
грудной

(звездчатый)
узел

Средний мозг

Мост

Продолговатый
мозг

Спинной мозг

Ушной узел

Крылонебный
узел

Ресничный
узел

Поднижнечелюстной
узел

Поднижнечелюстная
железа

Подъязычная железа

III

VII

IX

X 

Большой
грудной 

внутренно-
стный нерв

Малый 
и низший 
грудные 

внутрен-
ностные
нервы

Верхний
брыжеечный

узел

Спинно-
мозговые нервы
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C1

C2

C3
C4

C5

C6

C7

C8

T1

T2

T3

T4

T5

T6

T7

T8

T9

T10

T11

T12

L1

L2

L3

L4

L5

S1

S2

S3

S4

S5

Обозначения

1. Слезная железа

2. Ресничный узел

3. Тройничный узел

4. Ушной узел

5. Крылонебный узел

6. Внутреннее сонное сплетение

7. Околоушная железа

8. Верхний шейный узел

9. Наружное сонное сплетение

10. Поднижнечелюстной узел

11. Сонный гломус

12. Средний шейный узел

13. Шейно-грудной (звездчатый) узел

14. Блуждающий нерв

15. Грудное аортальное сплетение

16. Глубокое сердечное сплетение 

17. Поверхностное сердечное сплетение 

18. Бронхиальная ветвь блуждающего

нерва

19. Легочное сплетение

20. Большой грудной внутренностный

нерв

21. Пищеводное сплетение

22. Малый грудной внутренностный

нерв

23. Желудочное сплетение

24. Чревный узел и сплетение

25. Ветви надпочечниковых сплетений

26. Верхний брыжеечный узел

27. Почечное сплетение

28. Верхнее брыжеечное сплетение

29. Нижний брыжеечный узел

30. Нижнее брыжеечное сплетение

31. Крестцовое сплетение

32. Тазовый внутренностный нерв

33. Верхнее подчревное сплетение

34. Нижнее подчревное сплетение

35. Мочепузырное сплетение

36. Сплетение семявыносящего протока

37. Непарный узел

38. Половой нерв (соматический)

39. Предстательное сплетение

40. Дорсальный нерв полового члена

41. Яичковое спелетение

Обозначения

1
2
3
4

5

6
7

8
9
10
11
12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23
24

25

26
27

28

29

30

31

32
33

34

35
36
37
38

39

40

41

Голубые линии – парасимпатические
нервы

– преганглионарные
нервные волокна

– постганглионарные
нервные волокна

III – глазодвигатель-
ный нерв

VII – лицевой нерв
IX – языкоглоточный

нерв
X – блуждающий

– симпатические 
нервы

Сплошные линии

Пунктирные 
линии

Красные линии



Симпатический ствол

IV ребро

Соединительные вв.

Подреберная м.

Межреберный н.

Внутренняя
межреберная м.

Наружная 
межреберная м.

Мышечные вв.

VII межреберный н.

Остистый отросток

Подпаутинный пучок

Зубчатая связка

Задний корешок

Передний корешок

Спинномозговой узел

Н. С4

Лобный полюс большого мозга

Продольная щель большого мозга

Гипофиз

Латеральная борозда

Височный полюс

Воронка гипофиза

Сосцевидное тело

Промежуточный 
н. (VII)

Мост

Слепое отверстие

Сосудистое 
сп. IV желудочка

Продолговатый мозг

Полушарие мозжечка

Перекрест пирамид

Спинной мозг

Головной мозг 
(вид снизу)

Позвонок Т4

Симпатический узел

Спинномозговой узел

Нервный корешок 
передней в.
Нервный корешок 
задней в.

Спинной мозг

Остистый отросток 
позвонка Т8

Желтая связка

Эпидуральное пространство

Твердая оболочка спинного мозга

Субдуральное пространство
Паутинная оболочка 

спинного мозга
Подпаутинное
пространство

Суставной отросток

Позвоночная а.
Задняя в. н. С4

Передняя в. н. С4

Соединительная в.

Сагиттальный разрез
женского таза

(левая половина)

Подвздошная кость

Бедренный н.

Симпатический узел

Пояснично-крестцовый
ствол и в. н. S1

Верхний 
ягодичный н.

Седалищный н.

Задний кож-
ный н. бедра

Половой н.

Промежностный н.

Нижние
прямокишечные нн.

Дорсальный н. клитора

Задние губные нн.

Н. L2

Симпатический ствол

Брюшное аортальное сп.

Нижнее брыжеечное сп.

Верхнее подчревное сп.

Верхнее прямоки-

шечное сп.

Подчревный н.

Яичниковое сп.
Сигмовидная
ободочная кишка

Яичник
Матка
Маточная (фалло-
пиева) труба
Мочевой пузырь

Круглая связка

Лобковая кость
Правый
мочеточник

Ножка клитора

4

3

5

2

1

Голова
1. Обонятельные нн. (I)
2. Зрительный н. (II)
3. Глазодвигательный н. (III)
4. Блоковый н. (IV)
5. Отводящий н. (VI)
6. Тройничный н. (V)
7. Н. крыловидного канала 
8. Верхнечелюстной н. (V2)
9. Глазной н. (V1)

10. Верхние альвеолярные вв. 
11. Небные нн.
12. Нижнечелюстной н. (V3)
13. Лицевой н. (VII)
14. Скуловая в. (лицевого н.) 
15. Языкоглоточный н. (IX)
16. Блуждающий н. (X)
17. Добавочный н. (XI)
18. Глоточная в. (блуждающего н.)
19. Подъязычный н. (XII)

Шея
20. Верхний шейный

симпатический узел
21. Верхний сердечный н.
22. Симпатический ствол
23. Средний шейный

симпатический узел
24. I межреберный н.
25. Шейно-грудной

симпатический узел
26. Подключичная петля
27. Шейно-грудной

симпатический узел
28. Средний шейный

сердечный н.
29. Нижний шейный 

сердечный н.
30. Правый возвратный

гортанный н.
31. Верхний шейный 

сердечный н.
32. Нижняя сердечная в.

(блуждающего н.)
33. Бронхиальные 

и пищеводные вв.
34. Поверхностное 

сердечное сп.
35. Позвоночное сп.
36. Подключичное сп.
37. Верхняя сердечная в.

(блуждающего н.)
38. Подключичный н.

Грудь
39. Передняя бронхиальная в.
40. Артериальная связка
41. Передние вв. грудных нн.
42. Межреберно-плечевой н.
43. Латеральные грудные а. и

вена
44. Длинный грудной н.
45. Подлопаточные нн.
46. Подлопаточные а. и вена
47. Грудоспинные а. и вена
48. Легочное сп.
49. Перикардиальная в.
50. Правый диафрагмальный н.
51. Грудные аортальные в. и сп.
52. Грудное аортальное сп.
53. Соединительные вв.
54. Левый диафрагмальный н. 

и кровеносные сосуды
55. Симпатический ствол
56. Диафрагма

Живот
57. Грудной узел
58. Большой грудной

внутренностный н.
59. Желудочное сп.
60. Грудной внутренностный

узел
61. Малый грудной

внутренностный н.
62. Печеночное сп.
63. Поясничный н. L1
64. Верхний брыжеечный 

узел и сп.
65. Межреберный н.
66. Поясничные 

внутренностные нн.
67. Поясничный н. L2
68. Подвздошно-подчревный н.
69. Подвздошно-паховый н.
70. Яичковое сп.
71. Соединительная в.
72. Латеральный кожный 

н. бедра
73. Бедренно-половой н.
74. Надпочечниковое сп.
75. Чревный узел
76. Почечное сп.
77. Симпатический ствол
78. Брюшное аортальное сп.
79. Нижнее брыжеечное сп.
80. Верхние нн. ягодиц

Таз и промежность
81. Поясничный н. L5
82. Подвздошное сп.
83. Верхнее подчревное сп.
84. Бедренная в. (бедренно-

полового н.)
85. Половая в. (бедренно-

полового н.)
86. Запирательный н.
87. Верхний ягодичный н.
88. Крестцовый н. S1
89. Нижнее подчревное сп.
90. Верхнее 

прямокишечное сп.
91. Крестцовый н. S3
92. Симпатический ствол
93. Тазовые внутренностные 

нн.
94. Среднее прямокишечное 

сп.
95. Половой н.
96. Седалищный н.
97. Задний кожный н. бедра
98. Нижние ягодичные нн.
99. Крестцовый н. S5

100. Копчиковый н.
101. Нижние прямокишечные нн.
102. Дорсальный н. полового

члена
103. Промежностный н.
104. Задние мошоночные нн.
105. Передние мошоночные нн.

Нижняя конечность
106. Бедренный н.
107. Мышечная в. 

(бедренного н.)
108. Бедренные а. и вена
109. Передняя в. 

(запирательного н.)
110. Задняя в. 

(запирательного н.)
111. Нижние нн. ягодиц

Симпатический 
узел и ствол

Спинномозговые нн.
Паутинная оболочка

спинного мозга

Задняя спинномозговая а.
Задняя срединная 

борозда
Задняя латеральная 

борозда

Спинномозговой узел

Отверстия передних 
и задних корешков

Таламус
Медиальное 
коленчатое тело

Верхний холмик
Лицевой (VII) и преддвер-
но-улитковый нн. (VIII)
Верхняя мозжечковая
ножка
Нижняя мозжечковая ножка

Треугольник 
блуждающего н.

Продолговатый мозг:
Бугорок тонкого ядра

Атлант
Позвоночная а.

Задний корешок 

Задняя срединная борозда

Мягкая оболочка спинного мозга
Паутинная оболочка 
спинного мозга
Твердая оболочка спинного
мозга

Средний мозг, 
продолговатый мозг 

и спинной мозг
(вид сзади)

Свод 

III желудочек
Шишковидное

тело
Подушка таламуса

Нижний холмик
Средняя мозжеч-

ковая ножка
Язычок мозжечка
Добавочный н. (XI)
Подъязычный н. (XII)

Блуждающий н. (Х)

Н. С1

Задняя в. н. С2

Передняя в. н. С2
Н. С3

Н. С4

Н. С5

Н. С6

Н. С7
Позвонок С7

Н. С8

Позвонок Т1

Н. Т1
Плечевое 

сп.

Задний корешок н. Т12

Позвонок Т12

Позвонок L1

Задняя в. 
поясничного н. L5
Крестцовый канал

Задняя в. 
крестцового н. S 1

Н. S5
Верхний 

ягодичный н.
Нижний 

ягодичный н.
Задний кож-

ный н. бедра
Половой н.

I межреберный н. (Т1)

II межреберный н. (Т2)

Спинномозговой нервный центр

III межреберный н. (Т3)

IV межреберный н. (Т4)

V межреберный н. (Т5)
Твердая оболочка спинного
мозга

VI межреберный н. (Т6)
Мягкая оболочка спинного мозга

VII межреберный н. (Т7)

VIII межреберный н. (Т8)

IX межреберный н. (Т9)

X межреберный н. (Т10)

XI межреберный н. (Т11)

Подреберный н. (Т12)

Мозговой конус

Н. L1

«Конский хвост»

Н. L2

Н. L3

Внутренняя концевая нить

Н. L4

Н. L5

Н. S1

Н. S2

Нн. S3 и S4

Копчиковый н.
Наружная концевая
нить

Седалищный н.

{
Лицевой н.:

Височная в.

Передние ушные вв.

Большой затылочный н.

Малый затылочный н.

Ушно-височный н.

Задний ушной н.

C2 н.

Большой ушной н.
C3 н.

C4 н.

Поперечный н. шеи

C5 н.

Диафрагмальный н.

Соединительные вв.
Дорсальный н. лопатки

C6 н.
C7 н.

C8 н.

Скуловисочная в.

Надглазничный н.

Верхняя в. века

Надблоковый н.

Лобный н.
Глазодвигательный н.:
Верхняя в.

Нижняя в.
Наружная носовая в. 
(переднего решетчатого н.)

Подглазничный н.
Верхние губные вв.
Щечный н.

Нижние губные вв. 

(подбородочного н.)

Язычный н.

Подбородочный н.
Нижний альвеолярный н.

Челюстно-подъязычная в.

Верхний гортанный н.:
Внутренняя в.

Наружная в.

Шейная петля

Надлопаточный н.
Надключичные нн.

Медиальный и латеральный
грудные нн.

Плечевое сп.:
Латеральный пучок

Задний пучок
Медиальный пучок

Подлопаточный н.

Подмышечный н.

Мышечно-кожный н.

Срединный н.

Лучевой н.
Межреберно-

плечевой н.
Локтевой н.

Грудоспинной н.

Задний кожный 
н. плеча

Медиальный кожный
н. плеча

Длинный грудной н.
Медиальный кожный

н. предплечья

Лучевой н.

Срединный н.

Локтевой н.

Задний кожный 
н. предплечья

Латеральный кож-
ный н. предплечья

Лучевой н.:
Глубокая в.

Поверхностная в.
Мышечные вв.

Задний
межкостный н.

Лучевой н.:

Поверхностная в.

Срединный н.

Локтевой н.:

Тыльная в.

Тыльные
пальцевые нн. 

Надключичные нн.

Подмышечные вена и а.

Латеральная 
подкожная в. руки

Мышечно-кожный н.

Подмышечный н.

Срединный н.

Локтевой н.

Медиальный кожный н. плеча

Медиальный кожный 
н. предплечья

Лучевой н.:
Мышечная в.

Задний кожный н. плеча

Задний кожный н. предплечья

Латеральный кожный н.
предплечья

Лучевой н.:

Поверхностная в.
Глубокая в.

Передний межкостный н.

Задний межкостный н.

Срединный н.

Локтевой н.

Латеральный кожный 
н. предплечья

Лучевой н.:

Поверхностная в.
Ладонная в. 
(срединного н.)

Локтевой н.:
Поверхностная в.

Глубокая в.

Общие ладонные

пальцевые нн.

Мышечные
вв.

Собственные ладон-
ные пальцевые нн.

Суставные вв.

Вв. латерального кожного н. бедра

Бедренный н.:
Мышечные вв.

Передние кожные вв.
Суставные вв.

Общий малоберцовый н.

Общий малоберцовый н.:
Суставная в.

Латеральный кожный н. икры

Малоберцовый н.:
Мышечные вв.

Поверхностный малоберцовый н.
Глубокий малоберцовый н.

Малоберцовая кость

Икроножный н.:
Латеральные пяточные вв.

Латеральный тыльный кожный н. 

Промежуточный тыльный кожный н.

Тыльные пальцевые нн. стопы

Запира-

тельный н.:

Кожные вв.

Подкожный 
н. ноги

Задний кож-
ный н. бедра

Больше
берцовые нн.

Подколенные 
а. и вена

Больше-
берцовый н.:

Мышечные вв.
Подкожный н. ноги:

Поднаколен-
никовые вв.

Большая подкожная 
вена ноги

Медиальные кожные 
нн. икры

Латеральные кожные
нн. икры

Икронож-
ный н.

Подкожные нн. ноги

Глубокий 
малоберцовый н.
Большеберцовый н.

Задние большеберцовые 
а. и вена.

Медиальный тыльный
кожный н. 

Латеральные пяточные вв.
Латеральные 

подошвенные нн.
Медиальные 

подошвенные нн.
Латеральный 

подошвенный н.:
Поверхностная в.

Глубокая в.
Собственные подошвенные
пальцевые нн.

Тыльные пальцевые нн. стопы

Общий малоберцовый н.

Большеберцовая 
кость

Глубокий 
малоберцовый н.

Поверхностный 
малоберцовый н.

Общие подошвенные пальцевые нн. 

Тыльные подошвенные
пальцевые н. стопы 

Обозначения к центральному рисунку

1.  Верхнее прямокишечное сп.
2.  Тазовые внутренностные нн.
3.  Нижнее подчревное сп.
4.  Маточно-влагалищное сп.
5.  Мочепузырное сп.

Нижнее подчревное
сплетение

Собственные подошвенные
пальцевые нн.

1
2

3

6

4
9

8

12
11

15

18 19

7
13

10

14

16

20

21

22

23

27 28

29
30

32
31

37

35

36

38

41
42

43
44

45

47

46

39

39

40

52

34
33

53

54

58

55

59

60

74

75

76

62

64

65
68

69

67

70

77

78

71

79
80

72

73

81 82
83

89

88 90

94

93
96

9795
98

101

102

103
104105

109
110

107
108

106
106

96

111

96

91 92

99
100

87

84
85
86

63

61

57

56

51

66

Затылочный полюс

Оболочки спинного мозга 
(горизонтальный разрез между позвонками С4 и С5)

Сокращения:

Межреберные
нервы

Обонятельная луковица  

Обонятельные нн. (I)

Зрительный н. (II)

Зрительный перекрест

Глазодвигательный н. (III)

Блоковый н. (IV)

Тройничный н. (V)

Отводящий н. (VI)

Лицевой н. (VII)

Преддверно-
улитковый н. (VIII)

Языкоглоточный н. (IX)

Блуждающий н. (Х)

Добавочный н. (XI)

Подъязычный н. (XII)

Вентральные корешки 
спинномозгового н. С1

5

13

17

26
25

24

48
49

50

А. – артерия 

Аa. – артерии

В. – ветвь

Вв. – ветви

Н. – нерв

Нн. – нервы

Сп. – сплетение

НЕРВНАЯ СИСТЕМА



Печеночные
артерии

Чревный 
ствол

Полость рта

Околоушная
железа

Ротоглотка

Надгортанник

Пищевод

Стенка желудка

Стенка тощей кишки

Стенка ободочной кишки

Полость рта, слюнные железы 
и желудок

Пищеварение начинается в полости рта, когда пища смешивается со слю-
ной. Слюна расщепляет пищевой крахмал на простые сахара. После про-
хождения пищи в желудок по пищеводу происходит ее дальнейшее пере-
варивание уже при помощи ферментов и соляной кислоты. Слой слизи
защищает выстилку желудка от ожогов соляной кислотой.

Печень, поджелудочная
железа и

двенадцатиперстная кишка
Частично переваренная пища, или химус, проходит из же-
лудка в двенадцатиперстную кишку. Поджелудочная железа
выделяет желчь и ферменты в просвет двенадцатиперстной
кишки, они продолжают расщепление жиров, белков и уг-
леводов. Желчь производится печенью и накапливается 
в желчном пузыре.

Тонкая и толстая кишка
Химус проходит в последнюю часть тонкой кишки – тощую
и подвздошную кишку, где питательные вещества всасыва-
ются в кровь. Через систему воротной вены они попадают 
в печень для дальнейшего метаболизма и накопления. Непе-
реваренные остатки проходят в ободочную кишку, где 
происходит всасывание воды и электролитов. Оставшаяся 
масса сохраняется до последующего выведения из организма.

Язык

Нижняя
челюсть

Подъязычная железа

Поднижнечелюстная железа

Трахея

Левый печеночный 
проток

Общий печеночный проток

Пузырный проток

Общий желчный проток
Сфинктер привратника 
желудка

Поджелудочная
железа

Аорта

Пищевод
Нисходящая

грудная часть
аорты

Печень (правая доля)

Печень (левая доля)

Желчный
пузырь

Желудок

Складки
слизистой
оболочки

желудка

Воротная
вена

Чревный
ствол

Двенадцати-
перстная кишка

Верхние брыжеечные
вена и артерия

Нижняя 
брыжеечная вена

Гаустры толстой
кишки

Ленты ободоч-
ной кишки

Илеоцекальный 
клапан

Слепая
кишка

Червеобразный
отросток слепой
кишки

Тощая кишка

Подвздошная
кишка

Восходящая
ободочная
кишка

Поперечная ободочная
кишка

Нисходящая 
ободочная кишка

Сигмовидная
ободочная
кишка

Прямая 
кишка

Мышцы наружного
сфинктера заднего

прохода Задний
проход

Нижняя
брыжеечная

артерия

Селезеночная 
артерия

Желудочные 
артерии

Желудочно-сальниковые
артерии

Верхняя брыжеечная
артерия

Артериальное
кровоснабжение

Мягкое нёбоТвердое нёбо

Зубы

Правый
печеночный

проток

Желчный
пузырь

Малый 
сосочек 

двенадцати-
перстной 

кишки

Большой 
сосочек 

двенадцати-
перстной кишки 

Двенадцати-
перстная кишка

Круговые
складки

Слизистая
оболочка

Подслизистая
основа

Серозная
оболочка

Мышечная оболочка
• Косые волокна
• Круговой слой
• Продольный слой

Кишечные
ворсинки

Слизистая
оболочка

Подслизистая
основа

Серозная
оболочка

Кровеносные
сосуды

Мышечная оболочка
• Круговой слой
• Продольный слой Стенка ободочной

кишки

Слизистая
оболочка

Подслизистая
основа

Мышечная оболочка
• Круговой слой
• Продольный слой

Серозная
оболочка

ПИЩЕВАРИТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА

Выводной проток 
поджелудочной
железы

Добавочный 
проток 
поджелудочной
железы



ЭНДОКРИННЫЙ АППАРАТ
Щитовидная и паращитовидные

железы
Гипофиз и гипоталамус

Надпочечники Поджелудочная железа

Почки
Простагландины
Почечный эритропоэ-

тический фактор
Ренин

Яичники

Желудок, двенадцатиперстная 
и тощая кишка

Щитовидный
хрящ Передняя доля

Гормон роста (ГР)
Пролактин
Тиреостимулирующий гормон 

(тиротропин)
Адренокортикотропный гормон 

(АКТГ)
Фолликулостимулирующий гормон

(ФСГ)
Лютенизирующий гормон (ЛГ)
Меланоцит-стимулирующий 

гормон (МСГ)

Гипоталамо-гипофизарная
система  

Тиротропин-высвобожда-
ющий гормон (ТВГ)

Соматотропный гормон
(СТГ)

Кортикотропин-высвобо-
ждающий гормон (КТВГ)

Пролактин-ингибирую-
щий гормон 

Верхняя паращитовидная 
и нижняя паращитовидная железы

Гормон паращитовидной железы 
(ГПЖ)

Бета-клетки

Задняя доля
Антидиуретический 

гормон (АДГ)
Окситоцин

Гипоталамус

Кора
Минералокортико-

идные гормоны
Глюкокортикоиды
Андроген
Эстроген

Мозговое вещество
Норадреналин
Адреналин

Общий желчный
проток

Проток поджелу-
дочной железы

Яичник
Эстроген
Прогестерон

Фолликулярная
жидкость

Желтое тело

Бахромки 
маточной трубы

Маточная 
(фаллопиева)

труба

Место лопнувшего 
фолликула

Зрелые яичниковые 
фолликулы (граафовы
пузырьки)

Первичные
яичниковые
фолликулы

(поперечный разрез)

Дельта-
клетки

Бета-
клетки

Альфа-
клетки

Панкреатические 
островки 

Глюкагон
Инсулин
Соматостатин
Панкреатические 

полипептиды

Юкстагломе-
рулярный 

аппарат

Клубочки

Желудок
Гастрин

Эпителиальные 
клетки дуоденальных
и кишечных желез

Секретин

G-клетки 
пилориче-
ских желез 

Гастрин

(поперечный разрез)

Почки

Шишковидное тело

Шишковидное тело
Мелатонин

Тимус

Левая доляПравая доля

Тимозин
Тимулин
Тимопоэтин
Тимический гуморальный

фактор
Инсулиноподобный 

фактор роста (ИФР-1)

Трахея

Микроскопическое строение

Микроскопическое строение

Микроскопическое строение

Извитые семенные канальцы 
Андроген-связывающий белок
Небольшое количество 

эстрогена

Протоки придатка
яичка

Придаток яичка

(поперечный разрез)

Микроскопическое строение

Сердце

Мышечные волокна сердца 
(правого предсердия)

Предсердный натрийуретиче-
ский пептид (ПНП)

Замечание: названия гормонов выделены курсивом

Гипофиз

Передняя доля

Задняя доля

Тонкая кишка
Секретин
Серотонин
Холецистокинин
Эрепсин
Желудочный ингибитор-

ный полипептид

Шишковидное
тело

Щитовидная 
и паращитовидные

железы

Тимус

Сердце

Желудок, двенад-
цатиперстная 
и тощая кишка

Поджелудоч-
ная железа

Надпо-
чечники

Почки

Плацентарные
гормоны

Яичники

Яички

Гипофиз

Плацентарные 
гормоны 

(вырабатываются маткой во время 
беременности)

Хорионные гонадотропины
Прогестерон
Эстроген
Релаксин

Яички

Щитовидная 
железа

Трийодтиронин
Тироксин
Тиреокальци-

тонин (гипо-
кальциемиче-
ский фактор)

Клетки Лейдинга
Тестостерон
Андростерон



Женские половые органы
Сагиттальный разрез

Яичники, маточные (фаллопиевы)
трубы, матка и влагалище

Овариально-менструальный цикл

Овариально-менструальный цикл начинается в период полового созревания
и в соответствии с ритмическими гормональными изменениями продолжа-
ется до менопаузы. В ожидании оплодотворенной яйцеклетки происходит
пролиферация слизистой оболочки матки (эндометрия). При отсутствии 
зачатия слизистая оболочка отторгается и с некоторым количеством крови
выходит через влагалище.

Менопауза

Менопауза – постепенное прерывание овариально-менструального цикла 
с последующим его прекращением, наблюдается в возрасте от 45 до 50 лет.
Она связана с уменьшением числа ооцитов в яичниках и постепенным сни-
жением уровня эстрогена.

Женская промежность

Яйцеклетка
(неоплодотворенная)
Диаметр 100–150 мкм

Овуляция

Яичник

Матка

Менструальная

фаза

День 0 4 14 26 28

Постменструальная 
фаза

Фаза
секреции 

Предменструальная
фаза

Ядро

Нуклеоли (22х)

Ооплазма

Прозрачная зона

Лучистый венец
Полярное

тельце

Маточная
труба

Перешеек
маточной трубы

Дно матки

Связка,
подвешивающая

яичник

Яичник
Собственная
связка яичника

Ампула маточной
трубы

Воронка
маточной трубы

Бахромки трубы

Желтое 
тело

Лобковый симфиз

Венозные лакуны

Эндометриальная 
вена

Спиральные артерии

Артерия базального
слоя 

Маточная артерия

Слизистая 
оболочка 

(эндометрий):

функциональ-
ный слой

базальный слой

мышечная 
оболочка 

(миометрий)

Первичный
ооцит

Первичные
яичниковые
фолликулы

Полость,
наполненная

фолликулярной
жидкостью

Зрелые яичниковые
фолликулы

(граафовы пузырьки)

Выход вторичного
ооцита

Желтое тело

Маточная
железа

L5

Крестец

Мочеточник

Прямая кишка

Матка

Задняя часть свода
влагалища

Прямокишечно-маточное
углубление

Шейка матки

Мышца, поднимающая
задний проход

Влагалище

Задний 
проход

Связка, подвешива-
ющая яичник

Яичник

Маточная труба

Собственная связка
яичника

Круглая связка
матки

Срединная
пупочная связка

Мочевой пузырь

Лобковый симфиз

Мочеиспускательный
канал

Клитор

Крайняя плоть клитора
Отверстие мочеиспуска-

тельного канала

Малые половые губы

Большие половые губы

Отверстие влагалища

Половой нерв

Крайняя плоть 
клитора

Отверстие 
мочеиспускатель-

ного канала
Седалищно-пещеристая

мышца

Луковично-губчатая мышца

Отверстие влагалища

Глубокая поперечная мышца
промежности

Седалищный бугор

Мышца, поднимающая 
задний проход
Задний проход

Наружный сфинктер 
заднего прохода

Большая ягодичная мышца

Клитор:
тело

головка

ножка

Большие
половые губы
Малые
половые губы

Брюшное отверстие
маточной трубы

Вторичный 
ооцит

Матка:

серозная оболочка 
(периметрий)

мышечная оболочка 
(миометрий)

слизистая оболочка 
(эндометрий)

Полость матки

Широкая связка матки

Перешеек матки 

Шейка матки

Канал шейки матки

Отверстие матки

Влагалище

Малые половые губы

Везикулярная
привеска

СИСТЕМА ЖЕНСКИХ ПОЛОВЫХ ОРГАНОВ
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