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И Вы себя найдете в этой 
книге, мой дорогой читатель

Влюбленность! Какое чистое чувство! 
Как жаль, что оно посещает меня все 
реже…

Как же счастливы те люди, которые влюбля-
ются в одного и того же человека заново. Для 
остальных чувства обретают четкие рамки 
жизни — зарождение и смерть. Как глоток 
воды. Мы чувствуем жажду, и нет вкуса при-
ятнее, чем этот глоток, а утолив ее, понимаем, 
что не было в нем ничего особенного!
Может, я просто повзрослела? Порою не знаю, 
что чувствую, когда говорю, что люблю…
Один друг мне сказал по телефону: «Я тебя 
люблю». И после паузы добавил глухо: «На-
верное…» Словно устыдился произнесенного. 



Теперь, когда меня саму тянет вставить мало-
душное «наверное», это воспоминание оста-
навливает. Лучше ничего не говорить о любви, 
чем так, наполовину…
Одному могу сказать слова любви без оттен-
ков: жизни. В ней есть все — любовь и дружба, 
счастье и страдание, буря и тишина! Как ее не 
любить!
Тешу себя надеждой, что слова мои принесут 
Вам то, в чем Вы нуждаетесь, будь то озорная 
улыбка, отвлечение от повседневных дел или 
утешение от мысли, что Вы не одни в своих 
переживаниях.
Пусть истина не оставляет нас: счастье можно 
испытать уже оттого, что живешь!
Откройте же сердце — я к Вам стучусь…



Познавший, тот поймет написанное здесь,
Проживший легче на бумаге распознает

И горечь, скомканную в резкие слова,
И радость, тихим шорохом

Переворачивающую строки…
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