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вы часть картины! Вы не сможете открывать новые океаны, если
у вас не хватает смелости потерять из виду берег. Изменять ли
вам курс? Решение за вами. Поднимайтесь выше в ваших же$
ланиях. Директора команды мечты. Просите, и дано будет вам…
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те реальности отдохнуть. Что держит на поверхности ваш по$
плавок, и следуй за своим блаженством. Что такое индивиду$
альная вибрация. Вселенная готова, когда готовы вы. Ваша пол$
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предрасположенные к чудесам. Нас окружают и изумляют не$
исчислимые чудеса! Расширяйте системы ваших убеждений.
Клуб бьющихся сердец. Только представьте! Вы становитесь
тем, кем себя представляете. Представьте, как вы ломаете ба$
рьеры. Вдохновляйтесь вашими желаниями. Наслаждайтесь
выбором. Приходите со своей ложкой. Никогда не обращайте
внимания на реальность! Как вы считаете,  так оно и есть!
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есть сейчас! Больше рыбы и пищи для мысли. Лови момент.
Вы путеводная звезда и маяк света! Что и кого вы решите при$
тягивать? Сны: что сияет в вашей ночной жизни? Сияй! Вы
никогда не сможете полюбить то, чего боитесь. Священный или
испуганный. Представьте женщину. Жизнь прекрасна. Строй$
те мосты. Намерения — это мосты, соединяющие наши сны.
Чего я желаю? Негативные эмоции притягивают негативные
реакции. Самый лучший способ предсказать будущее — это
создать его самому! Свободное падение в пространство сердца.
Найдите ваш собственный ритм и равновесие. Мост через веч$
ность. Доверяйте инстинкту и следуйте за вашим сердцем. Кар$
ма сильнее догмы. Самое главное — это не колебаться! Когда
в последний раз вы делали что$то в первый раз?!
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Сны — бесплатные фильмы каждую ночь. Вы главный герой,
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для вашей духовной эволюции. Смоляное Чучелко создает со$
противление. Запомните… то, чему вы сопротивляетесь, уси$
ливается. «Вы можете привести лошадь к воде, но не можете
заставить ее пить». Вода, вода, кругом вода, и нет ни капли, что$
бы напиться. Глупо делать то же самое снова и снова и ожи$
дать других результатов!
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Видение небесной чистоты. Уроки гусиной стаи. Кто уклады$
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ную первозданную природу и живите настоящей жизнью. Веч$
ный танец священной спирали. Свет притягивает свет. Подъем
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Предостережения по поводу
безопасного пользования магнитами

ЭТИ МАГНИТЫ ОБЛАДАЮТ ОЧЕНЬ БОЛЬ�
ШОЙ СИЛОЙ. Обращаться с ними следует от$
ветственно и почтительно. Они НЕ ДОЛЖНЫ
находиться рядом с кардиостимуляторами, часа$
ми, кредитными карточками с магнитными по$
лосками, компьютерами и компьютерными дис$
ками, телевизорами и музыкальными центрами,
а также аудио$ и видеокассетами. Детям нравит$
ся использовать в играх с магнитами разные
металлические предметы, такие как стальные
шайбы, гайки, болты, скрепки и т. п. Размеры
магнитов не позволяют разрешать самостоя�
тельно пользоваться ими детям младше 10 лет.
За играми ребятишек с магнитами обязательно
должны следить взрослые. Вы можете демонст$
рировать действие притягивающих или оттал$
кивающих сил через деревянную столешницу
или журнал. Кроме того, магниты можно исполь$
зовать для поиска потерянных металлических
предметов.

В процессе работы над книгой я использовала опи$
санный в ней набор больших магнитов, применяющих$
ся в пищевой промышленности, где трудится мой муж.
Этим комплектом я много лет пользовалась на заня$
тиях в демонстрационных целях. Их высота состав$
ляла 5 см, а диаметр 2 см, однако они оказались слиш$
ком большими, чтобы их можно было упаковать
вместе с книгой. В 1999 году я узнала, что на рынке
есть магниты из редкоземельных металлов. Несмотря

и подсветление. Привлеченные светом. Что заставляет вас све$
титься? Сознательные творцы притягивают больше света. Под$
нимающие дух подсветляют.

13. Восхитительные ритуалы ............................................... 290
Возьмемся за дело! Составление карты сокровищ. Дверь № 1.
Назовите и потребуйте! Составление карты сокровищ для дру$
гих. Намерения. Дверь № 2. Реальность — это результат ваше$
го замысла! Ваш магический ящик творчества. Дверь № 3. Ваши
желания обязательно должны быть исполнены! Эффективные
портативные пульсирующие инструменты. Загружайте Вселен$
ную работой ежедневно. Ваша книга творчества. Новые двери
и горизонты. Ваша шкатулка для творческих принадлежностей.
Визуальные творения притягивают хорошие вибрации. Изо$
бразите в книге творчества себя во всех красках. Цвет я выбрал
сам! Вы хозяин вашего воображения.

14. Карта разума и фокусировочные колеса ................ 323
Фокусировочные колеса. Правильная настройка тональности
повышает качество ваших вибраций. Когда происходит сдвиг,
наступает облегчение! Заявление о вашем состоянии создает
новую вибрационную тональность и танец. Ритуалы для детей
и подростков.

15. Упорядочьте вашу энергию ........................................... 335
Стресс — это десерт наоборот! Два способа добраться
до верхушки дуба… Желание — это источник вдохновения. Вы
получите то, о чем думаете, хотите вы этого или нет! Демонст$
рационная таблица показаний вибрационного датчика. Магне$
тические зеркала. Беспокойство приводит к неправильному
творчеству. Творческая сила слов. Фокусируйтесь только на
том, что вы решили притянуть. Ваши вибрационные утверж$
дения и ответы Вселенной. Славьте себя! Воспевайте себя! Де$
лайте это прямо сейчас!

16. Резюме ................................................................................. 348
Ваши руки! Этапы сознательного творчества. Магнетизируйте
желания вашего сердца. Творческие намерения в ваших руках!
Магнетизируйте желания вашего сердца. Этапы сознательно$
го творчества в ваших руках! Ваша жизнь в ваших руках.

Приложение. Кто такие невидимые? ...................................... 356
Верховный совет ангелов. Кто же такой Абрахам?

Об авторе .................................................................................... 363
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Благодарности,
аплодисменты

и похвалы

Я с удовольствием и радостью посвящаю эту книгу
людям, которым глубоко благодарна за их вклад в ал$
химические таинства моей жизни.

Абрахаму* и его вдохновенным урокам в столь яр$
ком и изысканном изложении Джерри и Эстер Хикс.
Выражаю глубокую признательность Патриции Мал$
рини за ее восхитительное совместное творчество в
ченнелинге с Абрахамом и за проведенные вместе часы
воодушевляющего общения.

Моему божественному партнеру, возлюбленному
супругу и верному спутнику во многих приключени$
ях Дуэйну Уоррену, который всемерно поддерживал
и полностью одобрял мое стремление следовать за сво$
им блаженством, когда я решила написать эту книгу.
Я вечно буду любить тебя за все, что ты делаешь, и осо$
бенно за твое остроумие и чувство юмора, без кото$
рых мне было бы чрезвычайно трудно справиться с
периодами творческого спада.

Жермине Кэйб, которую я нежно и многозначи$
тельно называю святой Жерминой. Дорогая подруга,
мой преданный болельщик и божественный советчик,
она всегда умела удержать видение и в любой момент
была готова выступить блестящим соисполнителем
проектов магнетизации чудес, вкладывая в них свое

* См. Приложение. — Прим. перев.

на свои небольшие размеры, по мощности они не ус$
тупают большим и могут с таким же успехом демон$
стрировать принцип отталкивания и притягивания.

Я чрезвычайно рада тому, что мы смогли убедить
руководителей AIB (Общества слепых штата Аризо$
на) принять заказ на упаковку магнитов. В этом мне
очень помогла моя близкая подруга Каролина Хендер$
сон, которая формально считается слепой. На протя$
жении многих лет меня вдохновляет ее замечательное
отношение к жизни, позволяющее успешно преодоле$
вать все трудности, невзирая на серьезный физиче$
ский недостаток. Мы вместе с ней создали замечатель$
ное вибрационное соответствие, которое позволило
помочь физически неполноценным людям сделать еще
один — пусть небольшой — шаг к осознанию себя пол$
ноправными членами общества.
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Фредрик, Мери Лу Шамбо и Робин Малин, которые
всегда горячо приветствуют мои идеи и поддержива$
ют меня во всех наших удивительных совместных тво$
рениях и наполненных любовью и весельем приклю$
чениях. А также Монике Кэйн за ее компьютерный
талант и помощь в поддержании работоспособности
моего «макинтоша», без чего я не смогла бы закончить
эту книгу, за наши взаимные товарищеские отноше$
ния и страстное увлечение ангелами.

Всем моим любимым наставникам и учителям, как
в физическом, так и в нефизическом мире, направляв$
шим меня по божественному пути, выражаю бесконеч$
ную признательность и адресую слова из моей люби$
мой песни «Поразительная благодать»: «После того
как мы уже пробыли там десять тысяч лет, сияя так
же ярко, как солнце, мы славим Господа так же страст$
но, как в первый день».

Лайзе Лидди, художнику$оформителю и наборщи$
ку высочайшего профессионального уровня, которая
помогла моей книге войти в мир. Когда я впервые уви$
дела свою рукопись, то ощутила во всем теле «боже$
ственный зуд», а из глаз хлынули слезы… Этот момент
я не забуду до конца своих дней. Лайза всегда делает
больше, чем от нее требуется, и демонстрирует неве$
роятное усердие в своем стремлении добиться совер$
шенства даже в самых незначительных деталях.

Марше Шефер, которая проложила для меня путь
в дебрях индустрии книжного производства, замеча$
тельной компаньонке, всегда готовой поделиться все$
ми своими ресурсами, превосходному инструктору.

Выражаю мою чистосердечную признательность
Дэну Шерману, человеку в ангельском обличье, чьим
вкладом в мою книгу стала поразительная благодать.

время, силы, юмор, вибрацию, превосходные редактор$
ские способности и нескончаемый поток необходимых
в данную минуту творческих графических решений.

Трою Уоррену, нашему любимому сыну, который
прежде всех получил набор магнитов и стал первым
участником наших веселых экспериментов по превра$
щению в сознательных творцов. Моим драгоценным,
очаровательным внукам Алексису, Скайлеру (Скаю)
и Челси, постоянно обучающим меня магии любви,
невинности и веселья.

Моему дорогому отцу Дональду Кертису, а также
Бетти Бэббитт, которые на примере этой книги убеди$
лись, что «старую собаку можно научить новым трю$
кам». Им пришлось проявить невероятное мужество,
готовность и решимость, чтобы учиться, расти и стать
сознательными творцами! Моей незабвенной матери
Маргарет Кертис, подарившей мне возможность жить
и смеяться, наблюдающей теперь за нами из невиди$
мых нефизических миров, посылая свою любовь.

Тому и Памеле Кеньонам, а также всем остальным
участникам нашей поездки к святым местам острова
Бали, впечатления от которой стали божественным
толчком к созданию этой книги: Греггу Брэйдену, до$
рогому другу, рожденному, как и я, под знаком Рака;
Мими Грик, познакомившей меня с учением Абраха$
ма; Каролине и Корку Хендерсонам, Энн Курчак
и Шону Суэйну, которые показали себя преданными
союзниками и чудесными друзьями, щедро предоста$
вили ценные материалы и оказали воодушевляющую
помощь в рождении данной книги.

Моим бесконечно дорогим духовным сестрам Джо$
анне Сноу, Лори Хостетлер, Джойес Лесперанс, Ширли

Благодарности, аплодисменты и похвалы ♥ 11
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Мои самые горячие слова благодарности и любви
адресую Яну Тоуберу и Ли Кэрроллу за неустанную
поддержку. Их сотрудничество с Крайоном и исследо$
вания темы детей Индиго вносят вдохновенный, сия$
ющий вклад в дело благоустройства этого мира.

Как утверждает писательница
Дженис Грэхэм,

поэт Джимми Сантьяго Бака
называл литературное творчество

«искрящимся фонтаном энергии,
наполняющей ваш дух».

Я целиком и полностью с ним согласна!
Шэрон А. Уоррен, 1999

Посвящаю эту книгу всем сияющим душам, которые
демонстрируют открытость, готовность и стремление,
необходимые для того, чтобы стать сознательными
творцами и создавать чудеса путем магнетизации же$
ланий сердца с помощью закона притяжения в дей$
ствии.

На протяжении тридцати лет я работала препода$
вателем. У меня накопилось множество папок с инте$
ресными материалами. Некоторые истории были рас$
сказаны студентами и друзьями, которые слышали их
от кого$то или вырезали из газет, не позаботившись
проставить имя автора и дату. Мы сделали все возмож$
ное, чтобы установить через владельцев авторских
прав происхождение включенных в эту книгу сведе$
ний, касающихся как юридических, так и физических
лиц. Любые возможные упущения являются непред$
намеренными, и я буду рада внести необходимые ис$
правления, уточнения и дополнения в будущие изда$
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Предисловие

Каждая душа приходит
на эту Землю с дарами.

Путь к вашей душе проходит через сердце.
Гэри Зукав, «Обитель души»

Магниты
Вам, наверное, не терпится узнать, почему к этой книге
прилагается комплект магнитов. Магниты помогут
вам своими глазами увидеть, как течет энергия. Когда
вы фокусируете вашу энергию, она переходит в состо$
яние намагниченности и притягивает желания ваше$
го сердца точно так же, как магниты притягивают же$
лезо. Если ваша энергия сфокусирована и направлена
на сознательное творчество, вас переполняют возбуж$
дение и ликование. Все в жизни у вас идет «как по
маслу», и вы страстно желаете стать тем, кем являе$
тесь на самом деле. Вы генерируете и излучаете виб$
рации радости, любви и завидного благополучия, вас

Состояние размагниченности

Состояние намагниченности

Состояние конгруэнтности
(«умное слово», которое означает
соответствие, совпадения)

ния этой книги и материалы семинаров. Заранее бла$
годарю вас за помощь.

Мне будет очень приятно услышать ваши отзывы,
а также интересно узнать, какие из предложенных
инструментов реально помогут вам магнетизировать
ваши результаты. Надеюсь, что магнетизация желаний
вашего сердца поможет вам обрести новые ценности
и источники вдохновения во всех сферах жизни.
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довольство. По закону притяжения мы постоянно,
осознанно или неосознанно, магнетизируем события,
которые затем происходят в нашей жизни.

Самый лучший способ предсказать
свое будущее — это создать его самому!

В поведении магнитов отражается то, что происходит,
когда вы магнетизируете желания своего сердца или
сопротивляетесь им. Вы можете противиться тому, что
совершается в вашей жизни, или с радостью принять
участие в этих событиях, выступая в роли сознатель$
ного творца. Жизнь относится к вам так же, как вы
сами относитесь к себе. Эта книга была задумана как
практическое пособие. Используя магниты в качестве
демонстрационных инструментов, вы увидите, в каком
направлении движется энергия под воздействием ва$
ших позитивных или негативных эмоций. Вы научитесь
магнетизировать желания своего сердца и активизи$
ровать дарованные вам от рождения особые таланты,
чтобы иметь возможность радоваться жизни.

Желаю вам жить в интересные времена…
Китайская поговорка

Эта книга родилась в результате посещения остро$
ва Бали в 1997 году. Мы с моим мужем Дуэйном и на$
шими коллегами Томом и Памелой Кеньон органи$
зовали тур для группы любителей метафизики из
двадцати восьми человек. Я получила звание магист$
ра, защитив диссертацию на тему «Культовые цент$
ры: искусство и архитектура», и мы с мужем в течение
многих лет успешно путешествовали по миру как
вдвоем, так и с группами. Участники поездок всегда
собирались в назначенном городе, чтобы отправиться

окружают замечательные друзья и партнеры, вас не
покидает вдохновение, вы веселитесь от души и заме$
чательно проводите время, чувствуя себя божествен$
ной точкой притяжения. Вы горячо любите жизнь,
и она вызывает у вас божественный энтузиазм. Как
вам предстоит убедиться, магниты очень эффектно
демонстрируют это состояние, когда сближаются друг
с другом, попадая в поле взаимного положительного
притяжения, внимания и воздействия. Вы прекрасно
понимаете, как много вам дано, и щедро делитесь по$
лученными от Вселенной дарами с другими людьми.
Когда ваша энергия сфокусирована и упорядочена, вы
вдруг обнаруживаете, что в поведении «настоящих»
магнитов, как в зеркале, отражается движение энер$
гетических потоков, вызванных вашими мыслями
и вибрациями. Такова яркая демонстрация закона
притяжения в действии.

И наоборот, когда ваша жизнь переполнена страха$
ми и вы лишены возможности принимать сознательные
решения, направленные на создание вашей реально$
сти, ваше существование больше походит на иллюст$
рацию «размагниченного» состояния. Потоки энергии
движутся беспорядочно, энергия рассеивается во все
стороны. Когда ваша жизнь «размагничена», вы про$
живаете ее бесцельно. Разверните один из магнитов
в противоположном направлении — и вы увидите, что
они станут сопротивляться друг другу. Вы не сможе$
те выстроить их «в ряд» или соединить. То же самое
происходит, когда вы отталкиваете жизнь своими
мыслями и вибрациями, которые пропитаны такими
негативными эмоциями, как гнев, страх, тревога, ра$
зочарование, беспокойство о деньгах, заниженная са$
мооценка, злопамятность, осуждение, порицание и не$
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иные события как «крушение планов» или как зерка$
ло, в котором отражается ситуация, специально со$
зданная для того, чтобы способствовать нашему пер$
сональному росту и раскрытию наших способностей.
Выбор всегда за нами.

Во время экскурсии по городу Денпасар наше вни$
мание особенно привлекла ЧЕРНО$БЕЛАЯ ткань,
которой были задрапированы все священные статуи.
Мы поинтересовались у водителя, что это означает,
и он ответил, что это символизирует борьбу сил света
и тьмы. Его слова стали для меня первым, очень тон$
ким намеком на то, где следует искать ключ к пони$
манию сущности контраста.

В состав нашей группы входила одна состоятельная
пара, отличавшаяся, мягко говоря, «высокими запро$
сами». На протяжении поездки они только и делали,
что жаловались, критиковали, осуждали и сравнива$
ли. Ничто не казалось им достаточно хорошим, и они
готовы были рассказывать об этом каждому, кто согла$
шался их выслушать. Позднее я поняла, что все это

Ткань, украшающая статуи и здания на острове Бали
(1997 год)

вместе за тридевять земель. Однако на сей раз нашей
группе впервые предстояло столкнуться с множеством
«злоключений».

В их числе оказались самолеты с неисправными
двигателями, задержки или отмены авиарейсов, за$
крытие аэропорта Чикаго в связи с неблагоприятны$
ми метеоусловиями в середине августа, в результате
чего четверо участников просидели там сутки и опоз$
дали на рейс из Лос$Анджелеса на Бали. У двоих чле$
нов нашей группы билеты не соответствовали путе$
вым маршрутам, и они не смогли вовремя вылететь из
Аляски в Лос$Анджелес, чтобы успеть на международ$
ный рейс на Бали. У одного человека потерялся ба$
гаж, а еще один умудрился прилететь из Аляски на
Бали на день раньше, даже не имея на руках маршру$
та с указанием адресов гостиниц. По прибытии на
Бали одна женщина обнаружила, что потеряла обрат$
ный билет в Штаты. Подобных «накладок» было не
счесть. Мы потеряли контроль над событиями — не$
удачное начало, ничего не скажешь! Процитированная
ранее китайская поговорка считается чем$то вроде
«проклятия», и в этом смысле наша поездка с самых
первых шагов оказалась чрезвычайно «интересной».

Я даже не думала, что результатом «злоключений»
и «испытаний», преследовавших нас в этом путеше$
ствии, явится книга, которую вы сейчас держите в ру$
ках. Мы явно столкнулись с тем, что я обычно назы$
ваю контрастом. Со временем мне стало ясно, что этот
искусно «подготовленный» контраст (по сравнению
с предыдущими поездками) был предназначен для
того, чтобы побудить меня магнетизировать новые
взгляды на «возможности» жизни, ранее именовавши$
еся «проблемами». Мы можем воспринимать те или
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Аляски в Лос$Анджелес, чтобы успеть на международ$
ный рейс на Бали. У одного человека потерялся ба$
гаж, а еще один умудрился прилететь из Аляски на
Бали на день раньше, даже не имея на руках маршру$
та с указанием адресов гостиниц. По прибытии на
Бали одна женщина обнаружила, что потеряла обрат$
ный билет в Штаты. Подобных «накладок» было не
счесть. Мы потеряли контроль над событиями — не$
удачное начало, ничего не скажешь! Процитированная
ранее китайская поговорка считается чем$то вроде
«проклятия», и в этом смысле наша поездка с самых
первых шагов оказалась чрезвычайно «интересной».

Я даже не думала, что результатом «злоключений»
и «испытаний», преследовавших нас в этом путеше$
ствии, явится книга, которую вы сейчас держите в ру$
ках. Мы явно столкнулись с тем, что я обычно назы$
ваю контрастом. Со временем мне стало ясно, что этот
искусно «подготовленный» контраст (по сравнению
с предыдущими поездками) был предназначен для
того, чтобы побудить меня магнетизировать новые
взгляды на «возможности» жизни, ранее именовавши$
еся «проблемами». Мы можем воспринимать те или
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ся на своих желаниях повышает уровень вашего мас$
терства. Ваша точка притяжения всегда определяется
тем, что вы чувствуете.

Мы прожили в Индиане двадцать три года. Как
бывшая «индианка», я была хорошо знакома с автогон$
ками в классе «Indy 500» и черно$белыми флагами,
которые символизируют контраст и означают необхо$
димость сбросить скорость. Другими словами, внима$
тельно следите за тем, что вы чувствуете. Большин$
ству из нас знаком классический закон физики
о притяжении подобного подобным. Все хорошее вы$
зывает положительные чувства, а все плохое — не$
гативные. Таким способом Вселенная помогает вам
узнать, какой энергией насыщены ваши вибрации. Вы$
бирайте то, что вызывает у вас прилив сил и хорошие
чувства, поскольку это верный признак того, что за$
кон притяжения действует. Сила и скорость магнети$
зации желаний вашего сердца всегда определяются
степенью чистоты, позитивности, страстности и прон$
зительности ваших эмоций. Ваши мысли и эмоции
питаются, вибрируют, пульсируют и излучают энер$
гию во всех областях вашей жизни, оказывая на них
негативное или позитивное воздействие.

Однажды я где$то прочла, что женщина по имени
Франсис Мессьер в своих коротких заметках о поезд$
ке в Грецию писала, что на вершине холма в Дельфах,
откуда через кроны оливковых деревьев открывается
вид на море, расположена круглая вымощенная кам$
нем площадка с барельефом в центре. На барельефе
пять слов:

Красота/Истина/Любовь/
Справедливость/Выбор

укладывалось в схему моего персонального роста и яв$
лялось важной частью контраста, призванного изме$
нить мое сознание. Эти люди упустили бо́льшую часть
волшебных впечатлений от нашего пребывания «в раю».

Они были слишком заняты брюзжанием, в то вре$
мя как открывавшиеся нашим глазам красоты достав$
ляли всем нам громадное удовольствие и заставляли
испытать глубокое удовлетворение, благоговейный
трепет и воодушевление. Оглядываясь назад, я осо$
знаю, что все это было заранее «подстроено» боже$
ственными силами, поскольку каждому человеку и си$
туации была определена важная роль в спектакле
с участием сил света и тьмы, изящно оформленном
в стиле контраста.

Если бы мне не были продемонстрированы эти
светлые и темные аспекты, я вряд ли смогла бы прий$
ти к возвышенному пониманию того, какую службу
может сослужить нам контраст. Это открытие вдох$
новило меня на создание данной книги. Контраст по$
зволяет заглянуть в зеркало «противоположностей»
с разных точек, что способствует появлению новых,
гораздо лучших решений и возможностей выбора.

Приведенную выше черно$белую иллюстрацию
можно рассматривать как игровую доску жизни или
шахматную доску. В жизни всегда присутствует по$
лярность, порождающая контраст. Вам, как игроку,
предоставляется право сделать следующий «ход» на
игровой доске жизни, чтобы привести в движение по$
ток энергии и создать вибрацию, совпадающую с же$
ланием вашего сердца. У вас, как у сознательного твор$
ца, есть право голоса, позволяющее выбирать новые
варианты развития игры жизни. Понимание того, что
доставляет вам удовольствие, и умение фокусировать$
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ками в классе «Indy 500» и черно$белыми флагами,
которые символизируют контраст и означают необхо$
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зывает положительные чувства, а все плохое — не$
гативные. Таким способом Вселенная помогает вам
узнать, какой энергией насыщены ваши вибрации. Вы$
бирайте то, что вызывает у вас прилив сил и хорошие
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с разных точек, что способствует появлению новых,
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Приведенную выше черно$белую иллюстрацию
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Закон притяжения

в действии

Уверенно ступайте туда, куда указывают
ваши сновидения! Живите той жизнью,

которую вы всегда воображали!
Генри Дэвид Торо

Эти магниты — чудесное зеркало вашей жизни. Что
вы почувствуете, если захотите представить, как вы
облегчаете какую$нибудь жизненную ситуацию? По$
тратьте немного времени, чтобы осознать, как уверен$
но и радостно вы продвигаетесь к осуществлению ва$
ших сновидений и живете той жизнью, которую всегда
воображали, вместо того чтобы уныло брести «по обо$
чине» и тщетно бороться с тревогами и беспокойства$
ми. Борьба всегда требует напряжения сил. Когда вы
строго ориентированы на результат и стремитесь к его
достижению, у вас появляется ощущение легкости, со$
провождаемое приливом энергии и чувством свободы.
Позвольте магнитам показать, как сфокусированная
энергия «приходит в соответствие» с желаниями ва$
шего сердца и подталкивает вас к их немедленному
исполнению. Как сказал Уилл Роджерс, «вы можете
находиться на правильном пути, но если будете сидеть
на месте, то рискуете быть задавленным». Ваши пре$
обладающие мысли и намерения постоянно, каждый
день рождают новые творения, а ваши творческие спо$
собности привлекают даже те вещи, которые вы не
хотите иметь.

Слово ВЫБОР редко встречается в сочетании
с остальными перечисленными качествами, хотя имен$
но выбор определяет получаемое нами количество
каждого из них.

Эта книга посвящена ценности КОНТРАСТА.
В ней рассказано и показано, как можно легко и быс$
тро магнетизировать желания вашего сердца. Вы уз$
наете, какое значение имеет контраст для выбора луч$
ших вариантов и создания новых видений того, как
ваши радостные решения приносят восхитительные
результаты. Вы будете возбуждены и очарованы воз$
можностью научиться магнетизировать желания ваше$
го сердца с помощью закона притяжения, используя
эти магниты как своего рода «ручные барометры», по$
казывающие, как вы заставляете течь вашу энергию.

Закон притяжения действует
на основании силы вашего выбора

и ясности вашего фокуса.
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