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ƶǥǙ ǡǔǫǔǟǢǥǰ ǥ ǣǤǢǥǦǢǗǢ ǧǖǟǙǫǙǡǜǳ ǖ ǥǖǢǕǢǘ-
ǡǢǙ ǢǦ ǤǔǕǢǦǯ ǖǤǙǠǳ. ǉǢǦǳ ǡǙǦ, ǡǙ ǦǔǞ: ǖǥǙ ǡǔǫǔ-
ǟǢǥǰ ǗǢǤǔǛǘǢ ǤǔǡǰǬǙ, ǥ ǦǢǗǢ ǠǢǠǙǡǦǔ, ǞǔǞ ǳ ǡǔ-
ǧǫǜǟǔǥǰ ǘǙǤǚǔǦǰ ǜǗǢǟǞǧ ǖ ǤǧǞǔǩ. ƴ ǣǢǦǢǠ 
ǤǙǬǜǟǔ ǥǦǔǦǰ ǧǫǜǦǙǟǙǠ ǬǖǙǝǡǢǗǢ ǘǙǟǔ, ǤǔǕǢǦǔ-
ǟǔ ǖ ǬǞǢǟǙ ǜ ǢǫǙǡǰ ǟǲǕǜǟǔ ǦǢ, ǫǙǠ ǛǔǡǜǠǔǟǔǥǰ. 
ǁǢ ǚǜǛǡǰ ǖǡǢǥǜǦ ǥǖǢǜ ǞǢǤǤǙǞǦǜǖǯ, ǜ ǠǡǙ ǣǤǜ-
ǬǟǢǥǰ ǧǝǦǜ ǖ ǥǢǖǥǙǠ ǘǤǧǗǧǲ ǣǤǢǨǙǥǥǜǲ ǡǔ 
ǘǢǟǗǜǙ 15 ǟǙǦ. ƶ Ǣǘǜǡ ǜǛ ǠǢǠǙǡǦǢǖ ǗǤǧǥǦǜ ǜ ǢǦ-
ǫǔǳǡǰǳ ǳ ǖǥǣǢǠǡǜǟǔ, ǫǦǢ ǢǫǙǡǰ ǟǲǕǟǲ ǬǜǦǰ. ǁǔ 
ǘǙǡǰ ǤǢǚǘǙǡǜǳ ǠǔǠǔ ǣǢǘǔǤǜǟǔ ǠǡǙ ǥǔǠǧǲ ǣǤǢ-
ǥǦǧǲ ǬǖǙǝǡǧǲ ǠǔǬǜǡǞǧ. ǅ ǦǙǩ ǣǢǤ ǣǤǢǬǟǢ 
8 ǟǙǦ: ǖ ǦǙǫǙǡǜǙ ǣǳǦǜ ǜǛ ǡǜǩ ǳ ǢǕǧǫǔǲ ǟǢǥǞǧǦǡǢ-
Ǡǧ ǬǜǦǰǲ ǜ ǥǦǙǚǞǙ, ǔ ǣǢǥǟǙǘǡǜǙ ǘǖǔ ǗǢǘǔ ɮ 
ǥǖǢǕǢǘǡǢǩǢǘǢǖǢǝ ǖǯǬǜǖǞǙ.

ƻǔ ǱǦǢ ǖǤǙǠǳ ǕǢǟǙǙ 1000 ǠǔǥǦǙǤǢǖ ǜǛ ǤǔǛǡǯǩ 
ǥǦǤǔǡ: ƵǙǟǔǤǧǥǜ, ǇǞǤǔǜǡǯ, ƾǔǛǔǩǥǦǔǡǔ, ƴǠǙǤǜǞǜ, 
ƷǙǤǠǔǡǜǜ, ƼǛǤǔǜǟǳ, ǆǧǤǪǜǜ, ƷǤǧǛǜǜ, ǈǤǔǡǪǜǜ 
ǜ ǄǢǥǥǜǜ ǣǤǢǬǟǜ ǠǢǜ ǞǧǤǥǯ. 

ǅ ǦǢǗǢ ǠǢǠǙǡǦǔ, ǞǔǞ ǳ ǡǔǫǔǟǔ ǛǔǡǜǠǔǦǰǥǳ ǣǱǫ-
ǖǢǤǞǢǠ ǜ ǥǦǙǚǞǢǝ, ǟǲǕǯǙ ǛǔǠǯǥǟǢǖǔǦǯǙ ǢǤǡǔ-
ǠǙǡǦǯ, ǠǢǛǔǜǞǜ ǜ ǤǜǥǧǡǞǜ ǳ ǣǙǤǙǡǢǬǧ ǡǔ ǦǞǔǡǰ. 
Ƽ Ǚǥǟǜ ǧ ǥǞǧǟǰǣǦǢǤǔ ǠǔǦǙǤǜǔǟ ɮ ǱǦǢ Ǘǟǜǡǔ ǜǟǜ 
ǞǔǠǙǡǰ, ǦǢ ǧ ǠǙǡǳ ɮ ǦǞǔǡǰ ǜ ǡǜǦǞǜ, ǞǢǦǢǤǯǙ ǖǣǢǟ-
ǡǙ ǛǔǠǙǡǳǲǦ ǞǤǔǥǞǜ. 

ǀǡǙ Ǖǯ ǩǢǦǙǟǢǥǰ, ǫǦǢǕǯ ǟǲǕǔǳ ǠǔǥǦǙǤǜǪǔ, 
ǞǢǦǢ Ǥǔǳ ǚǜǖǙǦ ǖ ǠǔǟǙǡǰǞǢǠ ǗǢǤǢǘǞǙ ǜ ǡǙ ǣǢǥǙ-
ǭǔǙǦ ǠǔǥǦǙǤ-Ǟǟǔǥǥǯ, ǠǢǗǟǔ ǛǔǡǜǠǔǦǰǥǳ ǟǲǕǜ-
ǠǯǠ ǘǙǟǢǠ ǜ ǤǔǛǖǜǖǔǦǰǥǳ ǖ ǦǖǢǤ ǫǙǥǦǖǙ. Ƽ ǳ ǡǔ-
ǘǙǲǥǰ, ǫǦǢ ǱǦǔ ǞǡǜǗǔ ǥǦǔǡǙǦ ǘǟǳ ǖǔǥ ǖǙǤǡǯǠ 
ǣǢǠǢǭǡǜǞǢǠ. 

ǀǔǥǦǙǤ-Ǟǟǔǥǥǯ, ǞǢǦǢǤǯǙ ǳ ǖǞǟǲǫǜǟǔ ǖ ǞǡǜǗǧ, 
ǤǔǥǥǫǜǦǔǡǯ ǡǔ ǤǔǛǡǯǝ ǧǤǢǖǙǡǰ ǣǢǘǗǢǦǢǖǞǜ. 
ƶ ǢǥǡǢǖǙ ǤǔǕǢǦ ɮ ǢǤǡǔǠǙǡǦǯ ǞǙǤǔǠǜǞǜ ǜ ǠǢǛǔǜǞ 
ǀǔǤǢǞǞǢ, ƼǤǔǡǔ, ǇǛǕǙǞǜǥǦǔǡǔ, Ƽǡǘǜǜ, ǆǧǤǪǜǜ ǞǢ-
ǦǢǤǯǙ Ǖǯǟǜ ǥǢǛǘǔǡǯ ǡǙǥǞǢǟǰǞǢ ǥǦǢǟǙǦǜǝ ǡǔǛǔǘ.

ƹǥǟǜ ǖǯ ǡǔǩǢǘǜǦǙǥǰ ǖ ǥǔǠǢǠ ǡǔǫǔǟǙ ǣǧǦǜ ǜ ǦǢǟǰ-
ǞǢ ǣǤǜǢǕǤǙǟǜ ǬǖǙǝǡǧǲ ǠǔǬǜǡǧ (ǞǔǞ ǳ ǞǢǗǘǔ-ǦǢ), 
ǡǔǫǡǜǦǙ ǥ ǕǢǟǙǙ ǣǤǢǥǦǯǩ ǖǙǭǙǝ. ƴ Ǚǥǟǜ ǖǯ ǘǔǖ-
ǡǢ ǛǔǡǜǠǔǙǦǙǥǰ ǟǢǥǞǧǦǡǯǠ ǬǜǦǰǙǠ, ǦǢ ǖǔǠ ǡǔ-

ǖǙǤǡǳǞǔ ǕǧǘǧǦ ǜǡǦǙǤǙǥǡǯ ǕǢǟǙǙ ǥǟǢǚǡǯǙ ǜǛǘǙ-
ǟǜǳ. Ƹǟǳ ǦǙǩ, ǞǦǢ ǥǢ ǥǦǙǚǞǢǝ ǧǚǙ —ǡǔ Ǧǯ», 
ǳ ǣǢǘǗǢǦǢǖǜǟǔ ǕǢǟǙǙ 30 ǱǥǞǜǛǢǖ ǜ ǖǯǞǤǢǙǞ ǘǟǳ 
ǥǔǠǢǥǦǢǳǦǙǟǰǡǢǝ ǤǔǕǢǦǯ. ƶǯ ǥǠǢǚǙǦǙ ǥǬǜǦǰ ǡǙ 
ǦǢǟǰǞǢ ǕǔǛǢǖǧǲ ǠǢǘǙǟǰ, ǡǢ ǜ Ǡǔǥǥǧ ǘǢǣǢǟǡǜ-
ǦǙǟǰǡǯǩ ǖǙǭǙǝ ǖ ǟǲǕǯǩ ǪǖǙǦǢǖǯǩ ǥǢǫǙǦǔǡǜǳǩ. 

ǆǔǞǚǙ ǖ ǞǡǜǗǙ ǖǯ ǡǔǝǘǙǦǙ ǜǡǨǢǤǠǔǪǜǲ Ǣ ǖǥǙǩ 
ǡǙǢǕǩǢǘǜǠǯǩ ǜǡǥǦǤǧǠǙǡǦǔǩ, ǠǔǦǙǤǜǔǟǔǩ ǜ ǢǕǢ-
ǤǧǘǢǖǔǡǜǜ, ǧǛǡǔǙǦǙ Ǣ ǦǢǠ, ǞǔǞ ǖǯǕǤǔǦǰ ǦǞǔǡǰ 
ǜ ǣǢǘǗǢǦǢǖǜǦǰ ǙǙ ǣǙǤǙǘ ǡǔǫǔǟǢǠ ǤǔǕǢǦǯ, ǞǔǞ 
ǣǤǔǖǜǟǰǡǢ ǢǕǤǔǕǢǦǔǦǰ ǣǤǳǠǢǝ ǜ ǨǜǗǧǤǡǯǝ ǥǤǙǛ 
ǜǛǘǙǟǜǳ. Ǔ ǤǔǥǥǞǔǚǧ, ǞǔǞ ǖǯǣǢǟǡǜǦǰ ǥǦǙǚǞǧ, 
ǣǤǳǠǧǲ ǜ ǢǕǤǔǦǡǧǲ ǔǣǣǟǜǞǔǪǜǲ, ǦǤǔǣǧǡǦǢ, 
ǜ ǞǔǞ ǥǢǫǙǦǔǦǰ ǱǦǜ ǦǙǩǡǜǞǜ ǖ ǢǘǡǢǠ ǣǤǢǙǞǦǙ. 

Ƶǧǘǧ Ǥǔǘǔ ǖǥǦǤǙǫǙ ǥ ǖǔǠǜ 
ǡǔ ǠǢǙǝ ǥǦǤǔǡǜǪǙ 
ǖ Instagram: @belo_shveyka

ǃǤǜǳǦǡǢǗǢ ǦǖǢǤǫǙǥǦǖǔ!
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ǂǤǡǔǠǙǡǦ — ǧǛǢǤ, ǞǢǦǢǤǯǝ ǥǢǥǦǢǜǦ ǜǛ ǣǢǖǦǢǤǔ ǜǟǜ ǫǙǤǙǘǢǖǔǡǜǳ ǱǟǙǠǙǡǦǢǖ. 
ǃǢǚǔǟǧǝ, ǱǦǢ ǥǔǠǯǝ ǘǤǙǖǡǜǝ ǜ ǧǡǜǞǔǟǰǡǯǝ ǖǜǘ ǦǖǢǤǫǙǥǦǖǔ. ƼǥǥǟǙǘǢǖǔǦǙǟǜ 
ǥǫǜǦǔǲǦ, ǫǦǢ Ǣǡ ǥǟǧǚǜǟ ǡǙ ǦǢǟǰǞǢ ǧǞǤǔǬǙǡǜǙǠ, ǡǢ ǦǔǞǚǙ ǜǠǙǟ ǥǜǠǖǢǟǜǫǙ-
ǥǞǢǙ ǛǡǔǫǙǡǜǙ. ǅ ǣǢǠǢǭǰǲ ǢǤǡǔǠǙǡǦǔ ǔǖǦǢǤ ǘǢǡǢǥǜǟ ǥǖǢǜ ǣǤǙǘǥǦǔǖǟǙǡǜǳ  
Ǣ ƵǢǗǙ, ǚǜǛǡǜ ǢǕǭǙǥǦǖǔ ǜ ǢǞǤǧǚǔǲǭǙǠ ǠǜǤǙ ǖ ǪǙǟǢǠ. 

ВосТоЧНЫЕ оРНАМЕНТЫ            

ǂǤǡǔǠǙǡǦǯ ǡǔǡǢǥǜǟǜ ǡǔ ǣǤǙǘǠǙǦǯ ǜǡǦǙǤǰǙǤǔ, 
ǦǙǞǥǦǜǟǰǡǯǙ ǜǛǘǙǟǜǳ, ǣǢǥǧǘǧ ǜ ǣǤǙǘǠǙǦǯ ǢǕǜ-
ǩǢǘǔ, ǔ ǦǔǞǚǙ ǡǔ ǢǤǧǚǜǙ, ǔǤǩǜǦǙǞǦǧǤǡǯǙ ǥǢǢǤǧ-
ǚǙǡǜǳ.

ǁǔ ǥǢǛǘǔǡǜǙ ǱǥǞǜǛǢǖ ǘǟǳ ǞǡǜǗǜ ǠǙǡǳ ǖǘǢǩǡǢǖǜ-
ǟǜ ǖǢǥǦǢǫǡǢǙ ǢǤǡǔǠǙǡǦǯ. ǋǦǢǕǯ ǣǢǡǳǦǰ ǜǩ ǞǤǔ-
ǥǢǦǧ, ǥǢǖǙǤǬǙǡǡǢ ǡǙǢǕǳǛǔǦǙǟǰǡǢ ǕǯǦǰ ǩǧǘǢǚ-
ǡǜǞǢǠ. ǀǡǢǗǜǙ ǖǙǞǔ Ǣǡǜ ǖǢǥǩǜǭǔǲǦ ǥǖǢǙǝ 
ǗǔǤǠǢǡǜǙǝ ǜ ǞǤǔǥǢǦǢǝ ǟǲǕǢǗǢ, ǞǦǢ ǜǩ ǖǜǘǜǦ. 

ƶ VII ǖ. ǡǔǫǔǟǢǥǰ ǥǦǤǙǠǜǦǙǟǰǡǢǙ ǤǔǥǣǤǢǥǦǤǔǡǙ-
ǡǜǙ ǜǥǟǔǠǥǞǢǝ ǞǧǟǰǦǧǤǯ ǢǦ ƴǤǔǖǜǜ ǘǢ Ƽǡǘǜǜ ǡǔ 
ǖǢǥǦǢǞ ǜ ǡǔ Ǜǔǣǔǘ ǘǢ Ƽǥǣǔǡǜǜ. ǃǢǘ ǙǙ ǖǟǜǳǡǜǙǠ 
ǖ ǔǤǩǜǦǙǞǦǧǤǙ ǜ ǢǤǡǔǠǙǡǦǔǟǜǥǦǜǞǙ ǥǟǢǚǜǟǥǳ 
ǧǛǡǔǖǔǙǠǯǝ ǜǥǟǔǠǥǞǜǝ ǥǦǜǟǰ. ƶ ǞǔǚǘǢǝ ǥǦǤǔǡǙ 
Ǣǡ ǜǠǙǙǦ ǥǖǢǜ ǢǥǢǕǙǡǡǢǥǦǜ, ǡǢ ǢǥǡǢǖǡǯǙ ǫǙǤǦǯ 
ǜ ǨǢǤǠǯ ǖǜǛǔǡǦǜǝǥǞǢǝ ǣǙǤǥǜǘǥǞǢǝ ǜ ǙǗǜǣǙǦ-
ǥǞǢǝ ǞǧǟǰǦǧǤ ǢǫǙǡǰ ǧǛǡǔǖǔǙǠǯ. 

Ƽ ǞǔǞ Ǖǯ ǠǡǙ ǡǙ ǩǢǦǙǟǢǥǰ ǞǔǥǔǦǰǥǳ ǦǙǠǯ ǤǙǟǜ-
Ǘǜǜ, Ǣǡǔ ǡǙǤǔǛǤǯǖǡǢ ǥǖǳǛǔǡǔ ǥ ǜǥǞǧǥǥǦǖǢǠ ǖǢǥ-
ǦǢǫǡǢǗǢ ǠǜǤǔ. ƸǙǟǢ ǖ ǦǢǠ, ǫǦǢ ǠǧǥǧǟǰǠǔǡǥǞǔǳ 
ǤǙǟǜǗǜǳ ǛǔǣǤǙǭǔǟǔ ǜǛǢǕǤǔǚǙǡǜǙ ǚǜǖǯǩ ǥǧ-
ǭǙǥǦǖ, ǣǢǱǦǢǠǧ ǢǥǡǢǖǢǝ ǘǟǳ ǢǤǡǔǠǙǡǦǢǖ ǥǦǔǟ 
ǗǙǢǠǙǦǤǜǫǙǥǞǜǝ ǜ ǤǔǥǦǜǦǙǟǰǡǯǝ ǧǛǢǤ, ǢǫǙǡǰ 
ǤǔǛǡǢǢǕǤǔǛǡǯǝ ǣǢ ǨǢǤǠǙ, ǪǖǙǦǧ ǜ ǛǡǔǫǙǡǜǲ. 

ƿǲǕǢǝ ǖǢǥǦǢǫǡǯǝ ǢǤǡǔǠǙǡǦ ǡǙǥǙǦ ǖ ǥǙǕǙ ǗǟǧǕǢ-
Ǟǜǝ ǥǠǯǥǟ, ǖ ǙǗǢ ǢǥǡǢǖǙ ǟǙǚǔǦ ǥǜǠǖǢǟǯ ǜ Ǜǡǔ-
Ǟǜ. ǀǯ ǡǙ ǕǧǘǙǠ ǥǜǟǰǡǢ ǧǗǟǧǕǟǳǦǰǥǳ ǖ ǣǤǢǜǥ-
ǩǢǚǘǙǡǜǙ ǜ ǛǡǔǫǙǡǜǙ ǞǔǚǘǢǗǢ ǢǤǡǔǠǙǡǦǔ, ǱǦǔ 
ǦǙǠǔ ǥǟǜǬǞǢǠ ǢǕǬǜǤǡǔ ǜ ǦǤǙǕǧǙǦ ǢǦǘǙǟǰǡǢǗǢ 
ǜǛǧǫǙǡǜǳ. Ǔ ǟǜǬǰ ǞǢǥǡǧǥǰ ǦǙǩ ǠǢǠǙǡǦǢǖ, ǞǢǦǢ-
ǤǯǙ ǣǢǖǟǜǳǟǜ ǡǔ ǠǢǝ ǖǯǕǢǤ ǢǤǡǔǠǙǡǦǢǖ ǘǟǳ 
ǠǔǥǦǙǤ-ǞǟǔǥǥǢǖ.

ƶǯǘǙǟǳǲǦ 2 ǖǜǘǔ ǖǢǥǦǢǫǡǯǩ ǢǤǡǔǠǙǡǦǢǖ: 

	 ǗǙǢǠǙǦǤǜǫǙǥǞǜǝ (ǗǜǤǜǩ)
	 ǤǔǥǦǜǦǙǟǰǡǯǝ (ǜǥǟǜǠǜ) 

6 вОСтОчные Орнаменты



ǂǤǡǔǠǙǡǦǯ «ǗǜǤǜǩ» (ǖ ǣǙǤǙǖǢǘǙ ǥ ǨǔǤǥǜ ɮ ǧǛǙǟ) ɭ ǱǦǢ ǥǜǠǠǙǦǤǜǫǡǯǙ ǧǛǢǤǯ ǖ ǖǜǘǙ 6, 8, 10,  
12- ǧǗǢǟǰǡǯǩ ǛǖǙǛǘ, ǞǢǦǢǤǯǙ ǤǔǛǘǙǟǳǲǦǥǳ ǠǡǢǗǢǧǗǢǟǰǡǜǞǔǠǜ ǜ ǟǜǡǜǳǠǜ, ǛǔǠǯǥǟǢǖǔǦǢ ǣǙǤǙǣǟǙ-
ǦǔǲǭǜǠǜǥǳ ǠǙǚǘǧ ǥǢǕǢǝ. 

ƷǜǤǜǩ ǘǙǠǢǡǥǦǤǜǤǧǙǦ ǖǙǟǜǫǜǙ, ǠǢǭǰ ǜ ǥǣǢǥǢǕǙǡ ǣǢǗǤǧǛǜǦǰ ǫǙǟǢǖǙǞǔ ǖ ǥǢǥǦǢǳǡǜǙ ǠǙǘǜǦǔǪǜǜ: ǫǙǠ 
ǘǢǟǰǬǙ ǖǯ ǥǠǢǦǤǜǦǙ ǡǔ ǢǤǡǔǠǙǡǦ, ǦǙǠ ǕǢǟǰǬǙ Ǣǡ ǛǔǦǳǗǜǖǔǙǦ. ǋǔǭǙ ǖǥǙǗǢ ǗǜǤǜǩ ǧǞǤǔǬǔǙǦ Ǩǔǥǔǘǯ 
ǠǙǫǙǦǙǝ ǜ Ǜǘǔǡǜǝ, ǔ ǦǔǞǚǙ ǢǕǟǢǚǞǜ ǞǡǜǗ.

7восточные орнаменты



ƼǥǟǜǠǜ ɮ ǤǔǥǦǜǦǙǟǰǡǯǝ ǧǛǢǤ, 
ǥǢǥǦǢǳǭǜǝ ǜǛ ǗǜǕǞǜǩ ǥǦǙǕǟǙǝ, 
ǟǜǥǦǰǙǖ ǜ ǕǧǦǢǡǢǖ. ƶ ǥǦǜǟǜǛǢ-
ǖǔǡǡǢǝ ǜǟǜ ǡǔǦǧǤǔǟǜǥǦǜǫǙǥǞǢǝ 
ǨǢǤǠǙ ǢǤǡǔǠǙǡǦ ǥǜǠǖǢǟǜǛǜǤǧ-
ǙǦ ǪǖǙǦǧǭǜǝ ǟǜǥǦǖǙǡǡǯǝ ǣǢǕǙǗ 
ǖ ǕǙǥǞǢǡǙǫǡǢǠ ǠǡǢǗǢǢǕǤǔǛǜǜ 
ǖǔǤǜǔǡǦǢǖ. 

ǋǔǭǙ ǖǥǙǗǢ ǜǥǟǜǠǜ ǧǞǤǔǬǔǙǦ 
ǢǘǙǚǘǧ, ǞǡǜǗǜ, ǣǢǥǧǘǧ, ǙǗǢ 
ǠǢǚǡǢ ǖǥǦǤǙǦǜǦǰ ǡǔ ǖǡǧǦǤǙǡ-
ǡǜǩ ǥǦǙǡǔǩ ǠǙǫǙǦǙǝ ǜ ǘǤǧǗǜǩ 
ǣǢǠǙǭǙǡǜǝ.

ǂǕǯǫǡǢ ǗǜǤǜǩ ǜ ǜǥǟǜǠǜ  
ǜǥǣǢǟǰǛǧǲǦǥǳ ǢǦǘǙǟǰǡǢ, ǡǢ 
ǜǡǢǗǘǔ ǜǩ ǠǢǚǡǢ ǖǥǦǤǙǦǜǦǰ 
ǖ ǢǘǡǢǠ ǢǤǡǔǠǙǡǦǙ: ǦǢǗǘǔ ǖǥǙ 
ǳǫǙǝǞǜ ǗǜǤǜǩǔ ǛǔǣǢǟǡǳǲǦǥǳ 
ǛǔǠǯǥǟǢǖǔǦǯǠǜ ǛǔǖǜǦǞǔǠǜ ǜǛ 
ǪǖǙǦǢǖ ǜ ǟǜǥǦǰǙǖ.

ƵǢǟǙǙ ǣǢǘǤǢǕǡǢ ǩǢǫǧ ǢǥǦǔǡǢ-
ǖǜǦǰǥǳ ǡǔ ǦǧǤǙǪǞǢǠ ǜǛǡǜǞǙ. 
ЭǦǢǦ ǞǙǤǔǠǜǫǙǥǞǜǝ ǣǤǢǠǯǥǙǟ 
ǖǢǛǡǜǞ Ǟ ǆǧǤǪǜǜ ǖ ǞǢǡǪǙ XV ǖ, 
ǞǢǗǘǔ ǂǥǠǔǡǥǞǔǳ ǜǠǣǙǤǜǳ ǘǢ-
ǥǦǜǗǟǔ ǖǙǤǬǜǡǯ ǠǢǗǧǭǙǥǦǖǔ. 
ƶ ǱǦǢǦ ǣǙǤǜǢǘ ǖǢǛǖǢǘǜǟǜ 
ǘǖǢǤǪǯ ǜ ǠǙǫǙǦǜ, ǥǦǙǡǯ ǞǢǦǢ-
Ǥǯǩ ǧǞǤǔǬǔǟǜ ǞǙǤǔǠǜǫǙǥǞǜǙ 
ǜǛǡǜǞǥǞǜǙ ǜǛǤǔǛǪǯ, ǔ ǦǔǞǚǙ 
ǜǛǗǢǦǔǖǟǜǖǔǟǜ ǥǦǢǟǢǖǧǲ 
ǧǦǖǔǤǰ ɮ ǖǔǛǯ, ǞǧǖǬǜǡǯ, Ǧǔ-
ǤǙǟǞǜ, Ǖǟǲǘǔ ǜ ǫǔǬǜ.

8 вОСтОчные Орнаменты



ƶ ǞǡǜǗǙ ǳ ǣǢǞǔǚǧ ǤǔǛǡǯǙ ǖǔǤǜǔǡǦǯ ǣǤǜǠǙǡǙǡǜǳ ǢǤǡǔǠǙǡǦǢǖ: ǖǯ ǟǙǗǞǢ ǥǠǢǚǙǦǙ ǥǬǜǦǰ ǣǢǘǧǬǞǧ, ǣǢ-
ǞǤǯǖǔǟǢ, ǣǟǙǘ ǜǟǜ ǣǔǡǡǢ. 

ǁǙǥǠǢǦǤǳ ǡǔ ǦǢ, ǫǦǢ ǢǤǡǔǠǙǡǦǯ Ǖǯǟǜ ǥǢǛǘǔǡǯ Ǧǯǥǳǫǜ ǟǙǦ ǡǔǛǔǘ, Ǣǡǜ ǘǢ ǥǜǩ ǣǢǤ ǡǙ ǣǢǦǙǤǳǟǜ ǥǖǢǙǝ 
ǔǞǦǧǔǟǰǡǢǥǦǜ. ƶǙǭǜ, ǧǞǤǔǬǙǡǡǯǙ ǞǢǟǢǤǜǦǡǯǠǜ ǖǢǥǦǢǫǡǯǠǜ ǧǛǢǤǔǠǜ, ǕǧǘǧǦ ǣǤǜǦǳǗǜǖǔǦǰ ǖǡǜǠǔǡǜǙ 
ǢǞǤǧǚǔǲǭǜǩ ǜ ǖǣǜǬǧǦǥǳ ǖ ǟǲǕǢǝ ǥǢǖǤǙǠǙǡǡǯǝ ǜǡǦǙǤǰǙǤ.  

ƼǛǡǔǫǔǟǰǡǢ ǜǛǡǜǞǥǞǔǳ ǞǙǤǔǠǜǞǔ ǖǯǣǢǟǡǳǟǔǥǰ ǖ ǘǖǧǩ ǪǖǙǦǔǩ ɮ ǥǜǡǙǠ ǜ ǕǙǟǢǠ, ɮ ǜ ǧǞǤǔǬǔǟǔǥǰ 
ǥǦǤǢǗǜǠǜ ǗǙǢǠǙǦǤǜǫǙǥǞǜǠǜ ǤǜǥǧǡǞǔǠǜ. ǅǢ ǖǤǙǠǙǡǙǠ ǖ ǪǖǙǦǢǖǧǲ ǣǔǟǜǦǤǧ ǥǦǔǟǜ ǘǢǕǔǖǟǳǦǰ ǡǢǖǯǙ 
ǤǔǥǦǜǦǙǟǰǡǯǙ ǢǤǡǔǠǙǡǦǯ ǜ ǘǢǣǢǟǡǜǦǙǟǰǡǯǙ ǪǖǙǦǔ ɮ ǢǟǜǖǞǢǖǯǝ, ǥǖǙǦǟǢ-ǛǙǟǙǡǯǝ, ǞǢǤǜǫǡǙǖǯǝ  
ǜ ǥǙǤǯǝ.

ǂǞǢǡǫǔǦǙǟǰǡǢ ǥǖǢǝ ǖǜǘ ǜǛǡǜǞ ǣǢǟǧǫǜǟ ǖ ǡǔǫǔǟǙ XVI ǖ. ƶ ǪǖǙǦǢǖǧǲ ǣǔǟǜǦǤǧ ǘǢǕǔǖǜǟǜǥǰ ǳǤǞǢ-
ǥǜǡǜǝ, ǞǢǤǔǟǟǢǖǯǝ ǜ ǛǙǟǙǡǯǝ ǪǖǙǦǔ. ƶ ǦǔǞǢǠ ǖǜǘǙ ǜǛǡǜǞǥǞǔǳ ǞǙǤǔǠǜǞǔ ǘǢǬǟǔ ǘǢ ǡǔǬǜǩ ǘǡǙǝ. 

9восточные орнаменты





ВсЕ,  
ЧТо НУЖНо 
ДЛЯ ШИТЬЯ            



оборудование

ǋǦǢ ǡǙǢǕǩǢǘǜǠǢ ǘǟǳ ǦǢǗǢ, ǫǦǢǕǯ ǡǔǫǔǦǰ ǬǜǦǰ? 
ƼǡǢǗǘǔ ǘǢǥǦǔǦǢǫǡǢ ǣǤǢǥǦǢ ǜǗǢǟǞǜ ǥ ǡǜǦǞǢǝ ǜ ǖǔ-
ǬǙǗǢ ǚǙǟǔǡǜǳ, ǡǢ ǖ ǡǔǬǙǠ ǥǟǧǫǔǙ ǣǢǡǔǘǢǕǜǦǥǳ 
ǘǢǣǢǟǡǜǦǙǟǰǡǢǙ ǢǕǢǤǧǘǢǖǔǡǜǙ, ǡǔǣǤǜǠǙǤ, 
ǬǖǙǝǡǔǳ ǠǔǬǜǡǔ. 

ƾǢǗǘǔ ǖǯ ǦǢǟǰǞǢ ǡǔǫǜǡǔǙǦǙ ǥǖǢǝ ǦǖǢǤǫǙǥǞǜǝ 
ǣǧǦǰ, ǢǫǙǡǰ ǥǟǢǚǡǢ ǣǤǙǘǥǦǔǖǜǦǰ ǞǔǞǔǳ Ǣǡǔ 
ǘǢǟǚǡǔ ǕǯǦǰ, ǖǔǬǔ ǖǙǤǡǔǳ ǣǢǠǢǭǡǜǪǔ. ƼǘǙǔǟǰ-
ǡǯǝ ǖǔǤǜǔǡǦ ɮ ǞǢǗǘǔ ǖ ǠǔǬǜǡǙ ǙǥǦǰ ǖǥǙ, ǫǦǢ ǡǙ-
ǢǕǩǢǘǜǠǢ.

ǃǤǔǞǦǜǫǙǥǞǜ ǖǥǙ ǣǤǢǜǛǖǢǘǜǦǙǟǜ ǬǖǙǝǡǢǝ ǦǙǩ-
ǡǜǞǜ, ǦǔǞǜǙ ǞǔǞ Janome, Elna, Bernina, Pfaf, ǖǯ-
ǣǧǥǞǔǲǦ ǬǖǙǝǡǯǙ ǠǔǬǜǡǯ ǘǟǳ ǞǖǜǟǦǜǡǗǔ. Ǔ Ǖǯ 
ǡǔǛǖǔǟǔ ǜǩ ǧǡǜǖǙǤǥǔǟǰǡǯǠǜ, ǣǢǦǢǠǧ ǫǦǢ Ǟǖǜǟ-
ǦǜǡǗǢǠ ǜǩ ǖǢǛǠǢǚǡǢǥǦǜ ǡǙ ǢǗǤǔǡǜǫǜǖǔǲǦǥǳ. ǃǢ-
Ǭǜǖ ǢǘǙǚǘǯ, ǖǯǬǜǖǞǔ, ǕǢǟǰǬǢǙ ǞǢǟǜǫǙǥǦǖǢ 

12 вСе, чтО нУЖнО ДЛЯ ШИтЬЯ

ǘǙǞǢǤǔǦǜǖǡǯǩ ǥǦǤǢǫǙǞ ɮ ǖǥǙ ǱǦǢ ǠǢǚǡǢ ǖǯǣǢǟ-
ǡǜǦǰ ǡǔ ǱǦǜǩ ǠǔǬǜǡǔǩ. Ƽǩ ǢǦǟǜǫǜǦǙǟǰǡǔǳ ǢǥǢ-
ǕǙǡǡǢǥǦǰ ɮ ǘǟǜǡǡǔǳ ǤǧǞǔǖǡǔǳ ǣǟǔǦǨǢǤǠǔ, ǢǦ  
20 ǥǠ. ǋǙǠ Ǣǡǔ ǘǟǜǡǡǙǙ, ǦǙǠ ǟǙǗǫǙ ǖǔǠ ǕǧǘǙǦ 
ǥǦǙǗǔǦǰ ǕǢǟǰǬǜǙ ǤǔǕǢǦǯ, ǡǔǣǤǜǠǙǤ ǢǘǙǳǟǔ. ƾǔǞ 
ǣǤǔǖǜǟǢ, ǖ ǠǔǬǜǡǔǩ ǥ ǘǟǜǡǡǢǝ ǤǧǞǔǖǡǢǝ ǣǟǔǦ-
ǨǢǤǠǢǝ ǣǤǙǘǧǥǠǢǦǤǙǡǯ ǖǥǙ ǨǧǡǞǪǜǜ, ǡǙǢǕǩǢ-
ǘǜǠǯǙ ǘǟǳ ǞǖǜǟǦǜǡǗǔ: 

	 ǢǦǞǟǲǫǔǙǠǯǝ ǡǜǚǡǜǝ ǦǤǔǡǥǣǢǤǦǙǤ. ǁǙǢǕ-
ǩǢǘǜǠ ǘǟǳ ǦǢǗǢ, ǫǦǢǕǯ ǥǖǢǕǢǘǡǢ ǣǙǤǙǘǖǜ-
ǗǔǦǰ ǥǱǡǘǖǜǫ ǣǢǘ ǜǗǟǢǝ ǠǔǬǜǡǯ, ǥǦǙǗǔǦǰ 
ǜ ǖǯǬǜǖǔǦǰ ǡǔ ǥǖǢǕǢǘǡǢǠ ǩǢǘǧ

	 ǤǙǗǧǟǳǦǢǤ ǥǞǢǤǢǥǦǜ. ǃǢǟǙǛǡǔǳ ǨǧǡǞǪǜǳ ǘǟǳ 
ǡǢǖǜǫǞǢǖ. ǃǢǛǖǢǟǳǙǦ ǣǢǘǢǕǤǔǦǰ ǢǣǦǜǠǔǟǰ-
ǡǧǲ, Ǧ. Ǚ. ǞǢǠǨǢǤǦǡǧǲ ǘǟǳ ǤǔǕǢǦǯ ǥǞǢǤǢǥǦǰ 
ǠǔǬǜǡǯ



	 ǤǙǗǧǟǳǦǢǤ ǘǔǖǟǙǡǜǳ ǟǔǣǞǜ. ǅ ǣǢǠǢǭǰǲ 
ǡǙǗǢ ǠǢǚǡǢ ǡǔǥǦǤǢǜǦǰ ǠǔǬǜǡǧ ǡǔ ǣǢǬǜǖ 
ǦǢǟǥǦǯǩ ǜ ǦǢǡǞǜǩ ǠǔǦǙǤǜǔǟǢǖ

	 ǨǜǞǥǔǪǜǳ ǜǗǟǯ ǖ ǡǜǚǡǙǠ ǣǢǟǢǚǙǡǜǜ ǣǤǜ 
ǢǥǦǔǡǢǖǞǙ ǠǔǬǜǡǯ. ЭǦǔ ǨǧǡǞǪǜǳ ǢǫǙǡǰ 
ǧǘǢǕǡǔ ǣǤǜ ǥǦǙǚǞǙ ǜ ǖǯǬǜǖǞǙ ǡǔ ǥǖǢǕǢǘ-
ǡǢǠ ǩǢǘǧ, ǦǔǞ ǞǔǞ ǣǤǜ ǱǦǜǩ ǦǙǩǡǜǞǔǩ ǤǔǕǢǦǔ 
ǡǙ ǨǜǞǥǜǤǧǙǦǥǳ ǟǔǣǞǢǝ ǜ ǢǥǦǔǙǦǥǳ ǣǢǘǖǜǚ-
ǡǢǝ. ƶ ǠǢǠǙǡǦ ǢǥǦǔǡǢǖǞǜ ǠǔǬǜǡǯ ǜǗǟǔ Ǣǣǧ-
ǥǞǔǙǦǥǳ ǖǡǜǛ ǜ ǢǥǦǔǙǦǥǳ ǖ ǦǞǔǡǜ

	 ǣǤǜǥǦǔǖǡǢǝ ǥǦǢǟǜǞ. ǇǖǙǟǜǫǜǖǔǙǦ ǤǔǕǢǫǧǲ 
ǣǢǖǙǤǩǡǢǥǦǰ ǜ ǥǢǛǘǔǙǦ ǕǢǟǙǙ ǞǢǠǨǢǤǦǡǯǙ 
ǧǥǟǢǖǜǳ ǘǟǳ ǤǔǕǢǦǯ

	 ǞǢǟǙǡǢǣǢǘǮǙǠǡǜǞ. ǂǥǖǢǕǢǚǘǔǙǦ ǤǧǞǜ, ǦǔǞ 
ǞǔǞ ǟǔǣǞǔ ǣǢǘǡǜǠǔǙǦǥǳ ǥ ǣǢǠǢǭǰǲ ǥǣǙǪǜǔǟǰ-
ǡǢǗǢ ǤǯǫǔǗǔ ǘǖǜǚǙǡǜǙǠ ǡǢǗǜ. ǂǫǙǡǰ ǧǘǢǕǡǔǳ 
ǨǧǡǞǪǜǳ ǣǤǜ ǖǯǣǢǟǡǙǡǜǜ ǔǣǣǟǜǞǔǪǜǜ

ǅǦǢǜǦ ǢǕǤǔǦǜǦǰ ǖǡǜǠǔǡǜǙ ǡǔ ǞǢǟǜǫǙǥǦǖǢ ǘǙǞǢ-
ǤǔǦǜǖǡǯǩ ǥǦǤǢǫǙǞ ǜ ǡǔ ǦǢ, ǞǔǞǜǙ ǖǔǤǜǔǡǦǯ ǥǦǤǢ-
ǫǙǞ ǣǤǙǘǟǔǗǔǙǦ ǣǤǢǜǛǖǢǘǜǦǙǟǰ. ǋǙǠ ǕǢǟǰǬǙ 
ǘǙǞǢǤǔǦǜǖǡǯǩ ǥǦǤǢǫǙǞ, ǦǙǠ ǤǔǛǡǢǢǕǤǔǛǡǙǙ Ǖǧ-
ǘǧǦ ǤǔǕǢǦǯ. 

ƾǔǞ ǣǤǔǖǜǟǢ, ǖ ǞǢǠǣǟǙǞǦǙ ǥ ǟǲǕǢǝ ǠǔǬǜǡǢǝ 
ǙǥǦǰ ǤǔǛǟǜǫǡǯǙ ǖǔǤǜǔǡǦǯ ǟǔǣǢǞ. ǁǔǠ ǣǢǡǔǘǢ-
ǕǳǦǥǳ: 

	 ǟǔǣǞǔ ǘǟǳ ǥǦǙǚǞǜ. ǇǘǢǕǡǢ, Ǚǥǟǜ ǧ ǡǙǙ ǕǧǘǙǦ 
ǢǦǞǤǯǦǢǙ ǠǙǦǔǟǟǜǫǙǥǞǢǙ ǞǢǟǰǪǢ, ǦǔǞ ǟǧǫǬǙ 
ǖǜǘǡǢ ǣǢǟǙ ǥǦǙǚǞǜ

У разных моделей и брендов швейных ма-
шин лапки могут отличаться друг от друга 
по внешнему виду.

	 ǟǔǣǞǔ ǘǟǳ ǣǱǫǖǢǤǞǔ ǥ ǢǗǤǔǡǜǫǜǦǙǟǰǡǢǝ ǕǢ-
ǞǢǖǢǝ ǣǟǔǥǦǜǡǢǝ. ǃǢǠǢǗǔǙǦ ǥǢǩǤǔǡǳǦǰ Ǣǘǜ-
ǡǔǞǢǖǯǝ ǣǤǜǣǧǥǞ ǡǔ ǣǤǢǦǳǚǙǡǜǜ ǖǥǙǗǢ Ǭǖǔ 
ǕǙǛ ǡǔǡǙǥǙǡǜǳ ǘǢǣǢǟǡǜǦǙǟǰǡǢǝ ǤǔǛǠǙǦǞǜ. 
ǂǫǙǡǰ ǧǘǢǕǡǔ ǣǤǜ ǥǢǙǘǜǡǙǡǜǜ ǘǙǦǔǟǙǝ 
ǖ ǣǱǫǖǢǤǞǙ ǜ ǣǤǜ ǢǕǤǔǕǢǦǞǙ ǥǤǙǛǢǖ, ǡǔǣǤǜ-
ǠǙǤ ǣǤǜ ǣǤǜǦǔǫǜǖǔǡǜǜ ǞǔǡǦǔ

	 ǢǦǞǤǯǦǔǳ ǔǣǣǟǜǞǔǪǜǢǡǡǔǳ ǟǔǣǞǔ. Ǉ ǡǙǙ ǡǙǦ 
ǣǙǤǙǠǯǫǞǜ ǣǢ ǪǙǡǦǤǧ, ǫǦǢ ǣǢǛǖǢǟǳǙǦ ǧǖǙǟǜ-
ǫǜǦǰ ǢǕǛǢǤ ǜ ǞǢǡǦǤǢǟǜǤǢǖǔǦǰ ǣǤǔǖǜǟǰǡǢǥǦǰ 
ǜ ǔǞǞǧǤǔǦǡǢǥǦǰ ǖǯǣǢǟǡǙǡǜǳ ǔǣǣǟǜǞǔǪǜǢǡǡǢ-
ǗǢ Ǭǖǔ 

ƹǥǟǜ ǖǯ ǣǢǞǔ ǙǭǙ ǡǙ ǥǦǔǟǜ ǖǟǔǘǙǟǰǪǙǠ ǠǔǬǜǡǯ, 
ǞǢǦǢǤǔǳ ǧǘǢǖǟǙǦǖǢǤǳǙǦ ǖǥǙǠ ǦǤǙǕǢǖǔǡǜǳǠ, ǡǙ 
ǥǦǢǜǦ ǢǦǫǔǜǖǔǦǰǥǳ. ǁǔǫǜǡǔǝǦǙ ǥ ǦǢǗǢ, ǫǦǢ ǙǥǦǰ, 
ǖ ǣǤǢǪǙǥǥǙ ǣǢǝǠǙǦǙ, ǫǙǗǢ ǡǙ ǩǖǔǦǔǙǦ. ƴ Ǚǥǟǜ  
ǖǯ ǡǔ ǱǦǔǣǙ ǖǯǕǢǤǔ, ǦǢ ǟǧǫǬǙ ǣǢǞǧǣǔǦǰ ǠǔǬǜǡǧ 
ǥ ǧǫǙǦǢǠ ǖǥǙǩ ǖǯǬǙǣǙǤǙǫǜǥǟǙǡǡǯǩ ǢǥǢǕǙǡ-
ǡǢǥǦǙǝ. 
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ǂǦǞǤǯǦǔǳ ǔǣǣǟǜǞǔǪǜǢǡǡǔǳ ǟǔǣǞǔ

ƿǔǣǞǔ ǘǟǳ ǣǱǫǖǢǤǞǔ ǥ ǢǗǤǔǡǜǫǜǦǙǟǰǡǢǝ ǕǢǞǢǖǢǝ ǣǟǔǥǦǜǡǢǝ

ƿǔǣǞǔ ǘǟǳ ǥǦǙǚǞǜ
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ƶ ǣǱǫǖǢǤǞǙ ǜ ǞǖǜǟǦǜǡǗǙ ǤǔǥǞǤǢǝ ǖǯǣǢǟǡǳǲǦ ǤǢ-
ǟǜǞǢǖǯǠ ǡǢǚǢǠ ǣǢ ǥǣǙǪǜǔǟǰǡǢǠǧ ǠǔǦǧ ǥ ǣǢǠǢ-
ǭǰǲ ǟǜǡǙǝǞǜ ǘǟǳ ǣǱǫǖǢǤǞǔ. 

ƿǜǡǙǝǞǜ ǘǟǳ ǣǱǫǖǢǤǞǔ ǠǢǗǧǦ ǕǯǦǰ ǤǔǛǡǯǩ ǤǔǛ-
ǠǙǤǢǖ ǜ ǥ ǤǔǛǡǯǠǜ ǙǘǜǡǜǪǔǠǜ ǜǛǠǙǤǙǡǜǳ (ǘǲǝ-
Ǡǯ ǜ ǥǔǡǦǜǠǙǦǤǯ). Ƽǩ ǖǯǣǢǟǡǳǲǦ ǜǛ ǥǣǙǪǜǔǟǰ-
ǡǢǗǢ ǣǤǢǫǡǢǗǢ ǣǟǔǥǦǜǞǔ. ǀǔǦǙǤǜǔǟ ǡǙ ǕǢǜǦǥǳ 
ǣǢǤǙǛǢǖ ǤǢǟǜǞǢǖǢǗǢ ǡǢǚǔ, ǡǙ ǥǞǢǟǰǛǜǦ ǣǢ ǦǞǔ-
ǡǜ, ǫǦǢ ǢǕǙǥǣǙǫǜǖǔǙǦ ǕǙǛǢǣǔǥǡǢǥǦǰ ǤǔǕǢǦǯ. 

Ǔ ǣǢǟǰǛǧǲǥǰ ǟǜǡǙǝǞǔǠǜ ǨǜǤǠ —ǅǦǙǗǔǡǯǝ ǪǖǙǦǢ-
ǫǙǞ» ǜ Omnigrid. ǂǡǜ ǡǙǘǢǤǢǗǜǙ, ǜǠǙǲǦ ǣǤǢǘǧ-

Ǡǔǡǡǧǲ ǤǔǛǠǙǦǞǧ (ǖ ǥǔǡǦǜǠǙǦǤǔǩ ǜ ǘǲǝǠǔǩ), ǞǢ-
ǦǢǤǔǳ ǣǢǠǢǗǔǙǦ ǖǯǣǢǟǡǜǦǰ ǤǔǥǞǤǢǝ ǕǢǟǙǙ 
ǦǢǫǡǢ.

ǁǢǚ ǘǟǳ ǣǱǫǖǢǤǞǔ. ƶ ǣǤǢǘǔǚǙ ǖǥǦǤǙǫǔǲǦǥǳ 
ǤǔǛǡǯǙ ǖǔǤǜǔǡǦǯ: ǥ ǨǜǞǥǔǦǢǤǢǠ ǟǙǛǖǜǳ ǜ ǕǙǛ 
ǡǙǗǢ, ǡǢǚǜ-ǔǖǦǢǠǔǦǯ, ǧ ǞǢǦǢǤǯǩ ǟǙǛǖǜǙ ǢǣǧǥǞǔ-
ǙǦǥǳ ǖ ǤǔǕǢǫǙǙ ǣǢǟǢǚǙǡǜǙ ǦǢǟǰǞǢ ǖǢ ǖǤǙǠǳ ǡǔ-
ǚǔǦǜǳ ǡǔ ǡǢǚ ǜ ǘǤ. ƶ ǪǙǟǳǩ ǕǙǛǢǣǔǥǡǢǥǦǜ ǟǧǫǬǙ 
ǣǢǟǰǛǢǖǔǦǰǥǳ ǡǢǚǔǠǜ-ǔǖǦǢǠǔǦǔǠǜ ǥ ǨǜǞǥǜǤǧǲ-

ǭǜǠǥǳ ǟǙǛǖǜǙǠ. ǂǥǢǕǙǡǡǢ ǱǦǢ ǖǔǚǡǢ ǘǟǳ ǦǙǩ, 
ǧ ǞǢǗǢ ǘǢǠǔ ǙǥǦǰ ǠǔǟǙǡǰǞǜǙ ǘǙǦǜ ǜ ǚǜǖǢǦǡǯǙ. 
Ǔ ǣǢǟǰǛǧǲǥǰ ǡǢǚǔǠǜ ǨǜǤǠ OLFA, PRYM, KAI.
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ƸǜǔǠǙǦǤ ǟǙǛǖǜǳ ǠǢǚǙǦ ǥǢǥǦǔǖǟǳǦǰ:

	 28 ǠǠ ɮ ǣǢǘǢǝǘǧǦ ǘǟǳ ǤǔǕǢǦǯ 
ǥ ǘǙǦǔǟǳǠǜ, ǜǠǙǲǭǜǠǜ ǜǛǢǗǡǧǦǧǲ 
ǨǢǤǠǧ ǜ ǘǙǦǔǟǳǠǜ ǠǔǟǙǡǰǞǢǗǢ 
ǤǔǛǠǙǤǔ

	 45 ǠǠ ɮ  ǥǔǠǯǝ ǧǘǢǕǡǯǝ ǖǔǤǜǔǡǦ 
ǘǟǳ ǤǔǥǞǤǢǳ

	 60 ǠǠ ɮ ǣǢǘǩǢǘǜǦ ǘǟǳ ǤǔǥǞǤǢǳ 
ǦǞǔǡǜ, ǥǟǢǚǙǡǡǢǝ ǖ 8ɭ10 ǥǟǢǙǖ, 
ǜǟǜ ǣǟǢǦǡǢǝ ǦǞǔǡǜ

ƿǙǛǖǜǳ ǥǠǙǡǡǯǙ ǜ ǜǩ ǠǢǚǡǢ ǣǤǜǢǕ-
ǤǙǥǦǜ ǢǦǘǙǟǰǡǢ, Ǚǥǟǜ Ǣǡǜ ǛǔǦǧǣǜǟǜǥǰ. 
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ǀǔǦǯ ǘǟǳ ǣǱǫǖǢǤǞǔ. ƶǯǣǧǥǞǔǲǦ ǠǔǦǯ ǤǔǛǡǯǩ 
ǠǢǘǙǟǙǝ:

	 ǥǞǟǔǘǡǯǙ ɮ ǧǘǢǕǡǯ ǖ ǩǤǔǡǙǡǜǜ ǡǙ ǛǔǡǜǠǔ-
ǲǦ ǠǡǢǗǢ ǠǙǥǦǔ

	 ǖǤǔǭǔǲǭǜǙǥǳ ɮ ǣǢǘǢǝǘǧǦ ǘǟǳ ǤǔǥǞǤǢǳ ǠǙǟ-
Ǟǜǩ ǘǙǦǔǟǙǝ ǜ ǢǥǡǢǤǔǖǟǜǖǔǡǜǳ (ǥǠ. ǥ. 24) 
ǕǟǢǞǢǖ ǡǙǕǢǟǰǬǢǗǢ ǤǔǛǠǙǤǔ. ǃǤǜ ǤǔǕǢǦǙ 
ǖǯ ǣǢǖǢǤǔǫǜǖǔǙǦǙ ǡǙ ǥǔǠǧ ǘǙǦǔǟǰ, ǔ ǠǔǦ

ǆǔǞǚǙ ǠǔǦǯ ǤǔǛǟǜǫǔǲǦǥǳ ǣǢ ǤǔǛǠǙǤǧ: ǖǯǣǧǥǞǔ-
ǲǦ ǠǢǘǙǟǜ ǨǢǤǠǔǦǢǠ ǢǦ ƴ4 ǘǢ ƴ1. ǃǤǜ ǖǯǕǢǤǙ 
ǡǧǚǡǢ ǢǤǜǙǡǦǜǤǢǖǔǦǰǥǳ ǡǔ ǤǔǛǠǙǤ ǤǔǕǢǫǙǗǢ 
ǠǙǥǦǔ. 

ǄǔǛǠǙǦǞǔ ǡǔ ǠǔǦǔǩ ǖǯǣǢǟǡǳǙǦǥǳ ǖ ǥǔǡǦǜǠǙǦǤǔǩ 
ǜǟǜ ǖ ǘǲǝǠǔǩ. ǆǔǞǚǙ ǡǔ ǠǔǦǔǩ ǙǥǦǰ ǘǢǣǢǟǡǜ-
ǦǙǟǰǡǔǳ ǤǔǛǠǙǦǞǔ ǧǗǟǢǖ ɮ 30, 45 ǜ 60 ǗǤǔǘǧǥǢǖ.

в продаже можно встретить маты с размет-
кой с обеих сторон: с одной стороны дюй-
мы, с другой — сантиметры. 

ǋǦǢǕǯ ǠǔǦ ǣǤǢǥǟǧǚǜǟ ǖǔǠ ǘǢǟǗǢ, ǥǢǕǟǲ-

ǘǔǝǦǙ ǥǟǙǘǧǲǭǜǙ ǣǤǔǖǜǟǔ:

 ǩǤǔǡǜǦǙ ǙǗǢ ǡǔ ǗǢǤǜǛǢǡǦǔǟǰǡǢǝ ǣǟǢ-
ǥǞǢǥǦǜ ǜǟǜ ǖǙǤǦǜǞǔǟǰǡǢ, ǫǦǢǕǯ ǠǔǦǙ-
Ǥǜǔǟ ǡǙ Ǘǡǧǟǥǳ. ƼǛǗǜǕǯ ǡǔǤǧǬǔǲǦ  
ǗǙǢǠǙǦǤǜǲ ǠǔǦǔ, Ǣǡ ǥǦǔǡǢǖǜǦǥǳ ǖǢǟǡǜ-
ǥǦǯǠ, ǫǦǢ ǛǔǦǤǧǘǡǳǙǦ ǣǤǢǪǙǥǥ ǤǔǥǞǤǢǳ

 ǠǔǦ ǡǙǟǰǛǳ ǡǔǗǤǙǖǔǦǰ ǜ ǥǦǔǖǜǦǰ ǡǔ 
ǡǙǗǢ ǫǦǢ-ǦǢ ǗǢǤǳǫǙǙ, ǜǡǔǫǙ Ǣǡ ǘǙǨǢǤ-
ǠǜǤǧǙǦǥǳ

 ǣǢ ǠǔǦǧ ǡǙǟǰǛǳ ǤǙǛǔǦǰ ǦǧǣǯǠ ǡǢǚǢǠ, 
ǢǦ ǱǦǢǗǢ ǢǥǦǔǲǦǥǳ ǕǢǤǢǛǘǯ, ǡǔǤǧǬǔǲ-

ǭǜǙ ǥǦǤǧǞǦǧǤǧ ǠǔǦǙǤǜǔǟǔ ǜ ǤǔǛǠǙǦǞǧ

 ǖǢǛǘǙǤǚǜǦǙǥǰ ǢǦ ǤǔǥǞǤǢǳ ǡǔǣǢǟǡǜǦǙ-
ǟǙǝ. ǂǡǜ ǛǔǕǜǖǔǲǦǥǳ ǖ ǤǔǛǤǙǛǯ ǢǦ 
ǟǙǛǖǜǳ ǜ ǖǟǜǳǲǦ ǡǔ ǪǙǟǢǥǦǡǢǥǦǰ ǠǔǦǔ
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