
Все родители хотят как можно раньше начать развивать замечательные способности и таланты своего ребенка. Но с какого 
же возраста можно приступать к обучению? Специалисты утверждают, что заниматься с детьми можно с самого раннего воз-
раста и результаты будут поразительными, если соблюдать два простых, но важных правила: не перетруждать ребенка и орга-
низовать обучение в легкой игровой форме.

Маленькие дети обожают рисовать. И это неслучайно, потому что в процессе рисования ребенок развивает мелкую 
моторику, глазомер и координацию движений, что напрямую связано с формированием познавательных способ-
ностей.

В этих прописях вы найдете веселые рисунки, которые малыш будет с радостью обводить и раскрашивать. Выполняя про-
стые задания, юный ученик научится рисовать различные линии (прямые, наклонные, волнистые, спирали и зигзаги) 
и фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, ромб, трапецию и т. п.). Попутно малыш разовьет речь, мышление, вни-
мание и воображение, а также получит максимум удовольствия от творческого процесса, работая с яркими картинками и 
нестандартными заданиями.

Правила работы
Для занятий вам понадобятся цветные карандаши или фломастеры.
1. Рассмотрите вместе с ребенком картинки на странице. Обсудите рисунки и объясните задание. Говорите четко и просто. 

Например: «Это тучки. Из тучек идет дождик. Видишь, котик спрятался от дождя под зонтиком. Как стучит дождик? Кап-кап-
кап. Давай нарисуем струйки дождя прямыми линиями». Или: «Это квадрат! У него четыре угла и четыре стороны (покажите 
малышу углы и стороны фигуры). Давай раскрасим предметы квадратной формы разными цветами. Это кусочек сыра. Какого 
цвета сыр? Правильно, сыр – желтый! Раскрась его желтым карандашом. А теперь обведи квадратики по пунктирным линиям». 

Не скупитесь на эмоции, активно используйте жесты и мимику.

2. Если ребенок еще не умеет держать карандаш – помогите ему. Вложите карандаш в ручку малыша, возьмите его руку 
в свою и рисуйте вместе. Через несколько занятий, когда ребенок освоится, предоставьте ему возможность самостоятельно 
держать карандаш.

3. Не перетруждайте малыша. Уделяйте занятиям не больше 10–20 минут в день, иначе ребенок устанет и откажется 
выполнять задания. Не забывайте хвалить малыша даже за незначительные успехи.

4. Если у ребенка что-то не получается, не огорчайтесь и не ругайте его. Подбодрите маленького ученика, попробуйте еще 
раз, вернитесь к заданию на следующий день и вместе порадуйтесь, когда малыш справится с задачей.

Будьте спокойны, доброжелательны и терпеливы, 
и тогда вы добьетесь замечательных результатов!



3

Как ты справился с заданием? 

Обведи или покажи нужную рожицу.

 Нарисуй снег голубыми точками.

УЧИМСЯ  СТАВИТЬ  ТОЧКИ
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 Нарисуй травку для коровы.

УЧИМСЯ РИСОВАТЬ КОРОТКИЕ ЛИНИИ

Как ты справился с заданием? 

Обведи или покажи нужную рожицу.
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 Нарисуй листики морковки.

УЧИМСЯ РИСОВАТЬ ПРЯМЫЕ ЛИНИИ

Как ты справился с заданием? 

Обведи или покажи нужную рожицу.
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 Нарисуй стебельки для цветов. Начни рисовать от  и закончи .

УЧИМСЯ РИСОВАТЬ ЛИНИИ

Как ты справился с заданием? 

Обведи или покажи нужную рожицу.


