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Здравствуйте, дорогие друзья!

С наступающим вас Новым 2022 годом. Хочу высказать 

вам искреннюю признательность за то, что сейчас вы 

держите в руках и читаете наш Большой Астрологиче-

ский календарь. Его подготовили астрологи Академии 

Астрологии Левина во главе с самим ректором Академии.

Это самый полный путеводитель по году, который яв-

ляется реальным рабочим инструментом, а не просто 

прогнозом- предсказанием. Если вы попробуете на деле 

использовать те практические советы, которые мы здесь 

даем, то увидите, что качество вашей жизни станет лучше.

Итак, что же в нем такого, что существенно отличает его 

от всех других календарей?

Вы познакомитесь с такими понятиями, как ЛУНА БЕЗ 

КУРСА, РЕТРОГРАДНОСТЬ ПЛАНЕТ, а также с часто ис-

пользуемым понятием в профессиональной астрологии 

АСЦЕНДЕНТ.

АСЦЕНДЕНТ для правильного прогноза важен так же, 

как и Солнечный знак вашего рождения.

Вы сможете реально пользоваться информацией на каж-

дый день, планируя важные дела, а также мероприятия, 

связанные со здоровьем и уходом за собой.

Но и это еще не все. Почти в каждом прогнозе, который вы 

слышите или читаете, очень часто говорят только о том, 

что может произойти. Но как при этом сбалансировать 
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себя, чтобы все прошло для вас самым благоприятным 

образом?

В нашем звездном путводителе в отдельной статье вы 

познакомитесь с методом КИНЕЗИОЛОГИИ.

Метод, который мы вам предлагаем, называется КИНЕ-

ЗОАСТРОЛОГИЧЕСКАЯ КОМПЕНСАТОРИКА.

Из прогнозов на месяц вы узнаете, что положение планет 

на небе определяет то, какой период вас ждет: какие-то 

будут гармоничнее, а иные —  напряженнее.

Чтобы компенсировать энергию напряженных периодов 

и прожить это время как можно спокойнее, мы предла-

гаем вам специально подобранные кинезиологические 

практики. За счет особых физических упражнений вы 

сможете уравновесить свое психологическое состояние, 

когда оно будет наиболее уязвимым.

Эти простые упражнения занимают не более пяти минут 

в день и предлагаются в конце каждого прогноза. С их 

помощью вы сможете сами помочь себе успешно преодо-

леть все сложные моменты года. Описания упражнений 

и инструкцию по их выполнению вы найдете после про-

гнозов по месяцам, на с. …

Лучшим дополнением к советам звездного путеводителя 

являются наши рекомендации на каждый день, которые 

ежедневно появляются на нашей странице в Инстаграм 

@astrollife

И прогнозы на каждый месяц на YouTube на канале 

ASTROMAGAZINE.

Читайте, смотрите, выполняйте, используйте. Словом, жи-

вите и радуйтесь!
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ŭƎƂƛƉ 2022 ƃƎƄ

2022 год начинается с субботы. По астрологическим 

показателям это год Сатурна и Венеры. Кроме того, 

сумма цифр 2022 года равна шести —  и это тоже число 

Венеры.

Время в новогоднюю ночь просто волшебное. Уран —  пла-

нета юмора, неожиданных и оригинальных действий —  

образует дружественные аспекты с главными планетами 

гороскопа. Плутон —  планета коллективная —  тоже стоит 

в отличной позиции. Так что звезды располагают к тому, 

чтобы встретить Новый год в большой и веселой компа-

нии. Эту ночь стоит провести ярко, живо. Хорошо приду-

мать что-то совсем новое и необычное: поставить на стол 

оригинальное блюдо, надеть необычный наряд, устроить 

встречу Нового года в необычном месте. Если вы привык-

ли проводить эту ночь в узкой компании, разнообразьте 

ее в этот раз —  например, пригласите в гости кого-нибудь 

одинокого, кто вам близок, или семью друзей. Важно как-

то расширить свой круг, чтобы весь год вы чувствовали 

себя свободнее. А если не получается встречи с друзья-

ми, заскочите к соседям с бутылкой вина —  на 5—10 минут, 

поздравьте их и выпейте вместе за светлый год. Сатурн, 

управитель года, строг, но его можно неплохо смягчить 

такими действиями.
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Новый год окрашен цветами любви, т. к. второй его упра-

витель —  Венера. Поэтому можно использовать в одежде 

и на столе ее цвета, а именно —  розовый и нежно-голу-

бой. Венере также подойдут аметистовый, сиреневый 

и лиловый. Макияж стоит сделать немного мягче, чем 

обычно. Венера —  единственная планета, которая может 

смягчить Сатурн. Еще на это способна Луна, но Венера 

делает это куда успешнее. Поэтому ее надо поддер-

жать и усилить, чтобы Сатурн не сделал наш 2022 год 

слишком строгим и суровым. Можно использовать цвета 

Венеры не только в одежде и макияже, но и в новогод-

них украшениях —  например, повесить ленты на елку. На 

столе должно быть побольше сладкого и фруктов. Ве-

нера любит фрукты, и больше всего —  яблоки, особенно 

сладкие.

Грядущий год, согласно китайскому календарю, —  год 

черного тигра, однако не стоит одеваться в черное в но-

вогоднюю ночь, и без того будет достаточно строгости 

Сатурна в этом году. Венера любит мелодичные песни, 

танцы, красивую музыку —  пусть этого будет как можно 

больше на вашем празднике.

Хорошо провести эту ночь и наедине с любимым чело-

веком в романтической обстановке, но тогда придумайте 

что-нибудь новое и необычное для своей встречи. Этот 

вариант подходит для празднования только с тем, с кем 

у вас сложились устойчивые отношения. Проводить эту 

ночь наедине с совсем новыми знакомыми —  не самый 

подходящий вариант, поскольку Венера в эти дни ретро-

градная. Лучше куда-нибудь пойти вместе отпраздновать 

Новый год в компании.

Тем же, кто стремится к чему-то более возвышенному, 

лучше всего встретить Новый год медитацией или мо-

литвой —  Сатурн располагает к этому. Еще в глубокой 
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древности люди знали, что начало любого нового цик-

ла —  важный момент, и от правильного начала более чем 

на 50% зависит то, как пройдет весь цикл. Поэтому наши 

предки старались задать позитивный импульс, заложить 

позитивную программу, чтобы привнести как можно 

больше хорошего в грядущий год. Оттуда и пошла тради-

ция встречать Новый год как можно веселее.

ŭƀ ƗƒƎ ƎƁƐƀƙƀƞƒ 
Ƃƍƈƌƀƍƈƅ 

ƀƑƒƐƎƋƎƃƈ 
ƏƐƈ ƑƎƑƒƀƂƋƅƍƈƈ 

ƏƐƎƃƍƎƇƎƂ

ŢƋƈƟƍƈƅ ƇƀƒƌƅƍƈƉ

В древние времена затмения вызывали ужас. Наши да-

лекие предки не понимали их физической природы. Те-

перь все иначе, однако затмения и сейчас вызывают страх. 

Виной этому не слишком квалифицированные любители 

астрологии и, в не меньшей степени, журналисты, любя-

щие сенсации.

На самом деле затмения —  это рядовое явление. Каждый 

год происходит от четырех до семи затмений. Поэтому их 

не следует бояться. Но дни затмений требуют большей 

внимательности и осторожности, нежели обычные. За три 

дня до затмения и в течение трех дней после него пони-

ŭƀ ƗƒƎ ƎƁƐƀƙƀƞƒ 
Ƃƍƈƌƀƍƈƅ 

ƀƑƒƐƎƋƎƃƈ
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жается устойчивость организма, возможны внезапные 

срывы, нарушения.

Солнечные затмения влияют в большей степени на физичес-

кое состояние, лунные —  на эмоции, психическое состояние. 

Тем, кто страдает заболеваниями сердца, сосудов, отлича-

ется чувствительностью к любым изменениям, эмоциональ-

ной нестабильностью, желательно в эти периоды снижать 

деловую активность, избегать поездок, больше отдыхать. 

И, конечно же, не принимать в эти дни важных решений. 

Подобные рекомендации относятся и к коридору затмений.

Лунное затмение связано с кульминационными момен-

тами в каких-либо ситуациях. События часто становятся 

поворотными, влекут за собой расставания, потери или 

же, наоборот, встречи, сближения, соединения. Солнеч-

ные затмения становятся отправными точками новых 

процессов, меняют прежние установки, помогают опре-

делиться с выбором, если прежде одолевали сомнения.

ŪƎƐƈƄƎƐ ƇƀƒƌƅƍƈƉ

Период между двумя ближайшими друг к другу затмени-

ями называют коридором затмений. Это время высокой 

нестабильности. Все, что было сказано о затмениях, отно-

сится и к коридору затмений.

ŰƅƒƐƎƃƐƀƄƍƎƑƒƜ —  ƗƒƎ ƝƒƎ ƒƀƊƎƅ

Нет, это не уничижительная характеристика консерватив-

ного и отсталого человека, а всего лишь астрологический 

термин. Еще в глубокой древности люди, наблюдая ночное 

небо, заметили, что звезды образуют устойчивые фигуры, 

закрепленные раз и навсегда. Но помимо неподвижных 
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звезд было пять таких, которые не соблюдали установ-

ленный порядок и свободно двигались среди остальных. 

Астрологи назвали их планетами. И именно движение 

планет сильнее всего влияет на нашу земную жизнь.

Как это проявляется? Можно заметить, что планеты не 

всегда движутся в одном направлении (так нам кажется 

с Земли). Бывает, что планета будто бы останавливается, 

стоит несколько дней неподвижно, а потом, сначала мед-

ленно, а затем все быстрее движется в обратную сторону. 

Так  какое-то время она перемещается навстречу обычному 

ходу эклиптики, потом опять разворачивается и идет впе-

ред, по ходу Зодиака. Период, когда планета движется «на-

зад», против хода Зодиака, астрологи назвали периодом 

ретроградности. Чем он нам интересен? В дни, когда пла-

нета ретроградна, дела, связанные с ней, идут наперекосяк.

ŪƀƊƈƅ ƏƋƀƍƅƒƛ ƁƛƂƀƞƒ 
ƐƅƒƐƎƃƐƀƄƍƛƌƈ?

Периоды ретроградности есть у всех планет. Только 

Солнце и Луна не бывают ретроградными. Но серьезное 

значение для повседневной жизни имеет ретроградность 

только трех планет: Меркурия, Венеры и Марса. Ретро-

градность остальных планет на нас такого влияния не 

оказывает.

ŧƀƗƅƌ ƌƛ Ƃ ƊƀƋƅƍƄƀƐƅ 
ƓƊƀƇƛƂƀƅƌ ƏƅƐƈƎƄƛ 

ƐƅƒƐƎƃƐƀƄƍƎƑƒƈ Ɲƒƈƕ ƏƋƀƍƅƒ?

Меркурий связан с работой нашего ума, Венера оказы-

вает влияние на наши чувства, а Марс —  на волю. Кроме 
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этого, Меркурий отвечает за наши контакты с внешним 

миром, Венера —  тоже, но за контакты сердечные. А с Мар-

сом связаны поступки и волевые действия. В период ре-

троградности каждой из этих планет их действие сильно 

искажается, так что многие дела, связанные с планетой, 

лучше не начинать или начинать крайне осторожно. По-

этому мы считаем нужным предостеречь наших читателей 

от опрометчивых действий.

Когда вы увидите в описании месяца, что одна из этих 

планет становится ретроградной, загляните в соответ-

ствующую статью, чтобы узнать, каких действий надо 

избегать в этот период, а что, наоборот, можно и нужно 

делать.

ŰƅƒƐƎƃƐƀƄƍƛƉ ŬƅƐƊƓƐƈƉ

Период, когда Меркурий ретрограден, бывает каждые 

три месяца и продолжается 22—23 дня. Меркурий —  по-

кровитель торговли, путешествий и информации. Поэ-

тому в период ретроградности Меркурия не рекомен-

дуется:

 y Делать покупки —  весьма возможно, что приобретения 

вам не понравятся или привезут не то, что вы заказы-

вали, или же то, что вы купили, быстро испортится.

 y Ездить в новые места и идти в новый дом в гости —  

с большой вероятностью может случиться, что вы 

больше туда никогда не вернетесь.

 y Начинать новые дела —  они могут пойти не так, как хо-

телось.

 y Вести переговоры —  договоренности могут быть нару-

шены или поменяются.

 y Проходить обследования —  диагноз в такие периоды 

часто неверен.
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 y Слепо доверять информации, которая придет к вам 

в это время, —  она, скорее всего, неточна.

Š ƗƒƎ ƌƎƆƍƎ ƄƅƋƀƒƜ?

 y Собирать информацию и готовиться начать новое дело 

сразу после окончания периода ретроградности.

 y Можно вернуться к тем делам, которые вы давно начи-

нали, но не довели до конца.

 y Можно восстанавливать старые связи.

 y Просмотреть и оценить итоги того, что сделано, прове-

сти ретроспективу и сделать выводы на будущее.

 y Лучше всего в период ретроградного Меркурия про-

должать ту работу или деятельность, которой вы зани-

мались до этого, и не начинать ничего нового.

А если вам все же придется вести переговоры или что-то 

серьезное покупать в этот период —  будьте внимательны 

и очень недоверчивы.

Главный вопрос: неужели из этого периода можно из-

влечь что-то ценное? Ответ: можно.

Попробуем разобраться, за что ретроградный Меркурий 

стоит ждать и любить.

ŧƀ ƐƀƁƎƒƓ ƍƀƄ ƎƘƈƁƊƀƌƈ

В это замечательное время наша планета работает над 

ошибками. К счастью, у нее и у нас с вами есть три недели, 

чтобы исправить все, что было наспех и неверно сдела-

но прежде. Эти три недели учат работать с информацией 

медленно. Мы живем в огромном информационном пото-

ке, вынуждены быстро оценивать данные и так же быстро 
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принимать решения. Из-за чего описки в документах, 

ошибки в расчетах, двусмысленные трактовки идей ста-

новятся нормальным явлением.

Но представьте, что подобные неточности касаются се-

рьезных дел —  крупной бухгалтерии, инженерии, строи-

тельства, здоровья людей. Уже хуже, да? Так вот —  три 

недели ретроградного Меркурия даны нам на то, чтобы 

эти ошибки выявить и исправить еще на ранней стадии. 

Конечно, будет неприятно переделывать все снова, но все 

же это лучше, чем если бы все так и оставалось.

В общем, этот период не так страшен, как многие привык-

ли думать. Если снизить темп, оглядеться вокруг и начать 

играть по его —  ретро-Меркурия —  правилам, поводов по-

любить это неспешное время появится достаточно.

ŰƅƒƐƎƃƐƀƄƍƀƟ ŢƅƍƅƐƀ

Как и ретро-Меркурий, ретро-Венера дает нам шанс про-

анализировать что-то старое, возвращает к уже пережи-

тому эмоциональному опыту, чтобы мы смогли обдумать, 

переоценить и понять, что из прошлого будет полезно 

в будущем, а что —  нет.

Период ретроградности Венеры почти вдвое дольше, чем 

у Меркурия: от 41 до 43 дней. В это время мы получаем 

шанс закончить незаконченное, досказать недосказанное, 

вспомнить забытое.

ŷƒƎ ƌƎƆƍƎ ƄƅƋƀƒƜ Ƃ ƝƒƎƒ ƏƅƐƈƎƄ

Вернуться к прошлым привязанностям. Ретро-Венера 

часто дает такую возможность. По этой причине люди из 

прошлого сейчас могут сами появиться в нашей жизни.
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ŧƂƅƇƄƍƛƉ ƏƓƒƅƂƎƄƈƒƅƋƜ

 y Можно и нужно расставлять все точки над «i» в ра-

нее не доведенных до логического конца отношениях: 

либо начать их заново, либо совсем прекратить.

 y Встречаться со старыми друзьями.

 y Возобновлять старые сердечные знакомства (позвонить 

тем, кому давно хотели позвонить, но никак не получалось).

 y Заниматься поиском модели свадебного платья (но не 

покупать до окончания ретроградности).

 y Продумывать идею для подарка или сюрприза для 

 кого-нибудь, но сам подарок пока не покупать.

 y Делать ревизию в гардеробе и избавляться от ненуж-

ных вещей.

 y Возвращаться к заброшенному хобби (дошить, довя-

зать, доделать ранее начатое рукоделие).

 y Заниматься завершением ремонта, внесением попра-

вок в проект интерьера.

ŷƒƎ ƍƅ ƑƒƎƈƒ ƄƅƋƀƒƜ Ƃ ƝƒƎ ƂƐƅƌƟ

Начинать отношения, если ждете от них надежности.

 y Делать предложение и намечать свадьбу.

 y Давать и брать деньги в долг.

 y Подписывать документы, договоры, ценные бумаги: 

после окончания ретроградности вы поймете, что ус-

ловия не такие выгодные, какими казались.

 y Запускать новые финансовые проекты.

 y Начинать рекламную кампанию или кампанию по 

улучшению имиджа.

 y Покупать все, что находится в зоне ответственности Ве-

неры: модную обувь и одежду, косметику, духи, пред-

меты украшения, драгоценности, бижутерию и вообще 

все, что связано с красотой.

 y Покупать недвижимость или дорогостоящие предметы 

интерьера (потом окажется, что переплатили, или най-

дете изъяны).
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ŭƀ ƗƒƎ ƎƁƐƀƙƀƞƒ Ƃƍƈƌƀƍƈƅ ƀƑƒƐƎƋƎƃƈ

 y Начинать новые проекты в сфере искусства.

 y Проводить аукционы по продаже предметов искусства.

 y Открывать художественные выставки.

 y Проводить презентации всего, что может быть связано 

с индустрией красоты.

 y Покупать драгоценности и предметы искусства.

 y Идти к стилисту, парикмахеру, делать косметические 

процедуры. Косметическая хирургия в это время под 

запретом.

 y Заниматься дизайном чего бы то ни было: либо цвета 

окажутся не те, либо рисунок.

ŰƅƒƐƎƃƐƀƄƍƛƉ ŬƀƐƑ

Марс —  покровитель войны, спорта, бизнеса и железа —  

бегает по небу не так быстро, как Меркурий. Поэтому 

ретроградным бывает реже всех планет —  раз в два года. 

Зато долго: от 60 до 82 дней.

 ŷƒƎ Ƒ ƏƎƊƓƏƊƀƌƈ?

Марс —  воин, а не торговец, как Меркурий, и, как правило, 

его ретроградность на крупные покупки не влияет, если 

только речь не о вещах, находящихся под управлением 

Марса. В это время не следует покупать:

 y оборудование для обработки металла;

 y спортивное оборудование и принадлежности;

 y автомобили;

 y оружие.

ŬƅƐƛ ƏƐƅƄƎƑƒƎƐƎƆƍƎƑƒƈ

 y Период не подходит для ремонта квартир, автомоби-

лей, станков: многое из того, что сделано в этот период, 

впоследствии придется переделывать.



17

ŧƂƅƇƄƍƛƉ ƏƓƒƅƂƎƄƈƒƅƋƜ

 y Если вы что-то строите, лучше на время приостановить 

стройку или ввести дополнительные меры контроля.

 y Хирургические операции в это время делать неже-

лательно, за исключением лазерной хирургии. Не во 

всех случаях, но очень часто такие операции прохо-

дят неудачно, с осложнениями, нередко возникает 

необходимость повторного хирургического вмеша-

тельства.

 y Не следует в этот период разворачивать активные 

кампании против кого-либо: у обороняющегося 

в этот период будет преимущество перед нападаю-

щим.

ŢƋƈƟƍƈƅ ƐƅƒƐƎƃƐƀƄƍƎƃƎ ŬƀƐƑƀ ƍƀ ƁƈƇƍƅƑ

Наиболее негативно ретроградный Марс отражается на 

бизнесе. Еще Иоганн Кеплер, наблюдая подъемы и паде-

ния цен на Амстердамской хлебной бирже, заметил, что 

эти ритмы связаны с циклом Марса. Конечно, бизнес —  

это риск и конкуренция, и без Марса в бизнесе обойтись 

нельзя. Когда он ретрограден, предпринимательство 

очень страдает: замедляются обороты, задерживаются 

платежи, срываются планы. Поэтому новое дело начи-

нать в этот период точно не стоит. Особенно это касается 

таких дел, где много работы с металлом или ручной ра-

боты —  например, строительство, ремонт и прочее. Дру-

гие дела страдают не так сильно. Но если есть возмож-

ность, лучше подождать с новым начинанием в бизнесе 

до того момента, пока Марс снова не будет двигаться 

вперед.

Если же вы затеяли какое-то дело и, не закончив, бро-

сили, ретроградность —  самое время для его завершения. 

На начинаниях, непосредственно не связанных с бизне-

сом и другими марсианскими сферами, период ретро-
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ŭƀ ƗƒƎ ƎƁƐƀƙƀƞƒ Ƃƍƈƌƀƍƈƅ ƀƑƒƐƎƋƎƃƈ

градности планеты отражается слабо или не отражается 

совсем.

ūƓƍƀ ƁƅƇ ƊƓƐƑƀ 
ƈƋƈ ƕƎƋƎƑƒƀƟ ūƓƍƀ

ŷƒƎ ƝƒƎ ƒƀƊƎƅ?

Так астрологи называют определенный период в движе-

нии Луны, она движется быстро и каждые два-три дня 

переходит в новый знак. В каждом знаке она на время 

образует какие-то связи с другими планетами. Астроло-

ги называют эти связи аспектами. Есть связи сильные, 

а есть слабые. Перед переходом в новый знак всегда 

бывает так, что у нее нет ни одной сильной связи до са-

мого момента перехода. Этот период в астрологии на-

зывается периодом Луны без курса или холостой Луны: 

она в одиночестве уходит в другой знак, забытая всеми 

планетами.

ŷƅƌ ƝƒƎƒ ƏƅƐƈƎƄ ƈƍƒƅƐƅƑƅƍ?

Многие астрологи считают, что дела, начатые в это время, 

будут идти плохо, медленно, неудачно, что в часы Луны 

без курса не стоит начинать новое дело или делать хирур-

гическую операцию, дорогие покупки и заключать дого-

воры.

Мы проверили эти утверждения. Действительно, дела, на-

чатые на холостой Луне, идут не так хорошо, как в обыч-

ный период. Но возможные нарушения и отклонения не 

столь тяжелы и катастрофичны, как в периоды ретроград-

ности. Поэтому, если у вас есть острая потребность или 

необходимость начать что-то в период холостой Луны, 

начинайте смело, но будьте внимательнее и осторожнее.


