
СОТВОРЕНИЕ МИРА И ЧЕЛОВЕКАСОТВОРЕНИЕ МИРА И ЧЕЛОВЕКА

îã ñîòâîðèë íåáî è çåìëþ.

Ñíà÷àëà çåìëÿ áûëà ïóñòà, è Äóõ Áîæèé íîñèë-

ñÿ íàä íåé.

È âîò çà øåñòü äíåé Ãîñïîäü ñîòâîðèë íàø ìèð. 

— Äà áóäåò ñâåò! — ñêàçàë Îí.

È ñòàëî ñâåòëî. Áîã íàçâàë ñâåò äí¸ì, à òüìó — íî÷üþ.

Ýòî áûë ïåðâûé äåíü.

Âî âòîðîé äåíü Îí ñîòâîðèë òâåðäü è íàçâàë å¸ íåáîì.



Â òðåòèé äåíü Áîã îòäåëèë âîäó îò ñóøè: îáðàçîâàëèñü 

ìîðÿ, îç¸ðà, ðåêè è èñòî÷íèêè. Ïî âîëå Áîæèåé íà çåìëå 

ïîÿâèëèñü ðàñòåíèÿ.

Â ÷åòâ¸ðòûé äåíü Ãîñïîäü ñîçäàë ñâåòèëà íåáåñíûå; 

ñîëíöå îñâåùàëî ïëàíåòó äí¸ì, à ëóíà è çâ¸çäû — íî÷üþ.

Â ïÿòûé äåíü Áîã ïîâåëåë, ÷òîáû ìîðÿ è îêåàíû íà-

ïîëíèëèñü ðûáàìè, à ïòèöû ëåòàëè áû â âîçäóõå íàä çåì-

ë¸þ.

Â øåñòîé äåíü Ãîñïîäü ñîòâîðèë æèâîòíûõ íà ñóøå.

Íàêîíåö, Îí ñêàçàë: 



— Ñîòâîðèì ÷åëîâåêà ïî îáðàçó è ïî ïîäîáèþ Íà-

øåìó, ïóñòü îí ñòàíåò õîçÿèíîì íàä ðûáàìè ìîðñêèìè, 

ïòèöàìè íåáåñíûìè è âñåìè ñóùåñòâàìè, æèâóùèìè íà 

çåìëå.

È ñîòâîðèë Áîã ïåðâîãî ÷åëîâåêà — Àäàìà. Èç çåìëè 

Îí ñîçäàë åãî òåëî è âäóíóë â íåãî äóøó — ðàçóìíóþ 

è áåññìåðòíóþ. Ýòîé äóøîé îòëè÷èë Ãîñïîäü ÷åëîâåêà îò 

æèâîòíûõ è óïîäîáèë Ñåáå.

Íî Àäàì áûë îäèíîê, è òîãäà Áîã ñîçäàë äëÿ íåãî 

æåíó — Åâó, ÷òîáû îíà ñòàëà åìó ïîäðóãîé è ïîìîùíè-

öåé. È óâèäåë Ãîñïîäü, ÷òî âñ¸, ñîòâîð¸ííîå Èì â øåñòü 

äíåé, — ïðåêðàñíî.

Â ñåäüìîé äåíü Îí îòäûõàë îò òðóäîâ Ñâîèõ. Áîã áëà-

ãîñëîâèë ýòîò äåíü è íàçíà÷èë åãî äí¸ì ïîêîÿ è ðàäîñòè 

äëÿ ëþäåé.

Ñîòâîðèâ ìèð, Áîã ñòàë çàáîòèòüñÿ î í¸ì. Îí âñåãäà 

õðàíèò åãî, è âñ¸, ÷òî ñîâåðøàåòñÿ â ìèðå, ïðîèñõîäèò 

ïî Åãî ñâÿòîé âîëå.

ЖИЗНЬ ПЕРВЫХ ЛЮДЕЙ В РАЮЖИЗНЬ ПЕРВЫХ ЛЮДЕЙ В РАЮ

îã óñòðîèë äèâíûé ñàä — ðàé. Àäàì è Åâà æèëè 

â í¸ì, âîçäåëûâàëè è õðàíèëè åãî.

Â ðàþ ïðîòåêàëè ðåêè è ðîñëè äåðåâüÿ, íà íèõ 

çðåëè êðàñèâûå è âêóñíûå ïëîäû.

Áûëè â ðàþ è äâà îñîáåííûõ äåðåâà. Îäíî èç íèõ — 

äåðåâî æèçíè, äðóãîå — äåðåâî ïîçíàíèÿ äîáðà è çëà.

Âêóøàÿ ïëîäû äåðåâà æèçíè, ëþäè íå çíàëè áîëåç-

íåé è ñìåðòè. À ïëîäû ñî âòîðîãî äåðåâà Áîã çàïðåòèë 

èì åñòü. Ãîñïîäü ñêàçàë ïåðâîìó ÷åëîâåêó, ÷òî åñëè îí 

îñìåëèòñÿ ïîïðîáîâàòü èõ, òî óìð¸ò. 
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Ïåðâûå ëþäè áëàæåíñòâîâàëè â ðàþ. Âñå æèâîòíûå 

ëàñêàëèñü ê íèì. Àäàì è Åâà íå áîÿëèñü ñìåðòè, îíè íå 

çíàëè áîëåçíåé, ãîðÿ, ñòðàäàíèé è ëæè. Âñåé äóøîé îíè 

ëþáèëè Áîãà, Êîòîðûé ïîñòîÿííî çàáîòèëñÿ î íèõ, ÷àñòî 

ÿâëÿëñÿ èì è áåñåäîâàë ñ íèìè.

ПЕРВЫЙ ГРЕХ. ИЗГНАНИЕ ИЗ РАЯПЕРВЫЙ ГРЕХ. ИЗГНАНИЕ ИЗ РАЯ

ðåæäå ÷åì Áîã ñîçäàë íàø ìèð, Îí ñîòâîðèë àí-

ãåëîâ, íåâèäèìûõ, êàê è Îí Ñàì.

Ñíà÷àëà âñå àíãåëû áûëè äîáðûå, íî ïîòîì îäèí 

èç íèõ ïåðåñòàë ïîâèíîâàòüñÿ Áîãó è äðóãèõ íàó÷èë òîìó 

æå.

Åãî íàçâàëè äèàâîëîì, òî åñòü îáìàíùèêîì, ñîáëàç-

íèòåëåì. Ãîñïîäü ëèøèë áëàæåíñòâà åãî è âñåõ, êòî ïî-

ø¸ë çà íèì. 

Äèàâîë ïîçàâèäîâàë ñ÷àñòüþ Àäàìà è Åâû è çàõîòåë 

ïîãóáèòü èõ. Îí ïðåâðàòèëñÿ â çìåÿ, äîæäàëñÿ, êîãäà Åâà 

ïðîõîäèëà ìèìî äåðåâà ïîçíàíèÿ äîáðà è çëà, è ñïðîñèë 

ó íå¸:

— Ïðàâäà ëè, ÷òî Áîã çàïðåòèë âàì åñòü ïëîäû ðàé-

ñêèõ äåðåâüåâ?

Åâà îòâåòèëà: 

— Ãîñïîäü ïîçâîëèë íàì åñòü ïëîäû ñî âñåõ äåðåâüåâ 

â ñàäó; òîëüêî ñ äåðåâà ïîçíàíèÿ äîáðà è çëà Îí íå ïî-

çâîëèë âêóøàòü ïëîäîâ. Áîã ñêàçàë, ÷òî åñëè ìû ñäåëàåì 

ýòî, òî óìð¸ì.

— Íåò, âû íå óìð¸òå, — ñêàçàë  õèòðûé äèàâîë. — 

Ãîñïîäü çíàåò, ÷òî êàê òîëüêî âû ïîïðîáóåòå èõ, òî ñàìè 

ñòàíåòå ïîäîáíû áîãàì, — áóäåòå çíàòü, ÷òî òàêîå äîáðî, 

à ÷òî — çëî.
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Åâà ïîñìîòðåëà íà äåðåâî. Òåïåðü çàïðåòíûå ïëî-

äû îñîáåííî ìàíèëè å¸. Îíà ïîäîøëà ê äåðåâó, ñîðâàëà 

ïëîä, îòêóñèëà îò íåãî, à ïîòîì îòíåñëà ìóæó, è îí òîæå 

îòâåäàë çàïðåòíûé ïëîä.

Êàê òîëüêî ïåðâûå ëþäè ñîâåðøèëè ýòîò ãðåõ, èì ñòà-

ëî ñòðàøíî è ñòûäíî. Ðàíüøå îíè, êàê íåâèííûå ìëà-

äåíöû, íå çàìå÷àëè, ÷òî íå îäåòû, è íå ñòûäèëèñü. Òå-

ïåðü æå, êîãäà Àäàì è Åâà ñîãðåøèëè, îíè òîðîïëèâî 

ïðèêðûëèñü ëèñòüÿìè è ñïðÿòàëèñü ñðåäè äåðåâüåâ.

Âäðóã ëþäè óñëûøàëè ãîëîñ Áîãà.

— Ãäå òû, Àäàì? — çâàë Îí. 

Àäàì îòâå÷àë:

— ß óñëûøàë ãîëîñ Òâîé, Ãîñïîäè, è ñêðûëñÿ; ìíå 

ñòàëî ñòûäíî, ïîòîìó ÷òî ÿ íàã.

Áîã ñïðîñèë:

— Íå åë ëè òû ïëîäû çàïðåòíîãî äåðåâà?

Âìåñòî òîãî ÷òîáû ñîçíàòüñÿ â ñâîåé âèíå è ïðîñèòü 

ó Áîãà ïðîùåíèÿ, Àäàì îòâåòèë:

— Æåíà, êîòîðóþ Òû ñîòâîðèë, äàëà ìíå ïëîäû ýòîãî 

äåðåâà, è ÿ åë èõ.

Åâà âîñêëèêíóëà:

— Ãîñïîäè, ýòî çìåé ñîáëàçíèë ìåíÿ!

Òîãäà Áîã ïðîêëÿë çìåÿ, à Àäàìó è Åâå ñêàçàë:

— Â íàêàçàíèå çà òî, ÷òî âû îñëóøàëèñü Ìåíÿ, âû 

áóäåòå æèòü â ãîðå, ñòðàäàíèÿõ è òÿæ¸ëûõ òðóäàõ, à ïî-

òîì óìð¸òå.

Íî Ãîñïîäü Ìèëîñåðäíûé. Â óòåøåíèå ëþäÿì Îí îáå-

ùàë, ÷òî ïîòîì èì ÿâèòñÿ Ñïàñèòåëü ìèðà, Îí ïðèìèðèò 

ëþäåé ñ Áîãîì è ïîáåäèò äèàâîëà.

Ñêàçàâ ýòî, Ãîñïîäü èçãíàë Àäàìà è Åâó èç ðàÿ. À âî-

ðîòà ðàéñêîãî ñàäà Áîã ïðèêàçàë îõðàíÿòü õåðóâèìó 

ñ ïëàìåííûì ìå÷îì. 

9



КАИН И АВЕЛЬКАИН И АВЕЛЬ

Àäàìà è Åâû áûëî äâà ñûíà — Êàèí è Àâåëü.

Ñòàðøèé, Êàèí, îáðàáàòûâàë çåìëþ, à ìëàä-

øèé, Àâåëü, ïàñ îâåö. Àâåëü îòëè÷àëñÿ äîáðî-

òîé è êðîòîñòüþ, Êàèí æå áûë çëûì è çàâèñòëèâûì.

Îäíàæäû áðàòüÿ çàõîòåëè ïðèíåñòè Áîãó â æåðòâó, 

òî åñòü â äàð, ñàìîå ëó÷øåå, ÷òî ó íèõ áûëî: Êàèí — 

ïëîäû çåìíûå, Àâåëü — õîðîøóþ îâöó èç ñâîåãî ñòàäà.

Àâåëü ïðèí¸ñ æåðòâó ñ ÷èñòûì ñåðäöåì, ñ ÷óâñòâîì 

ãîðÿ÷åé ëþáâè ê Áîãó, è îíà áûëà óãîäíà Ãîñïîäó.



À Êàèí ïðèíîñèë æåðòâó áåç 

áëàãîãîâåíèÿ, ïîòîìó Ãîñïîäü 

íå ïðèíÿë åãî äàðà.

Óâèäåë ýòî Êàèí è ïîçàâè-

äîâàë áðàòó. Ãîñïîäü âíóøàë 

åìó, ÷òî íàäî èçãíàòü èç ñåðäöà 

íåäîáðîå ÷óâñòâî, íî Êàèí íå 

ñëûøàë Áîãà. Îí ïîçâàë Àâåëÿ 

â ïîëå è òàì óáèë åãî.

Ãîñïîäü ñïðîñèë Êàèíà:

— Ãäå áðàò òâîé — Àâåëü?

Êàèí îòâåòèë:

— Íå çíàþ. Ðàçâå ÿ ñòîðîæ 

áðàòó ìîåìó?

— ×òî òû íàäåëàë, — âîñ-

êëèêíóë Ãîñïîäü, — êàê òû ðå-

øèëñÿ óáèòü ñâîåãî íåâèííîãî 

áðàòà?!

È Áîã ïðîêëÿë Êàèíà. 

Çà óáèéñòâî áðàòà Îí îñóäèë 

åãî íà èçãíàíèå è ñêèòàíèÿ ïî 

çåìëå. Êàèí íå ñìåë ïîêàçàòüñÿ ðîäèòåëÿì, îí óø¸ë îò 

íèõ äàëåêî è äî ñàìîé ñìåðòè âñåãî áîÿëñÿ, íèãäå íå íà-

õîäèë ïîêîÿ. Ó Êàèíà ðîäèëèñü äåòè. Êàê è îòåö, îíè 

áûëè çëû, íåïî÷òèòåëüíû è çàâèñòëèâû.

Íî Ìèëîñåðäûé Ãîñïîäü ïîæàëåë Àäàìà è Åâó.  Âìåñòî 

Àâåëÿ Îí äàë èì äðóãîãî ñûíà — Ñèôà, êîòîðûé ðîñ 

 äîáðûì è êðîòêèì, êàê Àâåëü.



ВСЕМИРНЫЙ ПОТОПВСЕМИРНЫЙ ПОТОП

à çåìëå ñòàëî ìíîãî ëþäåé. Äåòè è âíóêè Ñèôà 

áðàëè â æ¸íû äåâóøåê èç íå÷åñòèâûõ ïîòîìêîâ 

Êàèíà. Âñå çàáûëè Áîãà, íå ìîëèëèñü, çëèëèñü, 

æàäíè÷àëè è îáìàíûâàëè — ñëîâîì, ïîñòîÿííî ãðåøèëè. 

Ãîñïîäü ìíîãî ðàç âðàçóìëÿë ëþäåé, íî îíè íå ñëóøàëè Åãî.

Òîãäà Áîã ðåøèë íàêàçàòü 

ëþäåé çà èõ ãðåõîâíóþ æèçíü 

è óïðÿìñòâî. Îí çàäóìàë óñòðî-

èòü ïîòîï è èñòðåáèòü ÷åëîâå÷å-

ñêèé ðîä.

Â òî âðåìÿ æèë ïðàâåäíûé 

÷åëîâåê ïî èìåíè Íîé. Ãîñïîäü 

çíàë î í¸ì è íå çàáûë åãî.

Îí âåëåë Íîþ ïîñòðîèòü êîâ-

÷åã — áîëüøîé êîðàáëü, óêðûòü-

ñÿ â í¸ì ñî ñâîèì ñåìåéñòâîì 

è âçÿòü ñ ñîáîé ïî ïàðå âñåõ æè-

âîòíûõ.

Êîãäà Íîé èñïîëíèë âîëþ Ãî-

ñïîäà, îí ïîäíÿëñÿ íà áîðò êîâ-

÷åãà è çàòâîðèë äâåðè è îêíà. 

Íà÷àëñÿ äîæäü. Îí ëèë ñîðîê 

äíåé è ñîðîê íî÷åé. Âñÿ çåìëÿ, 

äàæå ñàìûå âûñîêèå ãîðû ïî-

êðûëèñü âîäîé. Ïîãèáëè è ëþäè, 

è æèâîòíûå. Òîëüêî Íîåâ êîâ-

÷åã ñïîêîéíî è áåçîïàñíî ïëà-

âàë ïî áåñêðàéíåìó îêåàíó.

×åðåç ñîðîê äíåé äîæäü ïðå-

êðàòèëñÿ. Âîäà íå óáûâàëà, 



íî òó÷è óæå ðàññåÿëèñü, âûãëÿ-

íóëî ñîëíöå, ïîêàçàëèñü âåðøè-

íû ãîð. Íîé îòâîðèë îêíî êîâ-

÷åãà è âûïóñòèë âîðîíà. Âîðîí 

óëåòàë è âîçâðàùàëñÿ îáðàòíî.

×åðåç íåñêîëüêî äíåé Íîé 

âûïóñòèë ãîëóáÿ; ãîëóáü ïîëå-

òàë íåìíîãî è òîæå âåðíóëñÿ — 

åìó íåãäå áûëî îòäîõíóòü.

Ïðîøëî åù¸ íåêîòîðîå âðå-

ìÿ, è Íîé ñíîâà âûïóñòèë ãîëó-

áÿ. Íà ýòîò ðàç ãîëóáü âîçâðà-

òèëñÿ íà êîâ÷åã òîëüêî âå÷åðîì, 

â êëþâå îí ïðèí¸ñ çåë¸íóþ 

âåòâü. Íîé ïîíÿë, ÷òî âîäà ñòà-

ëà óõîäèòü ñ ñóøè è ïîÿâèëèñü 

ðàñòåíèÿ.

Êîãäà Íîé â òðåòèé ðàç âû-

ïóñòèë ãîëóáÿ, îí óæå íå âåð-

íóëñÿ íà êîâ÷åã. Òàê Íîé ïî-

íÿë, ÷òî çåìëÿ î÷èñòèëàñü îò âîäû. Ïî âåëåíèþ Áîæèþ 

îí ïðèñòàë ê áåðåãó, âûøåë èç êîâ÷åãà, à âìåñòå ñ íèì âñÿ 

åãî ñåìüÿ è âñå æèâîòíûå. Íîé ãîðÿ÷î ìîëèëñÿ  Ãîñïîäó 

çà ñïàñåíèå è ïðèí¸ñ áëàãîäàðñòâåííóþ æåðòâó.

Áîã áëàãîñëîâèë Íîÿ è îáåùàë, ÷òî íà çåìëå áîëüøå 

íèêîãäà íå áóäåò ïîòîïà. Â ïàìÿòü Áîæüåãî îáåòà íà íåáå 

ïîÿâèëàñü ðàäóãà.
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ДЕТИ НОЯДЕТИ НОЯ

îñëå ïîòîïà Íîé ñòàë îáðàáàòûâàòü çåìëþ è ïî-

ñàäèë âèíîãðàäíèê. Êîãäà âèíîãðàä ïîñïåë, îí 

âûæàë èç íåãî ñîê. Íîé íå çíàë, ÷òî ýòîò ñîê 

îïüÿíÿåò, è âûïèë åãî ñëèøêîì ìíîãî. Ïîòîì îí ë¸ã 

â ñâî¸ì øàòðå è óñíóë, íå ïðèêðûâøèñü.

Îäèí èç òð¸õ ñûíîâåé Íîÿ, Õàì, óâèäåë, ÷òî îòåö ëå-

æèò ðàçäåòûé, ïîáåæàë ê ñâîèì äâóì áðàòüÿì è, ñìåÿñü, 

ðàññêàçàë èì îá ýòîì. Íî Ñèì è Èàôåò íå ñòàëè ñìåÿòüñÿ 

íàä îòöîì. Îíè âçÿëè îäåæäó è, íå ãëÿäÿ íà Íîÿ, ïî÷òè-

òåëüíî ïðèêðûëè åãî.

Êîãäà Íîé ïðîñíóëñÿ, îí óçíàë, ÷òî Õàì íåóâàæèòåëü-

íî îòí¸ññÿ ê íåìó. Ðàçãíåâàííûé Íîé ïðîêëÿë è Õàìà, 

è åãî ïîòîìñòâî. À äðóãèõ ñûíîâåé, Èàôåòà è Ñèìà, Íîé 

áëàãîñëîâèë è îáåùàë, ÷òî ó íèõ ðîäèòñÿ ìíîãî äåòåé. 

Âñå îíè áóäóò çäîðîâû è áîãàòû, à ñûíîâüÿ Õàìà ñòàíóò 

ó íèõ ñëóãàìè.  

СТОЛПОТВОРЕНИЕСТОЛПОТВОРЕНИЕ

þäåé ïîñëå ïîòîïà íà çåìëå ñ êàæäûì ãîäîì ñòà-

íîâèëîñü âñ¸ áîëüøå è áîëüøå. Ñêîðî îíè îïÿòü 

ñòàëè çàáûâàòü è Áîãà, è òî íàêàçàíèå, êîòîðîå 

Îí ïîñëàë ÷åëîâå÷åñêîìó ðîäó çà ãðåõè.

Ëþäè äóìàëè, ÷òî ìîãóò ñïðàâèòüñÿ ñ ëþáûì äåëîì 

áåç Áîæèåé ïîìîùè è áåç Åãî áëàãîñëîâåíèÿ. ×òîáû ïðî-

ñëàâèòüñÿ, îíè ðåøèëè ïîñòðîèòü ãîðîä, à â í¸ì áàøíþ 

äî ñàìîãî íåáà. Íî Ãîñïîäü óâèäåë ýòî è ðåøèë íàêàçàòü 

èõ çà ãîðäîñòü. Äî òåõ ïîð âñå ëþäè ãîâîðèëè íà îäíîì 

ÿçûêå è õîðîøî ïîíèìàëè äðóã äðóãà.



Íî âäðóã, ïî âîëå Áîæèåé, âñå íà÷àëè ïðîèçíîñèòü 

ñëîâà íà ðàçíûõ íàðå÷èÿõ. Ëþäè ïåðåñòàëè ïîíèìàòü 

äðóã äðóãà, è ñòðîéêà îñòàíîâèëàñü. 



АВРААМАВРААМ

þäè íà çåìëå ñîâñåì çàáûëè èñòèííîãî Áîãà. Îíè 

ñòàëè ïî÷èòàòü çà áîãîâ âñ¸, ÷òî èõ ïóãàëî, èëè 

òî, ÷òî èì áûëî íåïîíÿòíî: ìîðå, Ñîëíöå, Ëóíó, 

çâ¸çäû, æèâîòíûõ. Ëþäè ñîçäàâàëè ñòàòóè (èäîëîâ) èç çî-

ëîòà, ñåðåáðà è êàìíÿ è ïîêëîíÿëèñü èì âìåñòî èñòèííî-

ãî Áîãà. Íî ñðåäè ýòèõ áåçáîæíèêîâ æèë îäèí ïðàâåäíûé 

ïîòîìîê Ñèôà — Àâðààì. Ãîñïîäü èçáðàë ýòîãî ÷åëîâåêà, 

÷òîáû äî ïðèøåñòâèÿ íà çåìëþ Ñïàñèòåëÿ ñîõðàíèòü â åãî 

ðîäó èñòèííóþ âåðó. Áîã ÿâèëñÿ Àâðààìó è ïîâåëåë åìó ïî-

êèíóòü ðîäèíó, çåìëþ Õàëäåéñêóþ. Ãîñïîäü ñêàçàë Àâðàà-

ìó, ÷òî óêàæåò åìó ñòðàíó, â êîòîðîé ñëåäóåò ïîñåëèòüñÿ. 


