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От автора — 

вместо вступления

Бабушка Грасиела 

и магия цифр

ое первое знакомство с  нумерологией 

состоялось, когда я  еще не умела счи-

тать до десяти.

В  пять лет меня отправили на лето к  бабушке 

в  Наварру*. О  бабушке Грасиеле я  знала только, 

что она  — бруха (колдунья) и  медиадора (меди-

ум). Первого я  побаивалась, а  о втором не знала 

ничего. Но на всякий случай решила тоже боять-

ся.

* Наварра  — область на севере Испании; традиционно 
считалась землей ведьм и  колдунов (прим. пер.).
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Вопреки опасениям Грасиела оказалась совершен-

но не такой, как я  себе представляла. Никаких 

бородавок, горба, крючковатого носа  — тех при-

знаков, по которым сразу определяют колдунью. 

Моложавая, стройная, с  теплым взглядом солнеч-

но-карих глаз и  необыкновенно свежим цветом 

лица. И  серебряные волосы ее не висели косма-

ми, а  были уложены в  элегантную прическу. Ко-

гда она сидела рядом с  моей замученной работой 

матерью, мне казалось, что Грасиела намного мо-

ложе, несмотря на седину.

Она вообще была  — не такая.

Женщины горных деревень в  Пиренеях сплошь 

носили черные длинные платья и  темные платки. 

Грасиела любила белые рубашки и  джинсы, кото-

рые на ней сидели просто 

Она водила спортивную машину, а  для работы 

в  огороде и  винограднике нанимала работников. 

Сама же целыми днями что-то писала и  вычис-

ляла, сидя на просторной мансарде, которая слу-

жила Грасиеле рабочим кабинетом.

За мной присматривала домработница, но чаще 

я  была предоставлена сама себе. Старинное по-

местье для ребенка  — огромный мир, где каждую 

минуту можно совершать удивительные откры-

тия.

Главное из этих открытий поджидало меня в  чу-

лане. Я  забрела туда, спасаясь от полуденной жары. 

И  обнаружила целый склад восхитительных кукол! 

Одни были одеты в  черные наряды крестьянок, на 

других красовались платья времен Изабеллы Ка-
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стильской*  — бархатные, с  золотым шитьем и  вы-

сокими кружевными воротниками.

Разумеется, как всякий нормальный ребенок, 

я  немедленно начала играть. Куклы были выше мо-

его роста и  очень тяжелыми. Я  вся взмокла, пока 

стаскивала их с  полок и  рассаживала в  кружок на 

полу чулана.

Указывая пальцем на королев и  крестьянок, 

я стала петь считалку, безбожно коверкая названия 

цифр:

Уни, доли, трели, католе —

Королева гуляла в  поле.

Квили, квилета —

Потеряла манжету.

Уна, дона, тена, катона —

Короля сбросила с  трона…

За этим занятием и  застала меня бабушка. Она 

ворвалась в  чулан, как фурия, схватила меня за 

руку и  выволокла на улицу.

После чего погрузила всех кукол на тележку, вы-

везла их на пустырь, облила бензином и  подожгла.

Вернувшись домой, вся в  саже и  копоти, она по-

ставила меня перед собой и  сказала:

— Цифры  — это не игрушки, запомни это раз 

и  навсегда!

* Изабелла Кастильская  — королева Испании, правившая 
в  XV  — начале XVI вв. При ее поддержке Колумб снарядил 
экспедицию, в  результате которой была открыта Америка 
(прим. пер.).
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В мире магических чисел

Позже я  узнала, что куклы были ритуальными фи-

гурами духов, которые использовались в ежегодном 

Шествии Женщин  — мистерии, куда не пускали 

мужчин. Бабушка Грасиела была хранительницей 

этих магических фигур, она же и  возглавляла ше-

ствие. Она выполняла роль медиадоры  — посред-

ника между миром земных женщин и  миром жен-

ских духов.

Кроме того, Грасиела занималась магией цифр 

и  относилась к  числам более чем серьезно. Вот по-

чему она пришла в ужас, когда увидела, что я «счи-

таюсь» с  куклами духов, да еще неправильно назы-

ваю цифры! Моя игра осквернила фигуры, поэтому 

их пришлось сжечь. (Потом бабушка Грасиела за-

казала новые.)

Жители деревни называли ее «бруха». Все жен-

щины были уверены, что Грасиела может повлиять 

на погоду, снять проклятие и  изменить судьбу.

Не знаю насчет погоды, но то, что после бесе-

ды с  ней деревенская девушка могла удачно выйти 

замуж или найти хорошую работу в  городе,  — это 

была правда.

Узнав, что я  еще не умею считать, Грасиела на-

чала меня учить нумерологии.

Таким образом, я  познакомилась с  миром цифр 

задолго до своего первого урока математики 

в  школе. Только мир этот был далек от скучных 

уравнений. Каждое число в нем было живым и об-

ладало настоящей силой. Сила эта, как объясня-
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ла мне Грасиела, может принести как пользу, так 

и  вред.

Грасиела научила меня видеть и  слышать цифры 

повсюду. Цвет гранатов, созревающих у  нее в  саду, 

имел свое число. Звук моего имени тоже расклады-

вался по цифрам.

Кстати, об имени. Когда пришла пора оформ-

лять DNI*, Грасиела заставила меня взять ее фами-

лию  — Фуэнтес. Эта фамилия сама по себе имеет 

сильное значение (Фуэнтес означает «источник, ре-

сурс»). И  нумерологически она заряжена огромной 

созидательной энергией.

Перемена фамилии определила мою судьбу. После 

окончания университета я твердо решила, что пойду 

путем Грасиелы и  буду заниматься нумерологией.

Почему нумерология работает?

Еще ребенком я узнала, что весь наш мир, вся огром-

ная Вселенная, включая дальний космос, состоит из 

цифр. Конечно, я  тогда еще ничего не знала о  систе-

ме двоичного кода, с  помощью которого можно со-

ставить любую картинку, передать песню по радио 

и  даже изготовить какую-то материальную вещь.

Но мне навсегда врезался в память образ Святой 

Троицы  — изначальной Тройки, создавшей весь 

мир. «Три — число творения», — любила повторять 

* DNI  — удостоверение личности в  Испании, аналог па-
спорта (прим. пер.).
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бабушка Грасиела. Поэтому, добавляла она, когда 

хочешь что-то сделать, в  основу положи тройку.

На самом простом уровне это выглядело так: 

нужно было разделить процесс на три этапа:

Начало

Середина

Конец

Как видишь, все элементарно! Но этот несложный 

алгоритм практически гарантирует успех в  любом 

деле. И  если у  тебя что-то не клеится, просто разбей 

все свои действия на три. Реши, что ты будешь делать 

в  начале, что  — в  середине и  что  — в  конце. Жела-

тельно запиши на бумагу, и  непременно с  цифрами:

1 –

2 –

3 –

Большинство людей об этом не даже не задумы-

вается, а  между тем следование тройке избавляет 

от многих проблем на пути к  цели.

Тройка всегда связана с  действием. Любой про-

цесс заключен в троичном цикле. Даже жизнь чело-

веческая укладывается в  три действия: родился  — 

пожил  — умер.

А  что же другие цифры? За что отвечают они, 

чему помогают?

Обо всем этом мы будем говорить в  отдельной 

главе.

Сейчас важно, чтобы ты поняла, на чем основана 

нумерология и  почему она работает.
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Нумерология связана с  природными ритмами, 

с  вибрациями звука, цвета, света и  твердых тел. 

Благодаря современным приборам ученые точно 

установили, что планеты, солнца и  целые звездные 

системы вибрируют по-разному. Продаются даже 

диски с  «музыкой сфер»  — звуками вибраций дру-

гих планет.

Но все это было уже известно в  глубокой древ-

ности. Так, знаменитый математик Пифагор, 

живший в  530 году до нашей эры, вывел числа 

вибраций планет. И  сделал он это без всякого 

оборудования, только при помощи наблюдений 

и  цифр.

Свое число есть у  каждого человека, у  каждого 

события. Зная это число, можно раскрыть свои 

природные таланты, притянуть нужные события 

и  избежать трагических случайностей.

Магическая десятка. 

Все, что вам нужно уметь, — считать 

и складывать простые числа

В  нумерологии существуют разные системы. Хал-

дейская, каббалистическая, египетская, индийская, 

ессейская, нумерология индейцев Южной Америки 

и  множество других.

Каждая из этих древних систем хороша по-

своему, но работают они только в  рамках той тра-

диции, в  которой были созданы.
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