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Благодарности

Я выражаю искреннюю признательность 

Ларисе Ш., которая предложила мне на-

писать эту книгу после того, как узнала историю 

моей жизни. Благодарю моего духовного настав-

ника Марата, который помог мне пережить все 

мои обиды и травмы, и пойти навстречу своей 

судьбе с открытым сердцем. Кроме того, я благо-

дарю своих друзей Оксану С. и Kelly W., которые 

верили в меня и всячески поддерживали при на-

писании этой книги.

Ещё я хотела бы поблагодарить Евгения Д., ко-

торый согласился прочесть присланные для публи-

кации главы, слушал мои нескончаемые рассказы, 

многие из которых не вошли в эту книгу. А также 

рекомендовал добавить текст там, где не хватало 

информации для лучшей передачи историй.



И наконец, хочу выразить свою любовь и бла-

годарность моей маме, моим братьям и сёстрам, 

а также бабушке с дедушкой — за то, что вы просто 

у меня есть.
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Введение

Несмотря на тенденцию в  последние 

годы уделять внимание внутреннему 

балансу, поиску счастья, развитию осознан-

ности и  личностного роста, многие люди всё 

ещё плывут по течению жизни, не пытаясь 

изменить линии своей судьбы. Таким образом 

их жизнь идёт плавно, как у  всех, по плану, 

без особых изменений, они в своей сущности 

окостенели, и  для них каждые малейшие из-

менения являются в  совокупности всех слу-

чаев, глобальными. Ярко можно было увидеть 

реакцию этой категории людей, когда в нашу 

реальность пришёл Covid-19. Они громче 

всех кричали, что мир рухнул, наступила все-

ленская катастрофа, не говоря о том, сколько 

было куплено и  выписано антидепрессантов. 

Пандемия изменила внешние факторы и  ус-
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Коротаева Мария

ловия, которые буквально вырвали людей из 

их контекста реальности, чтобы заставить 

измениться. Они сами выбрали роль жертвы, 

согласились «сгореть» под напором обстоя-

тельств; другие же встряхнулись, огляделись 

и просто поменяли образ мыслей, и тем самым 

адаптировалась и их жизнь.

В этой книге многие случаи можно назвать 

«Божией карой», «злым роком» или наоборот, 

«милостью богов», «вселенским планом» и про-

чим. Я прекрасно понимаю, что все эти события 

произошли не просто так и действительно были 

посланы мне как способ, чтобы я и моя душа что-

то осознали, и вследствие этого очнулись. Если 

же урок был не усвоен, то подобные ситуации 

будут магнитом притягиваться в мою жизнь ещё 

и  ещё. Я  учусь видеть превосходство и  идеаль-

ность ситуации, которая на первый взгляд мо-

жет казаться как плохой, так и хорошей. Наша 

судьба меняется с каждым нашим принятым ре-

шениям, просто масштаб этих изменений зави-

сит от размера вашего шага. Как сложилась бы 

моя жизнь, если бы я не решилась познакомить-

ся в  Тюменской школе с  мальчиком Серёжей? 

Я бы продолжала хорошо учиться, и моя семья, 

возможно, не приняла бы решения отправить 

меня учиться за границу. Или что бы было, если 



бы мы с Энди не поехали в Марбелью? Ему было 

бы сейчас пятьдесят пять лет, а мне — двадцать 

восемь, и с допустимой вероятностью у нас были 

бы дети, я была бы мамой и женой, и не сделала 

всего того, что сделала. Выбрала ли я бы сейчас 

такую жизнь и такой путь — не знаю.



Предисловие

Это не был наш первый визит в Испанию. 

Намечался мой двадцать первый день 

рождения, и в честь этого Энди пригласил меня 

провести уикенд на побережье Коста-дель-Соль, 

пообещав, что эту поездку я буду помнить всю 

мою жизнь! Так и случилось, это роковое путе-

шествие останется в моей памяти навсегда…

Итак, мою вторую половинку зовут Энди 

Буш. Он владелец небольшого ювелирного 

бутика в Бристоле. Это английский городок, 

с населением чуть больше полумиллиона чело-

век. Витрины его бутика, на которых россыпью 

лежали бриллиантовые изделия, органично 

вписывались в концепцию этого колоритно-

го города в Великобритании. Энди создал не 

просто ювелирный магазин, а центр притяже-

ния успешных и статусных людей Бристоля, да 



и Англии в целом. Сюда приходили на чашку 

кофе банкиры, политики, известные спортсме-

ны и артисты. В середине бутика располагался 

круглый стеклянный столик в золотом обрамле-

нии, вокруг которого стояли мягкие бархатные 

кресла, с такими же золотыми ножками. Здесь, за 

чашечкой ароматного кофе, велись неспешные 

разговоры о бизнесе, политике, футболе, погоде, 

словом — обо всём, что представляло интерес 

для высшего общества, и всё это происходило 

под блеск бриллиантов новых дорогих часов. 

Каждая минута в такой атмосфере доставля-

ла истинное удовольствие для всех ценителей 

роскоши. К таким ценителям, с тех пор как по-

знакомилась с Энди, стала причислять себя и я. 

Меня зовут Мария, я русская студентка, учусь 

на последнем курсе в Английском университете 

и нахожусь в отношениях с этим самым Энди 

Бушем.
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Глава

1

Princess

Был конец мая. Я  недавно проснулась 

и  сидела в  своей теплой пижаме на 

диване в гостиной комнате, в которую сквозь 

шторы проникали лучи весеннего солнца. 

В  субботу я  чаще всего вставала поздно, если 

только мне не нужно было бежать на утрен-

ние лекции. А  так как на сегодня у  меня не 

было грандиозных планов, я  просто насла-

ждалась спокойным утром в  одиночестве под 

просмотры сводок новостей по Itv. Мой бой-

френд, наверное, к  этому времени уже успел 

потренироваться в зале, выпить свой зелёный 

смузи, прочитать аффирмации на день и  уе-

хать на работу. А тут я, сижу в холодной квар-


