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Введение

Это книга о людях, совершивших убийства на сексуаль-

ной почве, многие из которых неоднократно повторя-

ли свои преступные деяния. В ней мы исследуем два ас-

пекта сексуальных убийц: (1) характерные особенности 

данной группы преступников и их подгрупп; а также (2) 

отзывы, полученные от непосредственно взаимодействую-

щих с ними лиц: представителей органов следствия, суд-

медэкспертизы, клинической психиатрии и системы пра-

восудия, а также уцелевших жертв и их родственников.

НОВЫЙ ВЗГЛЯД

В начале 1970-х годов сотрудники отдела поведенческого 

анализа ФБР начали составлять неформальные психоло-

гические портреты преступников на основе информации, 

обнаруженной на месте преступления, дедуктивным спо-

собом получая представление о некоторых особенностях 

их внешнего и внутреннего облика. Поскольку это оказа-

лось очень полезным для раскрытия преступлений, орга-

ны местной власти все чаще и чаще стали запрашивать 

такой вид содействия, и в конечном итоге помощь служ-

бы криминального профилирования ФБР стала доступна 

всем органам правопорядка.

На основе накопленного опыта агенты, занимающиеся 

криминальным профилированием, вывели два основных 
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типа убийц-маньяков: организованный и дезорганизованный. 

Как правило, к первому типу относятся личности, тщательно 

и осознанно планирующие свои убийства, демонстрирую-

щие контроль над жертвой на месте преступления. Ко вто-

рому типу относятся маньяки, в меньшей степени проду-

мывающие детали своих убийств, места их преступлений 

свидетельствуют о беспорядочности действий преступника. 

В некоторых случаях можно говорить о смешанном типе 

убийцы, сочетающем в себе элементы первых двух.

Разграничение на организованный и дезорганизован-

ный типы (также применимое и к другим видам престу-

плений) является эффективным по ряду причин. Оно дает 

возможность визуализировать различия между двумя эти-

ми типами и определить подтекст преступления. Кроме 

того, данное разделение дает возможность не использо-

вать психологическую терминологию, которая только пу-

тает детективов.

Поскольку этот метод основан в большей степени на 

опыте и интуиции, в истории его применения, наряду 

с успехами, были и неудачи. Как бы то ни было, но про-

веденный в 1981 году опрос региональных управлений 

ФБР показал, что в 77% случаев составление психологи-

ческого портрета личности предполагаемого преступника 

позволяло следствию сузить круг подозреваемых, а затем 

и установить виновное лицо.

НАУЧНОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ, ПРОВЕДЕННОЕ ФБР

С развитием практики криминального профилирования 

занимавшиеся этой темой сотрудники ФБР предложили 

провести научное исследование на основе криминологиче-

ской информации. Такое исследование с использованием 
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материалов расследований, непосредственных наблюде-

ний и допросов, а также изучения отбывающих тюремные 

сроки преступников смогло бы закрыть пробелы в резуль-

татах научных работ прошлых лет, не ориентированных 

на применение в деятельности право охранительных ор-

ганов. Кроме того, это стало бы первой научной работой 

по изучению преступления в целом, уделяя особое внима-

ние месту преступления. После завершения начального 

этапа исследований работа была формально утверждена 

в 1982 году и получила грант от Национального института 

юстиции.

В исследовании применялись и количественный, 

и качественный подходы к сбору и анализу информа-

ции. Предметом качественного исследования являлось 

описание личностных особенностей исследуемой попу-

ляции убийц, манеры совершения преступлений и места 

преступлений. Полученные данные должны были сущест-

венно помочь описанию и составлению типичных черт 

сексуального убийцы.

Определение количества подобных преступлений 

оказалось несколько более сложным делом. Поскольку 

разграничение организованных и дезорганизованных 

преступлений было единственным внутренним класси-

фикатором правоохранительной системы, призванным 

помогать в поимке сексуальных убийц, существенно 

важным являлось определение потенциала расширенно-

го применения составления психологического портрета 

в криминалистических целях. Таким образом, в количе-

ственном плане налицо были две задачи исследования. 

Во-первых, с использованием статистических методов 

предстояло установить наличие убедительных различий 

в обстановке и деталях преступлений, совершенных орга-
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низованными и дезорганизованными сексуальными убий-

цами. Во-вторых, необходимо было достоверно выявить 

факторы (специфические особенности), которые могли 

бы быть полезны в составлении психологических портре-

тов лиц, совершающих убийства на сексуальной почве.

Исследуемая выборка

Для того чтобы достичь заданных целей, исследованию 

были подвержены тридцать шесть заключенных, отбы-

вавших наказание за убийства на сексуальной почве. На-

сколько нам известно, это самая большая выборка сек-

суальных убийц, использованная для решения научной 

задачи. Все преступники были мужского пола, в боль-

шинстве своем белой расы. До обследования эти мужчины 

уже исчерпали возможность хода-

тайствовать об условно-досрочном 

освобождении, вместе с тем они 

добровольно согласились принять 

участие в проекте. Материалы всех 

дел были доступны для ознакомле-

ния. Семеро из числа этих мужчин 

были осуждены за одно убийство, 

остальные — за убийство нескольких человек. На момент 

сбора данных эти тридцать шесть человек представляли 

собой группу сексуально мотивированных убийц, доступ-

ную для изучения в научных целях. Считать их случайной 

выборкой нельзя, но мы убеждены, что данные исследо-

вания этих преступников из разных географических ре-

гионов США можно использовать для выводов об общих 

личностных чертах, характеризующих сексуальных убийц. 

Хотя о некоторых из изученных убийц уже неоднократно 

писалось, наше исследование является первым опытом 

Убийцы-маньяки делятся 
на организованных (пла-

нирующих свои убийства) 
и дезорганизованных (дей-

ствующих импульсивно).
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их коллективного изучения в качестве единой подгруппы 

населения с целью последующего раскрытия и предотвра-

щения преступлений.

Нами были собраны данные о 118 жертвах выше-

упомянутых убийц,большинство из которых составляли 

женщины. Девять из них остались в живых и считались 

жертвами покушения на убийство. Нами были собраны 

сведения по каждой жертве для каждого из преступле-

ний, за которые были осуждены обследуемые, при этом 

некоторые из преступников подозревались в совершении 

других, недоказанных убийств.

Сбор данных

Сбор данных осуществлялся в период 1979–1983 гг. как 

сотрудниками отдела бихевиористики1, так и обученны-

ми ими спецагентами ФБР. Набор данных по каждому из 

убийц состоял из максимального объема информации, по-

лученной из двух видов источников: официальных доку-

ментов (криминальных и психиатрических досье, матери-

алов следствия, стенограмм судебных заседаний, записей 

бесед с персоналом исправительных учреждений и/или 

тюремных досье) и интервью с преступниками. Таким 

образом, собранная информация в основном отражает 

события в соответствии с воспоминаниями убийц. Тре-

буемая информация касалась самого преступника и его 

биографии, обстоятельств и подробностей преступления, 

жертвы и места совершения преступления. По ряду фак-

торов информацию получить не удалось из-за неполноты 

базы данных, противоречивости ответов или нежелания 

1 Б и х е в и о р и с т и к а — научное направление, сочетающее в себе 

психологию, социологию, криминологию, а также элементы психиа-

трии. (Прим. науч. ред.)
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преступника отвечать на некоторые вопросы. Большинст-

во преступников согласились быть опрошенными. Все ин-

тервью проводились в тюрьмах в сотрудничестве с пред-

ставителями администрации различных исправительных 

учреждений.

Преступники соглашались на интервью по разным при-

чинам. Некоторые из сознавшихся в своих преступлениях 

убийц верили, что эти беседы дают им возможность вы-

сказаться яснее и уточнить сложившееся о них представ-

ление. Преступники, не сознавшиеся в убийствах, шли на 

сотрудничество, чтобы еще раз подчеркнуть, что они не 

могли их совершить. А некоторые убийцы соглашались 

быть опрошенными, чтобы просветить полицейских от-

носительно подробностей и мотивов своих преступлений. 

Отказавшиеся от интервью приводили самые разные при-

чины: от рекомендации адвоката до собственного психо-

логического состояния.

Тип помещения, использовавшийся сотрудниками 

для интервьюирования, зависел от статуса конкретного 

преступника. Так, один преступник был главным сантех-

ником тюрьмы и располагал собственным служебным 

помещением, другие преподавали заключенным и име-

ли в своем распоряжении учительскую при классной 

комнате. Но не все помещения были настолько же ком-

фортабельными. Для опросов содержавшихся в камерах 

смертников сотрудникам приходилось проходить через 

тюремные корпуса. Обычно это сопровождалось требо-

ваниями, угрозами и претензиями в их адрес со стороны 

заключенных. Интервьюирование преступников, пригово-

ренных к нескольким пожизненным срокам и содержав-

шихся в тюрьмах особо строгого режима, не обходилось 

без напряженных ситуаций. В большинстве случаев убий-
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цам не разрешалось покидать секторы строгой изоляции 

для прохождения интервью в камере для допросов, кото-

рую обычно используют для свиданий с родственниками 

и встреч с адвокатами или врачами-психиатрами. По-

этому некоторые интервью проводились непосредственно 

в камерах смертников. По общему правилу безопасности 

даже спецагентам ФБР не разрешается ношение личного 

оружия на территории тюрьмы1. На ранних этапах про-

граммы сотрудников могло не хватать, и в этих случаях 

интервью с заключенным проводил один агент. Бывало 

и так, что первое интервью проводили двое агентов, а все 

последующие — только один из них. Однако после одного 

инцидента практику бесед с преступниками один на один 

пришлось изменить.

Один опытный сотрудник ФБР заканчивал последнее, 

свое третье по счету четырехчасовое интервью с особо 

жестоким серийным убийцей, на счету которого было 

не менее десятка жертв. Следуя инструкции надзирате-

ля, агент нажал кнопку звонка, чтобы известить его об 

окончании интервью и вызвать в камеру. Он сделал это 

трижды на протяжении четверти часа, но безуспешно: 

было понятно, что надзиратель никак не реагирует на 

вызов. Преступник ростом под два метра и весом с пол-

торы сотни килограммов посоветовал агенту «рассла-

биться», поскольку это было время пересменки, а кроме 

того, надзиратели могли быть заняты на раздаче пайков 

заключенным в соседних режимных секторах. С нотками 

устрашения в голосе и соответствующим выражением 

1  Запрет на ношение личного оружия на территории тюрьмы обу-

словлен мерами безопасности для предотвращения попыток заключен-

ных завладеть личным оружием сотрудника. Данное правило существу-

ет в США, России и большинстве стран мира. (Прим. науч. ред.)


