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Пролог,
в котором автор ведет себя прилично,  

мило улыбается, много раз говорит спасибо  

и даже не ехидничает

К написанию этой книги меня сподвигли несколько обстоя-
тельств. Во-первых, преподавательская деятельность, коей 
я занимаюсь, создает склонность к популярному и доступ-
ному объяснению. Во-вторых, большое количество обращений 
за разъяснениями глобальных или каких-либо частных вопро-
сов антропогенеза со стороны студентов, знакомых и предста-
вителей средств массовой информации показало мне, что мно-
гим людям эти вопросы небезынтересны. В-третьих, изобилие 
непрофессиональных, часто просто неграмотных и ошибоч-
ных изложений антропогенеза в последнее время зашкаливает: 
иногда в книгах с заглавием “Антропология” о таковой не го-
ворится вовсе ничего.

Непосредственным толчком к созданию книги послужило 
предложение Александра Соколова дать интернет-интервью 
на тему антропогенеза. На самом деле, уже настойчивостью 
и терпением в вытряхивании из меня этого интервью Алек-
сандр сделал огромное дело! Как и подавляющее большинство 
ученых и преподавателей, я сам мог бы очень долго мечтать 
о написании такой книги и никогда бы не собраться начать 
реальные действия. Это вообще дело хлопотное и специфи-
ческое. Таких, как я, надо сильно тормошить, и за это Алек-
сандру огромное спасибо! Первая версия книги опубликована 
на сайте “Антропогенез.ру” (www.antropogenez.ru), созданном 
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опять же усилиями в основном Александра. Без этого сайта, 
даже если бы книга и была когда-нибудь написана, она была бы 
заметно бледнее и в ней сохранилось бы больше ляпов.

С самого начала интернет-портал “Антропогенез.ру” зате-
вался как популяризаторский, направленный на продвижение 
знаний в народ и борьбу с лженаучными и околонаучными 
мифами, с чем Александр успешно справляется. Нельзя не от-
метить его недавно вышедшую книгу “Мифы об эволюции 
человека”, уникальную и единственную в своем роде (Соко-
лов, 2015). Ее можно читать параллельно с той, что вы держите 
в руках, — они не повторяют, а дополняют друг друга.

Образцом научно-просветительского творчества, на ко-
торый стоит ориентироваться всем популяризаторам, яв-
ляются книги, лекции и статьи на сайтах www.evolbiol.ru 
и www.elementy.ru, созданные А. В. Марковым и Е. Б. Наймарк. 
За это и за важные замечания по содержанию книги им огром-
ное спасибо!

Многие идеи, особенно касающиеся экологических аспек-
тов эволюции, почерпнуты из книг и лекций К. Ю. Еськова, 
за что я ему бесконечно благодарен.

Неподражаемый стиль книг Л. Б. Вишняцкого и В. Р. Доль-
ника в немалой степени определил настрой и моего творения. 
Не всем нравится, когда высоконаучные темы обсуждаются 
как бы не вполне серьезно, некоторые люди даже искренне 
считают, что чем ближе фраза к бессмертным образцам “при 
гулярной ундуляции нет ничего глупее латерального сжатия”, 

“доминирующая положительная анаболия ведет к девиации” 
и “вторичную хондрификацию эндоскелета можно рассматри-
вать как гистологическую фетализацию, присущую анамниям”, 
тем она научнее. Но у меня есть два оправдания. Во-первых, 
используя человеческую речь вместо “высокой латыни”, я могу 
надеяться, что труд мой будет-таки осилен до конца большин-
ством читателей, а во-вторых, я сам не засну и не брошу его 
на полпути. Для любителей подробностей есть приложение 
в конце книги, тысячи статей и вставленные в книгу “уголки 
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занудства”, для сторонников иных крайностей — “минутки 
фантазии”, к которым, конечно, не стоит относиться чересчур 
серьезно.

Отдельное спасибо хочу сказать Дмитрию Владимировичу 
Богатенкову — моему сокурснику и соратнику в популяри-
зации антропологии. Совместно написанный с ним учебник 
по антропологии был в свое время издан слишком маленьким 
тиражом, но его части, посвященные антропогенезу, послу-
жили костяком настоящей книги (кстати, об учебниках: дабы 
не превращать сию книгу в один из оных, я, скрепя сердце пре-
подавателя, все же проигнорировал просьбы пояснять по ходу 
текста такие термины, как “цитоплазма” и “АТФ”, — для этого 
есть школьный курс).

Книга стала, несомненно, лучше после того, как ее крити-
чески прочитали и оценили замечательные рецензенты. Я глу-
боко признателен Светлане Анатольевне Бурлак, благодаря ей 
текст стал не только корректнее, но и грамотнее. Спасибо Ва-
лентине Владимировне Росиной и Ирине Николаевне Грибко-
вой — они взглянули на многие спорные места с неожиданной 
стороны, отчего удалось прояснить их и, надеюсь, уменьшить 
число вопросов, которые могли бы задать мне читатели.

И самое большое Спасибо всем читателям нашего портала 
“Антропогенез.ру” за горячую поддержку и помощь в написа-
нии и редактировании этой книги, за вдохновение, которое 
они в меня вселяют. Без их вопросов, комментариев и советов 
книга вышла бы гораздо более блеклой, сухой и скучной.


