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Основные советы и последовательность действий
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Бананы

Вначале используйте 
прямые линии там, 
где это возможно.

Начните с более светлой 
краски. Кладите краску 
одновременно и на ба-
наны, и на их тень.

Убедитесь, что кончик 
банана поместился 
в рамку прямоугольника.

Выполните заливку 
в один прием.

Набросайте общий 
контур.

Когда краска высохнет, 
добавьте более темные 
цвета.

Начинайте рисовать 
изогнутые линии.

Завершение. В конце 
добавьте темные пятна 
на бананы.

Приблизительный 
набросок.

Завершение

Положите связку бананов на фоне листа белой бумаги. Карандашом наметьте прямоугольник соответствующего размера .
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На заметку
Намечая общий контур, сначала проводите прямые 
линии, а потом — изогнутые.
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1
Для начала наметьте приблизительные 
очертания. Затем впишите связку бананов 
в прямо угольник: снизу, сверху, слева и спра-
ва какая-то ее часть будет касаться границ 
прямо угольника.

2
На каждой стороне отметьте точки, где бана-
ны соприкасаются с границами прямоуголь-
ника. Слева и справа они находятся прибли-
зительно на линии A. Но снизу эта точка левее 
центра, линии B. Найдите такие точки на ва-
шем рисунке.

3
Прямыми линиями наметьте общий контур 
так, будто бананы упакованы в пищевую плен-
ку. Рисуйте связку целиком, а не отдельные 
бананы.

4
Добавьте изогнутые линии.

B

AA
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5
Закрасив все светлые участки желтым, добавьте 
желто-зеленый и сделайте цвет темнее там, где 
требуется. Пока краска не высохла, промокните 
светлые участки салфеткой.

Лимонный желтый Темно-желтая

Зеленый № 1 Умбра жженая

Начало. Кладите краску одновре-
менно и на бананы, и на тень .

Всегда начинайте с самого 
светлого цвета .

Добавьте краски на участки, 
где желтый становится темнее .
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6
Добавьте краску на более темные и затененные 
участки. Здесь я подложила под плоды белую бумагу 
для рисования. Если разместить бананы на деревян-
ном столе, то из-за рефлексов тень на объекте станет 
коричневой.

  Кадмий оранжевый 
темный

Темно-желтая

Ультрамарин 
темный

Минеральная 
фиолетовая

Банан

Тень

Осветлите участок, промокнув его 
салфеткой .

Добавьте цвета на более темные участки .



22

Завершение
Разобравшись со светотенью, прорисуйте 
темные пятна на банане.

Когда я училась в начальной школе, мне на обед давали бананы. 
Иногда изогнутые, иногда прямые. Какие лучше? Я была жадной, 
поэтому думала о том, какой из них длиннее: прямой или изогну-
тый. Когда я рисовала бананы, то вспомнила об этом и неожиданно 
кое-что поняла. Банан в середине связки прямой, а тот, что рядом 
с ним, изгибается, будто обхватывая центральный: плоды снару-
жи связки изгибаются сильнее. Но я до сих пор не уверена, какие 
из них лучше: прямые или загнутые.

Всего лишь бананы? Не думайте, что это просто

Умбра жженая
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