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В эту книгу я включил свои лучшие и наиболее попу-
лярные ранние труды, которые создавал как исто-

рик и практикующий рунический маг. Я постарался вме-
стить в это издание важнейшие знания о рунах, какие 
только можно найти. Если вам интересно все, что ка-
сается рун —  от исторических сведений до вопросов их 
практического применения, —  эта книга станет ва-
шим надежным помощником.

Руны, как и любая другая магическая система, явля-
ются плодом породившей их культуры. Поэтому в ра-
боте с ними нужно помнить о четырех уровнях взаи-
модействия с такой системой и уметь их использовать. 
Это (1) знание исторических основ; (2) внутреннее (или 
эзотерическое) знание; (3) умение читать символы; (4) 
способность применять информацию на практике. Если 
вы работаете в определенной традиции, то должны чи-
тать и писать в ее рамках, а для этого знать и понимать 
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ее. Чтобы овладеть теорией, нужно впитывать истори-
ческие сведения и размышлять над ними. Так вы научи-
тесь видеть и понимать мир в соответствии с этой систе-
мой —  и лишь тогда наступит этап творческой работы 
внутри нее. Цель этой книги —  провести начинающе-
го рунолога по всем ступеням знания и заложить осно-
ву для работы с рунами. Поэтому она разделена на че-
тыре части: «История рун», «Тайное знание», «Чтение 
рун» и «Руническая магия».

Сюда вошли многие уже опубликованные работы, ко-
торые я переработал по такому случаю, кое-где обновил 
информацию в соответствии с моим нынешним пред-
ставлением о рунах. Изменил я очень мало, но добавил 
новые идеи и источники, весьма полезные для обучения.

Сложнее всего было сохранить интонации и энергию 
текстов, написанных в конце 1970-х —  начале 1980-х и от-
ражающих мой настрой того времени. На протяжении 
многих лет ученики говорили мне, что высоко ценят 
эту энергию, поэтому я постарался сохранить ее. За со-
рок лет писательской карьеры я научился видеть энер-
гию и силу своих ранних работ —  еще сырую и необу-
зданную, но при этом подобную вспышке молнии. Мне 
не хотелось ее терять.

Эдред Торссон
Вудхарроу

20 марта 2018
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Когда-то давно мы покинули мир наших богов —  
но не потому, что необратимо согрешили. Мы сами 

отвернулись от их трона. Мы еще можем вернуться 
и вновь созерцать их сияние, но для этого нужно знать 
дорогу назад. Эта дорога —  руны. В них таинства на-
шего пути и ключи к скрытым измерениям.

Эта книга состоит из четырех частей: исторические 
сведения о рунах, тайные знания о них, рекоменда-
ции о том, как их читать, и информация о влиянии 
рун на ткань мироздания. В книге представлен полный 
курс изучения смысла рун и основ их использования. 
Для начала мы углубимся в историю рун, начиная с ан-
тичных времен. Первая часть книги —  краткое введе-
ние в рунологию. Как только основание будет заложе-
но, ученик —  или начинающий мастер рун —  начнет 
исследовать символический, космологический и пси-
хологический мир предков. В результате он по-новому 
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