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Вместо предисловия

Ⱦɨɪɨɝɢɟ ɞɪɭɡɶɹ! ȼɫɟ ɦɨɢ ɫɨɜɟɬɵ ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɧɚ ɥɢɱ-
ɧɨɦ ɨɩɵɬɟ ɢ ɦɨɝɭɬ ɧɟ ɫɨɜɩɚɞɚɬɶ ɫ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɢ ɩɪɢ-
ɟɦɚɦɢ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɦɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɨɝɨɪɨɞɧɢɤɚɦɢ ɫɨ 
ɫɬɚɠɟɦ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɹ ɦɧɨɝɨ ɨɛɳɚɸɫɶ ɫ ɬɟɦɢ, ɤɬɨ, 
ɤɚɤ ɢ ɹ, ɜɥɸɛɥɟɧ ɜ ɨɝɨɪɨɞ ɢ ɩɨɫɜɹɬɢɥ ɫɟɛɹ ɨɝɨ-
ɪɨɞɧɢɱɟɫɬɜɭ. ɏɨɱɭ ɩɨɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬɶ ɜɫɟɯ, ɤɬɨ ɦɧɟ 
ɩɢɲɟɬ, ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ, ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɬɟɯ, 
ɤɬɨ ɞɚɟɬ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɫɨɜɟɬɵ. ɉɨɱɬɢ ɜɫɟ ɬɚɤɢɟ 
ɧɚɪɚɛɨɬɤɢ ɹ ɫɬɚɪɚɸɫɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɫɜɨɟɦ ɨɝɨ-
ɪɨɞɟ. ə ɦɧɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɭɸ — ɱɬɨ-ɬɨ ɩɨɥɭ-
ɱɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ-ɬɨ ɧɟ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ. ɑɬɨ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ, ɬɟɦ 
ɹ ɞɟɥɸɫɶ ɫ ɩɪɚɤɬɢɤɭɸɳɢɦɢ ɨɝɨɪɨɞɧɢɤɚɦɢ, ɫɩɚ-
ɫɢɛɨ ɜɚɦ ɡɚ ɷɬɨ!

Вɚɥɟɪɢɣ Мɟɞɜɟɞɟɜ
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По законам природы

ȼɵɫɨɤɢɟ ɬɟɩɥɵɟ ɝɪɹɞɤɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɪɚɡ-
ɥɢɱɧɵɯ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɣ ɫɟɝɨɞɧɹ ɧɟ ɪɟɞɤɨɫɬɶ. Ɉɞɧɚɤɨ 
ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɤɚɠɞɵɣ ɩɨɧɢɦɚɟɬ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɨɧɢ ɧɭɠɧɵ 
ɢ ɤɚɤ ɜ ɧɢɯ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɵɪɚɳɢɜɚɬɶ ɨɜɨɳɧɵɟ ɢ ɹɝɨɞ-
ɧɵɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. Ʉɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɪɚɫɫɭɠɞɚɸ ɹ? Ʉɨɝ-
ɞɚ ɦɵ ɩɨɫɬɪɨɢɥɢ ɝɪɹɞɤɭ ɢ ɡɚɥɨɠɢɥɢ ɜ ɧɟɟ ɜɫɟ ɬɨ, 
ɱɟɦ ɢɯ ɨɛɵɱɧɨ ɡɚɩɨɥɧɹɸɬ ɜ ɩɟɪɜɵɣ ɝɨɞ (ɥɢɫɬɜɭ, 
ɤɨɦɩɨɫɬ, ɝɪɭɧɬ ɢ ɬ. ɞ.), ɬɨ ɦɵ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɢɡɨɥɢɪɨ-
ɜɚɥɢ ɟɟ ɨɬ ɨɫɬɚɥɶɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ. Ⱥ ɷɬɨ ɡɧɚɱɢɬ, ɱɬɨ, 
ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɝɪɭɧɬɚ, ɢɦɟɸɳɟɝɨɫɹ ɭ ɧɚɫ 
ɜ ɨɝɨɪɨɞɟ, ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɩɨɩɵɬɚɬɶɫɹ ɫɨɡɞɚɬɶ ɜ ɷɬɢɯ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɟɦɤɨɫɬɹɯ ɧɭɠɧɵɣ ɧɚɦ ɩɥɨɞɨɪɨɞɧɵɣ 
ɫɥɨɣ ɡɟɦɥɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɫ ɭɫɩɟɯɨɦ ɛɭɞɭɬ ɪɚɫɬɢ ɥɸ-
ɛɵɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ.
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ɂ ɜɨɬ ɬɭɬ ɧɚɱɢɧɚɸɬɫɹ ɪɚɡɧɨɝɥɚɫɢɹ ɦɟɠɞɭ ɨɝɨ-
ɪɨɞɧɢɤɚɦɢ.

Ʉɚɤ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ? Ɉɧɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ 
ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɩɟɪɟɤɚɩɵɜɚɬɶ ɩɨɱɜɭ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɭɞɨɛɪɹɹ 
ɟɟ ɧɚɜɨɡɨɦ ɢɥɢ, ɯɭɠɟ ɬɨɝɨ, ɳɟɞɪɨ ɩɨɫɵɩɚɹ ɦɢɧɟ-
ɪɚɥɶɧɵɦɢ ɭɞɨɛɪɟɧɢɹɦɢ.

ɋɩɪɚɲɢɜɚɟɬɫɹ: ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɧɚɞɨ ɛɵɥɨ ɜɤɥɚɞɵ-
ɜɚɬɶɫɹ ɢ ɭɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɝɪɹɞɤɢ? Ɍɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ-
ɛɵ ɭɱɚɫɬɨɤ ɫɬɚɥ ɤɪɚɫɢɜɟɟ ɢ ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɪɢɯɨɞɢɥɨɫɶ 
ɩɪɨɩɚɥɵɜɚɬɶ ɦɟɠɢ? ɍɜɵ, ɱɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɩɥɨɞɨɪɨɞɧɨɝɨ ɫɥɨɹ, ɜɫɟ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ… 
ɇɨ ɜɟɞɶ ɦɨɠɧɨ ɩɨɩɵɬɚɬɶɫɹ ɢɦɢɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɩɨɢɫɬɢɧɟ ɰɟɥɢɧɧɨɣ ɩɥɨɞɨɪɨɞɧɨɣ ɩɨɱɜɵ, ɬɨɥɶɤɨ 
ɜ ɭɫɤɨɪɟɧɧɨɦ ɜɚɪɢɚɧɬɟ.

Ʉɚɤ ɷɬɨ ɫɞɟɥɚɬɶ? ȼɫɟ ɨɱɟɧɶ ɩɪɨɫɬɨ, ɧɚɦ ɧɭɠ-
ɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜɫɟ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɡɚ ɩɪɢɪɨɞɨɣ — ɧɨ ɞɟɥɚɬɶ 
ɷɬɨ ɛɨɥɟɟ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɨ.

ȿɫɥɢ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɧɢɤɬɨ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɩɟɪɟɤɚɩɵɜɚ-
ɟɬ, ɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɱɜɵ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɜ ɨɫ-
ɧɨɜɧɨɦ ɱɟɪɜɹɤɢ, ɬɨ ɡɚɱɟɦ ɩɵɬɚɬɶɫɹ ɩɨɞɦɟɧɹɬɶ ɢɯ 
ɢ ɥɨɩɚɬɢɬɶ ɩɨɱɜɭ ɢɡ ɝɨɞɚ ɜ ɝɨɞ?

Ɋɚɡ ɭɠ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɩɚɞɚɟɬ ɥɢɫɬɜɚ ɢɥɢ ɜɹɧɟɬ ɬɪɚ-
ɜɚ, ɬɚɤ ɜɟɞɶ ɢ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɦɭɥɶɱɢɪɨɜɚɬɶ ɝɪɹɞɤɢ, 
ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɧɚ ɧɢɯ ɫɥɨɣ ɨɩɚɞɚ.

ɂ ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɨɞɧɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɫɦɟɧɹɸɬ 
ɞɪɭɝɢɟ, ɬɨ ɢ ɧɚɦ ɥɟɝɤɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɩɨ ɫɭɬɢ ɬɨ ɠɟ 
ɫɚɦɨɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɢɞɟɪɚɬɨɜ.



Большая книга огородника

ɂ ɜ ɧɚɲɟɣ ɜɵɫɨɤɨɣ ɝɪɹɞɤɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɡɚ-
ɩɨɥɧɹɸɳɢɯ ɟɟ ɫɥɨɟɜ ɩɨɞɱɢɧɢɬɫɹ ɥɨɝɢɤɟ ɩɪɢɪɨɞɵ. 
Ɍɚɤ, ɫɜɟɪɯɭ ɥɹɠɟɬ ɟɳɟ ɧɟ ɪɚɡɥɨɠɢɜɲɢɣɫɹ ɫɥɨɣ 
ɦɭɥɶɱɢ, ɧɨ ɱɟɦ ɝɥɭɛɠɟ, ɬɟɦ ɦɭɥɶɱɚ ɛɭɞɟɬ ɫɬɚɧɨ-
ɜɢɬɶɫɹ ɜɫɟ ɦɟɥɶɱɟ ɢ ɬɟɦɧɟɟ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɩɪɟɜɪɚɬɢɬɫɹ 
ɜ ɝɭɦɭɫɨɨɛɪɚɡɧɵɣ ɫɥɨɣ ɝɪɭɧɬɚ…

ɂɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɟɫɥɢ ɦɵ ɧɟ ɤɨɩɚɟɦ, ɚ ɝɨɞ ɡɚ ɝɨ-
ɞɨɦ ɧɚɫɥɚɢɜɚɟɦ ɩɨɜɟɪɯ ɩɨɱɜɵ ɪɚɡɧɵɟ ɫɥɨɢ ɦɭɥɶ-
ɱɢ ɢ ɤɨɦɩɨɫɬɚ, ɬɨ ɛɚɤɬɟɪɢɢ ɢ ɱɟɪɜɹɤɢ ɫɞɟɥɚɸɬ ɜɫɟ 
ɨɫɬɚɥɶɧɨɟ, ɫɴɟɞɹɬ ɢɥɢ ɩɟɪɟɬɚɳɚɬ ɱɬɨ ɧɚɞɨ, ɩɪɢ 
ɷɬɨɦ ɜɵɪɚɜɧɢɜɚɹ ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɶ ɩɨɱɜɵ ɛɟɡɨ ɜɫɹɤɨɝɨ 
ɢɡɜɟɫɬɤɨɜɚɧɢɹ.

Ɉɫɬɚɟɬɫɹ ɨɞɧɨ ɭɫɥɨɜɢɟ — ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɦɚɫɫɵ 
ɧɚɞɨ ɜɧɨɫɢɬɶ ɧɟ ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɜɵɪɚɫɬɚɟɬ ɧɚ ɝɪɹɞ-
ɤɟ. ȿɫɥɢ ɫɨɛɪɚɥɢ, ɭɫɥɨɜɧɨ ɝɨɜɨɪɹ, 100 ɤɝ ɦɨɪɤɨ-
ɜɢ (ɫɱɢɬɚɹ ɫ ɛɨɬɜɨɣ!), ɬɨ ɢ ɜɧɟɫɬɢ ɨɛɪɚɬɧɨ ɧɚɞɨ 
100 ɤɝ ɧɟɪɚɡɥɨɠɢɜɲɟɣɫɹ ɨɪɝɚɧɢɤɢ — ɢɥɢ ɫɬɨɥɶɤɨ 
ɤɨɦɩɨɫɬɚ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɢɡ ɷɬɢɯ 100 ɤɝ.
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Логичная стратегия

Время для старта

Ƚɪɹɞɤɢ ɦɨɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ ɢ ɜɟɫɧɨɣ, ɢ ɨɫɟɧɶɸ. ɍɪɨ-
ɠɚɣ ɫ ɧɢɯ ɜ ɥɸɛɨɦ ɢɡ ɷɬɢɯ ɫɥɭɱɚɟɜ ɛɭɞɟɬ ɤɚɱɟ-
ɫɬɜɟɧɧɟɟ, ɱɟɦ ɧɚ ɩɟɪɟɤɨɩɚɧɧɨɦ ɭɱɚɫɬɤɟ. ɋɞɟɥɚɜ 
ɢɯ ɨɞɢɧ ɪɚɡ, ɦɵ ɩɟɪɟɫɬɚɟɦ ɤɨɩɚɬɶ — ɢ ɥɨɩɚɬɭ 
ɛɟɪɟɦ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɜɵɫɚɞɤɢ ɪɚɫɫɚɞɵ. Ⱥ ɡɧɚɱɢɬ, 
ɬɪɭɞɨɡɚɬɪɚɬɵ ɩɨ ɭɯɨɞɭ ɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɫɨɤɪɚɳɚ-
ɸɬɫɹ ɜ ɪɚɡɵ!

ȼɩɪɨɱɟɦ, ɜɟɫɧɨɣ ɡɚɩɨɥɧɹɬɶ ɝɪɹɞɤɭ ɞɟɣɫɬɜɢ-
ɬɟɥɶɧɨ ɭɞɨɛɧɨ. Ⱦɥɹ ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɥɨɹ ɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸ, 
ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɫɬɚɪɵɟ ɥɢɫɬɶɹ, ɩɟɪɟɩɪɟɜɲɢɟ ɫ ɩɪɨ-
ɲɥɨɝɨ ɝɨɞɚ. ȼɟɫɧɨɣ, ɤɨɝɞɚ ɜɟɡɞɟ ɢɞɟɬ ɭɛɨɪɤɚ, 
ɷɬɨɝɨ ɞɨɛɪɚ ɜɟɡɞɟ ɧɚɜɚɥɨɦ, ɢ ɞɨɫɬɚɬɶ ɩɚɪɭ ɬɚɱɟɤ 
ɥɢɫɬɶɟɜ ɞɥɹ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɞɧɨɣ ɝɪɹɞɤɢ ɧɟ ɬɚɤ ɭɠ 
ɢ ɬɪɭɞɧɨ. Ʉɨɦɩɨɫɬ ɬɨɠɟ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɱɚɫɬɢɱɧɨ 
ɩɟɪɟɩɪɟɜɲɢɦ — ɚ ɬɚɤɨɜɵɦ ɨɧ ɬɨɠɟ ɛɭɞɟɬ ɩɨɫɥɟ 
ɡɢɦɵ, ɟɫɥɢ ɜɵ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɟ ɧɢɤɚɤɢɯ ɛɢɨɩɪɟ-
ɩɚɪɚɬɨɜ, ɭɫɤɨɪɹɸɳɢɯ ɟɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɟ.

Ⱥ ɟɫɥɢ ɜɵ ɡɚɩɨɥɧɹɟɬɟ ɝɪɹɞɤɭ ɨɫɟɧɶɸ, ɬɨ ɦɧɨ-
ɝɨɟ ɢɡ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɜɵ ɬɭɞɚ ɩɨɥɨɠɢɥɢ, ɛɭɞɟɬ ɞɨɩɨɥ-
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ɧɢɬɟɥɶɧɨ ɩɟɪɟɩɪɟɜɚɬɶ ɜ ɡɢɦɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɹɦɨ 
ɜ ɧɟɣ, ɢ ɷɬɚ ɟɦɤɨɫɬɶ ɨɬɱɚɫɬɢ ɩɪɟɜɪɚɬɢɬɫɹ ɜ ɤɨɦ-
ɩɨɫɬɧɢɰɭ.

Конструкция и параметры

ɋɞɟɥɚɬɶ ɝɪɹɞɤɭ ɦɨɠɧɨ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɞɨɫɬɭɩɧɨɝɨ 
ɢ ɞɟɲɟɜɨɝɨ ɞɥɹ ɜɚɫ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ɂɡ ɤɚɤɨɝɨ ɢɦɟɧ-
ɧɨ — ɧɟ ɬɚɤ ɭɠ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨ. Ʉ ɩɪɢɦɟɪɭ, 
ɞɥɹ ɦɟɧɹ ɷɬɨ ɨɛɪɟɡɧɨɣ ɬɟɫ: ɜ ɞɟɪɟɜɧɟ ɭ ɧɚɫ ɞɪɭ-
ɝɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɟɬ, ɚ ɬɟɫɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ, ɢ ɤɭɩɢɬɶ 
ɟɝɨ ɧɟ ɩɪɨɛɥɟɦɚ. Ⱦɥɹ ɞɪɭɝɢɯ — ɩɥɨɫɤɢɣ ɲɢɮɟɪ, 
ɷɬɨ ɜɨɨɛɳɟ ɜɟɱɧɵɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɧɨ ɞɥɹ ɧɢɯ 
ɧɚɞɨ ɜɚɪɢɬɶ ɤɚɪɤɚɫ. Ⱦɥɹ ɬɪɟɬɶɢɯ — ɤɢɪɩɢɱ, ɬɚ-
ɤɢɟ ɝɪɹɞɤɢ ɬɨɠɟ ɞɨɥɝɨ ɫɥɭɠɚɬ, ɯɨɬɹ ɤɥɚɞɤɭ ɛɭ-
ɞɟɬ ɜɟɫɬɢ. ɉɪɢ ɡɚɳɢɳɟɧɧɵɯ ɛɨɤɨɜɵɯ ɫɬɨɪɨɧɚɯ 
ɩɨɥɨɬɶ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɪɚɡɵ ɪɟɠɟ ɢ ɦɟɧɶɲɟ, ɩɨɥɢ-
ɜɚɬɶ — ɬɨɠɟ ɦɟɧɶɲɟ (ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɜɨɨɛɳɟ ɧɟ ɧɚɞɨ). 
ȼɟɞɶ ɩɪɢ ɠɟɫɬɤɨɣ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɦɵ ɧɚ ɧɢɯ ɧɟ ɡɚ-
ɫɬɭɩɚɟɦ, ɧɟ ɬɨɩɱɟɦ ɢɯ, ɤɚɤ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɬɨɝɞɚ, 
ɤɨɝɞɚ ɦɵ ɤɚɠɞɵɣ ɝɨɞ ɤɨɩɚɥɢ ɝɪɹɞɤɢ ɡɚɧɨɜɨ: ɩɟ-
ɪɟɤɚɩɵɜɚɥɢ, ɤɚɤ ɰɟɥɢɧɭ, ɢ ɩɨɬɨɦ ɞɚɜɚɣ ɢɯ ɫɛɨɤɭ 
ɩɪɢɯɥɨɩɵɜɚɬɶ… ɂ ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɷɬɢ ɛɨɤɚ? ɗɬɨ ɪɚɫ-
ɫɚɞɧɢɤ ɫɨɪɧɹɤɨɜ. ɋɨɝɥɚɫɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɫɚɦɚɹ ɬɪɭɞɨ-
ɟɦɤɚɹ ɩɪɨɩɨɥɤɚ — ɷɬɨ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɭɞɚɥɟɧɢɟ ɫɨ-
ɪɧɨɣ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɧɟɡɚɳɢɳɟɧɧɵɯ ɛɨɤɨɜɵɯ 
ɫɬɨɪɨɧ ɨɛɵɱɧɵɯ ɢ ɧɟɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɝɪɹɞɨɤ.
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ȼ ɜɵɛɨɪɟ ɞɥɢɧɵ ɝɪɹɞɤɢ ɨɝɨɪɨɞɧɢɤɢ ɫɜɨɛɨɞ-
ɧɵ. Ⱦɥɹ ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɹ ɩɚɫɥɟɧɨɜɵɯ ɜ ɨɬɤɪɵɬɨɦ 
ɝɪɭɧɬɟ ɹ ɦɟɥɨɱɢɬɶɫɹ ɧɟ ɫɬɚɥ ɢ ɪɚɡɦɚɯɧɭɥɫɹ ɫɪɚ-
ɡɭ ɧɚ ɞɟɫɹɬɨɤ ɜɵɫɨɤɢɯ ɝɪɹɞɨɤ ɞɥɢɧɨɣ ɩɨ 4 ɦɟ-
ɬɪɚ.

Ⱥ ɜɨɬ ɜɵɫɨɬɚ ɝɪɹɞɤɢ ɜɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɧɟ ɩɪɨ-
ɢɡɜɨɥɶɧɨ: ɨɧɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɨɱɜɵ. 
ɑɟɦ ɛɥɢɠɟ ɝɪɭɧɬɨɜɵɟ ɜɨɞɵ ɢ ɬɹɠɟɥɟɟ ɩɨɱɜɚ  
(ɚ ɷɬɚ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɚɤɬɭɚɥɶɧɚ ɞɥɹ ɦɧɨɝɢɯ ɭɱɚɫɬ-
ɤɨɜ ɜ ɫɪɟɞɧɟɣ ɩɨɥɨɫɟ), ɬɟɦ ɜɵɲɟ ɧɚɞɨ ɞɟɥɚɬɶ 
ɝɪɹɞɤɢ, ɢɧɚɱɟ ɨɝɨɪɨɞ ɩɪɟɜɪɚɬɢɬɫɹ ɜ ɛɨɥɨɬɨ. 
ə ɞɟɥɚɸ ɝɪɹɞɤɢ ɜɵɫɨɬɨɣ ɩɨ 30 ɫɚɧɬɢɦɟɬɪɨɜ: 
ɭ ɦɟɧɹ ɝɪɭɧɬɨɜɵɟ ɜɨɞɵ ɨɱɟɧɶ ɛɥɢɡɤɨ, ɩɨɱɜɚ ɬɹ-
ɠɟɥɚɹ, ɫɭɝɥɢɧɢɫɬɚɹ. ȼɩɪɨɱɟɦ, ɟɫɥɢ ɝɪɹɞɤɚ ɩɨ-
ɧɢɠɟ, ɬɨ ɢ ɡɚɬɪɚɬ ɩɪɢ ɟɟ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɛɭɞɟɬ ɦɟɧɶ-
ɲɟ. ȿɫɥɢ ɭ ɜɚɫ ɝɪɭɧɬɨɜɵɟ ɜɨɞɵ ɞɚɥɟɤɨ, ɚ ɩɨɱɜɵ 
ɪɵɯɥɵɟ, ɫɦɟɥɨ ɞɟɥɚɣɬɟ ɧɢɡɟɧɶɤɢɟ ɝɪɹɞɨɱɤɢ ɛɟɡ 
ɥɢɲɧɢɯ ɬɪɚɬ.

ɒɢɪɢɧɚ ɠɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɞɪɭɝɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ, 
ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɜɵɫɚɠɢɜɚɟɦɵɦɢ ɤɭɥɶɬɭɪɚɦɢ. ȼ ɨɫɧɨɜ-
ɧɨɦ ɜɵɫɨɤɢɟ ɝɪɹɞɤɢ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɵ ɧɚ ɜɵɪɚɳɢɜɚ-
ɧɢɟ ɬɨɦɚɬɨɜ, ɩɟɪɰɟɜ, ɛɚɤɥɚɠɚɧɨɜ, ɯɨɬɹ ɜ ɬɚɤɢɯ 
ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹɯ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɬɢɬɶ ɢ ɥɸɛɵɟ 
ɞɪɭɝɢɟ ɨɜɨɳɢ. Ɍɚɤ, ɞɥɹ ɬɨɦɚɬɨɜ ɢ ɩɟɪɰɟɜ ɹ ɞɟ-
ɥɚɥ ɝɪɹɞɤɭ ɲɢɪɢɧɨɣ 60 ɫɦ, ɚ ɝɪɹɞɤɚ ɞɥɹ ɦɨɪɤɨɜɢ 
ɢ ɥɭɤɚ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɲɢɪɢɧɭ 80 ɫɦ, ɢ ɬɨɝɞɚ ɷɬɢ 
ɨɜɨɳɢ ɪɚɡɦɟɫɬɹɬɫɹ ɧɚ ɧɟɣ ɜ 4 ɪɹɞɚ.
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ɉɪɨɯɨɞɵ ɦɟɠɞɭ ɝɪɹɞɤɚɦɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸ ɞɟɥɚɬɶ 
ɧɟ ɦɟɧɟɟ 60 ɫɦ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɚ ɩɨɥɭɱɢɜɲɟɦɫɹ 
ɫɜɨɛɨɞɧɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɫɦɨɠɟɬ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɶɫɹ 
ɬɪɢɦɦɟɪ. ɗɬɨ ɨɞɢɧ ɢɡ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ. Ɍɚɤɠɟ ɦɟɠɢ 
ɦɨɠɧɨ ɡɚɫɵɩɚɬɶ ɨɩɢɥɤɚɦɢ ɢɥɢ ɡɚɤɪɵɬɶ ɜɵɛɪɚɧ-
ɧɵɦ ɭɤɪɵɜɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ.

ɂɬɚɤ, ɟɫɥɢ ɜɵ, ɤɚɤ ɢ ɹ, ɪɟɲɢɥɢ ɞɟɥɚɬɶ ɤɨɧ-
ɫɬɪɭɤɰɢɸ ɢɡ ɬɟɫɚ, ɜɚɦ ɩɨɧɚɞɨɛɢɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸ-
ɳɟɟ.

Мɟɠɢ ɜ ɨɝɨɪɨɞɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɬɚɤɢɦɢ, ɱɬɨɛɵ 
ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ ɦɨɝɥɚ ɩɪɨɟɯɚɬɶ ɬɚɱɤɚ
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1. Ɍɟɫ ɲɢɪɢɧɨɣ 15 ɫɦ ɢ ɬɨɥɳɢɧɨɣ 25 ɦɦ, ɠɟ-
ɥɚɬɟɥɶɧɨ ɨɛɪɚɛɨɬɚɧɧɵɣ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɨɦ ɩɨɫɥɟ ɨɛ-
ɪɟɡɤɢ.

2. ɉɪɭɬɨɤ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 8 ɦɦ ɞɥɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɞɭɝ. ɉɨɤɭɩɚɹ ɬɚɤɨɣ ɩɪɭɬɨɤ, ɦɨɠɧɨ ɩɪɹɦɨ ɧɚ ɦɟ-
ɫɬɟ ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ ɟɝɨ ɧɚɪɟɡɚɬɶ ɧɚ 2,5-ɦɟɬɪɨɜɵɟ ɱɚ-
ɫɬɢ.

3. Ʉɜɚɞɪɚɬɧɵɣ ɩɪɨɮɢɥɶ 2 × 2 ɫɦ, ɧɚ ɤɨɬɨ-
ɪɵɣ ɢ ɛɭɞɭɬ ɤɪɟɩɢɬɶɫɹ ɜɫɟ ɧɚɲɢ ɞɨɫɤɢ ɩɨ ɭɝɥɚɦ 
ɢ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɝɪɹɞɤɢ. ɋɪɚɡɭ ɩɪɢ ɩɨɤɭɩɤɟ ɭɞɨɛɧɨ 
ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ ɪɚɡɪɟɡɚɬɶ ɬɚɤɭɸ ɬɪɭɛɭ ɧɚ 50-ɫɚɧɬɢ-
ɦɟɬɪɨɜɵɟ ɤɭɫɤɢ.

4. Ʉɪɨɜɟɥɶɧɵɟ ɫɚɦɨɪɟɡɵ ɞɥɢɧɨɣ ɩɨ 5 ɫɦ. Ⱦɥɹ 
ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɝɪɹɞɨɤ ɹ ɩɪɢɨɛɪɟɥ ɢɯ ɜ ɤɨɥɢ-
ɱɟɫɬɜɟ 350 ɲɬɭɤ.

ɋɟɛɟɫɬɨɢɦɨɫɬɶ ɨɞɧɨɣ ɝɪɹɞɤɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ  
900 ɪɭɛɥɟɣ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɭɤɪɵɜɧɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ. Ɇɧɨɝɨ 
ɷɬɨ ɢɥɢ ɦɚɥɨ, ɫɱɢɬɚɬɶ ɜɚɦ. ɋɪɨɤ ɝɨɞɧɨɫɬɢ ɝɪɹɞ-
ɤɢ ɨɤɨɥɨ 10 ɥɟɬ. ɗɬɨ ɡɧɚɱɢɬ, ɱɬɨ ɞɟɫɹɬɶ ɥɟɬ ɧɟ 
ɧɚɞɨ ɛɭɞɟɬ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɜɨɡɜɨɞɢɬɶ ɝɪɹɞɤɢ ɢɡ ɡɟɦɥɢ, 
ɩɪɨɥɚɝɚɬɶ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ ɬɪɨɩɢɧɤɢ ɢ ɡɚɧɢɦɚɬɶ-
ɫɹ ɭɬɨɦɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɩɨɥɤɨɣ ɦɟɠɟɣ ɢ ɛɨɤɨɜ. Ⱦɚ, 
ɫɟɝɨɞɧɹ ɥɸɛɨɟ ɯɨɛɛɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɡɚɬɪɚɬ. Ƚɥɚɜɧɨɟ — 
ɫɨɛɥɸɫɬɢ ɛɚɥɚɧɫ: ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɥɸ-
ɛɢɦɵɦ ɡɚɧɹɬɢɟɦ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɫɢɥɶɧɟɟ ɧɟɠɟɥɚ-
ɧɢɹ ɨɩɥɚɱɢɜɚɬɶ ɢɡɞɟɪɠɤɢ!
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