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вященное Писание, — сказал святой Иоанн Злато-

уст, — это духовная пища, которая украшает ум 

и делает душу сильной, твёрдой, мудрой». 

Такой пищей Священное Писание является и для детей, 

и для взрослых. 

Детская душа легко увлекается хорошими примерами; 

сердце ребёнка чутко к великим подвигам. А где же най-

дётся больше таких примеров, где встретится больше таких 

подвигов, как не в Священной Истории? Поэтому первыми 

рассказами для детей, начинающих понимать, должны быть 

рассказы из Священного Писания, первой книгой в ру-

ках научившегося читать ребёнка должна быть Священная 

История. 

Но, вручая ребёнку подобную книгу, необходимо по-

заботиться о том, чтобы он мог её понять всю, чтобы он 

в ней не встречал ничего непонятного, — словом, необ-

ходимо, чтобы она была приспособлена к его пониманию, 

к его возрасту. 

учая ребёнку подобную книгу, необходимо по

о том, чтобы он мог её понять всю, чтобы он

стречал ничего непонятного, — словом, необ-

обы она была приспособлена к его пониманию,

сту. 
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Именно такую книгу мы хотим дать в руки нашим 

детям. В ней живо и наглядно, но в то же время очень 

просто, изложены все важнейшие события Ветхого и Ново-

го Завета, так, чтобы дети, даже самые маленькие, своим 

чистым, безгрешным сердцем могли бы сами уяснить всё 

рассказанное, не нуждаясь в объяснениях и разъяснени-

ях, будут ли они читать эту книгу сами или им будет 

читать мама, старшая сестра или кто-то другой взрослый. 

Прекрасные иллюстрации дополняют рассказ и изобража-

ют описываемые события. Эти рисунки ещё больше уяснят 

и укрепят в детской душе всё то, что будет ими прочитано. 

Рассказы из Священного Писания изложены для детей 

просто, ясно и наглядно. В раннюю пору их жизни, когда 

каждое впечатление так глубоко и сильно внедряется в дет-

ское сердце и ум, события из Священного Писания оставят 

неизгладимый след в юных сердцах, и возбуждённое ими 

в детской душе чистое чувство не останется бесплодным 

и в позднейшие годы — в годы сомнений, более глубоких 

размышлений или же легкомыслия и заблуждений. 

неизгладимый след в юных сердцах, и возбуж

в детской душе чистое чувство не останется 

и в позднейшие годы — в годы сомнений, бол

размышлений или же легкомыслия и заблужде
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«Господь — крепость моя и щит мой; на Него уповало сердце 

моё, и Он помог мне, и возрадовалось сердце моё; и я прославлю 

Его песнью моею». Псалтирь 27:7
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ад нами без границ раскинулось синее небо. На нём, 

как огненный шар, сияет солнце и даёт нам тепло 

и свет. Ночью на смену солнышку на небо выплы-

вает луна, а вокруг неё появляется  много-много звёздочек. 
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Словно ясные глазки, они мигают в высоте и, как золотые 

фонарики, освещают небесный купол. На земле растут леса 

и сады, трава и красивые цветы. Повсюду можно встретить 

животных: лошадок, овечек, волков, зайчиков и многих 

других. В воздухе порхают птички и насекомые.

Взгляните теперь на реки и моря. Какая в них огром-

ная масса воды! И вся она полна рыбками и другими под-

водными обитателями — от самых маленьких до  чудовищ 
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 огромного размера… Откуда же всё это явилось? Было 

время, когда ничего не было: ни дней, ни ночей, ни солн-

ца, ни земли, ни всего, что есть на них. Жил тогда Один 

Господь Бог, потому что Он вечен, то есть не имеет ни на-

чала, ни конца своего бытия. Он всегда был, есть и будет.

И вот Он, по своей доброте, за шесть дней из ниче-

го сотворил всё, чем мы любуемся. По одному Его слову 

 явились земля и солнце, и всё-всё в мире. Добрый и лю-

бящий Господь сотворил всё и обо всём Он непрестанно 

заботится, как любящий Отец: всем даёт пищу, здоровье 

и счастье.

Сотворив мир, Господь устроил на земле прекрас-

ный сад и назвал его раем. Там росли тенистые деревья 

со  вкусными плодами, пели красивые птицы, звенели ру-

чейки, и весь рай благоухал цветами, более душистыми, 

чем розы.

Когда Господь устроил всё это — Он увидел, что неко-

му любоваться и наслаждаться красотою земли и рая. Тогда 

Он взял кусок земли и велел ему превратиться в человека. 

Так явился на свет первый мужчина. Он был очень кра-

сив, но не мог ни ходить, ни думать, ни говорить. Он был 

похож на безжизненную статую. Господь оживил его, дал 

ему ум и доброе сердце.

Потом, чтобы у первого человека был друг, Господь 

сотворил первую женщину и назвал их Адам и Ева. У пер-

вых людей не было ни папы, ни мамы. Господь сотворил 

их взрослыми и заменил им родителей. Потом Господь ввёл 

их в рай и сказал:

— Дети мои, дарю вам этот сад, живите в нём и насла-

ждайтесь; кушайте плоды всех деревьев и только с одного 

деревца не троньте плодов и не ешьте их, а если не по-

слушаетесь, то лишитесь рая и умрёте.
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Адам и Ева поселились в раю. Они не знали там ни хо-

лода, ни голода, ни горя. Вокруг них между зверями и пти-

цами царили мир и согласие. Они не обижали друг друга: 

хищный волк пасся рядом с овечкой, а кровожадный тигр 

отдыхал по соседству с коровушкой. Все они ласкались 

к Адаму и Еве и слушались их, а птички садились к ним 

на плечи и распевали песенки.

Всем живым существам Адам дал тогда особые назва-

ния. Так жили первые люди в раю. Они жили, радовались 

и благодарили своего доброго Создателя Бога.
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сё, что мы видим, называ-

ется мир видимый. Но есть 

и другой мир, которого мы 

не можем видеть, — невидимый 

мир. В нём живут Божьи Ангелы.

Кто же они такие?

Ангелы — живые существа, по-

хожие на людей, только невидимые. 

Они очень добрые и умные. Всех 

Ангелов Господь сотворил добрыми 

и послушными. Но один из них сде-

лался гордым и перестал слушаться 

Бога. А потом тому же научил дру-

гих Ангелов. За это Господь изгнал 

их из рая, и они стали называться 

злыми ангелами, или дьяволами.
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«И изгнал Господь 

Адама, и поставил 

на востоке у сада 

Едемского Херувима 

и пламенный меч 

обращающийся, чтобы 

охранять путь к дереву 

жизни».  

Бытие 3:24 
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С тех пор добрые Ангелы отделились от злых. Добрые 

Ангелы учат нас всему доброму и хорошему. А злые ан-

гелы, напротив, везде сеют зло: ссорят людей, разжигают 

вражду и войну, стараются, чтобы люди жили между со-

бой, как враги, и Господь перестал бы любить их. 

У каждого есть свой добрый Ангел-хранитель. Он обе-

регает детей от всякой беды и, в случае опасности, за-

крывает их своими крыльями. Ангелы-хранители помнят, 

как Господь удалил с неба дерзких и непослушных ангелов. 

Потому, если дети не слушают папу и маму, — добрые Ан-

гелы грустят и плачут, ведь дерзких и злых детей  Господь 

не может взять на Небо.

Когда Адам и Ева жили в раю, злые ангелы завидо-

вали их счастью и захотели лишить их райской жизни. 

Для этого один дьявол превратился в змея, забрался на 

дерево и сказал Еве:

— Правда ли, что Бог запретил вам кушать плоды 

со всех деревьев?

— Нет, — отвечала Ева, — Господь запретил нам 

кушать плоды только с одного этого деревца и сказал, 

что если мы съедим их, то умрём.

Тогда хитрый змей сказал:

— Не верьте Богу, вы не умрёте, а, напротив, если 

скушаете эти плоды, сами сделаетесь, как Бог, и будете 

всё знать.

Тут змей сорвал красивое золотистое яблочко с запре-

щённого дерева и подал Еве. Она откусила и передала 

Адаму. После этого первым людям стало ужасно стыдно, 

как и всем, кто дурно поступает.

Прежде, когда Господь приходил в рай, Адам и Ева бе-

жали к Нему навстречу и беседовали с Ним, как дети с ро-

дителями. Но теперь, когда Господь позвал их, им  стыдно 
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было показаться Ему, и они спрятались в кустах. Тогда 

Господь сказал им:

— Итак, вы не послушались Меня, съели запрещённый 

плод, идите же прочь из рая, трудитесь и в поте лица до-

бывайте пропитание. До сих пор вы не знали ни болезней, 

ни смерти, теперь же вы будете болеть и, наконец, умрёте.

Тут явился Ангел с огненным мечом и изгнал Адама 

и Еву из рая. Вот до чего доводит непослушание. Однако 

милосердный Господь, хоть и наказал людей, но обещал 

прислать на землю Своего Сына Иисуса Христа. Он примет 

на себя заслуженное ими наказание, пострадает за людей 

и опять сделает их достойными жить в раю с Богом после 

смерти.
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яжело было Адаму и Еве расставаться с раем, а ещё 

тяжелее было им привыкать к труду и болезням. 

Звери теперь уже не слушались их и порой вредили 

им, животные бежали от них, и земля не всегда приносила 

им плоды для пропитания. 

Адам и Ева жили в бедном шалаше посреди поля. 

Скоро у них родились дети, но и они вместо радо-

сти часто доставляли им огорчения. Было у Адама 
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«И сказал Господь: 

что ты сделал? голос 

крови брата твоего 

вопиет ко Мне из земли 

<…> ты будешь 

изгнанником и скитальцем 

на земле».

Бытие 4:10–12
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и Евы два сына, Каин и Авель. Старший, Каин, занимался 

хлебопашеством, а младший, Авель, пас стадо.

Однажды братья пожелали принести жертву, или дар, 

Богу. Они сложили два костра. Каин посыпал на свой 

костёр хлебных зёрен, а Авель положил ягнёнка, и оба 

зажгли свои костры.

Авель приносил жертву от всей души, с любовью к Богу 

и с молитвой, потому дым от его костра прямым столбом 

поднимался к небу. Каин же приносил свою жертву нео-

хотно и небрежно и вовсе не молился Богу, поэтому дым 

его костра расстилался по земле. Было видно, что жертва 

Авеля приятна Господу, а жертва Каина неприятна.

Каину стало ужасно досадно, но вместо того, чтобы 

усерднее молиться и просить, чтобы Господь принял и от 

него жертву, Каин позавидовал брату, возненавидел его 

и со злости убил. Бог увидел это злодеяние и спросил:

— Каин, где Авель, брат твой?

Бог спросил убийцу для того, чтобы тот раскаялся и по-

просил прощения. Но Каин не раскаялся и дерзко отвечал:

— Не знаю, разве я сторож брата моего?

Господь сказал ему:

— Нет, ты убил своего брата, и теперь ты нигде не 

найдёшь себе покоя!

Каин испугался и воскликнул:

— Велик мой грех! Теперь меня убьёт первый встреч-

ный!

Но Бог молвил:

— Нет, я положу на тебя такой знак, что тебя не 

убьёт никто. Ты будешь жить, и тебя всегда будет мучить 

совесть!

С той поры Каин никогда не мог поднять лицо к небу. 

Его мучил стыд. Угрюмый и задумчивый, он  нигде 


