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Учимся писать : добукварный период : 1-й класс / Е. О. Пожилова. — Мо-

сква : Эксмо, 2020. — 80 с. : ил. — (Тренажёр по чистописанию для начальной 

школы).
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Тренажёр по чистописанию по русскому языку для 1-го класса (добукварный пери-

од)  — отличный помощник первоклассника по формированию красивого, разборчивого, 

аккуратного почерка, усвоению приёмов правильного письма, укреплению мелких мышц 

руки, развитию внимания, памяти, глазомера. Выполняя несложные увлекательные зада-

ния, школьники будут штриховать в разных направлениях, обводить по пунктиру и дорисо-

вывать картинки, узоры, разные типы линии и геометрические фигуры, тренироваться в на-

писании элементов букв, строчных и заглавных букв и небольших слов. Поможет ученикам 

дополнительно позаниматься и закрепить необходимые навыки.

Адресовано учащимся 1-го класса, их родителям и педагогам и может использоваться 

как на занятиях в классе, так и во внеурочное время.
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ВВЕДЕНИЕ

Тренажёр по чистописанию по русскому языку 

для 1-го класса (добукварный период) — надёж-

ный друг и отличный помощник первоклассника 

по формированию красивого, разборчивого, акку-

ратного почерка, усвоению приёмов правильного 

письма, укреплению мелких мышц руки, развитию 

внимания и памяти, глазомера и вариативности 

мышления. 

В пособии представлены задания на отработку 

всех навыков письма: штриховка, пунктир, пись-

мо прямых, ломаных и волнистых линий, кругов 

и овалов, орнаментов и узоров. Обратите внима-

ние: со страницы 50 даются упражнения для тре-

нировки написания элементов букв, а также букв 

«Аа», «Оо», «Ии», «ы», «Уу». 

Первокласснику тяжело долгое время занимать-

ся непрерывным письмом. Отвлечь ребёнка и пе-

реключить его внимание помогут игровые задания 

в рамках.

Тренажёр может быть использован для совмест-

ной работы родителей и младших школьников, 

а также как дополнительный материал на уроках 

русского языка.

Желаем успехов и отличных отметок!
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ПРЯМЫЕ ЛИНИИ
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НАКЛОННЫЕ ЛИНИИ
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ЛОМАНЫЕ ЛИНИИ
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