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Lekcja 1

NONbCKUA ANNOABUT

CoBpeMeHHbIV nosbckuii angpasum coctout n3 35 6ykB (C yuétom
BYKB C AMaKPUTUUECKUMU 3HaKamu: g, ¢, €, 1, N, 6, $, Z, Z, a Takxe BykB q, V, X).
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Byksbl Qq, Vv n XX MCnonb3yroTcsa B MHOCTPaHHbIX cnoBax. OueHb
4acTo MX He YUYUTLIBAIOT, M TOBOPSAT, UTO B NOJIbCKOM andaBute 32 6ykBbI:
aabccdeefghijkltmnnodprsstuwyzzz

1. Mpoyumaiime u npousHecume Ha3zeaHue Ka>k0olii 6yKkeol ec/1yx.
3amem noemopume eeco asnghasum HecKo/IbKO pas, cmapasce 3a-
noMHUMb nopsadok csedoeaHus 6yKe — 3mo nomokem nomom 6ol-
cmpo Haxodumb Hy>KHOe CJ1060 8 c/ioeape:



Aa 3 Bb Cc é¢ Dd Ee
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2. Bcmasbme no namamu nponyujeHHbie 6yKebi:
a_bc¢_e_fgh_jkl_m_no__pqgr_Stu__wxyz_z7

3. Aonuwume 6ykes! e caedyroujue yenoyKxu:

)z 7 6)$__u
2)ab_ 7) _xy
3) _tm 8)st__
4Ho6_q 9)__ef
5ij__ 10) _o6o
4. Hanuwume 6ykebl, komopoeie udym 00 u nocsie yKa3aHHOlI:
1) _¢_ 6) _j_
2) _x_ 7 _a_
) _n_ 8) _t__
4y _7z_ 9 _t_
5 _f_ 10) _p_

5. Hanuwume coomeemcmeyroujue 6ykeol angpasuma:
ha, i, el, et, em, er, es, €4, fal, en, ge, o, o kreskowane, pe, te, u, en, iks,
jot, ka, ku, a, g, y, zet, zet, ziet, be, cie, de, e, wy, e, ef, ce



Lekcja 2

FMACHbBIE 3BYKU

nacHele 38yKu B NOJIbCKOM A3bIKE MOXHO COOTHECTM C COOTBETCTBY-
oMU pyccKnuMum 3BykaMu. OAHaKO B MOJIbCKOM fA3blKe riacHble, KOTO-
pble CTOAT B 6e3yAapHOl NO3MLMK, HE PeAyLIMPYIOTCS, XapakTep 3ByKa He
MeHSAeTCs, MPOU3HOCATCS YETKO.

bykBa NPOW3HOLLEHNEe
A a [a]
a [0 HocoBOE]
E e [3]
e [3 HocoBoE]
I i [v]
o o [o]
0 | 6 [yl
U [ u [y]
y [b1]

BykBbl 3, €, Y B Hauasie C/I0Ba He yrnoTtpebasatorcs.

WNTak, nonbckme rnacHble 3BYKM MOXOXM Ha COOTBETCTBYHOLLME 3BY-
KW PYCCKOTO f3blKa, O4HAKO B PYCCKOM fi3blKe HOCOBbIX [IACHbIX HET, a
B NOJIbCKOM eCTb. I 0603HaueHnss HOCOBbIX MacHbIX ynotpebasercs
MOACTPOUHBIN 3HaK 020H3K (ogonek xsocmuk) — B BykBax a, €. MNpouns-
HOLUEHWE BYKBbI @ U € 3aBUCUT OT NMO3MLMU BYKBbI B C/IOBE U HaxoAsALLe-
rocs nNocsne Heé CornacHoro:

bykea e

e B KOHLIe C/IOBa Npou3sHocuTea [e]: imie (ums);

e nepeg bykBamu ¢, d, t u gurpadamu dz, dz, cz nponsHocnTca [3H];
e nepeg 6yksoi € n gurpadpom dz npomsHocUTCs [3Hb];

e nepes 6yksamu b, p nponsHocuTca [3m];

e nepes 6yksamu I, } npounsHocutca [3].

byksa g
e nepep 6yksamu ¢, d, t v aurpadamu dz, dz, cz npomsHocuTcs [OH];
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e nepep 6yksoi € n gurpadom dz npomnsHocuTcs [OHb];
e nepep 6ykBamu b, p nponsHocuTca [om];
e nepeg 6yksamu |, ¥ nponsHocutcs [o].

bedzie [63HbaXe] — dab [aomM6] — dac [goHbYL] — gesty [FAHCTbI] —
goracy [ropoHubl] — kat [koHT] — koleda [koneHaa] — maka [MoHka] —
meka [MaHka] — mineli [MnH3M] — piec¢ [neHbub] — predko [NpPaHT-
ko] — reka [peHka] — waski [BoHcku] — zab [3omn] — zeby [33M6bI]
-zging¢ [3rmHOHbYL] — zrebow [3pambys]

YpapeHue B nogasaatolieM 60AbLINMHCTBE NMOAbCKMX CIOB MajaeT Ha
npegnocnegHnin cnor. Cpean UCKNHOYEHUI — HEKOTOPble 3aMMCTBOBA-
Hua (gramatyka epammamuka, uniwersytet yHugepcumem), uncanteno-
Hble (osiemset socembcom), dopmbl rnarona 1 n 2 anMua MHOXeCTBEH-
Horo umcna npoueguuero spemenn (robilismy mer denanu, méwiliscie ger
2080pUIU).

1. Mpo4yumaiime 6ykebl, 06paujas BHUMaHUe Ha HOcoable 2/1ac-
Hble:
a—3—e—e—i—o0—06—u—y

2. Bnuwume 6ykebl 8 coomeemcmeyroujue cmpoku mabauybi:

06blUHble
HOCOBble
a—3—e—e—i—o0—O0—u—y

3. lMpoyumaiime cnoea, obpaujas eHuMmaHue HA Npomueono-
cmaesieHue 06bIYHbIX U HOCOBbLIX 2/1ACHbIX:

bede, chcg, chee, chetnie, dazenie, dokad, gaszcz, gesty, gotab, gotebie,
goraco, jezyk, kat, madry, maz, mezny, nakreca, orez, pare, pigtek, postep,
predko, prosza, prosze, rabie, rzesy, sadzi, wachaja, waski, wawdz, wech,
wezszy, woda, wode, wstazek, zab, zajeta, zeby, zgina¢, zwigzek



Lekcja 3

COINTACHbIE 3BYKWU

Monbckne coanacHvie, B OCHOBHOM, 611M3KM COOTBETCTBYHOLUM pYyC-
CKUM cor1laCHbIM 3BYyKaM. OAHaKO €CTb 3BYKWH, CI'IQLI,VICI)I/ILIGCKI/IG ANnAa nonb-
CKOro A3blKa.

bykBa MPOU3HOLLEHNE
B b [6]
C c [u]
C ¢ [ub]
D d (2]
F f (]
G q [r]
H h [x]
J i [1]
K k [K]
L | [1b]
3 i [w]
M m [m]
N n [H]
n [Hb]
P P [n]
Q | (@ [ky]
R r [p]
S s [c]
S $ [
T t [1]
V) (v) (8]
w w [B]
X) | (x) [kc]
Y4 z [3]
Y4 z [xb]
4 z [x]

HaactpouHas Touka (kropka) B 6ykBe Z yka3biBaeT Ha TBEPAbINA LWNMNS-
WM 3BYK.

HaactpouHas uéptouka (kreska yépmouka) B 6ykBax €, $, Z, A yKasbl-
BaeT Ha MATKOCTb.

BykBoli  nepesaércs 3ByK, MOXOXWUIA Ha aHTAMIACKUIA [w].



M#ArKoCTb COMaCHbIX, CTOALLMX Nepes r1acHol, 0bo3HavaeTcs cove-
TaHveM 6ykBbl i ¢ bykBamn, obosHavarowmmu cornacHele (k, g, h, p, b,
f, w 1 Tak ganee).

BykBa A B Hauane cnoBa He ynotpebasertcs.

Ha koHLe cnoBa 3BOHKMe cornacHble ornywatotcst: dokad [A0KOHT] —
Kyda.

ANTPADLI

6yKBOCOUETaHUe 3BYK npumepbl
ch [x] chleb (xs1e6)
cz [u] czas (spems)
sz [w] szkota (wkosa)
rz [>x] rzecz (sewyb)

rz nocne p, t, k [w] przerwa (nepepesig)

dz [ax] dzem (Oxem)
dz [A>Xb] dzwig (rugpm)
dz [a3] dzien (OeHb)

1. Mpoyumaiime 6ykevl, 06paujas eHUMAaHUe Ha xapaKkmep ux
3ey4aHus:
bc¢dfghjkltmnn, prsstwyzzz

2. Bnuwume 6ykebl 8 coomeemcmeyroujue cmpoku mabuybi:
3BOHKME
rnyxue

bc.é¢dfghjkltmnnprsstwyzzz

3. Bnuwume 6ykebl 8 coomeemcmeayroujue cmpoku mabiuybr:
TBEpAble
MArKne

bc.édfghjkltmnnprsstwyzzz

4. [MompeHupylimecb 8 YmeHUU NOJILCKUX C/108 HA Kaxkdyto Gykey
angasuma:

maz — niebo — co — byé — daleko — tez — imie — film — gos¢ —
herbata — i$¢ — jecha¢é — kawa — lubi¢ — mily — most — rano —
tanczy¢ — okno — méc — przerwa — robi¢ — syn — §roda — teraz —
szuka¢ — wolny — czy — zamek — jezdzi¢ — zona



Lekcja 4

3HAKOMCTBO

Monbckunii A3bIK POACTBEHEH PYCCKOMY, MO3TOMY MHOTME rpammaTy-
yeckume Tembl BYAYT MOHATHbI MHTYUTUBHO. [PaMMaTU4ecknini KOMMeHTa-
puii ByaeT faBaTbCA MO Mepe HeOOXOANMMOCTU.

PaccmoTpum Temy «3HakoMCTBO». BOT Tak MOXHO MO30pOBaThCs,
Ha3BaTb CBO& MMA 1 MOMHTEPeCcoBaTbCsA, Kak 30BYT cobecesHMKa:

— Dzien dobry! Nazywam sie Pawel Koztowski.
— Dzien dobry!

— Przepraszam, jak Pan ma na imie?

— Nazywam sie Stanislaw Nowak.

— Bardzo mi mito!

— Mito mi Pana poznac.

— 3ppascTByiTe. MeHs 30ByT MNaBen Ko3nosckuii.
— 3ppaBcTBYWATE.

— WI3BMHMTE, KaK Bac 30BYyT?

— MeHs 30ByT CraHuncnas Hosak.

— OueHb npuATHO!

— Pap ¢ BaMyM no3HakoOMUTbCA.

— Dzien dobry! Nazywam sie Hanna Malinowska.
— Dzien dobry!

— Przepraszam, jak Pani ma na imie?

— Nazywam sie Aleksandra Biata.

— Bardzo mi mito!

— Mito mi Pania poznac.

— 3ppaBcTBYyinTe. MeHs 30ByT XaHHa MannHoBcka.
— 3ppaBcTBYyWTE.

— VI3BuHMTE, Kak Bac 30ByT?

— MeHs 30ByT AnekcaHgpa beana.

— OueHb NpuATHO!

— Paga ¢ BaMu NO3HaKOMUTbCA.



Mpueetctene Dzien dobry! o6bi4HO roBOpAT yTpoM 1 AHEM, Beye-
pom — Dobry wieczor!

Czes¢! — Mpwmeet! / Mokal!

Na razie! / Pal — Noka!

Wszystkiego najlepszego! — Bcero go6poro!

Witamy! — Jlobpo noxanosartb!

Do widzenia! — [lo cBugaHus!

Dobranoc! — Cnoko#Hon Houwn!

[anee MOXHO NonHTepecoBaThCs, Kak Aena y cobecesHuka:
Jak sie masz? — Kak noxwuBaelb?
Jak sie pan ma? / Jak sie pani ma? — Kak noxwBaete?

BO3MOXHbIV OTBET:

Dziekuje, dobrze. — Cnacnbo, xopoLuo.
Dziekuje, doskonale. — Cnacunbo, otanyHo.
Wocale niezte. — Hennoxo.

nonynAPHbLIE NOJ/IbCKUE NMEHA:

MYM(CKUe UMeHda

Adam, Andrzej, Artemiusz, Eugeniusz,
Franciszek, Grzegorz, Jacek, Jakub,
Jan, Janusz, Jerzy, J6zef, Konstanty,
Krzysztof, Maciej, Marek, Mateusz,

HEHCKUe UMeHd
Aleksandra, Alicja, Amelia,
Anastazja, Anna, Antonina, Barbara,
Danuta, Daria, Dorota, Elzbieta,
Gosia, Halina, Hanna, Helena, Irena,

Michat, Mikotaj, Pawel, Piotr, Romek,
Stanislaw, Stefan, Szczepan, Szymon,
Tadeusz, Tomasz, Tomek, Tymoteusz,

Jadwiga, Julia, Kasia, Katarzyna,
Krystyna, Lena, Lidia, Magda,
Maja, Matgorzata, Maria, Maryna,

Wawrzyniec, Wiktor, Wiadystaw,
Wiodzimierz

Nadzieja, Natalia, Olga, Wiktoria,
Zofia, Zuzanna

XKeHckne damuanm B NobCKOM si3bike 0BPa3yOTCS OT MY>KCKUX MpK
NMOMOLLYM NprbaBieHNs COOTBETCTBYHOLLETO OKOHUaHusA. Hanbonee pac-
NPOCTPaHEHHbIE MONbCKME MYXCKME daMuaMm okaHumBaroTcs Ha -ski /
-cki, a xxeHckmne — Ha -ska /-cka. OkoHUaHMe MeHsAeTCca B 3aBUCUMOCTH
poJa — MY>XCKOFO WM XEHCKOrO (3TO KacaeTcs npuiaratenbHbix): Pan
Kowalski — Pani Kowalska

Ecan damunns sBAseTCs CyLLeCTBUTENbHbIM, TO OKOHYaHWe OfMHa-
KOBO KaK A/1 MY>CKOTO, Tak W Ans XeHckoro poga: Kowal, Kowalczyk,
Nowak: Pan Nowak — Pani Nowak



— Pozwdlcie, ze sie przedstawie. Nazywam sie Szymon Kowalski. Jak
Pani ma na imie?
— Nazywam sie Dorota Krawczyk.

— Pazpewnte npeacraButbca. MeHs 3oByT LmoH KoBanbckuia. A
BaC Kak 30ByT?
— MeHs 30ByT [lopoTa KpaBuuk.

— Pozwodlcie przedstawi¢ moja kolezanke. Poznaijcie sie.
— Jak pani ma na imig?

— Nazywam sie Nadzieja.

— Mito mi pania poznac.

— Pazpewnte npeactaButb Moo noapyry. NMo3HakoMbTeCh.
— Kak Bac 30ByT?

— Hapggzes.

— OueHb NpuATHO.

1. [Mo3HakomMbme pa3u4Hbix atodeli Opye ¢ Opyzom. Uchonwe3yii-
me pacnpocmpaHéHHble hopmy/ibl eexxaueocmu:

Pozwolcie przedstawic . — Paspewmnte npeacraBuTb

Pozwolcie, ze sie przedstawie. Nazywam sie . — Pazpe-
WwnTe NpeacTaBuTbCs. MeHs 30ByT .

Pozwdlcie wan przedstawi¢ mego meza. —
PaspelunTe NpeacTaBUTL MOErO My>a.

Pozwdlcie wan przedstawi¢ moja zone. .—
PaspelunTe NpeAcTaBUTL MOKO XKEHY.

Pozwélcie wan przedstawi¢ mego ojca. .—
PaspelunTe npeacTaBuTL MOEro OTLA.

Pozwélcie wan przedstawi¢ mojg matke. .—
PaspelunTte NpeAcTaBUTL MOKO MaTb.

Pozwdlcie wan przedstawi¢ moja corke. .—
PaspelunTe NpeAcTaBUTL MOKO AOUb.

Pozwélcie wan przedstawi¢ mego syna. .—
PaspelunTe NpeAcTaBUTL MOErO ChiHA.

Pozwélcie wan przedstawi¢ moja siostre. —
PaspelunTe NpeacTaBUTL MO CECTPY.




Pozwdlcie wan przedstawi¢ mego brata. .—
PaspelunTe NpeacTaBnTh Moero bpata.

Pozwdlcie wan przedstawi¢ mojg kolezanke. .—
PazpelunTe NpeaCcTaBUTb MO MOAPYTY.

Pozwolcie wan przedstawi¢ mego kolege. .—
Pa3peLumnTte NpeAcTaBUTL MOETO Apyra.

2. Kozda u xomy credyem 2oeopume Hy>kHble dpopmy/iel npueem-
cmeus?

przyjaciel | kolezanka Pan Pani Szef
(21:50) (13:00) Zareba Kowalska (9:45)
20:00 (13:00)

Dzien dobry!

Dobry
wieczor!

Dobranoc!

Czesc!

Na razie!

Pal

Do widzenia!




Lekcja 5

NMNYHbIE MECTOUMEHNWA

JludyHble MecmoumMeHUs yKa3bIlBakoT Ha AnLa WK npegmMmeTbl, He Ha-

3biBasa UXx.

ja a

ty Tbl

on OH

ona OHa

ono OHO

my Mbl

wy Bbl

oni OHU (MyMc4UHbI)
one OHMU (MHceHuuHbI)

B 3-M avue (eANHCTBEHHOTO M MHOXXECTBEHHOrO 4Mcia) Mectomme-
HWA pazanyatoTcsa no pogam. CylecTByoT 0cobble GOPMbI A/1s MY>KCKO-
ro (oni) n ans xeHckoro (one) posoB. MecTtouMeHMe oni ynoTpebaseTcs
TaKk>Xe AN CMELIAHHOW Tpymnmbl, B KOTOPOW NMpeACTaBAeHbl Kak MyX4u-
Hbl, Tak W XeHLWuHbl. To eCTb MECTOMMEHME ONi UCMO/b3YeTcs BCeraa,
KpOMe Tex C/lyYaeB, Korda CneLmanbHO He yKasblBaeTcs, YTo pedb UAET
He O MYy>UMHaX.

oni (1u4Ho-myMccKue)

MYXYUHbI

one (HeauYHO-MyHcCKue)

YKEHLWMHbI, HeoayWweBNEHHbIE

cyulecrteuTenbHble, AeTU, XKUBOTHbIE

[Ans Bexknnsoro obpatleHus (Ha Bbl) ncnonb3yrotcsa cregytoiue cio-

Ba:

rocnofmuH pan
rocnozga panowie
rocnoa pani
roCroXxwu panie
CMeLlaHHan rpynna panstwo




JInyHble MeCTOMMEHMS B npeanoXeHnAax 4acto onyckaroTca — 3a UC-
KAro4YeHneM cayyaes, Korga Ha HMUX nagaet JIormvyeckoe ygapeHue.

1. Bhuwume cs0ea e coomeemcmeyrujue Cmpoku:

on
ona
ono

cztowiek (4enosex), dziecko (pe6éHok), Gosia, gospodyni (xo3alika),
Jadwiga, atarzyna, kierowca (godumesns), Krzysztof, mezczyzna (myx-
yuHa), Michat, pani (eocnoxa), poeta (nosm), Stanislaw, Wtodzimierz,
wychowawczyni (socnumamensHuya), Zofia, Zuzanna

2. PasHecume c/108a no coomeemcmayrouwum epadpam mabauybi:
oni

one
dzieci, Franciszek i Jakub, Katarzyna i Nadzieja, ojciec i matka, polacy,

polki, psy, studenci

3. Mocmapaiimece 3anoMHUMb pa32oeopHbuie hopMybi:
Jak sie masz? Co u ciebie? Co stycha¢? — Kak gena?
Jak zycie? — Kak xmn3Hb?

Jak leci? — Kak gena? (pasr.)

Jak sie Pan/Pani ma? — Kak y Bac gena?

Swietnie! Super! — Otanuno! Cynep!

Dziekuje, w porzadku! — Cnacunb6o, B nopsake!
Bardzo dobrze! Dobrze! — OueHb xopouwo! Xopouwo!
Tak sobie... — Tak cebe...

Bardzo Zle! — OueHb nsioxo!

Zle! — Mnoxo!



Lekcja 6

CKIOHEHME NINYHbIX MECTOMMEHWI BE3 MPEAJIOTA (EA. Y.)

Magex eduHCMeeHHoe Yucso
1 nuyo 2 nuyo
A meol
umeHumernoHoll ja ty
podumeribHbili mnie, mie ciebie, cie
oamernbHbll mnie, mi tobie, ci
B8UHUMesbHbIl mnie, mie ciebie, cie
meopumernoHoili mna toba
mecmHoil mnie tobie

naoexc eduHcmeeHHoe Yucs0
myxcckol pod cpedHuli pod HeHckuli poo
OH OHO OHa
umeHumesnbHsil on ono ona
podumernbHoblll jego, go jego, go jej
damesnbHobll jemu, mu jemu, mu jej
B8UHUMes1bHbIl jego, go je IE]
meopumernbHbili nim nim nig
mecmHboll nim nim niej

MonHble popmel (ciebie, tobie, mnie, jemu, jego) ncnonb3yroTcs B Ha-
Yane NpeanoXeHus, 1 eciM Ha MecToOMMeHWe najaeTt Nornyeckoe yaa-

peHue:

Kocham ciebie, a nie jego. — Al 06110 T€64, a He ero.

B ocTtanbHbIX ciyyasx Mcnonb3yrotcsa Kpatkne dopmbl (cig, ¢i, mi, mu,

go):

Kocham cie. — fl Teba ntobato.
Kocham go. — Al ero atobato.

dac¢ mi

AaTb MHe

dac tobie

AaTb Bam




