
Державина, Виктория.

Английский для малышей (4-6 лет) / В. Держа-
вина. — Москва : Издательство АСТ, 2020. — 80 с. — 
(Раннее обучение: учим языки).

ISBN 978-5-17-126947-0
Пособие предназначено для занятий английским языком 

с детьми в возрасте от 4 до 6 лет и может использоваться как 
в детских дошкольных учебных заведениях, так и для само-
стоятельных занятий с детьми в домашней обстановке. 

Книга содержит 40 уроков-занятий (с советами и реко-
мендациями), раздел с творческими заданиями на повторе-
ние и закрепление пройденного материала.

 УДК 373:811.111

 ББК 81.2Англ-922

Д 36

ISBN 978-5-17-126947-0
© Державина В., 2020
© ООО «Издательство АСТ», 2020

УДК 373:811.111
ББК 81.2Англ-922
 Д 36



3

От автора
Как известно, английский язык — это язык меж-

дународного общения, без которого в наши дни 
невозможно обойтись, поэтому всё больше и боль-
ше родителей и педагогов берутся за обучение 
английскому детей дошкольного возраста. И это 
прекрасно, ведь, как известно, чем раньше начать, 
тем легче и проще будет в дальнейшем!

Познакомить малышей с английским языком и 
привить к нему интерес — основная цель нашего 
пособия, так что мы надеемся, что данная книга 
окажется для вас хорошим помощником. 

Наша книга состоит из двух частей: 
• 40 уроков-занятий
• раздел для повторения изученного с творче-

скими заданиями

Помните — ваша роль в обучении будет очень 
и очень важной, ведь от того, как произносится 
то или иное слово, порой зависит его значение!

Как вы понимаете, в этом возрасте ребенок 
не сможет самостоятельно прочитать транскрипцию 
и освоить произношение, поэтому постановка пра-
вильных английских звуков будет полностью возло-
жена на ваши плечи. Если вы до этого не изучали 
английский язык или когда-то учили, но забыли, 
не отчаивайтесь! Давайте для начала вместе рас-
смотрим английские звуки и отметим их отличие 
от русских звуков. 
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ЗНАКИ ФОНЕТИЧЕСКОЙ 

ТРАНСКРИПЦИИ

ГЛАСНЫЕ

Ö — долгий и

I — краткий, открытый и

e — как русское э под 
ударением

{ — более открытый, чем 
э

¸ — долгий, глубокий а

Á — краткий, открытый о

þ — долгий о

U — краткий у

ü — долгий у

ö — краткий а

Æ: — долгий гласный, напоминающий ё

@ — безударный гласный, напоминающий 
безударный гласный в словах ну2жен, 
ко2мната

ДИФТОНГИ

eI — эй

@U — эу

aI — ай

aU — ау

OI — ой

I@ — иа

e@ — эа

U@ — уа
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СОГЛАСНЫЕ

p — п, произносится с придыханием
b — б

m — м

w — звук, близкий к у, но губы более 
округлены (нельзя произносить как 
русский в!)

f — ф

v — в

T — (без голоса) кончик языка находится 
между передними зубами

D — (с голосом) кончик языка находится 
между передними зубами

s — с

z — з

t — т, произносится с придыханием
d — д

n — н

l — л

r — р, но произносится без вибрации
S — мягкий ш

Z — мягкий ж

¶ — ч



6

Для того чтобы ребенку нравилось заниматься, 

мы поместили в книге много ярких и симпатич-

ных иллюстраций, потому что визуальная состав-

ляющая при обучении дошкольников и младших 

школьников очень важна. Максимально простые, 

но забавные задания помогут закрепить полу-

ченные навыки и умения. Песенки, считалки и 

стишки, также размещённые в книге, помогут 

обогатить словарный запас ребёнка и разноо-

бразить обучение.

Материал для обучения в книге представлен 

в виде ЗАНЯТИЙ, каждое из которых посвящено 

какой-либо речевой ситуации или содержит но-

вые слова и выражения для запоминания — всё 

максимально просто и в соответствии с возрас-

том.

³ — озвончённый ч

k — к, произносится с придыханием
g — г

Î — носовой, задняя часть языка 
соприкасается с мягким нёбом

h — произносится на выдохе
j — й



После ЗАНЯТИЙ следует раздел, посвящённый 

повторению пройденного, содержащий творческие 

задания для лучшего усвоения изученных тем.

Рекомендации к каждому из занятий написа-

ны предельно просто, поэтому книга прекрасно 

подойдет для родителей, желающих позанимать-

ся с ребёнком иностранным языком в домашних 

условиях.

В заключение хотим напомнить: чтобы ребенок 

полюбил английский язык и занимался с удо-

вольствем, как можно больше говорите с ним, 

смотрите любимые мультфильмы, читайте ему 

вслух на английском и поддерживайте интерес 

к иностранному языку, ведь в наше время для 

этого существует очень много возможностей!

Желаем удачи!



ЗНАКОМИМСЯ 

С АНГЛИЙСКИМ АЛФАВИТОМ

A
[eI]

apple

яблоко

B
[bi:]
boy

мальчик

C
[si:]
cat

кошка

D
[di:]
dog

собака

E
[i:]

egg

яйцо

F
[ef]
fox

лиса

G
[dZi:]
goat

коза

H
[eItS]
hat

шляпа

I
[aI]
ice

лёд

J
[dZeI]
jam

варенье

K
[keI] 

kangaroo

кенгуру

L
[el]
lion

лев

M
[em]

mother

мать

N
[en]
nut

орех

O
[@U]
owl

сова

P
[pi:]
pig

свинья
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Рекомендации: Найдите в Интер-
нете или любом другом источнике 
песенку про английский алфавит. 
Прослушайте её. Рассмотрите бук-
вы, отметьте то, что они непохо-
жи на русские буквы. Произнесите 
названия букв вместе с ребенком.

Q
[kju:]

queen

королева

R
[¸]

robot

робот

S
[es]

scarf

шарф 

T
[ti:] 

ticket

билет

U
[ju:]

umbrella

зонт

V
[vi:] 

vase

ваза

W
['döblju:]
window

окно

X
[eks]

xylophone

ксилофон

Y
[waI] 

yogurt

йогурт

Z
[zed] 
zebra

зебра


