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Духовный отец. Наставник. Старец. Или 
просто «батюшка» и даже «дедушка». У каж-
дого, кто знал духовника Свято-Троицкой Сер-
гиевой Лавры архимандрита Наума, осталась 
о нём своя память. Исполнив завет первовер-
ховного апостола Павла, для всех он сделался 
всем, чтобы спасти, по крайней мере, некоторых 
(1 Кор. 9:22).

По словам же иной мудрости, восточной, 
в него летело и немало камней — не имев-
ших ничего общего с действительностью слу-
хов и сплетен. Но только потому, что плоды 
старца были обильны. Отец Наум стал одним 
из тех пастырей Русской Церкви, о ком будут 
по мнить вечно. Его ученики, духовные чада 
и многие поколения тех, кому эта светлая па-
мять будет передана.

В нашем небольшом очерке мы не претен-
дуем на подробный рассказ о духовном пути 
и наследии этого удивительного человека, че-
ловека Церкви. Наша задача — показать об-
раз отца Наума тем, кто не знал о нём в годы 
его земной жизни, завершившейся совсем 
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недавно — 13 октября 2017 года. Жизни вре-
менной, ушедшей в Вечность, туда, где этот 
светлый старец ждёт своих духовных чад. 
И молится обо всех нас.

Архимандрит Наум (Байбородин) 
во время богослужения
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Так, в одной из своих проповедей, чудес-
ным образом сохранившихся на любитель-
ской видеосъёмке, отец Наум сказал простые, 
но вместе с тем очень глубокие и важные для 
каждого христианина слова:

Мы дети и братья перед Богом. 
Надо любить Бога, любить ближних, 

родителей своих. У нас один враг — диавол. 
Давайте, братья и сестры, просить Бога, 
просить Его угодников, чтобы Господь 

укрепил нас в вере, чтобы мы шли правым 
путём и наследовали жизнь вечную. 

Аминь.

  14 октября 2018 года



Воспоминания 
о старце





Вспоминаем архимандрита Наума (Байбородина). 
У его мамы дети умирали во младенчестве, и, когда 
родился он, благочестивая христианка взмолилась: 
«Господи и Матерь Божия, оставьте мне его, пусть 
он будет как святитель Николай». Молитва была 
услышана.

О данном нашему времени старце вспоминают 
однокурсник и те, кого отец Наум в своё время бла-
гословил на монашество, а кого-то и на игуменство, 
но, как видно из рассказов, не был чрезмерно суров 
и ничьей воли не ломал.
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Епископ Кинешемский 
и Палехский 
Иларион (Кайгородцев)

Благословение 
о начале возрождения 

Пустыни

С 1624 года ведёт своё начало Золотников-
ская пустынь. С 1918 года начались гонения на мона-
стырскую братию. Обитель подверглась разорению, 
в 1922 году произошло изъятие церковных ценно-
стей. В 1932 году Золотниковская пустынь была 
окончательно закрыта, братия изгнана. Территорию 
отдали под колхозные нужды, в помещениях устро-
или конюшни и склады. По приказу властей полно-
стью стёрли с лица земли надвратный Всехсвятский 
храм, уничтожили кирпичную ограду и здания келий.

В начале 2000-х годов было две попытки воз-
родить Золотниковскую пустынь, но они не уда-
лись. С 2007 года настоятелем вновь возрождаю-
щейся обители был назначен игумен Иларион (ныне 
епископ Кинешемский и Палехский). На такое непро-
стое, но богоугодное и спасительное дело настоя-
тель испросил благословения у старца архимандрита 
Наума. Епископ Иларион рассказывает об этом так:

Оказывается, за месяц до этого приехал 
к отцу Науму один человек, богатый строитель. 
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Приехал узнать, как ему жить, спасаться. 
А отец Наум ему говорит: «Знаешь, там один 
монастырь сейчас возрождать будем, на пу-
стом месте. Ты езжай к отцу Никону, он тебе 
покажет всё». Тот приезжает и говорит, что 
его отец Наум прислал и что хочет узнать, где 
монастырь восстанавливать будут.

То есть отец Наум прислал его за месяц, 
когда ещё и разговора о возрождении храма 
не было. Я приехал в сентябре 2007 года в пус-
тынь, в ноябре уже делали закладку храма Свя-
тителя Митрофана, и уже к Пасхе храм стоял. 

Успенская Золотниковская пустынь
с высоты птичьего полёта



Воспоминания о старце 

Он нам построил храм бесплатно, ради Хри-
ста. Святитель Митрофан позаботился по мо-
литвам и попечению старца Наума.

Так Золотниковская обитель получила 
своё воскресение, и её возрождение продол-
жается.

Храм Святителя
Митрофана Воронежского
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Епископ Уржумский 
и Омутнинский 
Иоанн (Руденко)

Он всегда 
был с Богом

Когда я, будучи ещё мирянином, впервые 
оказался в келии старца, меня сразу охватило 
ощущение инобытия: точно передо мной сидит 
древний пророк, и я, у его ног встав на колен-
ки, оказался с ним вне времени и пространства. 
Совершенно уже не помнил, что я в Лавре, 
а это лаврский архимандрит… Этого ничего 
уже не существовало, и я уже не представлял 
себе, в каком веке мы вообще находимся, ка-
кая жизнь там бурлит за стенами окрест, что  
со мной до этого происходило…

Всё это в миг исчезло и растаяло, как и не 
существовавшее никогда. Несущественное. 
Главное — на всю оставшуюся жизнь — было 
то, что  тебе говорит старец…

Впервые испытав это чувство надмирного 
спокойствия и мира, я уже не мог погружаться 
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в суету. Люди к отцу Науму стекались с самы-
ми разными бедами, скорбями, чрезвычайны-
ми происшествиями… Жизнь одного заноси-
ла туда, другого — в иную сторону… Что-то 
у кого-то шло наперекосяк. Батюшка всё тер-
пеливо выслушивал и выправлял. Он всегда 
был с Богом. Это устроение и нам завещал.

Господь неизменно спокоен, у Него всё во-
время и всё кстати. Дай Бог нам хоть в малой 
мере стяжать в молитве это присущее стар-
цу единение со Всевидящим и Всеведущим 
и Управляющим всей нашей жизнью Твор-
цом. Тогда всё будет слава Богу.



Преподобный Паисий 
Святогорец
Схимонах Константинопольской 
Православной Церкви. 
Один из самых уважаемых 
греческих старцев и духовных 
светил греческого народа XX века, 
монах Афонской Горы. 
13 января 2015 года причислен 
к лику святых.

По словам святогорца иеродиакона Корнилия 
(Гремякина), старец Паисий Афонский так отозвался 
об архимандрите Науме:

— У отца Наума ум очень близок к сердцу.

Братия Русского Афона 
со старцем прп. Паисием Святогорцем



Архимандрит Наум (Байбородин) на Афоне.
Май 1994 года
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Протопресвитер Владимир 
Диваков
Секретарь Патриарха 
Московского и всея Руси 
по городу Москве, 
настоятель храма Вознесения 
Господня у Никитских ворот 
(«Большое Вознесение»)

Присылай ко мне 
любых!

Я помню отца Наума ещё Николаем. Мы 
вместе с ним учились в семинарии и в акаде-
мии. Он во время учёбы в семинарии принял 
постриг. По нему уже с самого начала было 
видно, что это будет монах. Так что все его по-
стрижение восприняли как должное.

Когда мы учились, я обычно за первой пар-
той сидел — старался всем подсказывать. Но 
Николай — будущий отец Наум — был прин-
ципиален:

— Мне не надо ничего подсказывать. Что 
смогу — то и отвечу.

Всегда был очень строг к себе и к окружа-
ющим. Потом, уже после учёбы, когда он был 
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в монастыре, да и я уже служил на приходе, он 
говорит мне как-то:

— Знаешь, я к тебе иногда кого-то отправ-
ляю… Так и говорю: скажите, что от отца На-
ума. Просто если судить по монастырским 
правилам, то мы должны таких очень стро-
го наказывать, но всё-таки, думаю, можно 
к иным и послабление в канонических пре-
щениях применить. Но нам самим это неудоб-
но делать. Уж лучше ты…

— Ну, и я к тебе буду присылать! — отвечаю.
— Ко мне присылай! — тут же согласил-

ся. — Даже если какие сумасшедшие, присылай 
ко мне любых! Они пока через длинную мою 
очередь ко мне пройдут, их там так «поиспо-
ведуют», что они уже совсем другими прихо-
дят. Так что присылай-присылай!

И действительно, я неоднократно поль-
зовался этой возможностью. Как-то пришла, 
помню, одна женщина — и давай скандалить 
и угрожать. А как самый сильный аргумент 
вдруг произносит:

— Я вот пойду жаловаться к самому отцу 
Науму! — мол, как самому строгому ревните-
лю канонов.

— О! — обрадовался я. — Иди-иди! Ещё 
и скажи ему, что я тебе вот так-то сказал!
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Проходит неделя, дверь у меня в кабинете 
открывается, кто-то ползёт на коленях.

— Батюшка, прости! Батюшка, прости!..
— Что такое? Кто это?
— Батюшка, прости! — кто-то причитает.
Не могу понять: что вообще происходит? 

Это, оказывается, та самая ретивая обличи-
тельница. Пошла она к отцу Науму да и рас-
сказала ему, что  она мне тут закатила за сце-
ну… Он её послушал-послушал:

— Что?! Это ты с моим однокашником-
однокурсником так разговаривала?! Да как ты 
могла…

— Ой, батюшка, простите, — ушла та 
в осадок.

— Пока у него не испросишь прощения, 
близко ко мне не подходи!

Вот она и пришла, так и умоляла:
— Батюшка, простите! А то он меня боль-

ше не примет.
— Ну, скажи, что я всё простил.
Больше она ко мне с разносами не при-

ходила.
С отцом Наумом мы, конечно, уже в пору 

служения каждого из нас виделись редко. Раз-
ве что когда в Лавре на память преподобного 
Сергия или на Троицу собирались. Или когда 



Фрагмент общей фотографии
Четырнадцатого выпуска (1956–1960 годы)

Московской духовной семинарии.
Иеромонах Наум (Байбородин) — 

в нижнем ряду второй справа
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собор лаврских духовников на Патриаршее бо-
гослужение приезжал.

Бывало, вместе окажемся в храме на лавр-
ском подворье, или в Кремле, или ещё где-
нибудь:

— Отец Наум, мне неудобно возглавлять 
иерейский чин за богослужением, тем более 
в вашем присутствии… Возглавьте вы.

— Не-не-не, вы там при патриархе, а мы 
тут простые монахи…

Вот так он просто и скромно держался! На-
стоящий монах. Во всех отношениях предан-
ный Церкви её служитель. Совершенный ду-
ховник.
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Протоиерей Валентин 
Сергиенко
Настоятель Покровского храма 
села Итомля Ржевской епархии 
Тверской митрополии

Мои воспоминания 
о старце

Событие, что со мной случилось, было 
в 1973–1974 годах. Мы жили в Струнине, папа 
работал в Лавре. Когда я себя вёл хорошо, папа 
направлял меня на исповедь к отцу Кириллу, 
когда плохо — к отцу Науму. Однажды что-
то я напроказил и стоял в огромной очереди 
к отцу Науму в храме под Успенским собором. 
Подвели, вернее, подтащили бесноватую, она 
рухнула перед старцем на пол и неестествен-
ным голосом ругалась. Вся очередь с ужасом 
смотрела на происходящее. Отец Наум по-
смотрел на людей, стоящих к нему, остановил 
взгляд на мне и вдруг говорит: «Мальчик, иди 
сюда!» (Мне тогда было лет тринадцать-че-
тырнадцать.) Я на дрожащих ногах подошёл 
к ним. Старец говорит мне: «Спроси у неё, — 
показывает на бесноватую, — за что вселился 
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в неё бес». Я спрашиваю, она (вернее, лука-
вый) страшным голосом отвечает, за то-то 
и то-то (сейчас не помню). «Сколько лет, как 
вселился?» Я спрашиваю, тот отвечает, и так 
далее. После всего отец Наум, даже не спросив 
меня о грехах моих (а я, помню, тогда сильно 
в чём-то провинился), прочитал надо мной 
разрешительную молитву, и я как в тумане 
пошёл на ватных ногах на службу. Помнит-
ся, после этого случая я особо старался вести 
себя хорошо и благочестиво, так как боялся, 
что бес и в меня вселится.

В армию меня отец Наум благословил. При-
зывался я в мае 1979 года, как раз наши войска 
ввели в Афганистан, весь призыв туда ушёл, 
а я, как не комсомолец и даже не пионер, был 
забракован: беспартийному нельзя исполнять 
интернациональный долг. Прошло время, и ста-
ло понятно, по чьим молитвам я остался жив 
и здоров. Когда демобилизовался, то первым 
делом поехал в Лавру благодарить отца Наума 
за молитвы. Он благословил готовиться к по-
ступлению в семинарию, что и было выполнено. 
В 1982 году с его благословения я уехал в Ка-
лининскую (Тверскую) область, женился, стал 
диаконом (28 авгус та 1982 года) и священни-
ком (21 сентября 1982 года). Но, к сожалению, 
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крайне редко виделся с отцом Наумом, в чём 
считаю себя виновным.

Другой случай произошёл уже после ар-
мии, летом 1981 года. Папа мой был дежурным 
по храмам — летом в Успенском соборе, зимой 
в Трапезном храме. И другие послушания вы-
полнял: был водителем, кладовщиком, дежур-
ным на проходной и др. После армии какое-то 
время я был свободен, и папа просил, с разре-
шения благочинного, его подменять на дежур-
ствах. Однажды я дежурил на монастырской 
проходной, и вдруг забегает отец Наум. Но — 
о ужас! — что с его лицом? Оно чёрное, только 
белки глаз блестят, и с лица что-то чёрное те-
чёт. Кинулся к нему: что случилось? Он пыта-
ется улыбнуться… Оказывается, какая-то жен-
щина (видимо, одержимая) подошла к нему 
под благословение и в тот момент, когда он 
поднял руку, плеснула ему в лицо чёрную тушь 
(как позже оказалось, чтобы она быстрее вы-
лилась, тушь из пузырька вылила в стакан). 
Кое-как смыли основной слой чернил, толпа 
скопилась, и старец ушёл в келию. Позже он 
шёл улыбаясь через проходную, следы туши 
немного были видны.

А ещё один случай намного позже был, 
и про него писать не стоило бы, но эпизод 
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говорит о безмерной любви народа к нему. 
Примерно в 1992 году мы с моей матушкой 
стояли у монастырской проходной, снару-
жи. Закончилась служба, и духовенство по-
шло из служебного выхода из Трапезной че-
рез проходную по келиям. Появляется и отец 
Наум, но его сразу окружает толпа (в основном 
женщины), пробиться к нему трудно, и такое 
ощущение, что православные несут его на ру-
ках, — да так и было.
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Игумен Киприан (Партс)
Духовник Сретенской обители 
Москвы

Даже до такой вот 
вещички

К отцу Науму я не мог попасть долгое вре-
мя. Приезжал, ждал в очереди. А до меня оче-
редь просто не доходила. Видел его уже, рядом 
сидел, а поговорить не удавалось. Я уже слу-
жил в армии, и вдруг меня отпускают в уволь-
нение. С ночёвкой. На Пасху. В принципе, 
не положено, но моё начальство, зная, что 
я верующий, пошло навстречу. Так я оказал-
ся в этом неуставном увольнении — на два дня.

И вот в Великую Субботу 1993 года я от-
правился прямиком в Лавру. Приезжаю; сна-
чала, проходя, проверил: у отца Наума всё 
было закрыто. Пошёл к преподобному Сер-
гию, приложился к мощам. Написал записоч-
ку. Карандашом. Выхожу в притвор, а там по-
жилая женщина (тогда-то, при моём возрасте, 
она мне вообще старушкой казалась — ей, 
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может быть, лет пятьдесят было) громоглас-
но спрашивает:

— Кто пойдёт чистить картошку? Кто мо-
жет помочь?

А мне, солдату, лишь бы подольше в Лав-
ре побыть. Вот я и вызвался. Чистили мы эту 
картошку час от силы, а она всех нас потом ещё 
кормить повела! В старую братскую трапез-
ную, которая располагалась под Сергиевским 
трапезным храмом. Это была очень красивая 
трапезная, с росписями. Мы все поели. Я — 
как следует (на то и солдат). А этой бабушке-
то я, получается, уже вроде как и знакомый, 
да? И вот я — к ней:

— А нельзя ли к отцу Кириллу или к отцу 
Науму попасть?

— Ну, отца Кирилла сейчас нет, — отвеча-
ет, — а к отцу Науму — пошли.

И она меня провела за трапезным храмом 
и лаврской стеной. Мимо просфорни. Оказыва-
ется, отец Наум потихоньку там своих прини-
мал. Официально было закрыто, а свои прохо-
дили. Я сел. Передо мной только одна игумения 
оказалась, больше никого не было. И вот отец 
Наум меня принял. Я ему исповедался. Он мне 
подарил иноческое келейное правило и Еван-
гелие на церковнославянском языке, а также 
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книжечку. Был тогда такой сборник: «Сердце 
чисто созижди во мне, Боже» — 1-й том, «И дух 
прав обнови во утробе моей» — 2-й том. Вот 
он мне второй том и подарил, с преподобным 
Серафимом Саровским на обложке. А первый 
я потом докупил, как вы думаете, где? Здесь, 
в Сретенском монастыре, — кстати, тогда ещё 
даже не открывшемся.

Помню ещё, кроме всего прочего, отец 
Наум сказал мне:

— Смотри хорошо служи.
Я ни разу на гауптвахте и не был. И ещё 

прибавил:
— Смотри ничего не воруй. Даже до такой 

вот вещички, — и показал пальцами: до какой.
«Ну да, — думаю, — воровать нехорошо».
Приезжаю домой, в Мытищи, и что я нахо-

жу в своём кармане? Карандаш! Которым я пи-
сал записку на молебен у мощей преподобно-
го Сергия. Получается же, что я его стащил! 
А карандаш этот размером как раз такой, как 
отец Наум мне показал!

Возвращал я этот карандаш потом два года: 
всё забывал. В конце концов, через два года се-
стра ехала в Лавру, я ей и говорю:

— Ольга, вот тебе два карандаша, отвези 
преподобному. А то я у него карандаш утащил.
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То есть я вчетверо воздал (ср. Лк. 19:8). 
Я же половину карандаша упёр? Вот. А два 
целых новых карандаша — это вчетверо. Так 
уж получилось. Я неспециально. Это я уж по-
том, задним числом вычислил.

А потом, когда я уже в монастыре был, мне 
одна из духовных чад отца Наума подарила его 
фотографию. А он, когда его фотографирова-
ли, решил этому воспрепятствовать и выставил 
руку, а получилась так, что пальцы сложены в ту 
самую конфигурацию, точно он мне всё так же 
показывает: «Даже до такой вот вещички».

Потом уже, когда я служил в армии, у меня 
были искушения, и я попросил маму, чтобы 
она к отцу Науму съездила. Мама у меня по-
слушная. Я попросил — она съездила. И потом 
уже, когда я был в братии обители, через дру-
гих людей я узнал — мама им рассказала, — что 
отец Наум ей тогда сказал про меня:

— Отпусти его идти своей дорогой.
То есть то, что она меня в своё время отпус-

тила в монастырь, — это она послушалась отца 
Наума. Она не сама решение приняла, а послу-
шалась старца. Мама родилась на память пре-
подобного Сергия, 8 октября 1940 года, и о том, 
что сына надо отпустить в монастырь, ей было 
сказано в Лавре.
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Игумения Николая (Ильина)
Настоятельница Свято-
Никольского Черноостровского 
женского монастыря города 
Малоярославец

Тест 
на смирение

Однажды отец Наум спас меня от очень 
сильного искушения. Он просто задержал 
меня, вот и всё. За мною матушка Никона (Пе-
ретягина) — я тогда ещё экономом была в Ша-
мординской обители — уже даже одну из сес-
тёр в Лавру прислала. А он:

— Я ни тебя не пущу, — говорит мне, — 
ни её, идите вон там-то и молитесь!

Так я там до вечера и просидела, молилась. 
А потом выяснилось: окажись я в это время 
в монастыре, мне не избежать было по долж-
ности больших неприятностей.

По рассказам нашей игумении, которая 
с детства окормлялась у отца Наума, мы зна-
ли, что, когда она к нему уже даже монахиней 
приезжала, он начинал при всех:

— Ты куришь?!
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Ей стыдно, но стоит, боится воспрекосло-
вить.

— Ты пьёшь! Пьёшь! — продолжает он. — 
Ты пьяница!

Матушка нам говорила, что порою и оби-
дится, уйдёт.

А поскольку я обо всём этом уже знала, то, 
когда меня матушка пошлёт к отцу Науму, а он 
в очередной раз заведёт эту пластинку, я уже 
не смущалась.

— Ты куришь?! — бросит он мне при огром-
ном скоплении народа.

— Да, батюшка, курю, — ещё так покашляю 
немножко для убедительности.

— И пьёшь!
— Да, пью. Простите, батюшка, пью.
— И постом!
— Не, постом не пью.
— Ну вот и молодец.
Понятно: молодец — за то, что смирилась. 

Но это, конечно, была не моя заслуга. Угото-
вихся и не смутихся (Пс. 118:60).

Помню, ещё он мне давал такие задания, 
которые совершенно были, как казалось, не-
адекватны. Однажды он меня отправил в ка-
кой-то музей — Козельский, что ли? — чтобы 
я посмотрела там чучело медведя! Я посмот-
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рела. А потом, когда оказалась в Малоярослав-
це, я на эмблеме города увидела именно тако-
го, стоящего, как в том музее, медведя.

В очереди у отца Наума, бывало, говори-
ли, что, каким бы странным ни казалось зада-
ние, надо его выполнить за послушание, чтобы 
молитва батюшки могла в твоей жизни разре-
шить какую-то проблему, о которой ты его, мо-
жет быть, и просила.
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Игумения Тавифа (Горланова)
Настоятельница муромского 
Свято-Троицкого женского 
монастыря. Отошла ко Господу 
6 августа 2016 года

Как старец Наум 
к монашеству приводил

Настоятельница муромского Свято-Тро-
ицкого женского монастыря приснопомина-
емая игумения Тавифа (Горланова) полтора 
года назад поведала мне, как выбрала жизнен-
ный путь. Однажды она «увязалась» за своей 
старшей подругой в Успенский Пюхтицкий 
монастырь, а увидев эту обитель, сразу прики-
пела к ней душой и не захотела уезжать. Одна-
ко услышала от игумении Варвары (Трофимо-
вой) следующее: «Знаешь, деточка, ты получи 
образование, затем уж подумаешь, хочешь ли 
в монастырь». «Деточка» окончила сред-
нюю школу, медицинское училище и устро-
илась работать в больницу в Эстонии, чтобы 
быть рядом с любимой обителью — ходить 
на богослужения, петь на клиросе. Но потом 
вдруг нежданно-негаданно, благословлённая 
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архимандритом Наумом, оказывается в риж-
ском Троице-Сергиевом женском монастыре, 
где принимает иноческий, а затем и монаше-
ский постриг. Там будущая игумения прохо-
дит великую школу монашеской жизни.

Теперь о том, как случилось это «вдруг». 
Накануне дня ангела настоятельницы риж-
ской обители игумении Магдалины (Жега-
ловой) сёстры захотели сделать любимой ма-
тушке подарок: спеть евангельскую стихиру 
святой равноапостольной Марии Магдалине. 
Вот только басы старенькие никак «не тяну-
ли»! И тут преподаватель регентской школы 
при Московской духовной академии Светла-
на Романенко заявляет: «Знаю девочку, кото-
рая поёт басом!» (имея в виду Тамару Горла-
нову). Тамаре отбили срочную телеграмму, 
спела она в Риге стихиру. А игумения тут и го-
ворит: «Возьму тебя в монастырь». Вот толь-
ко после этих слов в душе у девушки появил-
ся… испуг: в сердце-то — Пюхтицы! Уехала она 
из латвийской столицы и написала обо всём 
в письме своему духовному отцу архимандри-
ту Науму. Вскоре получает ответ: «Отправляй-
ся к матушке Магдалине».

Позднее, когда игумения Тавифа на протя-
жении четверти века возрождала знаменитый 
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теперь монастырь (место расположения ко-
торого до возобновления монашеской жизни 
считалось в Муроме одной из самых кримино-
генных точек), она не раз обращалась к доро-
гому лаврскому старцу за советами. Игумении 
Тавифы, принявшей перед кончиной вели-
кую схиму с именем Фамарь, не стало в ав-
густе 2016 года. Остались плоды её велико-
го труда: возрождённая благолепная обитель 
с по дворьями, монастырское издательство 
и детский приют, где воспитываются девоч-
ки-сироты. И во всём этом есть заслуга и ба-
тюшки Наума, который прозорливо увидел 
в юной пермячке подвижницу наших дней, 
сумевшую, по словам правящего архиерея — 
митрополита Владимирского и Суздальско-
го Евлогия, — вернуть монастырь из небытия.

Нина Ставицкая
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Игумения Феврония 
(Маратканова)
Настоятельница Покровской 
Свято-Введенской Островной 
пустыни Александровской 
епархии Владимирской области

Верная 
христианским идеалам 

семья

Благодаря отцу Науму избрала мона-
шеский путь и настоятельница Введенской 
Островной пустыни на Владимирской земле 
игумения Феврония (Маратканова).

С какой теплотой вспоминала она то уди-
вительное время, когда верующие по благосло-
вению своих духовников селились поближе 
к Лавре! Их семья — в том числе. По благосло-
вению отца Наума они уехали из Казахстана. 
Батюшка благословил девушку окончить шко-
лу и поступить в медицинское училище. После 
она какое-то время работала в роддоме, в от-
делении для недоношенных детей, и шесть лет 
пела в хоре у архимандрита Матфея (Мормы-
ля). А в Рижский Троице-Сергиев монастырь 
попала в двадцатисемилетнем возрасте.
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— Тогда запрещалось брать в монастыри 
молодёжь, — говорит игумения Феврония. — 
Нас оформляли на разные работы, но жили 
мы в монастыре. Правда, когда на горизон-
те появлялся уполномоченный по делам ре-
лигий, раздавался крик: «Молодёжь, прячь-
тесь!» Четырнадцать игумений для вновь 
открывавшихся обителей воспитала игуме-
ния Магдалина!

Вся семья Мараткановых, окормляемая 
отцом Наумом, пройдя через многочислен-
ные трудности, осталась верна христиан-
ским идеалам. Брат матушки-настоятельницы 
стал священником: сегодня протоиерей Сер-
гий Маратканов заведует сектором заочно-
го обуче ния Московской духовной академии 
и семинарии. Их мама за десять лет до кон-
чины приняла монашеский постриг с именем 
Варвара. Сама игумения Феврония называет 
себя, членов своей семьи удивительно счаст-
ливыми людьми, потому что на их пути встре-
тились такие духовные наставники, чьи слова 
и напутствия помогали даже в самых тяжёлых 
обстоятельствах не опускать руки.

«Будем искать святости — и тогда Господь 
пошлёт нам усыновление, покров Свой, и тог-
да не страшно ничего будет. И по всеобщем 
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воскресении поставит нас Господь по правую 
сторону. Изменится наша природа, и будем 
там, подобно Ангелам, вечно блаженно радост-
ны», — сказал однажды старец Наум, обраща-
ясь ко всем нам. Давайте помнить эти слова.

Нина Ставицкая
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Игумения Евстолия 
(Афонина)
Настоятельница Переславского 
Свято-Никольского женского 
монастыря Владимирской области

Горящий вулкан 
духа

Настоятельница Переславского Свято-
Никольского женского монастыря игумения 
Евстолия (Афонина) познакомилась с отцом 
Наумом, вскоре ставшим её духовным на-
ставником, когда он уже был архимандритом 
и к нему ехала вся Россия. А она тогда была 
студенткой из города на Неве, пришедшей 
к вере и по милости Божией попавшей к духо-
носному лаврскому старцу. В годовщину смер-
ти батюшки, в октябре 2018 года, игумения Ев-
столия написала даже не воспоминания в их 
классическом виде, а заметки, которые мож-
но назвать воплем осиротевшей души. В них 
предъявляется самый строгий счёт к духов-
ным чадам старца, но преж де всего к самой 
себе: сумела ли она впитать любовь, мудрость 
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и смирение своего наставника? не одолела ли 
её такая напасть, как теплохладность?

Матушка-настоятельница написала это 
для «Игуменской странички», которую ве-
дёт на официальном сайте своего монасты-
ря, а также согласилась опубликовать эти 
размышления на портале «Монастырский 
вестник».

Как описать тот священный трепет души, 
который мы чувствовали, подходя к келии ба-
тюшки, похожей на скворечник? Келия была 
приподнята над проходной на двадцать сту-
пенек, и на каждой ступеньке всегда стояли 
«счастливчики», которые уже здесь, а осталь-
ные десятки человек были за дверью на по-
рожке. И все хотели увидеть старца-богоносца 
и услышать единственно важное слово — как 
спастись?!

Келия-«скворечник» — это промыслитель-
но… Не в богатых чертогах и не за пышными 
трапезами родится душа, умершая в тлении 
и желающая воскреснуть в нетлении; в муках 
рождает её Господь уже через само страдание. 
Само распятие, как и само рождение, не может 
состояться, если нет того, кто примет в свои 
руки кричащего младенца, умоет, отрежет пу-
повину, обернёт в свежие пелены. А родиться 
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от рук отца Наума приводил Господь тысячи 
и тысячи душ.

Размах старца поистине вселенский. Не 
было ни эллина, ни иудея — все переступаю-
щие порог его келии сразу становились Хри-
стовыми… Никого батюшка не оставлял равно-
душным. Батюшка любил всех. Но лекарство 
преподносил разное…

Как по-разному батюшка говорил, пред-
упреждал, пытался оградить от духа погибе-
ли! Никакой успокоенности никогда не было 
рядом с ним. Он пребывал на поле сраже-
ния, горя в огне самой беспощадной битвы 
за души людей, и всех возносил туда же, за-
ставляя до самых кончиков ногтей прочув-
ствовать тот онтологический страх, который 
будет чувствовать душа там — на пороге веч-
ности, на Страшном Суде. И этот страх, как 
закваска, передавался нам. Выходя из келии 
старца, мы выносили в себе пламень бесстра-
шия, я бы сказала, оружия борьбы со грехом 
и со всем страшным и ужасным в мире, по-
мрачённом злыми демонами всякого обли-
чия. Он был военачальником громадного во-
инства бесстрашных…

Неслучайно, как многие заметили, сороко-
вой день после кончины батюшки пришёлся 
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на память Небесных воинств Архистратига 
Михаила с Небесными Силами. И как же рас-
страивался батюшка, выслушивая нас, когда 
мы каялись, признаваясь в совершённых про-
махах и понесённых по нашей вине потерях! 
Так мог ли не ненавидеть его после всего это-
го сатана? Такого не сдающегося, а набираю-
щего всё новое и новое войско…

И вот его не стало. И приходим мы только 
на батюшкину могилу. Выполнили ли мы его 
задание? Мы молча отводим глаза, на кото-
рые наворачиваются слёзы, в том числе и слё-
зы стыда. Да, батюшка… Кругом согрешили… 
Заплыли жиром лености… Некому нас вдох-
новить к истинной ревности и любви Божи-
ей! Полюбили возлежание на учительских се-
далищах… Никто из нас не смог заменить тебя! 
Пустует дощатый трон старца-воина, старца-
пророка! Воюем, да не за то. Покинула нас 
и любовь друг к другу, так пламенно горящая 
в нищих девяностых, когда делились валенка-
ми, фуфайками и последнюю рубашку отдава-
ли. Обуяла жажда власти, жажда прибытков. 
Распялся за нас Господь, и ты, батюшка, по-
казывал нам пример своего распятия, а мы… 
только ближних распинать готовы. Закоснела 
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душа, покрылась плесенью самодостаточно-
сти. Горе, горе нам! Прости нас, батюшка! 
Не этого ты ждал от нас, не это надеялся уви-
деть, пожать не это. Но и это предрекал Гос-
подь в Евангелии: поражу пастыря, и рассеют-
ся овцы стада (Мф. 26:31).

Прошло время открытия сотен обителей, 
прошло время бурного богоискательства на-
родных масс. Благоустроился православ-
ный мир — появилось множество православ-
ных издательств, паломнических служб, есть 
православные телеканалы, но не штурмуют 
новые насельники ворота монастырей, нет 
множества желающих отречься от мира и по-
святить себя без отдачи служению Богу. Про-
шло время, где не хлебом единым жив че-
ловек. Настало затишье. Что это означает? 
Время разбрасывать камни, и время собирать 
камни, время обнимать, и время уклоняться 
от объятий, — сказано в Книге Екклесиаста, 
или Проповедника — одной из книг Ветхого 
Завета (Еккл. 3:5). Верим, что и это затишье 
от Господа! Верим, что всё же не напрасно 
горел вулкан духа святых старцев и не на-
прасно мы, их бледные подобия, десятилети-
ями отогревались у того пылающего костра, 
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насыщаясь небесной благодатью. Пришёл час 
и нам, не оборачиваясь назад, выполнять то, 
чему учили старцы. На деле, а не на словах. 
В этом и будет исполнение заповеди — и па-
мять их в род и род!



Старец Наум говорил, что во всей своей 
жизни, при совершении любого действия, 
нужно руководствоваться основным прин-
ципом:

Во славу Божию и по воле Божией
и для спасения души своей и ближних.
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