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Базилик
Базилик (Ocimum basilicum) — однолетнее растение, со-

ответствующее планете Марс и стихии огня. Родом он из 
Индии, а посвящен индуистскому богу Вишну. По поверь-
ям европейцев, базилик создавал симпатию между людьми 
и способствовал любви. Базилик почти везде легко выра-
щивать на грядках, открытых солнечным лучам. И никогда 
не лишне добавить его в кулинарное блюдо.

Лакричный аромат свежего базилика пробуждает у 
пары любовные чувства, и это объясняет старинное пове-
рье о том, что мужчина, принявший базилик из рук жен-
щины, будет любить ее вечно. Сушеные листья базилика 
можно добавить к заклинаниям и заговорам, которые при-
званы заставить любовника хранить верность. Кроме того, 
рассыпав сушеные листья базилика в своей спальне, вы 
изгоните все негативные эмоции и плохие чувства после 
размолвки с любимым человеком. В магии трав базилик 
используется для очищения священных мест. Испытайте 
этот экспресс-метод травяного заговора и убедитесь в том, 
что он действует.

Заговоры 
из ящика для специй: 
любовный приворот

Мысли о тех, кого мы любим, 
—

 
прекрасная приправа к радости.

Мольер
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Заговор от ссоры 
с возлюбленным
Для достижения наилучших результатов попро-

буйте применить это травяное заклинание в пятни-
цу — день недели, наполненный энергией любви 
и романтики. Если хотите добавить к заклинанию 
лунную энергию, работайте во время полнолуния, 
чтобы увеличить силу, или в период убывающей 
Луны, чтобы изгнать негатив. Первым делом рас-
сыпьте щепотку сухих листьев базилика в каждом из 
четырех углов спальни, двигаясь по часовой стрел-
ке. Обходя комнату, тихо повторяйте заклинание:

По всей спальне я рассыпаю эти ароматные 

листья,

Я прошу вас изгнать гнев и весь негатив.

Очистите воздух и предотвратите ссору с 

моим любимым.

Да восторжествует счастье, да будет крепкой 

наша любовь.

Перец чили
Перец чили (Capsicum ssp.), называемый также красным 

перцем, является популярной кулинарной травой, которая 
найдется в ящиках для специй у большинства хозяек. Чили 
соответствует планете Марс и стихии огня. Красный пе-
рец завезли в Европу из Мексики, после путешествий Ко-
лумба. Это однолетние растения, имеющие вид кустиков, 
приносящие плоды в летние месяцы. В магии трав можно 
использовать как порошок из сушеного чили, так и весь 
стручок — как вам больше нравится.
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При работе с целым стручком чили держите, пожалуй-
ста, руки подальше от лица, особенно от глаз. Острый перец 
чили может вызвать раздражение кожи и сильное жжение в 
глазах. Я нашла старинные травяные заклинания, согласно 
которым, чтобы любовник хранил тебе верность, нужно 
связать два стручка перца чили алой лентой и засунуть их 
под подушку, но это не самая хорошая идея. Вместо это-
го я бы положила стручки под кровать (если их не будут 
грызть домашние животные) или повесила перевязанный 
лентой чили в спальне, главное — подальше от кровати.

Более безопасный вариант — работа с порошком суше-
ного красного перца. Добавьте порошок красного перца в 
саше и амулеты, усиливающие страсть, или посыпьте его на 
незажженную магическую свечу, чтобы вернуть страсть в 
свою личную жизнь. Попробуйте следующее пряное свеч-
ное заклинание и посмотрите, добавит ли оно в вашу ин-
тимную жизнь тепла. Очень горячо!

Пряное свечное заклинание
Это заклинание предназначено для пар, хра-

нящих верность друг другу, а не для тех, кто один 
раз с кем-то переспал. Но вы сделаете еще лучше, 
если используете фотографию со своей свадьбы 
или карточку, на которой у вашей пары счастли-
вый вид. Как вариант можно написать имена, соб-
ственное и вашего партнера, на небольшом листе 
бумаги и подсунуть его под подсвечник. Посмо-
трев на заключительные строки заклинания, вы 
увидите, что оно включает в себя дополнительный 
пункт. Это заклинание совершают из любви, поэто-
му, прежде чем направить на него (нее) силу трав, 
вы должны получить разрешение своего спутника 
жизни. Магическое воздействие на другого чело-
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века без его разрешения является манипуляцией, 
поэтому такое заклинание с высокой долей веро-
ятности даст обратный эффект, если практиковать 
магию недобросовестно. При необходимости вер-
нитесь назад и перечитайте раздел «Главные пра-
вила магии» первой главы.

С этим заклинанием можно работать в пятницу, 
день Венеры, или даже во вторник, для страсти и 
дополнительной энергии. Больше всего подходят 
фазы растущей Луны. Произнесение заклинания 
на дела сердечные в этот период будет все при-
тягивать к вам. По мере роста Луны возрастает и 
магическая энергия любви.

Обустройте свое рабочее место по своему же-
ланию, а затем посыпьте щепотку красного перца 
на незажженную маленькую красную свечу (любо-
го понравившегося вам стиля: тонкую свечку, ма-
ленькую свечку для магии или церковную свечу) 
или на донышко белой свечи-таблетки. Верните 
свечу обратно в чашку или вставьте красную свечу 
в подсвечник. Вымойте и вытрите руки. Затем за-
жгите свечу и три раза повторите это заклинание:

Пламя любви горит, с пряным красным перцем,

Увеличь желание и соедини нас.

Верни страсть нашей паре,

Волшебный вечер для нас с тобой.

С помощью сил Луны и Солнца,

Ради всеобщего блага, никому не вредя.

Пусть свеча горит в безопасном месте, пока 
не погаснет.
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Глава 3.  Магия трав для любви и счастья

Майоран
Майоран (Origanum majorana) бывает разных сортов. 

Он может быть однолетним, двулетним или многолетним 
растением. Эта универсальная и популярная в кулинарии 
трава обладает сладким и пряным вкусом. Майоран выра-
щивали в Средние века ради его аромата, чтобы привлекать 
пчел. Он также ценился как рассыпная трава и добавлялся 
в сухие и влажные духи. Майорану соответствует планета 
Меркурий, он гармонирует со стихией воздуха.

Согласно народным поверьям, это душистое растение 
связано с богиней Афродитой, которая создала его как символ 
счастья. Согласно мифам, майоран вырос в саду Афродиты 
на горе Олимп. Считается, что сама богиня благословила это 
растение его чарующим ароматом. В народе эту траву называ-
ют душицей, а греки зовут еще и радостью гор*, возможно, за 
радость, которую он доставлял богине в ее саду. В старину из 
майорана изготавливали венки и гирлянды для благословения 
женихов и невест. Майоран часто используется при заклина-
ниях, призывающих любовь до гробовой доски, поскольку 
его энергия способствует длительным отношениям. Счита-
ется, что его аромат дарит счастье и сладкий, спокойный сон.

Травяное саше для снов, 
полных любви и покоя
Мы уже выяснили во второй главе, что саше — это ма-

гический мешочек с пахучими травами. Вот рецепт и за-
клинание для колдовского травяного саше.

* Название майорана происходит из античной Греции и происхо-
дит от двух греческих слов: oros («гора») и ganos («радость»), то есть 
«радость гор». Возможно, корнями этого растения укрепляли горные 
склоны, предотвращая размывание почвы дождями. Но может быть, 
причина заключалась в его фантастическом аромате.
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Эллен Дуган.  Магия трав для начинающих

Для начала купите маленький прозрачный розо-
вый мешочек. (Мешочки из органзы очень популяр-
ны в качестве упаковки для свадебных подарков. 
Их можно найти в лавках декоративно-прикладного 
искусства, в отделе свадебных аксессуаров.) Или же 
сшейте собственный мешочек из простой розовой 
или белой ткани и завяжите его розовыми лентами.

Работайте с этим заклинанием в пятницу, в пе-
риод растущей или полной Луны. Растительные 
компоненты этого заклинания (майоран, лепестки 
роз и фиалки) посвящены богине Афродите. Они 
будут гармонично взаимодействовать.

В саше добавляют свежие или сушеные листья 
майорана, а также цветки или листья фиалки. Их 
часто можно найти у себя во дворе. Добавьте в 
смесь свежие лепестки розовой розы и завяжите 
мешочек. Затем возьмите чашу обеими руками и 
вообразите, что ее окружает теплый розовый свет. 
Три раза повторите следующие слова:

Листья майорана, завернутые в сладко 

пахнущее саше,

Прогонят тоску и развеют дурные сны.

Добавь фиалки для Госпожи и розу для любви,

Афродита, услышь мой зов и ответь мне с небес.

Положите саше под подушку или на тумбочку. 
Когда будете готовиться ко сну, завершите закли-
нание этими строками:

Розовый мешочек и волшебные травы, такие 

сладкие,

Принесите мне сновидения, полные любви и 

покоя, и мирный сон.
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