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Привет! Хочешь создать свой видеоблог? 

Значит, ты открыл нужную книгу! 

Возможно, ты еще не знаешь, с чего начать 

свой блог. А может, тебе уже довелось 

снять пару видеороликов либо ты уже 

опытный видеоблогер. Так или иначе, эта 

книга обобщит твои знания о необходимых 

инструментах ведения своего видеоканала 

и поможет раскрыть твой потенциал. Как 

знать, вдруг ты станешь новой звездой 

интернета?

Искусство 
ВИДЕОБЛОГА

ТВОЙ ВИДЕОБЛОГ

Что такое влог?

Влог — это видеоблог. Иногда его

называют видеоподкастом.

Секундочку, а что же такое блог?

По сути, это личный сетевой

дневник. А объединив слова

«видео» и «блогер», мы получим

новое слово «влогер».

вой
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Чтобы стать влогером, тебе надо настроить 
веб‑камеру, включить запись — а потом 
рассказать и показать миру что‑нибудь 
новенькое. Это может быть история 
из твоей жизни. Или знания, которыми 
ты хочешь поделиться. Или просто мысли 
вслух. Ты можешь говорить о любимых 
компьютерных играх, планах на будущее 
или домашних питомцах.

Видеоблог — это настоящее искусство 
и отличная возможность для творческого 
самовыражения. Но его невозможно вести 
без технических навыков. Освоив 
их, ты расскажешь о своем уникальном 
взгляде на мир и заинтересуешь аудиторию. 

Эта книга проведет тебя по сложному пути 
создания собственного влога: от поиска 
вдохновения и идей до съемки видео и его 
публикации. А еще ты узнаешь о полезных 
приемах и классных фишках опытных 
влогеров.

Делись 
мыслями, 

идеями 
и опытом.

Начнем? Переверни страницу 

и узнай больше!

видеоблог!

Искусство видеоблога

вой 
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Почему люди 
ВЕДУТ ВЛОГ?

Итак, почему же люди решают записать 

свою жизнь и выложить ее на всеобщее 

обозрение? Что они получают от этого? 

Некоторым блогерам трудно объяснить, 

почему они любят документировать 

свою жизнь и делиться ею с миллионами 

незнакомцев. Давай разберемся. 

Общение
Самый очевидный ответ: люди любят 
общаться. Мы очень социальны, поэтому 
установить контакт с семьей и друзьями 
крайне важно. А что может быть лучше, чем 
онлайн‑рассказ?

Карьера блогера
Ходят слухи, что все блогеры богатые люди, 
а создать и вести влог — сущий пустяк. Но это 
не совсем так. Те влогеры, которые добиваются 
успеха, потратили годы на развитие своего канала 
и уделяют много времени его поддержанию. 
Ведение видеоблога — это полноценная работа 
с ненормированным рабочим днем. 

Вопросы и ответы
В этой книге собраны интервью 
с видеоблогерами. Они делятся личным 
опытом и дают ценные советы. 
Не упусти возможность и используй эту 
рубрику для дополнительного 
вдохновения и мотивации.

В.: ПОЧЕМУ ТЫ РЕШИЛ ВЕСТИ 
ВИДЕОБЛОГ?

О.: Я начал вести блог для себя. Мне 
захотелось лучше познакомиться с собой 
и иметь возможность посмотреть 
на себя со стороны. Вот мне десятьлет, 
вот пятнадцать. Я становлюсь старше, 
изменяюсь и наблюдаю, какие же 
сумасшествия я совершал! Видеоблог — 
это классно, я люблю создавать видео 
и все время развиваюсь в этом.

ВОПРОСЫ И ОТВЕТЫ СО СЛАВОЙ, 
ВЕДУЩИМ ВЛОГА «ОБО ВСЕМ ПОНЕМНОГУ»
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Для начала определись, 

зачем тебе видеоблог. 

Ты жаждешь славы? Хочешь донести 

до людей свои мысли или снять 

что‑то забавное и показать всем? 

Давай узнаем твои мотивы.

Советуйся
Обратись за советом к родителям и друзьям. 
Ведь каждый из них видит тебя немного иначе. 
Взгляд со стороны всегда полезен, а еще 
лучше, если ты соберешь несколько таких 
мнений. Хотя влог считается личным делом 
автора, но это не совсем так: хорошая команда 
создает сильный видеоблог.

Десять причин

Запиши на листке бумаги причины, 

по которым ты хочешь вести видеоблог. 

Не задумывайся, пиши первое, что 

придет в голову. Отложи листок 

или прикрепи его на стену, а затем 

добавь еще одну причину — и так до тех 

пор, пока не наберется десять. А теперь 

прочитай их с начала до конца. Этот 

список покажет, что тобой движет 

и каким должен быть твой видеоблог.

Зачем вести
ВЛОГ?
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ипы
ВЛОГОВ

Обзоры
В таких роликах ведущий делится 
впечатлениями о покупках или услугах. 
Например, ты можешь сделать обзор новой 
игрушки, кроссовок или какой‑нибудь 
вкуснятины. Что ты думаешь об этом товаре? 
Посоветуешь ли его другим людям? 
Не забывай, что больше всего люди ценят 
честность. В таких обзорах влогеры часто 
ведут рейтинг: присваивают товарам 
или услугам оценки.

Игровые влоги
Секреты прохождения компьютерных игр очень 
популярны. В интернете таких видеоканалов 
тысячи, на них подписаны пользователи 
со всего мира. Потребуется много времени, 
чтобы разобраться в игровых хитростях, зато 
всегда есть шанс выделиться.

Прежде чем приступать к новому 

делу, стоит задать себе два 

вопроса: «Что?» и «Как?». Видеоблог — 

не исключение. «Что?» — это тема, которая 

тебе интересна. От нее зависит тип влога. 

«Как?» — это твой образ, манера общаться, 

оформление, яркие детали. Стиль поможет 

выразить индивидуальность и привлечь 

подписчиков. А тип — найти аудиторию 

со схожими интересами. Познакомься 

с несколькими популярными типами 

влогов, и ты поймешь, какой подойдет 

именно тебе. 

Читатели и обозреватели
Влогеры‑книголюбы делятся в своих видеообзорах впечатлениями о прочитанных книгах. Многие каналы посвящены бестселлерам и приемам писательского мастерства. Может, начнешь с того, что запишешь видеообзор на эту книгу?

ТВОЙ ВИДЕОБЛОГ

ЗЛОДЕИ 
И ВАМПИРЫ
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Путешествия

Есть влогеры, которые описывают 

свои поездки по миру, делясь 

с другими искателями приключений 

эмоциями и секретами. Впрочем, 

чтобы снимать такие ролики, 

не обязательно быть заядлым 

путешественником. Ты можешь 

рассказать про отдых с семьей, 

школьную поездку или даже дорогу 

до школы!

Обо всем понемногу
Многие влогеры просто включают камеру 
и наговаривают первое, что приходит 
в голову. Например, рассказывают, как 
прошел день, или просто болтают 
о том о сем. Этот тип еще называют 
«в реальной жизни» (In Real Life). Очень 
распространенный формат, обязательно 
попробуй себя в нем.

Красота и мода
Некоторые влогеры рассказывают, как 
сделать макияж, выбрать наряд или вести 
себя в обществе. Если ты любишь 
экспериментировать с макияжем, следить 
за модными трендами, придумывать 
необычные образы, тебе подойдет 
бьюти‑блог.

ипы влогов
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Масскультура
Есть много видеоблогов, авторы которых 
делятся своим мнением о новинках кино 
и анимации. Ролики о кинофильмах, 
комиксах или сериалах обязательно 
кого‑то заинтересуют.

Почти стендап
Любишь выступать перед родными 
и друзьями? Обожаешь шутить? 

В интернете много комедийных 
каналов — добавь к ним свой 

остроумный влог. Напиши 
сценарий, сними видео 
и посмотри, что из этого 
получится.

Для пользы дела
Ты освоил какое‑то занятие сам? Хочешь поделиться с другими своими умениями? Вперед! Расскажи, как стать хорошим скейтбордистом, рисовать аниме или украшать печеньки, — обо всем, что любишь и умеешь делать. Пожалуй, вести влог о своем хобби — лучший способ добиться успеха и собрать много поклонников.

И несколько слов о вопросе «Как?». Одни видеоканалы более 

популярны, другие — менее, но это не должно стать главным 

критерием при создании влога. Конечно, проще выбрать 

какой‑то популярный тип видеоблога и снимать похожие ролики, 

но это будет копированием, а не творчеством. Поэкспериментируй 

с темой, звуком и изображением. Возможно, ты создашь такой 

формат, которому будут следовать другие.

ПРИДУМАЙ СВОЙ СТИЛЬ

ТВОЙ ВИДЕОБЛОГ
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ОБОРУДОВАНИЕ Что

ЧТО НУЖНО ДЛЯ КРУТОГО ВЛОГА?

Пришло время познакомиться 

с оборудованием, необходимым 

для видеоблога. Дорогая техника тебе пока 

не понадобится. Возможно, что многое 

у тебя уже есть. Хочешь разбираться 

в девайсах и стать крутым влогером — 

читай дальше.

Камера
Видеокамера — твой главный рабочий 
инструмент. В любом магазине 
их видимо‑невидимо, но выбрать 
надо ту, которая подойдет для твоего типа 
влога. Если собираешься снимать в комнате 
или возле дома, подойдет обычная камера. 
Но ее нельзя погружать в воду, а для езды 
на велосипеде она окажется неудобной 
и даже опасной. Для таких съемок 
существуют специальные экшен‑камеры: 
они более компактные, крепятся к шлему, 
не боятся воды и сильного ветра.

Мобильное устройство
Если у тебя есть смартфон или планшет, 
возможно, хватит и его. Большинство 
смартфонов позволяют снимать 
видео и даже сразу его 
редактировать. Качество будет 
не самое высокое, зато ты снимешь 
что угодно, где угодно и когда 
угодно.

Освещение
Многие влогеры используют подсветку, 
чтобы картинка стала ярче и четче. 
Но обычное комнатное освещение 
ничуть не хуже, если правильно его 
настроить.
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для крутого влога? 
нужно

Оборудование

Штатив
Подставка, которая фиксирует камеру 
и помогает подобрать необходимый 
ракурс, называется штативом. Он нужен 
не для каждого влога. Порой достаточно 
поставить камеру на стопку книг 
или на стол. Главное, чтобы она оказалась 
на нужной высоте и твое лицо попадало 
в кадр. Если хочешь снимать 
на улице, штатив будет 
необходим. К тому же его можно 
держать в руке, как палку 
для селфи.

Видеоредактор
Для того чтобы обработать 
и смонтировать отснятое видео, 
нужна специальная программа — 
видеоредактор. На начальных этапах 
привести видео в порядок поможет 
простая программа, которая 
наверняка есть на твоем компьютере. 
Если она тебе не нравится, 
не волнуйся: в интернете много 
бесплатных редакторов как 
для видео, так и для звука.

НЕ ТОРОПИСЬ БЕЖАТЬ 

В МАГАЗИН
Любой влогер подтвердит, что 

хорошие камера, подсветка 

и микрофон стоят немалых денег. 

Но если у тебя пока нет классного 

оборудования, это не повод 

отказываться от своих идей! 

Используй то, что у тебя есть 

сейчас. На оборудование мечты 

можно накопить. Возможно, 

что‑то тебе одолжат друзья.

Микрофон
В большинстве камер есть встроенные микрофоны. Качество у них бывает самое разное, а звукопередача полностью зависит от окружающего шума. Если снимать на открытом воздухе, уличные звуки заглушат голос. В таком случае единственный выход — использовать внешний микрофон.
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Субтитры
Зрителям со слабым слухом необходимы 
субтитры — текст, который повторяет 
устную речь и сопровождает музыку. 
Их создание требует времени и опыта. 
Но есть видеосервисы, которые генерируют 
субтитры автоматически, — тебе нужно 
будет их только отредактировать. Если 
у тебя есть сценарий влога, субтитры 
можно сделать на его основе. 
На платформе YouTube создание субтитров 
можно поручить даже своим зрителям. 
Нередко к популярным видеороликам 
субтитры делают именно они.

ДОСТУПНОСТЬ

Снимая и редактируя видео, 

задумайся о подписчиках 

с проблемами слуха или зрения. 

Продвинутые влогеры хотят, 

чтобы их каналы были доступны 

разным людям. Прекрасно, что 

современные технологии делают 

видео максимально удобными 

для любых зрителей.

Что нужно 
подписчикам, 

чтобы 
все видеть 
и слышать?
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Больше описаний
Подписчики со слабым зрением оценят, если ты будешь время 
от времени пояснять, что происходит в видеоролике. Ведя диалог 
с камерой, можно рассказать о том, что изображено на картинке, 
или упомянуть подробности происходящего. Например, если ты идешь по лесу, можешь описывать природу. Потренируйся комментировать 
свои действия. Это совсем не сложно — ты быстро привыкнешь.

Еще субтитры пригодятся тем, 
кто не хочет включать звук, 

просматривая видео.
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