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ОТ АВТОРА

С предсказательными системами я работаю давно. 

Мой первый опыт в этой сфере связан с техникой 

гадания на обычной колоде цыганских карт. Позд-

нее, в 1998 году, я стала работать с Таро и Рунами, 

изучала обрядовую и деревенскую магию. Приори-

тетными «рабочими» темами для меня были и оста-

ются предназначение человека и поиск им своего 

пути, ведь после нормализации этой важной состав-

ляющей жизни человека все остальное —  взаимная 

любовь, вторая половинка, семья, профессиональ-

ный успех и признание, финансы —  подобно пазлу, 

начинает чудесным образом складываться в желае-

мую картинку.

Так уж вышло, что я преподаватель и по профес-

сии, и по роду деятельности, ставшей основной в моей 

жизни. Речь идет об эзотерике и предсказательных 

системах. С 2003 года я преподаю Таро и Руны. Сна-

чала обучение проходило в индивидуальном поряд-

ке, позже, когда я стала вести блоги и выкладывать 

свои наработки в интернет, собрались онлайн-груп-

пы. На текущий момент я являюсь автором и курато-

ром нескольких проектов, в рамках которых делюсь 

со всеми желающими различными материалами для 

самообучения. Под моим руководством создан и функ-

ционирует учебный центр «Академия Ленорман».
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От автора

К Малому оракулу Ленорман я обратилась позже 

остальных систем, но на данный момент именно она 

у меня в фаворитах, поскольку очень проста и в тех-

нике раскладов, и в прочтении, и в точности предска-

заний. В отличие от Таро она дает очень четкие быто-

вые прогнозы, на уровне цыганской колоды, которая 

известна как игральные карты в 36 листов. Оракул 

Ленорман —  эффективный инструмент для получе-

ния информации и развития канала ясновидения.

Главное преимущество оракула Ленорман —  до-

ступность. Научившись гадать на картах, вы получа-

ете инструмент, который, подобно компасу, позволя-

ет увидеть свой путь. Благодаря картам можно счи-

тывать общее поле ситуации, а также видеть, какие 

энергии сейчас действуют, полезны они для вашего 

дела или будут блокировать его, и тогда уже прини-

мать решение относительно дальнейших действий 

либо ждать более удачного момента. Это похоже 

на китайскую игру го, предполагающую две такти-

ки: сэнте и готэ. Если вы используете сэнте, то ини-

циатива на вашей стороне, можно активно действо-

вать, идти к своей цели, диктовать условия, выби-

рать наиболее выгодный ход без риска потери своих 

позиций и жертв. При готэ все наоборот: инициати-

ва на стороне противника, и вас вынуждают ходить 

строго определенным образом, в результате чего вы-

бор ограничен или его вовсе может не быть. В жизни 

порой все происходит так, как в этой игре, и ориен-

тиром в подобных случаях могут стать карты, в част-

ности Малый оракул Ленорман!
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От автора

Обучение технике гадания с помощью Малого ора-

кула Ленорман проходит довольно быстро, так как это 

не астрология, которую надо изучать годами, и даже 

не Таро. Символы Ленорман просты и понятны каждо-

му. А если у вас уже есть опыт работы с символами, на-

пример, вы читали сновидения или гадали на кофейной 

гуще, то это станет подспорьем. Со временем вы будете 

получать все больше и больше информации, а символ 

станет многомерным и многоплановым, ваши позна-

ния будут углубляться. И если поначалу трактовки бу-

дут простыми, то по мере понимания системы вы ста-

нете давать все более глубокие, точные и конкретные 

прогнозы. Малый оракул Ленорман —  система с очень 

мягкой женской энергетикой, и за все время преподава-

ния я не встречала людей, которые не смогли ее понять.

Книга, которую вы держите в руках, родилась на базе 

основного курса, материал которого я переработала 

с упором на самообучение, включив задания и упраж-

нения для «проживания» колоды и самостоятельной 

практики. В самоучителе я даю информацию по об-

щим ключевым значениям каждой карты, по основ-

ным сферам жизни человека (любовь, деньги, работа, 

здоровье), по особенностям толкования расклада. Так-

же в книге указаны значения игральной карты, описы-

ваются техники чтения дуплетов и триплетов и многое 

другое, что позволит вам начать работу с этим замеча-

тельным оракулом.

Анна Огински
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ВВЕДЕНИЕ

Я интересуюсь будущим потому, что собираюсь провести 

там всю остальную жизнь.

Чарльз Кеттеринг

В МАГИЮ —  ЧЕРЕЗ МАНТИКУ

В восточной эзотерической традиции принято счи-

тать, что предсказатель —  это человек, душа которо-

го в течение прошлых воплощений накопила положи-

тельную карму и получила за это от Вселенной доступ 

к знаниям о будущем, способность управлять событи-

ями и влиять на свою жизнь, жизнь других людей для 

достижения гармонии и осознания своего истинно-

го предназначения. То же самое можно сказать о тех, 

кто умеет гадать на картах. Если человек видит собы-

тия будущего, объективно оценивает настоящую си-

туацию с учетом прошлого опыта, он способен транс-

формировать свое будущее, меняя себя и свое поведе-

ние. То есть благодаря гадальным картам мы получаем 

ключи от будущего. Предсказания делаются, прежде 

всего, с целью изменить свою жизнь в лучшую сто-

рону, выйти на свой истинный путь и стать счастли-

вее. Будущее не берется из ниоткуда, это все то, что 

мы посеяли в прошлом и возделываем в настоящем.
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Введение

ПОЧЕМУ ВАЖНО НАЧАТЬ С МАНТИКИ 
И КАК ПЕРЕЙТИ В МАГИЮ

Мантика —  античное искусство прорицания и гада-

ния, позволяющее установить волю богов на основа-

нии различных предзнаменований. К мантическим си-

стемам относятся карты Таро, Ленорман, руны, астро-

логия, Ицзин и так далее.

Магия —  изменение реальности по своей воле 

с помощью особых предметов и ритуалов. Слово «ма-

гия» произошло от названия древнеперсидских жре-

цов maguš, которое восходит к праиндоевропейскому 

*magh (мочь, быть в состоянии).

Говоря об эзотерике как о совокупности знаний, до-

ступных определенной категории людей, следует от-

метить условную иерархичность этой системы. Так, 

мантику можно отнести к низшей ее ступени. Гада-

ние на кофейной гуще, руны, карты Таро, оракулы —  

человек обычно обращается к ним с целью усилить 

свои способности и сделать их управляемыми, когда 

начинает замечать, что его сны часто оказываются 

вещими, нередко срабатывает интуиция и так далее.

Таким своеобразным мостиком от интуиции и пред-

чувствий к ясновидению может стать оракул Ленор-

ман —  специальная колода карт. Данная система пред-

сказаний основана на образах коллективного бессоз-

нательного, и карты —  это не просто придуманные 

кем-то картинки. Аналогичные символы, так называе-

мые архетипы, встречаются и в сновидениях, и в гада-

нии на кофейной гуще, и в современном психоанализе.
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История колоды

Высшей эзотерической ступенью является способ-

ность изменять ход событий и получать желаемое, что, 

собственно, и есть магия. Но для этого нужно точно 

знать, с чем работать и что трансформировать, то есть 

важно обладать даром ясновидения или иметь доступ 

к другим каналам получения информации. Только 

в этом случае можно сделать прогноз, увидеть сцена-

рий будущих событий и с учетом собственных целей 

решить, стоит ли что-то менять и какими способа-

ми это лучше сделать. В мире действует закон резо-

нанса, суть которого в том, что мы можем пребывать 

в одной амплитуде с общими потоками энергии, бла-

годаря чему наша сила возрастает, а цель достигается 

легче и быстрее. И мантика позволяет считывать это 

общее поле, видеть, какие энергии сейчас действуют, 

полезны ли они для нашего дела или же будут блоки-

ровать его реализацию. Лишь после такого анализа 

следует принимать решение о дальнейшем плане дей-

ствий и выборе наиболее удачного момента. По кар-

там можно оценить, на какой позиции находится че-

ловек сейчас, какие энергии окружают его и какое 

действие будет оптимальным. Ориентиром для этого 

являются карты, в частности Малый оракул Ленорман.

ИСТОРИЯ КОЛОДЫ

Оракул (от лат. oro «говорю, прошу») —  распро-

страненная в античном мире форма прорицания, 

которое исходило от имени божества и оглашалось 



14

Введение

жрецом-оракулом. Оракулы воспринимались как 

врата, через которые можно было напрямую общать-

ся с божеством и получать ответы на свои вопросы.

Малый оракул Ленорман —  одна из наиболее попу-

лярных колод наравне с Таро и цыганскими картами. 

Это колода из 36 карт, названная по имени легендар-

ной французской предсказательницы эпохи Наполе-

она — Марии Анны Ленорман. Согласно легенде, по-

сле смерти Марии Ленорман были найдены ее днев-

ники, что позволило восстановить карты, на которых 

она делала свои знаменитые предсказания.

Колода, аналогичная современному Малому ора-

кулу Ленорман, впервые была издана при жизни этой 

известной женщины, а именно в 1800 году, в Герма-

нии, как познавательно-воспитательная настольная 

игра под названием «Игра Надежды». И только по-

сле смерти великой гадалки карточки из «Игры На-

дежды» стали печатать и продавать под названием 

«Оракул Марии Ленорман», но не во Франции, на ро-

дине предсказательницы, а в Германии. Возможно, 

это был рекламный ход в целях увеличения продаж, 

поскольку появилось множество колод, с разным ко-

личеством карт и символов, и на каждой коробочке 

было написано, что именно эта колода была найде-

на под подушкой Великой Сивиллы сразу после ее 

смерти. Символы, используемые в колоде, были за-

имствованы из ранее изданной книги «О трех милых 

занятных играх, основанных на гадании по кофей-

ной гуще» (1796 г.). Сейчас она хранится в Британ-

ском музее. Как несложно понять из названия книги, 


