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О чтении Псалтири

 
 
Псалтирь — одна из книг Священного Пи-
сания — Библии. Так же называется струн-
ный музыкальный инструмент, напоминаю-
щий по форме и по звучанию арфу или гусли. 
В Псалтири сто пятьдесят один псалом. Боль-
шинство из них оставлены нам святым про-
роком и царем Давидом, жившим в начале 
первого тысячелетия (XI–X вв.) до Р. Х. 

Псалтирь всегда занимала важное место 
как в церковном богослужении, так и в част-
ных молитвах христиан. Она разделена на 
двадцать, примерно равных по объему ча-
стей, называемых кафизмами, каждая кафиз-
ма, в свою очередь, разделена на три части, 
которые называются «статии», или «славы» 
(второе наименование происходит от славо-
словия, завершающего каждую статию).

Во время домашнего чтения Псалти-
ри можно добавлять поминовение живых 
и усопших. В этом случае молитвословия 
в конце статий читают следующим образом.



На первой «славе»: 
Слава Отцу и Сыну и Святому Духу, и ны-

не и присно и во веки веков. Аминь.
Аллилуиа, аллилуиа, аллилуиа, слава Те-

бе, Боже. (Трижды)
Господи, помилуй. (Трижды)
Слава Отцу и Сыну и Святому Духу. 
Спаси, Господи и помилуй рабов Тво-

их (имена),
и ныне и присно и во веки веков. Аминь.
На второй «славе» после второго славо-

словия «Слава Отцу и Сыну и Святому Духу» 
поминаются усопшие: Упокой, Господи, ду-
ши усопших раб Твоих (имена)  — и далее: 
и ныне и присно и во веки веков. Аминь.

На третьей «славе» молитвословия чита-
ются без добавления поминовения.

Как именно читать Псалтирь: один раз 
или несколько, сразу всю или частями, ес-
ли частями, то какими, — все это необходи-
мо определять каждому для себя в зависи-
мости от своих возможностей.
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Молитвы  
перед началом 

чтения Псалтири

Моли́твами святы́х оте́ц на́ших, Го́спо-
ди Иису́се Христе́ Бо́же наш, поми́луй нас. 
Ами́нь.

Царю́ Небе́сный, Уте́шителю, Ду́ше и́сти-
ны, Иж́е везде ́сый и вся исполняя́й, Сокров́и-
ще благи́х и жи́зни Пода́телю, прииди́ и все-
ли́ся в ны, и очи́сти ны от вся́кия скве́рны, 
и спаси́, Бла́же, ду́ши на́ша.

Святы́й Бо́же, Святы́й Кре́пкий, Святы́й 
Безсме́ртный, поми́луй нас. (Читается три-
жды, с крестным знамением и поясным по-
клоном.)

Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху, и ны-́
не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь.

Пресвятая́ Трои́це, помил́уй нас; Гос́поди, 
очи́сти грехи́ на́ша; Влады́ко, прости́ безза-
ко́ния на́ша; Святы́й, посети́ и исцели́ не́мо-
щи на́ша, и́мене Твоего́ ра́ди.
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Молитвы перед началом 

Го́споди, поми́луй. (Трижды)
Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху, и ны́-

не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь.
От́че наш, Иж́е еси ́на Небесех́! Да святит́-

ся и́мя Твое́, да прии́дет Ца́рствие Твое́, да 
бу́дет во́ля Твоя́, я́ко на Небеси́, и на земли́. 
Хлеб наш насущ́ный даждь нам днесь; и оста-́
ви нам до́лги на́ша, я́коже и мы оставля́ем 
должнико́м на́шим; и не введи́ нас во иску-
ше́ние, но изба́ви нас от лука́ваго.

Тропари, глас 6:
Поми́луй нас, Го́споди, поми́луй нас, вся́каго 
бо отве́та недоуме́юще, сию́ Ти моли́тву я́ко 
Влады́це гре́шнии прино́сим: поми́луй нас.

Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху. Чест-
но́е проро́ка Твоего́, Го́споди, торжество́, Не́-
бо Це́рковь показа́, с челове́ки лику́ют А́н-
гели. Того́ моли́твами, Христе́ Бо́же, в ми́ре 
упра́ви живо́т наш, да пое́м Ти: Аллилу́иа.

И ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь. 
Мно́гая мно́жества мои́х, Богоро́дице, пре-
грешен́ий, к Тебе ́прибегох́, Чис́тая, спасен́ия 
тре́буя: посети́ немощству́ющую мою́ ду́шу 
и моли́ Сы́на Твоего́ и Бо́га на́шего да́ти ми 



чтения Псалтири
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оставле́ние, я́же соде́ях лю́тых, Еди́на Благо
слове́нная.

Го́споди, поми́луй (40 раз).
И поклоны, сколько хочешь.

Затем молитва Святой Живоначальной 
Троице:

Всесвята́я Тро́ице, Бо́же и Соде́телю все-
го́ ми́ра, поспеши́ и напра́ви се́рдце мое́, на-
ча́ти с ра́зумом и конча́ти де́лы благи́ми бо-
годухнове́нныя сия́ кни́ги, я́же Святы́й Дух 
усты́ Дави́довы отры́гну, и́хже ны́не хощу́ 
глаго́лати аз, недосто́йный, разуме́я же свое ́
неве́жество, припа́дая молю́ся Ти, и е́же от 
Тебе́ по́мощи прося́: Го́споди, упра́ви ум мой 
и утверди́ се́рдце мое́, не о глаго́лании усте́н 
стужа́ти си, но о ра́зуме глаго́лемых весели́-
тися, и пригото́витися на творе́ние до́брых 
дел, я́же учу́ся, и глаго́лю: да до́брыми де́-
лы просвеще́н, на суди́щи десны́я Ти стра-
ны́ прича́стник бу́ду со все́ми избра́нными 
Твои́ми. И ны́не, Влады́ко, благослови́, да, 
воздохну́в от се́рдца, и язы́ком воспою́, гла-
го́ля си́це:

Прииди́те, поклони́мся Царе́ви на́шему 
Бо́гу.



Молитвы перед началом 

Прииди́те, поклони́мся и припаде́м Хри-
сту́, Царе́ви на́шему Бо́гу.

Прииди́те, поклони́мся и припаде́м Са-
мому́ Христу́, Царе́ви и Бо́гу на́шему.

(Затем постой немного в тишине, пока 
не успокоятся мысли и чувства. И неспешно 
приступай к молитвенному чтению кафиз-
мы, не ленясь сосредоточиться и вникнуть 
в смысл, с верой и сокрушенным сердцем об-
ратись к Богу.)

Псалом
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Кафизма 1

Псало́м Дави́ду, 
не надпи́сан у евре́й, 1.

Блажен́ муж, иж́е не ид́е на совет́ нечестив́ых 
и на пути́ гре́шных не ста, и на седа́лищи гу-
би́телей не се́де, но в зако́не Госпо́дни во́-
ля eго́, и в зако́не Его́ поучи́тся день и нощь. 
И бу́дет я́ко дре́во насажде́нное при исхо́ди-
щих вод, е́же плод свой даст во вре́мя свое́, 
и лист eго́ не отпаде́т, и вся, ели́ка а́ще тво-
ри́т, успе́ет. Не та́ко нечести́вии, не та́ко, но 
я́ко прах, eго́же возмета́ет ветр от лица́ зем-
ли́. Сего́ ра́ди не воскре́снут нечести́вии на 
суд, ниже́ гре́шницы в сове́т пра́ведных. Я́ко 
весть Госпо́дь путь пра́ведных, и путь нече-
сти́вых поги́бнет.

Псало́м Дави́ду, 2.
Вску́ю шата́шася язы́цы, и лю́дие поучи́шася 
тще́тным? Предста́ша ца́рие зе́мстии, и кня́-
зи собра́шася вку́пе на Го́спода и на Христа́ 
Его́. Расто́ргнем у́зы их и отве́ржем от нас 
и́го их. Живы́й на Небесе́х посмее́тся им, 
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Кафизма 1

и Госпо́дь поруга́ется им. Тогда́ возглаго́лет 
к ним гне́вом свои́м и я́ростию Свое́ю смя-
те́т я́. Аз же поста́влен есмь Царь от Него́ над 
Сио́ном, горо́ю свято́ю Его́, возвеща́яй пове-
ле́ние Госпо́дне. Госпо́дь рече́ ко Мне: Сын 
Мой еси́ Ты, Аз днесь роди́х Тя. Проси́ от Ме-
не́, и дам Ти язы́ки достоя́ние Твое́, и одер-
жа́ние Твое́ концы́ земли́. Упасе́ши я́ жезло́м 
желез́ным, яќо сосуд́ы скудел́ьничи сокруши́-
ши я́. И ны́не, ца́рие, разуме́йте, накажи́те-
ся вси судя́щии земли́. Рабо́тайте Го́споде-
ви со стра́хом и ра́дуйтеся Ему́ с тре́петом. 
Приими́те наказа́ние, да не когда́ прогне́ва-
ется Госпо́дь и поги́бнете от пути́ пра́ведна-
го, егда́ возгори́тся вско́ре я́рость Его́. Бла-
же́ни вси наде́ющиися Нань.

Псало́м Дави́ду, 
внегда́ отбега́ше от лица́ Авессало́ма, 

сы́на своего́, 3.
Го́споди, что ся умно́жиша стужа́ющии ми? 
Мно́зи востаю́т на мя, мно́зи глаго́лют души́ 
мое́й: несть спасе́ния eму́ в Бо́зе eго́. Ты же, 
Гос́поди, Заступ́ник мой еси,́ слав́а моя ́и воз-
нося́й главу́ мою́. Гла́сом мои́м ко Го́споду 
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воззва́х, и услы́ша мя от горы́ святы́я Своея́. 
Аз усну́х, и спах, воста́х, я́ко Госпо́дь засту́-
пит мя. Не убою́ся от тем люде́й, о́крест на-
па́дающих на мя. Воскресни́, Го́споди, спаси́ 
мя, Бо́же мой, я́ко Ты порази́л еси́ вся вра-
жду́ющия ми всу́е: зу́бы гре́шников сокру-
ши́л еси́. Госпо́дне есть спасе́ние, и на лю́дех 
Твои́х благослове́ние Твое́.

Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху,  
и ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь.

Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа, сла́ва 
Тебе́, Бо́же. (Трижды)

Го́споди, поми́луй. (Трижды)
Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху,  

и ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь.

В коне́ц, в пе́снех, 
псало́м Дави́ду, 4.

Внегда́ призва́ти ми, услы́ша мя Бог пра́вды 
моея,́ в скор́би распространил́ мя еси,́ ущед́ри 
мя и услы́ши моли́тву мою́. Сы́нове челове́-
честии, доко́ле тяжкосе́рдии? Вску́ю лю́бите 
суету ́и ищ́ете лжи? И увед́ите, яќо удиви ́Гос-
под́ь преподоб́наго Своего:́ Господ́ь услыш́ит 
мя, внегда́ воззва́ти ми к Нему́. Гне́вайтеся, 
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Кафизма 1

и не согреша́йте, я́же глаго́лете в сердца́х ва-́
ших, на ло́жах ва́ших умили́теся. Пожри́те 
же́ртву пра́вды и упова́йте на Го́спода. Мно́-
зи глаго́лют: кто яви́т нам блага́я? Зна́мена-
ся на нас свет лица́ Твоего́, Го́споди. Дал еси́ 
весе́лие в се́рдце мое́м: от плода́ пшени́цы, 
вина́ и еле́а своего́ умно́жишася. В ми́ре вку́-
пе усну ́и почию́, яќо Ты, Гос́поди, един́аго на 
упова́нии всели́л мя еси́.

О насле́дствующем, 
псало́м Дави́ду, 5.

Глагол́ы моя ́внуши,́ Гос́поди, разумей́ зван́ие 
мое́. Вонми́ гла́су моле́ния моего́, Царю́ мой 
и Бо́же мой, я́ко к Тебе́ помолю́ся, Го́споди. 
Зау́тра услы́ши глас мой, зау́тра предста́ну 
Ти, и у́зриши мя. Я́ко Бог не хотя́й беззако́-
ния, Ты еси́: не присели́тся к Тебе́ лука́вну-
яй, ниже́ пребу́дут беззако́нницы пред очи́-
ма Твои́ма: возненави́дел еси́ вся де́лающия 
беззако́ние. Погуби́ши вся глаго́лющия лжу: 
муж́а кровей́ и льстив́а гнушае́тся Господ́ь. Аз 
же мно́жеством ми́лости Твоея́, вни́ду в дом 
Твой, поклоню́ся ко хра́му свято́му Твоему́, 
в страс́е Твоем́. Гос́поди, настав́и мя прав́дою 
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Твое́ю, враг мои́х ра́ди испра́ви пред Тобо́ю 
путь мой. Яќо несть во устех́ их ис́тины, сер́д-
це их су́етно, гроб отве́рст горта́нь их: язы́-
ки свои́ми льща́ху. Суди́ им, Бо́же, да отпа-
ду́т от мы́слей свои́х, по мно́жеству нече́стия 
их изри́ни я́, я́ко преогорчи́ша Тя, Го́споди. 
И да возвеселя́тся вси упова́ющии на Тя, во 
век возрад́уются, и вселиш́ися в них, и похва-́
лятся о Тебе́ лю́бящии и́мя Твое́. Я́ко Ты бла-
гослови́ши пра́ведника, Го́споди: я́ко ору́жи-
ем благоволе́ния венча́л еси́ нас.

В коне́ц, 
в пе́снех о осмо́м, 
псало́м Дави́ду, 6.

Гос́поди, да не яр́остию Твоею́ обличиш́и ме-
не́, ниже́ гне́вом Твои́м нака́жеши мене́. По-
ми́луй мя, Го́споди, я́ко не́мощен есмь, ис-
цели́ мя, Го́споди, я́ко смято́шася ко́сти моя́. 
И душа́ моя́ смяте́ся зело́: и Ты, Го́споди, до-
ко́ле? Обрати́ся, Го́споди, изба́ви ду́шу мою́: 
спаси́ мя ра́ди ми́лости Твоея́. Я́ко несть 
в сме́рти помина́яй Тебе́: во а́де же кто ис-
пове́стся Тебе́? Утруди́хся воздыха́нием мо-
им́, измыю́ на всяќу нощь лож́е мое,́ слезам́и 
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мои́ми посте́лю мою́ омочу́. Смяте́ся от я́ро-
сти о́ко мое́, обетша́х во всех вразе́х мои́х. 
Отступи́те от мене́, вси де́лающии беззако́-
ние, я́ко услы́ша Госпо́дь глас пла́ча моего́: 
услы́ша Госпо́дь моле́ние мое́, Госпо́дь мо-
ли́тву мою́ прия́т. Да постыдя́тся и смяту́т-
ся вси врази́ мои́, да возвратя́тся и устыдя́т-
ся зело́ вско́ре.

Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху,  
и ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь.

Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа, сла́ва 
Тебе́, Бо́же. (Трижды)

Го́споди, поми́луй. (Трижды)
Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху,  

и ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь.

Псало́м Дави́ду, 
его́же воспе́т Го́сподеви  

о словесе́х Хуси́евых, 
сы́на Иемени́ина, 7.

Го́споди Бо́же мой, на Тя упова́х, спаси́ мя 
от всех гоня́щих мя и изба́ви мя: да не когда́ 
похи́тит, я́ко лев, ду́шу мою́, не су́щу избав-
ля́ющу, ниже́ спаса́ющу. Го́споди Бо́же мой, 
а́ще сотвори́х сие́, а́ще есть непра́вда в руку́ 
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мое́ю, а́ще возда́х воздаю́щим ми зла, да от-
паду́ у́бо от враг мои́х тощ. Да пожене́т у́бо 
враг ду́шу мою́ и да пости́гнет, и попере́т 
в зе́млю живо́т мой, и сла́ву мою́ в персть 
всели́т. Воскресни́, Го́споди, гне́вом Тво-
и́м, вознеси́ся в конца́х враг Твои́х, и вос-
та́ни, Го́споди Бо́же мой, повеле́нием, и́м-
же запове́дал еси́. И сонм люде́й обы́дет Тя, 
и о том на высоту́ обрати́ся. Госпо́дь су́дит 
лю́дем: суди́ ми, Го́споди, по пра́вде мое́й, 
и по незло́бе мое́й на мя. Да сконча́ется зло́-
ба гре́шных, и испра́виши пра́веднаго, ис-
пыта́яй сердца́ и утро́бы, Бо́же, пра́ведно. 
По́мощь моя́ от Бо́га, спаса́ющаго пра́выя 
се́рдцем. Бог суди́тель пра́веден и кре́пок, 
и долготерпели́в, и не гнев наводя́й на всяк 
день. А́ще не обратите́ся, ору́жие Свое́ очи́-
стит, лук Свой напряже́ и угото́ва и́ и в нем 
угото́ва сосу́ды сме́ртныя, стре́лы Своя́ сга-
ра́емым соде́ла. Се боле́ непра́вдою, зача́т 
боле́знь, и роди́ беззако́ние: ров изры́, и ис-
копа́ и́, и паде́т в я́му, ю́же соде́ла. Обрати́т-
ся боле́знь eго́ на главу́ eго́, и на верх eго́ не-
пра́вда eго́ сни́дет. Испове́мся Го́сподеви по 
пра́вде Его́ и пою́ и́мени Го́спода Вы́шняго.
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Кафизма 1

В коне́ц, о точи́лех, 
псало́м Дави́ду, 8.

Го́споди, Госпо́дь наш, я́ко чу́дно и́мя Твое́ 
по всей земли́, я́ко взя́тся великоле́пие Твое́ 
превы́ше небе́с. Из уст младе́нец и ссу́щих 
соверши́л еси́ хвалу́, враг Твои́х ра́ди, е́же 
разруши́ти врага́ и ме́стника. Я́ко узрю́ не-
беса́, дела́ перст Твои́х, луну́ и зве́зды, я́же 
Ты основа́л еси́. Что есть челове́к, я́ко по́-
мниши eго́? или́ сын челове́чь, я́ко посеща́е-
ши eго́? Ума́лил еси́ eго́ ма́лым чим от а́нгел, 
сла́вою и че́стию венча́л еси́ eго́. И поста́вил 
еси́ eго́ над де́лы руку́ Твое́ю, вся покори́л 
еси́ под но́зе eго́. О́вцы и волы́ вся, еще́ же 
и скоты́ польски́я, пти́цы небе́сныя и ры́бы 
морски́я, преходя́щия стези́ морски́я. Го́с-
поди, Госпо́дь наш, я́ко чу́дно и́мя Твое́ по 
всей земли́.

Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху,  
и ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь.

Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа, сла́ва 
Тебе́, Бо́же. (Трижды)

Го́споди, поми́луй. (Трижды)
Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху,  

и ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь.
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По 1-й кафизме:

Святы́й Бо́же, Святы́й Кре́пкий, Святы́й Без-
сме́ртный, поми́луй нас. (Трижды)

Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху, и ны-́
не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь.

Пресвятая́ Трои́це, помил́уй нас; Гос́поди, 
очи́сти грехи́ на́ша; Влады́ко, прости́ безза-
ко́ния на́ша; Святы́й, посети́ и исцели́ не́мо-
щи на́ша, и́мене Твоего́ ра́ди.

Го́споди, поми́луй. (Трижды)
Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху, и ны-́

не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь.
От́че наш, Иж́е еси ́на Небесех́! Да святит́-

ся и́мя Твое́, да прии́дет Ца́рствие Твое́, да 
бу́дет во́ля Твоя́, я́ко на Небеси́, и на земли́. 
Хлеб наш насущ́ный даждь нам днесь; и оста-́
ви нам до́лги на́ша, я́коже и мы оставля́ем 
должнико́м на́шим; и не введи́ нас во иску-
ше́ние, но изба́ви нас от лука́ваго.

Тропари, глас 1:
В беззако́ниих зача́вся аз, блу́дный, не дер-
за́ю взира́ти на высоту́ Небесну́ю, но, дерза́я 
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По 1-й кафизме

на человеколю́бие Твое́, зову́: Бо́же, очи́сти 
мя, гре́шнаго, и спаси́ мя.

А́ще пра́ведник едва́ спаса́ется, аз где яв-
лю́ся, гре́шный? Тяготы́ и зно́я дневна́го не 
понесох́, но с наем́ники единонадесят́аго ча-
са́ сопричти́ мя, Бо́же, и спаси́ мя.

Слав́а Отцу ́и Сын́у и Святом́у Дух́у. Объя́-
тия О́тча отве́рсти ми потщи́ся, блу́дно мое́ 
ижди́х жити́е, на бога́тство неиждива́емое 
взира́яй щедро́т Твои́х, Спа́се, ны́не обни-
ща́вшее мое́ да не пре́зриши се́рдце. Тебе́ бо, 
Го́споди, умиле́нием зову́: согреши́х на Не́-
бо и пред Тобо́ю.

И ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь. 
Упова́ние христиа́н, Пресвята́я Де́во, Его́же 
родила́ еси́ Бо́га па́че ума́ же и сло́ва, непре-
ста́нно моли́ с го́рними си́лами да́ти остав-
лен́ие грехов́ нам всем и исправлен́ие жития,́ 
ве́рою и любо́вию при́сно Тя чту́щим.

Го́споди, поми́луй (40 раз) 
и молитва:

Влады́ко Вседержи́телю, Непостижи́ме, на-
ча́ло све́та и преу́мная си́ло, И́же Ипоста́с-
наго Слов́а Отец́ и единосил́ьнаго Твоего ́Ду́-
ха испусти́тель: милосе́рдныя ра́ди ми́лости 



Тропари и молитва

и неизречен́ныя блаѓости не презрев́ый чело-
веч́ескаго естества,́ тмою́ греха ́содержим́аго, 
но Боже́ственными све́ты свяще́нных Твои́х 
уче́ний, зако́ном и проро́ки свети́вый ми́ру, 
последи́ же нам того́ Единоро́днаго Твоего́ 
Сы́на благоволи́вый пло́тию возсия́ти и ко 
осия́нию нас Твоего́ просвеще́ния наста́ви-
ти: да буд́ут уш́и Твои ́внем́люще глас́у моле́-
ния на́шего, и да́руй нам, Бо́же, во бде́нном 
и трез́венном сер́дце, всю настоящ́аго жития ́
нощь прейти,́ ожидаю́щим пришес́твия Сын́а 
Твоего́ и Бо́га на́шего, Судии́ всех, да не воз-
лежа́ще и спя́ще, но бо́дрствующе и воздви́-
жени в де́лание за́поведей Твои́х обря́щемся 
и в ра́дость Его́ совни́дем, иде́же пра́здную-
щих глас непреста́нный и неизрече́нная сла́-
дость зря́щих Твоего́ лица́ добро́ту неизгла-
гол́анную. Яќо Благ и Человеколюб́ец Бог еси,́ 
и Тебе́ сла́ву возсыла́ем, Отцу́ и Сы́ну и Свя-
то́му Ду́ху, ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. 
Ами́нь.
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В коне́ц, о та́йных сы́на, 
псало́м Дави́ду, 9.

Испове́мся Тебе́, Го́споди, всем се́рдцем 
мои́м, пове́м вся чудеса́ Твоя́. Возвеселю́-
ся и возра́дуюся о Тебе́, пою́ и́мени Твоему́, 
Вы́шний. Внегда́ возврати́тися врагу́ моему́ 
вспять, изнемоѓут и погиб́нут от лица ́Твоего.́ 
Яќо сотворил́ eси ́суд мой и прю мою,́ сел eси ́
на Престол́е, судяй́ прав́ду. Запретил́ eси ́язы́-
ком, и поги́бе нечести́вый, и́мя eго́ потреби́л 
eси́ в век и в век ве́ка. Врагу́ оскуде́ша oру́-
жия в коне́ц, и гра́ды разруши́л eси́, поги́бе 
пам́ять eго ́с шум́ом. И Господ́ь во век пребы-
ва́ет, угото́ва на суд Престо́л Свой, и Той су-
дит́и им́ать вселен́ней в прав́ду, судит́и им́ать 
лю́дем в правоте́. И бысть Госпо́дь прибе́жи-
ще убо́гому, помо́щник во благовре́мениих, 
в ско́рбех. И да упова́ют на Тя зна́ющии и́мя 
Твое,́ яќо не остав́ил eси ́взыскаю́щих Тя, Гос́-
поди. По́йте Го́сподеви, живу́щему в Сио́не, 
возвести́те во язы́цех начина́ния Его́, я́ко 
взыска́яй кро́ви их помяну́, не забы́ зва́ния 
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убо́гих. Поми́луй мя, Го́споди, виждь смире́-
ние мое́ от враг мои́х, вознося́й мя от врат 
сме́ртных. Я́ко да возвещу́ вся хвалы́ Твоя́ во 
врате́х дще́ре Сио́ни, возра́дуемся о спасе́-
нии Твоем́. Углебош́а языц́ы в паѓубе, юж́е со-
твори́ша, в се́ти сей, ю́же скры́ша, увязе́ нога́ 
их. Зна́емь eсть Госпо́дь судьбы́ творя́й, в де-́
лех руку ́своéю увязе ́греш́ник. Да возвратят́-
ся гре́шницы во ад, вси язы́цы забыва́ющии 
Бо́га. Я́ко не до конца́ забве́н бу́дет ни́щий, 
терпе́ние убо́гих не поги́бнет до конца́. Вос-
кресни́, Го́споди, да не крепи́тся челове́к, да 
суд́ятся языц́ы пред Тобою́. Постав́и, Гос́поди, 
законоположи́теля над ни́ми, да разуме́ют 
язы́цы, я́ко челове́цы суть. Вску́ю, Го́споди, 
отстоя́ дале́че, презира́еши во благовре́ме-
ниих, в ско́рбех? Внегда́ горди́тися нечести́-
вому, возгара́ется ни́щий, увяза́ют в сове́тех, 
я́же помышля́ют. Я́ко хвали́мь eсть гре́шный 
в пох́отех души ́своея,́ и обид́яй благословим́ь 
eсть. Раздражи́ Го́спода гре́шный, по мно́же-
ству гне́ва своего́ не взы́щет, несть Бо́га пред 
ним. Оскверня́ются путие́ eго́ на вся́кое вре-́
мя, отъем́лются судьбы ́Твоя ́от лица ́eго,́ все́-
ми враги́ свои́ми облада́ет. Рече́ бо в се́рдце 
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свое́м, не подви́жуся от ро́да в род без зла, 
eго́же кля́твы уста́ eго́ по́лна суть, и го́рести 
и льсти, под языќом eго ́труд и болез́нь. При-
седи́т в лови́тельстве с бога́тыми в та́йных, 
éже уби́ти непови́ннаго, óчи eго́ на ни́щаго 
призира́ете. Лови́т в та́йне, я́ко лев во огра́де 
свое́й, лови́т éже восхи́тити ни́щаго, восхи-́
тити ни́щаго, внегда́ привлещи́ и́ в се́ти сво-
е́й. Смири́т eго́, прекло́нится и паде́т, внегда́ 
eму́ облада́ти убо́гими. Рече́ бо в се́рдце сво-
е́м: забы́ Бог, отврати́ лице́ Свое́, да не ви́дит 
до конца́. Воскресни́, Го́споди Бо́же мой, да 
вознесе́тся рука́ Твоя́, не забу́ди убо́гих Тво-
их́ до конца.́ Чесо ́рад́и прогнев́а нечестив́ый 
Боѓа? Рече ́бо в сер́дце своем́: не взыщ́ет. Ви́-
диши, я́ко Ты боле́знь и я́рость смотря́еши, 
да пре́дан бу́дет в ру́це Твои́, Тебе́ оста́влен 
eсть нищ́ий, сир́у Ты буд́и помощ́ник. Сокру-
ши́ мы́шцу гре́шному и лука́вому, взы́щется 
грех eго́ и не обря́щется. Госпо́дь Царь во век 
и в век веќа, погиб́нете, языц́ы, от земли ́Его.́ 
Жела́ние убо́гих услы́шал eси́, Го́споди, уго-
то́ванию се́рдца их внят у́хо Твое́. Суди́ си́ру 
и смире́ну, да не приложи́т ктому́ велича́ти-
ся челове́к на земли́.
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Псалом 10

25

В коне́ц, 
псало́м Дави́ду, 10.

На Го́спода упова́х, ка́ко рече́те души́ мо-
е́й: превита́й по гора́м, я́ко пти́ца? Я́ко се 
гре́шницы наляко́ша лук, угото́ваша стре́лы 
в ту́ле, состреля́ти во мра́це пра́выя се́рд-
цем. Зане́ я́же Ты соверши́л eси́, oни́ раз-
руши́ша, пра́ведник же что сотвори́? Гос-
по́дь во хра́ме святе́м Свое́м. Госпо́дь, на 
Небеси́ Престо́л Его́, óчи Его́ на ни́щаго при-
зира́ете, ве́жди Его́ испыта́ете сы́ны чело-
ве́чeския. Госпо́дь испыта́ет пра́веднаго 
и нечести́ваго, любя́й же непра́вду ненави́-
дит свою́ ду́шу. Одожди́т на гре́шники се́ти, 
oгнь и жу́пел, и дух бу́рен часть ча́ши их. 
Я́ко пра́веден Госпо́дь, и пра́вды возлюби́, 
правоты́ ви́де лице́ Его́.

Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху,  
и ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь.

Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа, сла́ва 
Тебе́, Бо́же. (Трижды)

Го́споди, поми́луй. (Трижды)
Сла́ва Отцу́ и Сы́ну и Свято́му Ду́ху,  

и ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь.
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