
Иллюстрации  П. Северцова,  М. Герасимова

© В коллаже на обложке использованы иллюстрации:
Studio_G, world of vector, Colorfuel Studio, Marioart, JungleOutThere / Shutterstock.com 

Используется по лицензии от Shutterstock.com

© Во внутреннем оформлении использованы иллюстрации:
honoka, brgfx, Lorelyn Medina, Big Boy, Bannykh Alexey Vladimirovich, APIWICH PUDSUMRAN, Oleon17, GraphicsRF, kontur-vid, 

Lena_graphics, Mr. Claret Red, Klara Viskova, Sararoom Design, Teguh Mujiono, PinkPeng, Kate_V, passengerz, Katerina Davidenko, 21, 
ghrzuzudu, Ksenya Savva, Levina Anastasia, Flipser, ya_mayka, Vector_KIF, nataluhka1, Haso, Shorena Tedliashvili, Panda Vector, mything, 

John T Takai, Vectorpocket, Dualororua, Sibiryanka, Visual Generation, darkorolkova, Motimo, LoopAll, Maciej Es, Annykos, 
Muhammad Desta Laksana, Neizu, Olga1818, Rvector, Valadzionak Volha, mything, vectorpouch, Iconic Bestiary, Kid_Games_Catalog, 

Nutela Pancake, Igor Zakowski, robuart / Shutterstock.com 
Используется по лицензии от Shutterstock.comm

ɉɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɜɚɸщɟɝɨ ɨɛɭчɟɧɢɹ
ɞɚɦɵɬɭ ɛіɥіɦіɧɟ ɚɪɧɚɥғɚɧ ɛɚɫɩɚ

Ⱦɥɹ ɫɬɚɪшɟɝɨ ɞɨшɤɨɥьɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ
ɦɟɤɬɟɩɤɟ ɞɟɣіɧɝі ɟɪɟɫɟɤ ɛɚɥɚɥɚɪғɚ ɚɪɧɚɥғɚɧ

ȻɈɅɌɍɇИШɄИ И ȽɈȼɈɊɍɇИШɄИ

Ɇɨлчаɧɨɜа ȿлɟɧа Ƚɟɨɪɝɢɟɜɧа

ȽɈȼɈРЮ ȽРАɆɈТɇɈ
Ⱦля ɞɟɬɟɣ ɨɬ 4 лɟɬ
(ɨɪыɫ ɬіліɧɞɟ)

Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɣ ɪɟɞɚɤɬɨɪ  ȼ. ȿɪɦɨɥɚɟɜɚ  

Ⱦɢɡɚɣɧ ɨɛɥɨɠɤɢ  ȼ. Ȼɪɚɝɢɧɚ
Ɍɟхɧɢчɟɫɤɢɣ ɪɟɞɚɤɬɨɪ  Ʌ. Ɂɨɬɨɜɚ  

Ʉɨɦɩɶɸɬɟɪɧɚɹ ɜɟɪɫɬɤɚ ɢ ɞɢɡɚɣɧ  ɂ. Ʉɨɧɞɪɚɬɸɤ 
Ʉɨɪɪɟɤɬɨɪɵ  ȿ. Сɚхɚɪɨɜɚ, ȼ. ȿɪɦɨɥɚɟɜɚ 

© Молчанова Е.Г., 2019 

© Оформление. ООО «Издательство «Эксмо», 2020

Все права защищены. Книга или любая ее часть не может быть скопирована, воспроизведена в электронной или механической 
форме, в виде фотокопии, записи в память ЭВМ, репродукции или каким-либо иным способом, а также использована в любой 
информационной системе без получения разрешения от издателя. Копирование, воспроизведение и иное использование книги 
или ее части без согласия издателя является незаконным и влечет уголовную, административную и  гражданскую ответственность

6- 0+

ISBN 978-5-04-106385-6

Молчанова, Елена Георгиевна.
М76  Говорю грамотно : для детей от 4 лет / Е. Г. Молчанова. — Москва : 

Эксмо, 2020. — 56 с. : ил. — (Болтунишки и говорунишки).

УДК 372.3/.4
ББК 74.102

Пособие является авторским курсом Елены Молчановой по запуску и развитию речи малышей, 
нашедшим немало поклонников в сети Инстаграм (155 000 подписчиков). Основная цель посо-
бия — сделать речь малыша более связной, грамматически правильной, расширить его словарный 
запас. 

Весёлые игровые упражнения помогут ребёнку научиться использовать в разговоре более 
сложные формы слов; правильно согласовывать существительные и местоимения с прилагатель-
ными и глаголами; не путать предлоги; украшать свои истории подробностями и деталями, а также 
интересно и с пользой провести свободное время. 

Книга большого формата, с крупными цветными иллюстрациями предназначена для совмест-
ной работы взрослого и ребёнка с целью развития речи малыша в процессе игры.

Дата изготовления / Подписано в печать 29.11.2019. 
Формат 60841/

8 . Гарнитура «Прагматика». 
Печать офсетная. Усл. печ. л. 6,53.
Тираж  экз. Заказ №          .

ООО «Издательство «Эксмо»

123308, Россия, Москва, ул. Зорге, д. 1. Тел.: 8 (495) 411-68-86.

Home page: www.eksmo.ru     E-mail: info@eksmo.ru

�ндіруші: «ЭКСМО» А�Б Баспасы, 123308, М!скеу, Ресей, Зорге к#шесі, 1 $й.

Тел.: 8 (495) 411-68-86.

Home page: www.eksmo.ru     E-mail: info@eksmo.ru.

Тауар белгісі: «Эксмо»

Интернет-магазин : www.book24.ru

Интернет-магазин : www.book24.kz

Интернет-д�кен : www.book24.kz

Импортёр в Республику Казахстан ТОО «РДЦ-Алматы».

�аза>стан Республикасында?ы импорттаушы «РДЦ-Алматы» ЖШС.

Дистрибьютор и представитель по приему претензий на продукцию, 

в Республике Казахстан: ТОО «РДЦ-Алматы»

�аза>стан Республикасында дистрибьютор ж!не #нім бойынша арыз-талаптарды 

>абылдаушыныI #кілі «РДЦ-Алматы» ЖШС,

Алматы >.,  Домбровский к#ш.,   3«а», литер Б, офис 1.

Тел.: 8 (727) 251-59-90/91/92;  E-mail: RDC-Almaty@eksmo.kz

�німніI жарамдылы> мерзімі шектелмеген.

Сертификация туралы а>парат  сайтта: www.eksmo.ru/certifi cation

Сведения о подтверждении соответствия издания согласно законодательству РФ 

о техническом регулировании можно получить на сайте Издательства «Эксмо»

www.eksmo.ru/certifi cation

�ндірген мемлекет: Ресей. Сертификация >арастырыл?ан

Продукция соответствует требованиям ТР ТС 007/2011.



3

ПРИВЕТСТВУЮ ВАС, 

ДОРОГИЕ РОДИТЕЛИ!

Сборник игр и упражнений предназначен для занятий с детьми, которые 

уже знают достаточно слов и легко разговаривают предложениями. Эти навыки 

появляются у малышей ближе к 4 годам, и общаться с ними становится очень 

интересно. Дети этого возраста стараются поддерживать взрослые разговоры 

и не упускают шанса высказать свою точку зрения. В своей речи они активно 

используют обобщающие слова (транспорт, животные, посуда и т. д.), при по-

строении предложений употребляют все части речи: существительные, прила-

гательные, глаголы, местоимения, предлоги и наречия. Четырёхлетний ребёнок 

прислушивается к разговорам сверстников, замечает речевые особенности и 

отличия. Он начинает понимать, как правильно произносятся слова и звуки 

родного языка, самостоятельно исправляет недостатки собственной речи, хотя 

может ещё нечётко выговаривать звуки [л] и [р].

Казалось бы, над чем ещё работать? Речь ребёнка сложилась. Но не 

у всех малышей этот процесс проходит гладко. На различных этапах гово-

рунишкам требуется помощь взрослых. Эта книга написана как раз для того, 

чтобы родителям стало понятно, где у ребёнка возникли трудности в развитии 

речи. Здесь же вы найдёте игровые упражнения, выполняя которые малыш 

поймёт, как говорить правильно. 

Возраст 4–5 лет — необычайно важный этап в становлении развёрнутой 

детской речи, поэтому игры в книге направлены на то, чтобы научить ребёнка 

использовать в разговоре более сложные формы слов. Верно согласовывать 

существительные и местоимения с прилагательными и глаголами, не путать 

предлоги и украшать свою речь интересными деталями. 

Большинство упражнений в этом пособии сопровождается диалогами, 

которые должны звучать во время игры. Это облегчит общение с малышом 

и научит вас правильно задавать ему вопросы.

Как выполнять упражнения, чтобы достичь максимального результата?

Несмотря на то, что к пяти годам ребёнок напоминает маленького взрос-

лого, он всё ещё любит играть, поэтому все занятия должны проводиться 

в игровой форме. Тогда малыш будет выполнять упражнения вместе с вами 

на совершенно добровольной основе. 

В этом возрасте дети очень заинтересованы в результате, поэтому по-

хвала и ваши одобрительные интонации в обучающем процессе очень важны. 

Когда занятия происходят регулярно, ребёнок легче к ним адаптируется 

и даже будет сам напоминать вам о необходимости поиграть с ним. 

Если вы не в настроении, то лучше перенесите занятие на другое время. 

Если с самых первых заданий юный собеседник затрудняется отвечать на 

ваши вопросы, я рекомендую отложить на время это пособие и начать занятия 

по второй книге из серии «Болтунишки и говорунишки», предназначенной для 

более младшего возраста.

Верьте в своего ребёнка, у него всё-всё получится. 

Желаю вам весёлых игр и отличных результатов!
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ЗАНЯТИЕ 1ЗАНЯТИЕ 1

Расскажи о себе. (Помогите ребёнку построить пол-

ные ответы.)

 Как тебя зовут?

 Сколько тебе лет?

 Ты мальчик или девочка?

  Когда ты вырастешь, то будешь женщиной или 

мужчиной?

 Сейчас утро или вечер (день или ночь)?

 Когда ты завтракаешь: вечером или утром?

 Обедаешь утром или днём?

 Что ты любишь кушать?

 Какие твои любимые игрушки?

 Как ты с ними играешь?

1

Обведи в кружок свои любимые игрушки.2
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ЗАНЯТИЕ 2ЗАНЯТИЕ 2

Назови картинки.1

Как назвать одним словом всех, кто изображён на 

рисунках? 

 Это … (птицы).

 Это … (звери).

2

Обведи одной линией всех птиц / зверей, прогова-

ривая:

 Ворона, воробей, дятел и голубь — птицы.

 Волк, лиса, заяц, ёж и медведь — звери.

3

ки.
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ЗАНЯТИЕ 3ЗАНЯТИЕ 3

Рассмотри картинки и расскажи, кто что делает.1

А что ты любишь делать? Подчеркни и расскажи.

 Я люблю … (рисовать).

 Я люблю ...

2

КОЛЯ КУПАЕТСЯ.

МАМА СТИРАЕТ.

БОБР СТРОИТ.

ВЕТЕР ДУЕТ.

ПЕТЯ ОБЕДАЕТ.

КАТЯ РИСУЕТ.


