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Предисловие

Рабочая тетрадь «Математика» поможет ребёнку освоиться 

в мире количеств, чисел и математических операций.

Первая часть тетради направлена на сенсорную подготовку 

к математике, систематизацию представлений о мире и развитие 

математического мышления в целом. Например, такие понятия, 

как «больше» — «меньше» — «столько же» появляются 

сначала на сенсорном уровне, при этом являясь начальными 

математическими понятиями. Мария Монтессори говорила о том, 

что математический ум — это в первую очередь упорядоченный 

ум. Способность сравнивать и классифицировать лежит в основе 

представлений о величинах и способности оперировать ими.

Вторая часть тетради посвящена введению понятий о количествах 

и умению обозначать их числами. Сначала даны задания 

на счёт в пределах первого десятка и соответствующие им числа. 

В Монтессори-методе традиционно количества и символы вводятся 

раздельно, и потом они сопоставляются. В чём разница этих 

понятий? Количества можно сравнивать, с ними можно производить 

операции. А числа — это символы, которыми они обозначаются. 

Затем в тетради вводятся понятия, связанные с разрядами 

десятичной системы: единица, десяток, сотня, тысяча. Для этого 

ребёнку достаточно уметь считать до 10: десять единиц — это 



десяток, десять десятков — сотня. Многозначные числа при этом 

называют как сумму разрядов: пять сотен два десятка и три единицы, 

а не пятьсот двадцать три, что не очень привычно для нас.

И только после этого появляется последовательный счёт 

и правильные названия чисел (числа второго десятка, круглые 

десятки и сотни). В этом случае ребёнок легче понимает, как 

образуются такие числа, как четырнадцать или пятьдесят три.  Для 

этого сначала из бусин образуются количества от 11 до 19, потом 

с помощью числовых табличек — числа, потом они сопоставляются. 

Аналогичная работа происходит с круглыми десятками. Далее 

ребёнок считает последовательно от 11 до 99. Например: двадцать 

семь, двадцать восемь, двадцать девять. Здесь, наоборот, ребёнок 

начинает считать через десяток.

В этой рабочей тетради есть материалы, которые позволят 

дошкольнику понять состав чисел первого и второго десятка, 

а также освоить операции сложения и вычитания.

Надежда Смирнова, психолог, монтессори-педагог, 

руководитель Международного института Монтессори-педагогики, 

руководитель Центрального представительства 

Межрегиональной Монтессори-ассоциации

Волшебная раскраска
•  Реши все примеры на рисунке, используя стержни из цветных 

и золотых бусин. Каждая сумма чисел на рисунке обозначает 

свой цвет. Раскрась рисунок на страничке правильными 

цветами. Кто у тебя получился?13
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Собери палитру
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• •  Вырезанные квадратики разбери по цветам. 

Затем разложи их на полях так, чтобы цифре 1 

соответствовал самый тёмный квадратик того или 

иного цвета, а цифре 4 — самый светлый. Когда 

закончишь, не забудь проверить себя: ещё раз 

внимательно рассмотри страницу. 

синий

красный

чёрный

жёлтый

Тебе понадобится: карточки со с. 75.
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Семья цветов

• •  Разбери карточки по цветам, а потом разложи их в квадраты: 

фиолетовые картинки — в фиолетовый квадрат и так далее.

Тебе понадобится: карточки со с. 67.
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