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Hej!*
Все знают, кто такие викинги. Могучие 
бородачи с большими животами. Вид 
у викинга грозный: в одной руке длин-
ный меч, в другой — боевой топор. 
Светлые волосы, голубые глаза. Он стоит 
на носу своей ладьи, готовый спрыгнуть 
на берег, чтобы грабить, сеять ужас 
и смерть.

Но так ли всё было на самом деле? 
Все ли скандинавы в те времена были 
такими воинственными? Откуда нам 
знать, как выглядели и что делали люди 
тысячу лет назад?

Читая о далёком прошлом, помни: 
не всё написанное — правда. Многое — 
всего лишь догадки археологов и истори-
ков. Вот обнаружат они что-то новое, 
и историю приходится переписывать.

* Это шведское слово 
появилось во времена 
викингов, и означает оно… 
«Привет!».
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В этом учёные похожи на детективов. И что ка-
сается викингов, ты тоже можешь стать 

детективом!
Со времён викингов осталось 

немногое. Но кое-что всё же сохрани-
лось, воображению есть за что 
зацепиться.

В этой книге я поделюсь раз-
мышлениями о том, как тысячу 
лет назад жили люди на земле, 
которая зовётся Скандинавией, 

там, где теперь Дания, Норвегия 
и Швеция.
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Викинг — это действие!
В эпоху викингов не летали на самолётах, не ездили на ма-
шинах и поездах. Чтобы куда‑то добраться, шли пешком, 
или ехали верхом (только не у всех были лошади), 
или плыли — на вёслах или под парусом.

Дороги были плохие и пролегали сквозь 
дремучие леса, где водились разбойники, от 
встречи с которыми добра не жди.

Жившие на севере саамы зимой вставали на лыжи. Они 
здорово ходили на лыжах и пользовались при этом только 
одной палкой. Но лыж было, конечно, две — одна длинная, 
другая покороче. На короткую, чтобы лучше отталкивать-
ся, крепили снизу кусок оленьей шкуры. Умно придумано!

Лыжи были сосновые, и летом, 
чтобы не рассохлись, их опу-

скали в болото, где мы 
их теперь и находим.
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И летом, и зимой лучше всего было передвигаться по 
озёрам и рекам. Днём на озере разбойники не нападут, 
а ладья под парусом идёт быстро, да и на вёслах тоже, если 
гребцов много. Путешествовать по воде куда легче, 
чем пробираться сквозь густые леса.

Зимой ещё ездили на санях, запряжённых лошадью, 
а если лёд на реке или озере гладкий, то можно и на конь-
ках. Их делали из рога или из кости и — готов поспо-
рить — бегали на них наперегонки.

Никто точно не знает, что значит слово «викинг». 
Но в любом случае оно обозначало действие, а не человека. 
В «викинг» отправлялись, как в поход.
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Кто придумал викингов?
Те, кто жил в эпоху викингов, знать не знали, что это 
«эпоха викингов». Им хватало иных забот: растить 
хлеб, охотиться, ловить рыбу, строить корабли, 
ездить на акье — саамских санках, запряжённых 
оленями.

В XIX веке какие-то люди решили: Скандина-
вии нужны герои и история, которой можно 
гордиться. Они назвали конец железного века 
эпохой викингов и стали собирать сведения о давно забы-
тых правителях и королевствах, чтобы история получилась 
такой, как им хотелось. (Сегодня они бы запоем читали 
фэнтези!) Но в их истории почти не нашлось места сильным 
женщинам и простому народу.

Рога на шлемах придумал — тоже в XIX веке — один 
немец, создававший костюмы 

для оперных спектаклей.
Конечно, викинги 

совершали дальние 
походы, только на самом 

деле жители Скандинавии 
в основном занимались 
земледелием, охотой, 
рыбной ловлей и разными 
ремёслами.
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Всё началось с Линдисфарна?
В VIII веке что-то произошло. Скандинавы начали совер-
шать набеги на чужие земли. Этому наверняка были разные 
причины. Где-то увеличилось население, и людям стало 
тесно. Правители жаждали больше власти и богатства. Они 
узнали, что в христианских монастырях, церквях и городах 
на юге и на западе Европы есть чем поживиться.

К тому же скандинавы научились строить большие 
быстрые корабли и использовать паруса. Пришло новое 
время, пора было «отправляться в викинг». 

Историки пишут, что эпоха викингов началась с захвата 
монастыря на острове Линдисфарн у восточных берегов 
Англии 8 июня 793 года. Монахи, должно быть, в обморок 
попадали, когда к ним с криками ворвались приплывшие 
из‑за моря грозные воины.

Однако археологи нашли на Балтике свидетельства 
о более ранних походах викингов, в начале VIII века. Так 
что нельзя точно сказать, когда началась эпоха викингов.

Набеги скандинавов сеяли 
страх, и вскоре достаточно 
было лишь пригрозить 
монастырю или городу, 
чтобы получить то, что ви-
кингам было нужно. 
Не хотите, чтоб вас граби-
ли, — платите. Настоящие 
гангстеры!
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К дальним странам!
На больших кораблях со множеством гребцов и парусами 
можно было плавать быстрее и дальше, чем прежде.

Викинги строили разные суда. Одни были широкие, 
с большой осадкой. На них возили тяжёлые грузы: лошадей, 
смолу в бочках, огромные кипы кожи и другие товары.

Однако, говоря о кораблях викингов, чаще имеют в виду 
узкие и длинные ладьи — драккары (на древнескандинав-
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ском языке это значило «корабль-дракон»). Два самых 
крупных драккара, найденные в прибрежных районах 
нынешних Германии и Дании, — длиной более тридцати 
метров. Не исключено, что были и длиннее.

Нос и корма у драккара были задраны. Высокий нос 
украшала искусно вырезанная из дерева голова дракона — 
для устрашения врагов. Вдоль бортов крепили щиты вои-
нов. Для управления сзади по правому борту имелось 
рулевое весло. Поэтому правый борт судна по-шведски 
до сих пор называют «рулевым».

Драккар быстро шёл под парусом в открытом море, 
а на вёслах мог ходить и по рекам. Мачта и голова дракона 
убирались, и корабль становился менее заметным. Дракка-
ры имели малую осадку, что позволяло передвигаться даже 
по мелководью и внезапно подходить к городу или деревне.

При хорошем ветре большой драккар мог преодолеть 
за сутки более 250 километров. Из Норвегии в Исландию 
доплывали меньше чем за неделю!

Но главное преимущество драккара — клинкерная 
обшивка. Доски клали внахлёст: одна немного заходила 
на другую. Такая обшивка не пропускала воду, корпус 
получался обтекаемым и прочным, ему были не страшны 
большие волны.
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Купцы, переселенцы и грабители
Скандинавы ходили в походы по разным причинам. Ещё 
задолго до эпохи викингов они плавали по рекам Европы. 
Но теперь плавать можно было быстрее и дальше. Стало 
легче добраться до Чёрного и Средиземного морей и даже 
до Багдада (сейчас это столица Ирака). Купцы с севера 
везли с собой кожи, мех, янтарь, изделия из рога, мёд, 
пчелиный воск и оружие... и людей для продажи в раб-
ство — в истории бывает и такое, за что потомкам стыдно.

Эти товары они меняли на серебряные монеты, специи, 
ткани, дорогую одежду, жемчуг, украшения и прочие 
ценности.

Кто-то отправлялся в дальний путь на поиски новых 
земель, где можно было поселиться.

А ещё были те, кого позже и назвали 
викингами: воины, пираты и разбой-

ники. Эти просто занимались 
грабежом. Им ничего не стоило 
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разорить монастырь или церковь. Никто не мог дать отпор 
свирепым северянам.

Большие корабли строили богатые люди, хотевшие стать 
ещё богаче. Ведь богатство — это власть. Но и те, кто участ-
вовал в набегах, тоже получали долю добычи.

Хотя мне кажется, многие отправлялись в дальние края 
из любопытства, чтобы своими глазами увидеть большие 
города с роскошными дворцами, о которых они только 
слышали.

Всё начиналось с отдельных набегов, но к концу эпохи 
викингов, когда целый их флот напал на Англию, это были 
уже настоящие войны.
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Как найти дорогу?
Карт и компасов не было, приходилось держаться ближе 
к берегу или следовать за морским течением, а в открытом 

море ориентироваться по звёздам, солнцу и луне. 
Иногда, конечно, ошибались и проскакивали 

мимо нужного острова, и надо было возвра-
щаться и начинать всё сначала. Случалось, 
таким образом открывали новые земли!

Но викинги знали стороны света. Там, где 
солнце встаёт, небо становится красным. 
И восток называли тем же словом, что и ут-

реннюю зарю. А север — 
словом, которое 

сегодня значит 
«слева», то есть север — 

это «слева от восхода».
Сторону, где солнце 

заходит, — запад — называ-
ли одним из слов, обозна-
чавших вечер. А юг был 
«стороной, откуда дует тёп-
лый ветер».
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На новые земли
Какие‑то викинги добирались до Исландии и оседали там. 
Другие плыли дальше на запад, в Гренландию. Там сканди-
навы прожили целых пять веков, и никто не знает, почему 
они затем покинули этот остров. Может, из-за климата?

Некоторые поплыли ещё дальше и достигли неведомого 
континента. Если верить преданиям, никто не собирался 
открывать Америку, просто мореходы сбились с пути.

Точно неизвестно, как долго скандинавы прожили в Аме-
рике, но мы знаем, что они вели обмен с коренными жите-
лями. Индейцев особенно восхищало то, сколько всего 
чужеземцы умеют делать из молока. Но через какое‑то 
время они поссорились, и индейцы прогнали незваных 
гостей.

Я уверен, археологи ещё найдут свидетельства о плавани-
ях скандинавов вдоль берегов Америки. История тем 
и замечательна, что новые находки снова и снова заставляют 
нас что-то в ней переосмысливать.

В Европе люди, жившие по берегам рек, у моря или на ост-
ровах, боялись викингов.

Однако на северо-западе Франции целый регион — Нор-
мандия — назван в честь северян. Многие выходцы 
из Скандинавии обрели здесь новый дом. Говорят даже, что 
эту землю они получили от короля франков в обмен на обе-
щание охранять его владения от набегов викингов. Получа-
ется, северяне сражались против северян. 




