
Все права защищены. 
Никакая часть данной книги не может быть 
воспроизведена в какой бы то ни было форме 

без письменного разрешения владельцев авторских прав.

УДК 141.33
ББК 86.42
 С28

© Секлитова Л., Стрельникова Л., 2018
©  ООО «Издательство АСТ», 2019ISBN  978-5-17-113384-9

Секлитова, Лариса Александровна.
С28  Секреты золотой расы. Как изменится жизнь человека  / 

Секлитова Лариса, Стрельникова Людмила. — Москва : Из-
дательство АСТ, 2019. — 368 с. : ил. — (Высший Разум).

ISBN  978-5-17-113384-9

В наши дни происходит самая значимая трансформация 
человечества — в ближайшем будущем на Земле появится новая, 
шестая раса. Чем люди шестой расы будут отличаться от нас? 
Какими способностями обладать? Связано ли появление шестой 
расы с предсказаниями, сделанными в Библии, и состоится ли 
второе пришествие? Кто сможет перейти в шестую расу? Новая 
книга Посланников Свыше — Ларисы Секлитовой и Людмилы 
Стрельниковой — дает ответы на эти и многие другие вопросы, 
связанные с будущим человечества. 

Книга впервые откроет читателю, кто из наших современников 
видел и первого Христа, и второго, какие знаки о Втором Пришествии 
посылал Бог людям, и сможет ли человечество избежать своей гибели. 

Читатель также познакомится с удивительными свойствами 
людей шестой расы и узнает, о чем говорят пророчества «русского 
Нострадамуса» Евгения Гусева. 

Информация, изложенная в книге, основана на контактах с высшим 
космическим Разумом.

Вся информация, изложенная в книге, является личным мнением 

авторов и не преследует цели оскорбить чувства людей с иной позицией 

или вероисповеданием. Редакция не всегда разделяет мнение авторов.

Макет подготовлен редакцией   

Мы в социальных сетях. Присоединяйтесь!
vk.com/prime_ast
www.instagram.com/prime.ast
www.facebook.com/praim.ast



ОГЛАВЛЕНИЕ

От авторов   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

Предисловие   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10

Пророчество 

«русского Нострадамуса» Е. Г. Гусева . . . . . . . . . . . . . . . . 11

Глава 1. 

ЧТО ТАКОЕ «ЦЕЛЬ»

Ничто в мире не появляется без цели . . . . . . . . . . . . . 15
Прогрессируют все формы жизни   . . . . . . . . . . . . . . . . 19
Сила страны — в людях   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
Попытка ориентировать человека 

на духовные цели . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
Высокая нравственность — требование времени . . . 30
Краткий анализ моментов Перестройки   . . . . . . . . . . 33
Различие между материальной и духовной 

целями . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 35
Главные цели человека  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40
Ближайшие цели человека  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 45
Деградация в конце пятой расы и последующих . . . 49
Конечная цель развития   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 52



4
Оглавление 

Глава 2. 

ЦЕЛИ ОБЩИЕ И ЧАСТНЫЕ

Цель — совершенствование души   . . . . . . . . . . . . . . . . 55
Воспитание — долг школы   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 59
Недостаток старой школы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 61
От чего зависит понимание детьми информации  . . 63
Правильное освоение понятий   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 64
Карма детей   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 67
Пример освоения новых знаний  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 70
Достижение частной цели  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 73
Свои и чужие цели  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 76

Глава 3. 

ЦЕЛЬ — ЗОЛОТАЯ РАСА

Идеал как цель развития  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 83
Идеал дается Свыше   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 87
Насколько быстро можно достичь идеала . . . . . . . . . 89
Цель — Золотая раса  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 91
Выбор человечества . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 94
Смена старых качеств новыми . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 97
Приобретение экстрасенсорных способностей   . . . 101
Что ждет в шестой расе библиотеки, 

музеи, архивы   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 105

Глава 4. 

ПОНИМАНИЕ ДОБРА И ЗЛА

Откуда приходит зло   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 110
Смысл добра и зла   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 117
Как меняется душа под влиянием добра и зла . . . . 122
Благо и благодать  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 125



5
 Оглавление

Роль свободы в порождении зла  . . . . . . . . . . . . . . . . . 127
Как уничтожить зло . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 130
Что означает равновесие добра и зла   . . . . . . . . . . . . 136

Глава 5.

МОРАЛЬ И НРАВСТВЕННОСТЬ

Приучить человека к порядку   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 139
Нормы морали в обществе   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 143
Для чего человеку нужны запреты   . . . . . . . . . . . . . . 145
Низкая мораль формирует ложные выводы

(Пример неправильных понятий)   . . . . . . . . . . . . . 151

Глава 6. 

ЧТО ТАКОЕ ДУХОВНОСТЬ

Как стать духовным  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 160
Что не способствует росту духовности   . . . . . . . . . . . 166
Отличие духовного и технического 

путей развития  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 168
В чем ошибка выбора пути пятой расой . . . . . . . . . . 170
Почему некоторые тексты обладают 

высокой энергетикой  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 175
Формирование духовности   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 178
Главная тайна духовности   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 182
Духовность положительных 

и отрицательных Сутей   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 183

Глава 7. 

ОППОЗИЦИОННЫЕ ВЕТВИ РАЗВИТИЯ

Почему человек сразу не создан совершенным  . . . 187



6
 

Тайный смысл развития . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 189
Понятие тонкой энергии   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 194
Построение качеств внутри матрицы   . . . . . . . . . . . . 196
Современные уровни развития  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 199
Индивидуальность развития 

на различных Уровнях . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 201
Особенности прохождения Уровней   . . . . . . . . . . . . . 202
Высоким Уровням открывается больше   . . . . . . . . . 205
Деградация и регресс   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 207
Совершенствование душ убийц  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 211
Деградация разных Уровней   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 215

Глава 8. 

ПРЕОБРАЗОВАНИЯ ДУШИ

Какая душа вечна  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 222
Творчество Бога и Дьявола  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 225
Перерождение душ при переходе из одной 

формы в другую  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 228
Преобразование души в свою оппозицию  . . . . . . . . 230
Переход положительной Сути в отрицательную 

Систему и ее перерождение  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 234
Что такое пороки   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 242
Для чего Земле нужен ад  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 246
Сны наших читателей об аде   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 251

Глава 9. 

ПРЕДСКАЗАНИЯ

Центр сбора пророчеств . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 257
Повторение сюжета картины   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 274
Оживающие портреты   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 280

Оглавление 



7
 

Глава 10. 

ЦИФРЫ, ПОДТВЕРЖДАЮЩИЕ ФАКТЫ

Знаки Единоверия   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 286

Глава 11. 

ПОИСК ИСТИНЫ ПРОДОЛЖАЕТСЯ

Кто видел первого Христа и второго
(открытие тайн наших Помощников, 
кем они были для Иисуса)   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 324

Пострадавший за веру в Первого Христа  . . . . . . . . . 332
Вера   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 342

Словарь . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 357

Список книг 

Секлитовой Л. А. и Стрельниковой Л. Л.   . . . . . . . . . . . . . 363

Оглавление



От авторов

Данная книга знакомит читателя с  современным по-
ниманием целей развития человека и общества, рас-
сказывает об отличиях частных целей людей и объяс-
няет, как это связано. Впервые даются формулировки 
духовных и материальных целей, а также указывается, 
в какие Системы Космоса ведут человека те или иные 
цели. Книга объясняет, что такое духовный и технокра-
тический пути развития, в чем их различия и почему 
не каждый умный технократ способен быть духовным 
и найти путь к Богу.

Книга впервые откроет читателю:
• кто из  наших современников видел и  первого 

Христа, и второго;
• кто из  пострадавших за  веру в  первого Христа 

продолжает работать со вторым;
• какие знаки о Втором Пришествии посылал Бог 

людям;
• сможет ли человечество избежать своей гибели;
• почему появился 45-й президент в США;
• почему нарушен 11-летний цикл Солнца и по ка-

кой причине сдерживает свой гнев Йеллоустоун-
ский вулкан.



Читатель познакомится с удивительными свойства-
ми людей шестой расы и узнает, сохранятся ли в буду-
щем библиотеки, редакции, музеи и  архивы. Ему от-
кроется знание о том, как представители шестой расы 
восстановят истину об исторических событиях и поче-
му ни одна ложь не сможет пройти в будущее.

Книга рассказывает о преобразовании злого чело-
века, управляемого животными инстинктами, — в доб-
рого, который руководствуется гуманистическим созна-
нием. Читатель узнает, что такое ад для человека и для 
Земли, почему при бурении из скважин раздаются люд-
ские крики мучений, и многое другое из области удиви-
тельного и непознанного.

Информация, изложенная в книге, основана на кон-
тактах с высшим космическим Разумом.

Л. А. Секлитова,
Л. Л. Стрельникова

2018



Предисловие

Человечество отчаянно стремится к счастливой жиз-
ни — и из-за этого на земле вспыхивают войны, рево-
люции и бунты. Одни люди уничтожают других, обма-
нывают и обирают, строят интриги и предают. Причина 
такого парадокса кроется в том, что понятие счастья 
у каждого человека свое: для одного счастьем являет-
ся власть над миром и народами, для другого — деньги, 
третьи в погоне за счастьем строят дворцы для себя, 
четвертые ищут достойного спутника жизни, пятые об-
летают землю на воздушном шаре, шестые покупают 
машины последних марок и так далее.

Представление о  счастливой жизни у  каждого 
на этой планете свое, индивидуальное, и пытаться на-
вязать всем определенные взгляды на эту тему — бес-
полезно. Но  такой разнобой в  устремлениях отдаля-
ет людей друг от друга даже в пределах одной страны 
и ослаб ляет все человечество в его общих целях. А ко-
гда отсутствуют общие цели, цивилизация начинает 
двигаться к гибели.

Цивилизованным общество становится не тогда, ко-
гда его жизнь облегчается различными техническими 
устройствами, механизмами, приборами и машинами. 
О цивилизованности можно говорить тогда, когда об-
щество способно позаботиться о каждом своем пред-
ставителе как в материальном, так и в духовном пла-
не, указать ему цели развития и помочь сделать свою 
жизнь глубоко осмысленной и целенаправленной.

Данная книга  — это попытка направить челове-
ка к духовным целям и осветить его жизнь великим 
 смыслом.



Пророчество 
«русского Нострадамуса» 

Е. Г. Гусева

«А вот сегодня Голос Неба заявляет, что в  этот раз, 

когда прибудет Спаситель, все будет наоборот.

На пороге Эпохи Света все меняется на  диамет-

рально противоположное. Кто захочет оболгать Посла 

Духа — исчезнет сам. Кто решится заложить в людей 

хоть долю сомнений в  прибытие Сына Небесного1  — 

поставит крест на  своей жизни. Кто захочет уничто-

жить Слово Божие — уничтожит свое же будущее. Кто 

решится украсть что-либо у  Божьего Посланника  — 

ответит своим здоровьем и  жизнью…

Лжецы наконец-то превысили меру Божьего тер-

пения, и  время казней египетских неотвратимо по-

вторится, и  сначала  — на  русской Земле. Напомню, 

что слово мое неизбежно сбывается.

Так отчетливо, ясно рассказываю о  подобном, 

поскольку с  самого начала считаю своим долгом за-

острить на  этом внимание всех: простых людей, что-

бы они поняли уровень своей защищенности, а  всех 

прочих, дабы осознали уровень опасности».

«Русский Нострадамус»

Евгений Геннадьевич Гусев

1 Или Дочери Небесной. — Прим. авт.
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Пророчество «русского Нострадамуса» Е. Г. Гусева  

Пророк начала XXI  века Евгений Геннадьевич Гу-
сев занимается переводами катренов Мишеля Ностра-
дамуса с французского языка на русский. Кроме того, 
он является еще и контактером, то есть человеком, 
способным «слышать» своего Небесного Учителя, со-
общающего ему ту суть катренов, которую заклады-
вал в нее великий французский провидец. Небесный 
Учитель помог переводчику соединить старое с новым 
и увидеть в катренах М. Нострадамуса ту истину, кото-
рую вкладывал в нее французский провидец. Поэтому 
переводы катренов Е. Г. Гусева являются наиболее точ-
ными, что и позволило нам назвать его «русским Но-
страдамусом».

Данную книгу мы решили начать именно с его пред-
упреждения, так как слишком много развелось расхи-
тителей духовных ценностей, которые присваивают 
себе чужие идеи и тексты, стремясь за счет чужой ин-
формации возвеличиться, повысить свой статус, пре-
вратить себя в  глазах других в  великие авторитеты. 
Но, как оказалось, через уста Е. Г. Гусева Небеса проси-
ли передать «всем прочим» сообщение об «уровне опас-
ности» их неблаговидного поведения в отношении «По-
сла Духа». Таковые «поставят крест на  своей жизни», 
а «кто захочет уничтожить Слово Божие — уничтожит 
свое же будущее», так как их ожидает раскодирование 
за безнравственные поступки по отношению к книгам 
авторов. И пусть каждый задумается серьезно о своем 
будущем.



Глава 1

ЧТО ТАКОЕ «ЦЕЛЬ»

Каждый из нас много раз слышал, что для жизни требу-
ется цель, что ни он, ни общество без нее существовать 
не  могут, так как она заставляет человека двигаться 
в определенном направлении, совершать действия, ко-
торые способствуют не просто течению жизни, но и его 
личному развитию. Именно благодаря своим целям че-
ловек набирает необходимый жизненный опыт к концу 
одного воплощения.

Чтобы рассмотреть понятие цели всесторонне, об-
ратимся к представлениям о нем, изложенным в слова-
рях. Например, «Словарь русского языка» С. И. Ожегова 
дает такое определение цели.

«Цель  — то, к  чему надо стремиться, что надо осу-

ществить».

«Краткий философский словарь» под редакцией 
доктора философских наук А. П. Алексеева дает этому 
понятию следующую формулировку.

«Цель  — идеальный образ и  предвосхищающая мо-

дель жизненных ситуаций человека… Цель как закон 

определяет сущностный характер жизнедеятельности 

человека, превращая ее из  простого приспособле-

ния к  окружающей среде в  творчески активное пре-
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образование мира. Человеческая активность носит 

не  стихийно-бессознательный, а  сознательный, це-

лесообразный характер…

В истории философии наибольших результатов 

в  исследовании цели достиг Аристотель, истолковав-

ший ее как род объективной причинности и  положив-

ший начало особой философской дисциплине по  из-

учению целей. Гуманистическая философия отвергает 

ложное истолкование цели в  рамках принципа „цель 

оправдывает средства“, ибо цель, для достижения кото-

рой требуются неправые средства, становится не про-

сто ложной целью, но и утрачивает свой статус цели».

В данной формулировке слово «предвосхищаю-
щая» необходимо пояснить. В  настоящее время его 
следует понимать как умение предвидеть заранее то, 
к чему идет личность или общество. Иначе можно ска-
зать, что это способность предвидеть то или иное со-
бытие будущего.

Что касается фразы «цель оправдывает средства», то 
мы в своих книгах выразили к ней такое же негативное 
отношение, пояснив, что подобная точка зрения исхо-
дит от Отрицательной Системы, которая пытается все-
дозволенностью превратить человека в грешника.

Но обратимся еще к одной формулировке, данной 
в «Философском словаре» под редакцией И. Т. Фролова, 
так как она дополняет две предыдущие.

«Цель  — предвосхищение в  сознании результата, 

на  достижение которого направлены действия… Цель 

направляет и регулирует действия, пронизывает прак-

тику как внутренний закон, которому человек подчи-

няет свою волю. Цель, выражая активную сторону 

человеческого сознания, должна находиться в  соот-

ветствии с  объективными законами, реальными воз-

можностями окружающего мира и  самого субъекта.
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В целесообразной деятельности людей находит 

свое проявление диалектическое взаимоотноше-

ние между свободой и  необходимостью. Цель может 

стать силой, изменяющей действительность, только 

во  взаимодействии с  определенными средствами, 

необходимыми для ее практической реализации.

Различаются отдаленные, близкие и  непосред-

ственные, общие и частные, промежуточные и конеч-

ные цели».

Все приведенные формулировки раскрывают суть 
понятия «цель» по-разному, но  все они несут истину, 
подчеркивая, что это всеобъемлющее понятие охва-
тывает не только жизнь человека, но и существование 
нашей вселенной и всего мироздания. Однако соста-
вители словарей, к  которым мы обратились за  разъ-
яснениями, опирались на  знания социальной дей-
ствительности, опирающиеся на идею единственности 
человека во вселенной как существа, способного к раз-
витию. Исходя из этого, по их понятиям, вселенная, как 
и наша планета, не имеют собственных целей — только 
человек за счет личных целей может осуществлять их 
преобразование.

Новые знания, данные Богом и Девятью Космиче-

скими Системами, расширяют эти понятия, перено-
ся их вглубь физической вселенной, всего мироздания 
и далее в тонкие миры. Поэтому перейдем к рассмотре-
нию того, что прежде отвергалось жителями Земли.

НИЧТО В МИРЕ 
НЕ ПОЯВЛЯЕТСЯ БЕЗ ЦЕЛИ

Современное общество хорошо понимает, что суще-
ствование разума автоматически подразумевает сле-
дование определенным целям, которые являются 


